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中华优秀传统文化创造性转化，

创新性发展的历史文化来源
薛健

安徽大学龙河校区

摘　要：在中国漫漫五千年的历史文化发展长河中，先人为我们积累了相当数量的优秀文化遗产。这些中华优

秀传统文化虽然诞生于古时，但在时代的发展变化中，他们总能实现自身的创造性转化、创新性发展，不断为自身

补充符合时代发展要求的新要素。实现长久发展完善的关键在于挖掘出中华优秀传统文化因时而变的文化内核是如

何发挥作用的。在现今这个强调文化优势、生命力的时代下，找寻中华优秀传统文化创造性转化、创新性发展的内

核所在是相当有必要的。对此，本文针对中华优秀传统文化创造性转化，创新性发展的历史文化来源展开了深入探

究，以期为大家提供有效参考，进一步推动中华传统文化发展。
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习总书记在中共中央政治局第十二次集体学习会上

第一次提出了“创造性转化中华传统文化”的思想。而

在党的十九大报告中，习近平总书记又再一次明确提

出：“文化兴国运兴，文化强民族强，要想成为社会主

义文化强国，就一定要将全民族的文化创新创造活力激

发出来，并对中华优秀传统文化蕴含的思想观念、人文

精神、道德规范展开深入挖掘，将时代要求联系起来加

强创新，使中华传统文化的永久魅力与时代风采得到充

分彰显[1]。”可以说，习总书记的话既对中华传统文化

实现创造性和转化创新性发展（以下简称“双创”）的

重要性进行了强调，同时也明确了中华传统文化“双

创”之后的发展道路，意义重大。

一、中华优秀传统文化具备在变革中转变的能力

在时间的冲刷、淘洗之下，优秀的传统文化总是显

的熠熠生辉。除了其本身的优秀素质之外，优秀传统文

化能在历史发展的过程中找到自己的历史定位，按照时

代的发展要求找到新的补完方向是一个主要原因。新

时代下，大到心怀家国天下的心胸态度、小到仁义礼智

信的人生基本要求，在社会主义核心价值观中被赋予了

新的时代特征；革命时期，面对外辱，国家土地的概念

也不再是纸上淡淡的一笔[2]。如今我们迎来的是百年未

有之大变局，但在历史的长河中，中国社会经历的大变

局也不在少数，但作为唯一一个文化没有中断的文明古

国，中国文化并没有在一次次的变动中走向没落，反而

愈发强盛。这都是中国优秀传统文化顺应时代下对自身

的创造性转化，创新性发展的结果。追根溯源，中国优

秀传统文化能在一次次变革中实现转变的能力在中国文

化的发展过程中就已经被塑造起来了。回顾中国文化的

发展历程，会发现从上古文化到中华人民共和国成立之

后的文化这一过程中，中国文化是有着自身的发展脉

络的[3]。是逐渐传承下来的，上古时期因为畏惧而诞生

“怪力乱神”之说，成为中国封建社会中统治者们用来

证明自身是上天派来管理人间的依据。时至今日，从顺

应天时、祭祀、风水之学来看这些传统文化依然在民间

有着相当的活力，可以看出“怪力乱神”之说换了一种

表现形式继续存在。当然封建迷信并不是一件值得肯定

的事，但是从这一种文化在不同的历史阶段有着不同的

表现形式，可以想见中国文化本身就存在着面对不同的

时代环境进行发展、转变的文化根基。在需要进行创造

性转化和创新性发展的时候，这种文化根基的本能反应

会在第一时间予以反馈。中华优秀传统文化正式借助这

种能够按照时代要求进行调节的能力适时完成了自身的

转变升华。通过不同的阐述，为自己添加上新的意义。

但是单单有了这种能够随着时间变化不断进步的能力，

若是自己闭门造车，故步自封，那么自己这种能力也会

逐渐消失，落得个“泯然众人矣”的下场。所以中国优

秀传统文化能够在不同的时代下完成创造性转化，创新

性发展的另一个重要原因是中国优秀传统文化史可变

的，也乐于去改变。他很少会将自身桎梏于已有的文化

中。优秀的文明会自己寻找出路，优秀的传统文化也

是。以法、孝文化为例。封建时代的法，是上层之法，

为的是巩固自己的统治；新时代下则是人民之法，代表

对于人民最基本的人民道德底线要求，不再以肉刑作为

震慑的基础，而是在人民心中塑造对于法律的认同感。
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孝也从古时“郭巨埋儿”、“卧冰求鲤”的愚孝升华成

了彼此人格平等基础上的孝。因为不同的时代对于文化

的定位解读不同，优秀传统文化便借助不同的解读，去

完成自身的发展变化，在保证自身内核完整的前提下，

能够融入新的时代要素是中华优秀传统文化能够实现创

造性转化，创新性发展的条件之一。

这是中国优秀传统文化内核中所包含的变革因素。

使得中华优秀传统文化处于一个动态发展变化的过程

中，这是其本身的能力之一。这一能力使中华优秀传统

文化能够时时获得新要求，满足新情况，发展充实自

身。

二、中国优秀传统文化具备良好包容性

中华文化能够在面对变化万千的环境时，充分发挥

中华文化的包容性，取其精华为己所用。这则是中国优

秀传统文化能够实现创造性转化、创新性发展的另一个

文化根源。中国文化在中国广袤的地域上发展，不可避

免的一个特点就是文化细碎，会出现诸多的文化差异。

即使是在古时的中原文化内部也会有不同的文化派别， 

“十里不同风、百里不同俗”的古谚便是对这一特点的

最好表现，但是众多的文化并没有你死我活的拼杀，而

是找到了一个合适的平衡点，在广袤的中华大地上和谐

共存[4]。换言之，中华优秀传统文化没有内耗，而是完

成了适当的“内卷”，在彼此的交流中优秀传统文化日

臻完善，没有变的单调乏味，而是正向的发展变化，变

的多元，多彩。春秋时期的齐鲁文化、三晋文化、秦文

化、楚文化、吴越文化以及巴蜀文化，才有可能在同一

片大地上完成交流，实现自身的升华。中华文化中对于

和而不同、求同存异的强调，当自身强盛时可以不断补

充自身，当自身处于劣势时也能在文化的发展相处中为

自身找到合适的历史定位。

但是发展变化永远不是一个民族、国家自己的事

情。中华优秀传统文化在实现创造性转化、创新性发展

的过程中，还有面对来自外来文化的试炼。古时，中国

以天下之中的上国自居，称四方为夷。在古时的统治者

眼中，可能自身的方方面面都是要优于他们，不屑于以

之为师。但元、清两朝少数民族做到了入主中原，这对

于中原王朝本事不可接受不能容忍之事，但通过文化的

交流融合，二者逐渐理解彼此，能够共存与乾坤之下。

因为对于中国优秀传统文化而言，中原与四夷并无二

致。中华优秀传统文化没有以“上等文化”的姿态去接

近所谓的“边缘文化”。而是不断对他们进行同化吸

收。想要毁灭一个文明最好的方法便是摧毁他的文化，

但在少数民族入主中原的时间段内，我们看到的不是中

国文化与夷文化的碰撞斗争，而是二者在长期的历史发

展走向了融合。有人说，这是中原文化“反噬”了夷文

化，但我认为这是二者完成了互补，变的更为优秀。这

是中华优秀传统文化的开放性和包容性在发挥作用。正

因为能够包容其他文化，夷夏之别变的模糊，民族融合

得以完成。不同民族间的文化交流激荡，中国优秀传统

文化有了更为深远的内容去发展自身。除了面对来自周

围临近民族的文化交流，古时中国文化，便很注意自身

与其他国家文化沟通交流，丝绸之路的开辟，玄奘西

行、鉴真东渡、成吉思汗的西征等等都是中国与外国通

过友好或战争的方式进行接触，接触的过程中，文化交

流无可避免[5]。中国优秀传统文化所特有的开放性、包

容性，能够吸收借鉴这些外国文化来发展自身。在不断

的对内文化强铸，对外的文化延展的过程中，使的中国

优秀传统文化在两个方向上都有了自身的优势。也正是

因为中华优秀传统文化没有文明的高低优劣的定义，才

能在不同历史环境中找到自己的历史方位得以自处。近

代以来，中国饱受外国压迫，一时间国内有识之士纷纷

勇立潮头为国家寻找出路，甚至有完全废除中国文化的

激进派的声音。此时中国文化在世界上已经不能再向那

般以前引领风骚了，但是中国优秀传统文化能够在和新

文化，新思想的接触中完成自身的发展转变，这其中也

是中国优秀传统文化的开放性、包容性在发挥作用。中

华优秀传统文化面对不同的文化环境，能够准确的把握

自身的历史方位，因时而变。

对于文化，中国人历来是十分重视的领导阶层对文

化的重视也推动着中华优秀传统文化的“双创”改变。

可能是出于控制思想的目的，可能是为了实现思想和学

术的大发展等等目的，在中国上层眼中文化绝对不是可

有可无的东西，文化更偏向于一种社会风尚，如同好战

和和平的民族性格便是在文化的指导下不断发展起来的
[6]。若是能够充分掌握文化，便能在一定程度上实现文

化在发展过程中的引导作用。正如古时敬天祭祖既是对

上天的敬畏之心，又是通过这种文化表演来给自己的统

治地位找到一个合适合理的证据，以此来获得民族对自

身的尊重、服从与敬畏。在这种思想的指导下，统治者

或多或少的对于文化的传播、发展会有着自身的独到理

解。礼乐文化、儒家文化、理学思想等中国传统文化便

是在统治者有意无意的支持下发展起来并开始影响大众
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的。到了近代，对于中西文化孰优孰劣的讨也是在政治

形势的刺激下开始为大众所接受。新中国百花齐放，百

家争鸣的文化发展策略更是为新中国的文化发展带来了

新的生机与活力。通过上层领导对于文化发展、转化事

业的支持，文化才有了发展的可能。

因为无论如何，文化是以人类社会为依托而存在

的。领导者为了文化能够为自己所用，满足不同的目

的，对于文化的发展的重视，是文化享有一个正常发展

环境的必要条件[7]。除了政治领域的重视，社会不同领

域阶层为了中华文化的存续发展也费劲心力，教化、藏

书等等文化活动也是中华优秀传统文化顺时而变，不断

发展变化的根源之一。记录文化是自字、画出现以后便

被不断强调的概念，通过记录已有之事，为文化的发展

变化找到能够借鉴变化的先例。保证文化能够实现较为

顺利的变化，发展[8]。这一点这现在的文化发展上其实

也是可以对的上的，为了使国家可以有一个较为稳定的

社会环境，需要保障民众对于国家的向心力，对于自身

社会责任的认同感，需要从过往文化中找寻根基。通过

国家掌握文化的大致方向，通过文化者对于文化潮流的

引导，通过从以往文化中找寻借鉴，来使文化处于一个

正向发展的道路上，这是文化实现创造性转化，创新性

发展的条件。

除了这些更偏向与上层政策决策的设计推动着中华

优秀传统文化的创造性转换、创新性发展。更偏向基层

的文化作用也是不可小觑的。以教育来说，在孔子实

现 “平民教育”之前，学是不下民间的。这样文化的

发展模式，会严重限制文化的潜力。在孔子之后，文化

发展开始向民间逐渐倾斜，底层开始有机会接触文化。

除此之外，我认为有一个最重要的方向就是文化以通俗

易懂的方式在民间的传播发展。对于普通民众而言，要

直接推动文化的创造性转化，创新性发展而言是不现实

的，但是民众对于文化的诉求会给文化的前进发展指明

道路，这对于文化而言是一个很重要的因素，当民众认

可你时，或者是对于文化有所诉求时，他们对于文化才

会关注，从侧面的对于文化的发展变化起到推动作用。

而要文化和底层民众进行接触，最为主要的就是有足够

的工具来使文化能够大规模的和民众进行接触，这是现

今中国优秀传统文化创造性转化、创新性发展的必要条

件，而这一点在中国古时便有了体现，各种通俗文艺产

品的出现与文化传播方式的不断改变，专门针对民众的

文娱活动，瓦舍勾栏等等便是体现[10]。

三、结语

总的来说，中国优秀传统文化得益于自身的优秀素

质能够有着强大的生命力，在面对不同的时代发展要求

和形势是又有着提升自身，发展自身的能力和想法。而

且除开中国传统文化优秀的自身素质，国人对于中国文

化的创造性转化、创新性发展也是较为关注的，这样中

国优秀传统文化，便能够在自身素质和传承下来的外部

支持下，实现创造性转化，创新性发展。
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