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摘　要：我国是水土流失较为严重的国家，尤其在新时期社会发展水平不断提升的大环境下，人类生产生活对

于自然产生的影响越发严重，落实好水土流失保护不仅是新时期社会发展的核心任务，也是全面落实生态文明理念

的根本保障。本文则是从水土保持综合治理的角度出发，建立在多方主体协作共享的基础上，进一步提升水土保持

综合治理工作的生态效益和经济效益，形成绿色循环经济。促使社会发展、生态建设、经济提升相辅相成，能够为

新时期生态旅游项目的开发以及综合治理工作的优化提供保障。
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我国国土面积辽阔，人口众多，但是水资源以及土

地资源短缺问题较为严重，尤其辽阔的土地面积，导致

地形地貌复杂多样，水土流失成了部分地区常见的生态

环境问题，水土流失不仅危害大、影响广，对于当前人

们的生产生活建设以及社会发展都会造成较为严重的影

响，因此打造多元化的水土保持治理项目，始终是社会

发展的热点问题。而随着新时期产业结构的逐步调整，

通过生态旅游产业打造具备综合效益的水土保持治理工

程，加快绿色经济循环发展，在目前多元化发展理念下

具备可行性。

一、基础理论分析

（一）我国水土流失现状分析

综合当前的国土总面积来看，山区以及丘陵区的面

积占据了总体面积的2/3左右，而大部分的地区都存在

水土流失情况。例如北方的土石山区主要以淮河和海河

流域为主，南方的红壤地区主要位于亚热带地区，这些

地区普遍存在季节性降水量或年降水量较大的现象，短

时间的暴雨对于地表土壤产生了较大的冲击，而土壤结

构较差，蓄水保水能力不强，地表水带走了大部分的土

壤和泥沙，导致地区土壤结构进一步恶化。

（二）水土流失的常见成因和影响

导致水土流失现象加剧的因素，分为自然因素和人

为因素两种，其中较差的自然条件以及人类大规模的生

产生活活动是导致水土流失加剧的共性因素。例如水土

流失地区的自然环境大部分较为恶劣，坡度较陡，且

土质较为疏松，降水集中，地表植被覆盖率较差，这是

导致保水能力下降以及地表土壤层薄弱的核心因素；另

外从人类生产生活的角度来看，大规模的人类活动以及

过度的自然资源开采会导致生态环境被破坏。比如毁林

开荒、修路、矿产工程、基础设施工程的建设虽然是推

动社会发展的手段，但是在工程开展的过程中缺乏对自

然生态的保护，工程开展之后未能及时进行生态环境修

复，导致植被覆盖率下降，弃石垃圾等随意丢弃和堆

放，削减了地区的环境自调能力，导致水土流失。

水土流失的危害往往具备较强的复杂性和隐蔽性，

很容易被人们忽略，而一旦发现，往往是水土流失的影

响已经达到了顶峰。绝大部分的水土流失现象产生的消

极影响是不可逆的，例如生态环境以及生态生活环境

被破坏，地面崎岖破碎，营养物质流失严重，土地退

化[1]。最直观的影响便是农业生产、畜牧业发展能力不

足，洪涝灾害严重，若未能进行及时的优化和整治，必

然会导致人们的生产生活受到影响。

（三）生态旅游体系的发展

生态旅游和传统的旅游业之间有着较大的差异，生

态旅游有着更加丰富的内涵，往往是建立在传统旅游业

的基础上，增加了较多的附属性产业。比如在日常旅游

休闲娱乐的基础上提供了健康疗养、参与体验、休闲度

假、科普考察、继续教育、浏览观光等服务。从消费者

的角度来看，生态旅游是人们接触大自然的重要一环，

同时旅游项目中的人工修砌工程以及人工干预项目减

少，大部分，以还原自然生态现象为主题。不仅可以增

长知识，也可以增加与自然之间的接触机会，在此基础

上进行自然保护、宣教。这种方式是目前较受欢迎的旅

游体系，也是在生态文明理念的指导下，坚定了生态环

境保护以及旅游经济开发双重理念的创新手段。

二、生态旅游产业和水土保持综合治理工作之间的

辩证关系

从目前我国水土保持以及旅游产业发展的角度来

讲，二者所属不同的环境保护工程领域，和第三产业本

身并无较强的联系，但是在“两山”理念的引导下，破
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除不同产业体系之间的隔阂，减少孤岛效应对传统产业

产生的限制和影响，已经成为社会发展的主题，而生态

旅游产业和水土保持工作之间的融合，必然有着较强的

辩证关系。

首先，自然环境的发展和建设能够为生态旅游产业

的创新提供良好的环境和场景，是生态旅游产业高质量

发展的前提条件，也是生态旅游业可持续创新的生命

线。若没有良好的生态环境以及自然风光，生态旅游产

业的发展必然成了无本之木，而针对我国的水土流失地

区进行水土保持综合治理，进一步提升山地丘陵地区的

自然发展水平，恢复自然环境，并且加以保护，能够实

现区域的可持续发展，也可以为生态旅游产业的创新提

供更多的出发点。

其次，水土保持综合治理工程的落实可以为生态旅

游体系的创新提供丰富的资源。水土保持综合治理工程

往往分为不同的类型，既有直接针对自然生态环境的人

工防控和调整工程，也有大型的预防和治理工程，大

型的水土保持基础设施，本身就可以作为特殊的旅游景

点，可以成为生态旅游产业开发的资源体系。例如，我

国退耕还林政策最早落实在延安，彼时的延安庄坪镇井

家湾村，各家各户都积极响应党和国家的号召，利用了

空闲土地以及部分退耕土地，种满了苹果树、枣树等经

济果木、林木，原有的窑洞和平房都在树林的掩映下，

不仅形成了犹如世外桃源的自然风光，其中的农家窑

洞、农家活、农家果蔬也都成了生态旅游产业开发的重

要资源，形成了知名的农家乐专业村[2]。这种资源转换

的方式，不仅让水土保持工程的生态效益和经济效益得

以提升，也可以为生态旅游产业的发展提供更加丰富的

内容和项目。

再次，生态旅游产业的开发和创新能够将现代化的

技术体系以及推广模式融入水土保持综合治理工程中。

水土保持综合治理，工程的发展本身具备较强的复杂性

和多样性面临的困难较多，而传统的水土保持治理工

作内容有限，大部分以退耕还林、还草、封山育林、水

利工程建设为主，这些方式虽然可以提升水土保持综合

治理工程的质量，但是始终将其限制在自然环境生态领

域。以生态旅游经济和产业发展为依托，将有关第三产

业发展的技术体系、管理理念、生产方式融入水土保持

综合治理工作中有助于提升综合治理体系的现代化程

度，也能够使其与当前的社会发展方向一致，进而提升

综合治理工程的现代化教育。

三、水土保持综合治理工程与生态旅游体系结合的

时间措施

结合我国当前的水土保持综合治理工程的发展情况

来看，时代的不断进步与企业技术体系的不断创新，水

土保持治理工作的效益也在随之提升，构建科学有效的

融合型治理体系成为社会关注的重点，而作为新时期的

新型产业，旅游行业，属于劳动密集型产业，能够带来

较多的就业岗位，也可以积极催生多种经济效益，二者

相融合有助于提升水土保持综合治理工程的经济价值，

也可以为地区经济发展水平和生态效益的提升奠定基

础。以此为依托，本文从某地区的水土保持综合治理工

程开展的角度，结合实际需求进行创新分析，全面推动

水土保持综合治理体系的高质量发展。

（一）积极进行思路转变，打造可持续生态旅游体

系

某地区位于我国江淮地区，其水土保持综合治理工

程的开展，自20世纪90年代便已经落实，发展至今，已

经采取了多元化的治理手段，目前有了小型水利工程，

采取了退耕还林政策以及农业结构调整政策，发展至今

已经产生了较为明显的成果，但是在水土保持工程与生

态旅游体系融合方面还存在着不足。因此从思想上进行

转变是落实二者紧密融合的前提条件，一方面要认识到

生态旅游产业建设对于区域经济发展以及环境建设的重

要性，发展生态旅游必然需要优质的自然地域空间以及

自然环境能够为人们提供人文景观和自然景观，这种旅

游体系的建设，有助于提升地方发展的综合水平，同时

要合理地控制旅游行为的规模，避免超过当地自然环境

的承载力[3]，不能以破坏自然生态为代价进行旅游产业

的创新。

因此该地区的生态旅游产业建设要以满足水土保持

工程综合治理效果和需求的基础上实现，要促进经济、

环境以及社会的多项融合，坚持走可持续发展的生态旅

游道路，才可以为水土保持综合治理项目的可持续建设

提供助力。

（二）打造科学地生态旅游规划方案

制定明确的生态旅游规划方案，需要坚持因地制宜

的原则，也需要进行环境的科学论证以及细节考察，目

前该地已经颁发了一系列生态建设的总体规划纲要以及

实施纲要，其中明确指出了生态旅游项目是带动地方经
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济发展的重要手段，也是全面提升生态环境保护质量的

措施。在此基础上结合环境的脆弱性、原有生态系统发

展现状、生物多样性以及水文气候条件等各项因素进行

调查规划和分析。判断当地是否具备生态旅游开发的潜

能，并且为其提供相适应的生态旅游规划方案。由于该

地的植被覆盖率较差，经过调查之后发现地表土壤厚度

比较薄，植被根系的附着能力受到了影响，在长时间雨

水冲刷以及人类活动的影响下，出现了地表植被覆盖率

下降的情况，以此为依托，在落实生态旅游项目规划的

过程中，集中于水土保持工作中的重点内容，利用大规

模的植草工程进行区域绿化，为了提升绿植的扎根成功

率，通过土壤置换的方式改变了一部分土壤结构和土壤

成分，选择黑土、沙土进行土壤置换，提升土壤肥力，

有助于植物扎根，这一过程为期2～3年，配合前期已有

的绿化工程打造休闲度假娱乐圣地，并且在旅游项目中

增加绿植体验项目，游客可以结合自身的需求，选择当

地本土性植物进行“领养”将其栽种在特定区域并且设

立名牌[4]。这种方式不仅提升了自然环境与游客之间的

互动性，也能够自发地引导游客进行生态保护。

为了提升水土保持的效率，防止外来植被入侵，在

日常管理的过程中要着重分析当地本土植被和生态圈的

循环规律，将具有较强入侵性以及繁殖速度不可控的植

被清除或者控制其规模，有助于提升地表植被覆盖率，

也可以增强生态旅游体系的沉浸感和体验感。

（三）打造丰富的生态旅游产品

旅游业的高质量发展离不开多元化的旅游产品，而

旅游方式和内容也需要迎合消费者的实际需求进行调

整，在目前的生态旅游体系建设过程中，合理地利用自

然生态资源，突出其综合效益，随着旅游业的不断发

展，满足生态环境保护以及旅游的发展需求至关重要，

其中打造多元化的生态旅游产品是增强水土保持工作多

样性和灵活性的重要手段。目前国内的旅游体系呈现着

个性化和多元化的特点，而水土保持综合治理项目的落

实又有着较强的专业性，二者之间的融合需要找准平衡

点，可以大力发展农业体验生态游、乡村休闲生态游、

山水生态游，以及驾车自助生态游，这种体验性较强的

生态旅游产品能够满足消费者不同的体验需求，也可以

让水土保持综合治理工程的落实有着更多的选择。比如

驾车自助生态游，对于当地的交通体系有较高要求，可

以应用在由于道路交通建设导致区域水土流失的地区，

比如高原、丘陵等偏远地区，山水生态游更适用于我国

东南沿海以及西南地区，这些地区的山水资源较为丰

富，在注重水土资源保护的同时，提供适度的温泉康养

娱乐项目、农家乐活动、农业菜园体验活动，不仅可以

利用农作物或者自然植物实现水土保持综合治理，还可

以满足游客寻求多元化旅游体验的需求。另外，水土保

持综合治理，工程项目也包含了大量的大型基础设施，

例如水利设施，这些项目可以作为科普教育生态旅游的

一部分，其受众群体包括了当前的中青年旅游群体，也

包含了部分院校学生以及研究人员，比如可以与各大高

校进行对接，为学生群体提供研学旅行、浏览学习之

用。

这样的旅游体系建设，不仅让经济、社会与生态环

保相融合，也增加了水土保持综合治理项目的教育价

值，更可以将其作为宣传水土保持理念的一部分。

结束语

综上所述，社会的高质量发展，离不开生态环境的

保护和创新，而水土保持综合治理工程的落实，与人们

的日常生产生活乃至社会发展都有极强的联系，合理的

进行水土保持综合治理项目的产业化转型、娱乐化创

新，能够让水土保持综合治理，工程的经济效益得以提

升，而第三产业中的现代化管理体系以及思想理念，有

助于让传统的水土保持综合治理工程突破发展桎梏，在

提升生态环境，保护质量和效益的同时，能够积极探索

可持续发展道路、并且从旅游规划、旅游产品研发、生

态效益创新等各个领域进行升级，兼顾社会效益、生态

效益、经济效益，让生态旅游成为水土保持的一部分，

也可以在提升社会经济发展水平的同时，推动整体社会

的可持续健康发展。
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