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核心素养下的初中英语教学
范娟

丰城市剑声中学

摘　要：新课标明确提出了培养学生核心素养的要求，教师根据新课标开展初中英语教学，就需将培养学生英

语核心素养设为教学的目标，由此达成新课标的要求，促进学生的成长和发展。传统的初中英语教学是无法培养学

生英语核心素养的，因此，教师需把握英语核心素养内容，创新设计初中英语教学，这就能保障教学的有效性，为

学生形成和发展英语核心素养奠定基础。本文将从课堂导入、问题引导、生活素材、信息技术、翻转课堂、合作学

习与探究任务七个方面入手，阐述在核心素养下实践初中英语教学的有效策略。
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在初中英语教学中培养学生英语核心素养，可以为

学生后续的学习奠定坚实的基础，同时助力学生成长为

高素质的全面性人才。但在传统的初中英语教学中，教

师只重视学生对教材知识的理解和记忆，这就会忽视培

养学生的语言能力、学习能力、思维品质与文化意识，

长此以往，就会阻碍学生英语核心素养的形成，无法达

到培养学生英语核心素养的目标。为提高初中英语教学

的有效性，教师需主动创新初中英语教学，这才能转变

初中英语教学的重点，助力学生英语核心素养的形成与

发展。

一、巧设课堂导入，激发学生学习兴趣

英语是有一定学习难度的，学生存在畏难心理，就

会逃避英语学习，这并不利于学生形成英语核心素养，

同时会影响初中英语教学的效果。在传统的初中英语教

学中，教师并不关注学生的学习状态，这就无法助力学

生消除畏难心理，从而就会影响初中英语教学的效率和

质量[1]。但学生不怕困难，且勇于面对学习挑战，就可

以突破英语学习的难点，有效掌握英语知识。因此，教

师需关注初中英语教学的导入，通过巧设课堂导入激发

学生的学习兴趣和学习动力，这就能使学生主动面对英

语学习的挑战，同时消除学习的畏难心理。

例如，在《My name's Gina》这一单元的教学中，

就可以利用英语动画或英语电影的片段导入。不少英语

动画与英语电影都有自我介绍的片段，教师可以了解学

生喜爱的动画片与电影，同时截取其中自我介绍的片

段。在课堂上，教师可以先展示动画片或电影的插图，

由此获得学生的关注。然后，教师可以播放动画片人物

与电影人物打招呼且自我介绍的画面。通过大量相同

的句型，学生能够认识打招呼与自我介绍的句子。这

时，教师可以提问：“Do you want to say hello to 

them?你想和他们打招呼吗？How would you introduce 

yourself?你会如何自我介绍？”，由此引导学生与视

频中的人物互动，同时激励学生运用本单元的教学句

型。然后，教师需对学生提出鼓励、激励的引导。由此

一来，就可以激发学生的学习兴趣，同时提高学生的教

学参与度。

二、利用问题引导，激活学生学习思维

思维品质是英语核心素养的重要培养内容，教师在

初中英语教学中为学生提供思考的空间，助力学生总结

有效的学习方法，同时培养学生自主思考的习惯，就可

以促进学生思维品质的发展[2]。受到传统的初中英语教

学影响，学生会习惯跟着教师的思维进行学习，这就

会阻碍学生思维品质的发展。因此，教师需驱使学生自

主思考。教师可以利用问题引导学生思考，同时着重根

据思考过程与学生展开交流，这就能激活学生的学习思

维，且使学生感受思考的乐趣，从而就能培养学生思考

的习惯，同时提升思维能力。

例如，在《Do you like bananas》这一单元的教

学中，就可以设计开放性的问题，活跃学生的思维。教

师可以在多媒体上展示多样水果的照片，如：banana，

watermelon，strawberry。然后，教师可以提出问题，

如：Do you know these fruits? Do you know the 

names of these fruits?同时指导学生回答，这就能教

授学生水果的英文名称。接着，教师可以组织我问你

答的游戏，助力学生巩固对水果名称的印象，如：教

师指着多媒体上的“ watermelon”，同时问：“What 
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fruit is this?”，学生需要快速回答。之后，教师可

以提出开放性问题，同时鼓励学生在回答后描述原因，

如：What fruit do you like?由此一来，就可以培养

学生思考习惯，同时促进学生思维能力的提升。

三、结合生活素材，培养学生语言能力

培养学生英语核心素养的目标之一，是让学生在生

活中应用英语交流，由此提高学生英语学习的实效性，

且助力学生认识英语学习的作用。在传统的初中英语教

学中，教师会组织英语交流训练，由此要求学生应用英

语交流。在这样的训练活动中，学生无法形成应用英语

的意识，且无法提升参与训练的积极性[3]。而教师创新

教学，结合生活素材实践教学，同时激励学生根据生活

素材进行交流，可以提升学生参与训练的积极性，且提

高学生英语学习的主动性，长此以往，就可以培养学生

的应用能力和语言能力。

例如，在《My favorite subject is science》这

一单元的教学中，就可以结合生活实物实践教学，同

时加强组织交流活动。教师可以提前了解班级的课程

表，并将课程表展示在多媒体上。然后，教师可以向学

生朗读出课程表上的课程，并将中文课程转换为英文

课程，如：“数学”转换为“maths”。通过这样的转

换，学生就能理解本单元教学的学科单词。为加深学生

的印象，教师还可以在单词“maths”的旁边展示数学

课本。接着，教师就可以与学生进行交流，如：Which 

subject do you like? Which book do you like?这就

能引导学生联想实际回答，同时锻炼学生运用本单元知

识交流的能力。之后，教师可以组织介绍活动，激励学

生带着喜爱的书籍，介绍喜爱的科目。当然，在学生

A介绍后，教师可以激励学生B或C讲述学生A喜爱的学

科。由此一来，就可以使学生形成生活应用意识，同时

培养学生语言能力。

四、运用信息技术，增强学生文化意识

在科学技术飞速发展的现代，不少教师都会运用信

息技术实践教学，这样丰富教学的资源，且传授学生运

用信息技术自主学习的方法。在传统的初中英语教学

中，教师并不会关注学生的学习方法，从而就无法保障

学生学习的效率，甚至会打击学生学习的自信心[4]。而

教师运用信息技术辅助教学，就可以助力学生掌握自主

学习的方法，同时拓宽学生的知识视野。教师指导学生

运用信息技术自主学习，就可以培养学生信息素养，且

助力学生养成自主学习习惯，同时增强学生的文化意

识。

例如，在《How much are the socks》这一单元的

教学中，就可以指导学生运用信息技术自主学习。教师

可以提前制作教学单元知识的微视频，同时将微视频发

送到学校的学习网站中。在课堂上，教师可以向学生介

绍学习网站，同时为学生示范在学习网站上搜索学习资

源。然后，教师可以激励学生操作信息技术，由此登录

学习网站、下载学习资源。在这样的过程中，学生就能

掌握运用信息技术自主学习的方法。教师可以要求学生

在学习网站中下载微视频，同时利用学生下载的微视频

实践教学，这就能使学生获得学习的成就感，且增强学

生应用信息技术自主学习的兴趣。当然，教师也可以向

学生讲述中西方购物文化的差异，且激励学生运用信息

技术了解相关的文化知识，同时组织扮演教师的活动。

由此一来，就可以培养学生信息素养，同时拓宽学生的

知识视野，增强学生的文化意识。

五、实施翻转课堂，养成良好学习习惯

学习能力是英语核心素养的重要培养内容，教师只

有关注学生的英语学习，并驱使学生自主学习，才能促

进学生学习能力的提升。同时，学习能力的提升需要长

期进行自主学习才能达成，这就要求教师培养学生自主

学习的习惯，同时传授学生有效的学习方法[5]。在初中

英语教学中，教师可以实施翻转课堂，这就能为学生提

供自主学习的空间，同时保障学生自主学习的有效性，

长此以往，就可以助力学生获得自主学习的经验，同时

养成良好的学习习惯，从而为提升英语学习能力打下坚

实基础。

例如，在《Don't eat in class》这一单元的教学

中，就可以指导学生制定学习计划，同时根据学习计划

进行自主学习，由此实施有效的翻转课堂。教师可以明

确提出自主学习的要求，并鼓励学生分析自主学习中应

该学习的内容，这就能助力学生明确自主学习内容，从

而制定学习计划。在指导学生制定学习计划后，教师可

提出问题，引导学生思考自主学习的方法，如：运用英

汉词典辅助学习、运用信息技术辅助学习等。同时，教

师可以鼓励学生思考“在遇到学习问题，且无法自主解

决时应该怎样做？”，这就能培养学生记录学习问题的
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意识。在教学中，教师需要给予学生展示机会，如：朗

诵课文、拼读单词、讲解含义等。教师需要肯定学生的自

主学习成果，同时激励学生讲述未能解决的问题，且针对

问题实施课堂教学。由此一来，就可以助力学生养成良

好的自主学习习惯，同时保障学生自主学习的有效性。

六、组织合作学习，掌握有效学习方法

英语学习方法是多样的，学生掌握适合自己的学习

方法，并能主动运用学习方法进行英语学习，就可以提

升英语学习能力，从而促进英语核心素养的发展。但初

中英语教学时间有限，教师无法逐一传授学生学习方

法，更无法助力学生探究适合的学习方法，从而就会影

响学生的学习效果。基于此，教师可以在初中英语教学

中组织合作学习活动。通过合作学习，学生就能掌握多

样、有效的学习方法，同时了解到适合自身的学习方

法。之后教师再引导学生独立学习，就可以提升学生学

习的效率和质量。

例如，在《I'd like some noodles》这一单元的

教学中，就可以引导学生进行合作学习，且指导学生

在合作学习中总结多样的学习方法，由此找出适合自身

的学习方法。教师可以根据学生的学习能力引导学生组

建学习小组，且激励各组创设共同去餐厅用餐的情境，

这就能明确合作学习的内容，同时驱使学生在学习的过

程中应用英语。学生想要完成合作学习任务，就需要理

解多样的美食单词，并掌握本单元句型的用法。教师需

要关注各组的情境创设情况，由此适当给予帮助。同

时，教师需要激励各组记录合作学习的过程，这样助力

学生梳理学习方法。之后，教师可以组织表演活动，给

予各组展现情境的空间。最后，教师可让各组讲述合作

学习中运用的学习方法。教师可在黑板上记录学生讲述

的学习方法，同时指导学生分析多种学习方法的特点。

最终，教师可激励学生运用学习方法自主学习。由此一

来，就可以助力学生掌握多样的学习方法，同时提升学

生独立学习能力。

七、设置探究任务，提升学生学习能力

在初中英语教学中，教师不仅需要教授学生知识，

还需要引导学生应用知识，这才能保障学生对知识的掌

握，且发展学生英语核心素养。教师在驱使学生自主学

习时，就可以引导学生探究英语应用方法，由此提升学

生英语应用能力。教师可以设置探究英语应用的任务，

利用任务驱使学生自主学习，这就能引导学生自主学习

的方向，使学生认识学习的最终目标是应用。教师设计

多样的探究任务，丰富学生探究、应用的角度，就可以

促进学生思维的发展，锻炼学生的创新能力，同时提升

学生的学习能力。

例如，在《How often do you exercise》这一单

元的教学中，就可以设计多样的探究任务，锻炼学生

的学习能力，丰富学生的实践经验。教师可以先让学生

观察教材，再让学生找出教材中的“hardly，ever，

once，twice”，同时激励学生探究单词的含义，这就

能锻炼学生教材知识的学习能力。然后，教师可以组织

单词的拼读活动，同时激励学生讲述探究学习单词的多

样方法。接着，教师可以鼓励学生探究教材中单词的运

用方式，这样增加对单词的认识，同时为后续的英语应

用打下基础。之后，教师可以根据教材内容与学生进行

交流，如：How often do you exercise? How often 

do you do household chores? 最后，教师可以激励学

生运用单元知识进行访谈、调查。由此一来，就可以丰

富学生自主学习的内容，促进学生学习能力、思维能力

和应用能力的提升。

学科核心素养培养是学科教学的目标，教师基于核

心素养开展初中英语教学，就可以促进教学目标的达

成，同时助力学生英语核心素养的发展。教师可以借鉴

上述策略实践初中英语教学，这就能摒弃传统的教学模

式，培养学生英语核心素养。教师需不断总结与反思教

学，从而通过优化教学，提高教学的效率和质量，同时

促进学生英语核心素养的发展，为学生后续的学习奠定

坚实的基础。
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