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基于数学核心素养的初高中知识衔接探究

——以“二次函数、二次方程、二次不等式”为例
李亚玲

中国音乐学院附属中等音乐专科学校

摘　要：初中数学与高中数学相比较，初中数学更直观、具体，高中数学更抽象、一般。由初中步入高中，学

生有很多方面不适应。鉴于学生学习现状，及课改要求，对函数部分内容进行整合，安排初高中衔接二次函数与二

次方程、二次函数与二次不等式学习单元，通过本单元的学习，学生体验、感悟、提炼函数与方程，函数与不等式

的关系，提高“数学抽象”“直观想象”“数学运算”等关键能力。培养“数形结合”的数学思想。感受函数这条

主线在高中数学中的重要性。以便帮助学生完成初中数学到高中数学学习的过渡。
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一、问题提出

在读学生、毕业生经常问“高中学函数有什么用，

日常买个水果又用不到函数，小学知识就够了，为什么

还要学这么多函数来折磨我们！”

初中学段数学直观、具体，高中学段数学抽象、一

般，由初中学段步入高中学段，学生有很多方面不适

应：由直观向抽象过渡的不适应，由自然语言表达向图

形语言、符号语言表达转换的不适应，课堂容量激增的

不适应，思维方式的不适应等，造成高中数学学习困

难。应针对这些初入高中的学生，在学习方面的这些不

适应，帮助他们顺利完成从初中学段到高中学段学习的

过渡，具体包括：知识与技能方面、方法与习惯方面、

能力与态度等方面。这些方面是高中数学核心素养集中

体现。

二、数学核心素养

2016年高中课改指出，高中数学课程以学生发展为

本，培育科学精神和创新意识，提升数学学科核心素

养。高中数学课程面向全体学生，实现：人人都能获

得良好的数学教育，不同的人在数学上得到不同的发

展[1]。

2016年以来，“核心素养”为教育界关注的焦点。

“数学核心素养”也备受瞩目，数学核心素养包含数学

思维方式、数学关键能力以及通过数学活动进行人格养

成等三个部分。教师特别关注的“数学关键能力”则

归纳为数学抽象、逻辑推理、数学建模、直观想象、数

学运算和数据分析等六个方面。这些数学核心素养既有

独立性，又相互交融，形成一个有机整体。“数学核心

素养”的界定反映了数十年我国对数学教育目标的共

识[2]。史宁中教授：数学教育的终极目标“会用数学的

眼光观察现实世界；会用数学的思维思考现实世界；会

用数学的语言表达现实世界”[3]。

在教学中，根据现实的具体情，境抽象出我们的数

学模型，也就是用我们所学的数学知识、数学思维来观

察我们所处的现实世界，这是教学上的难点。前面学生

提出的问题 “高中学函数有什么用，日常买个水果又

用不到函数，小学知识就够了，为什么还要学这么多

函数来折磨我们！”反映出学生不能用数学的所掌握的

数学知识、数学思维去观察世界。回答这一问题引用实

例：如果你们家是卖文具的，假如一本精美手账本进价

40元，定价为60元，每周可以卖出300本，如果每涨价1

元，每周少卖10本；每降价1元，每周可多卖20本。如

何定价才能获得最大利润？要解决这一问题就要进行数

学抽象：定价和利润存在函数关系。要回答“定价与利

润存在怎样的函数关系？”，就是用数学的思维思考现

实世界中两个变量满足的关系；表示出“定价与利润存

函数关系”，就是用数学所特有的语言符号来表达现实

世界两个变量的关系。在解决这一问题后，又可以利用

数学类比的思想，触类旁通，解决满足这种函数关系的

其他问题。此问题解决整个过程体现数学思维方式，提

高数学抽象、数学建模、数学运算能力。
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三、以初高中衔“二次函数、二次方程、二次不等

式”为例探究核心素养培养

鉴于刚步入高中学段，学生在数学学习存在各种不

适应，觉得函数“无用”。在学习《普通高中数学课程

标准（2017年版）》、及研读关于“数学核心素养”相

关论文基础上。高一开学，一方面安排了本文中函数

学习单元，以便帮助学生完成初中数学到高中数学学习

的过渡。本学习单元以初中学段数学课本中的例题为载

体，这样安排，是为了减少实际情境给衔接高中的数学

学习带来困难，从而是教学重点更为突出。另一方面通

过梳理初中数学有关函数部分的相关知识，进一步理解

一元二次函数，并以二次函数为主线，进一步探究二次

函数与一元二次方程、二次函数与二次不等式的关系，

在学习过程中感受数学的整体性，和函数这条主线的贯

通性。通过利用二次函数研究一元二次方程和用二次函

数研究一元二次不等式等内容的学习，用函数的思想理

解方程、用函数的思想解不等式是高中数学常用的基本

思想方法，通过本单元的学习为高中数学课程做好学习

心理、学习方式和知识技能等方面的准备，帮助学生完

成初高中数学学习的过渡。

首先，以初中学段学生所熟悉的课程内容为载体，

课前设置预测：

一、求解下列一元二次方程

此环节旨在巩固方程的解法，培养学生的数学运算

能力，并未衔接课程做准备。

1. 2 -2 -3 0x x = ；

2. 2 -2 +1 0x x = ；

3. 2 -2 +3 0x x =

二、画出下列二次函数的图像

此环节旨在进一步巩固作图能力，培养学生的直观

想象能力。并为进一步研究三者的关系奠定“形”上的

基础。

1. 2 -2 -3y x x= ；

2. 2 -2 +1y x x= ；

3. 2 -2 +3y x x=

通过本环节实现学生自主复习一元二次方程的解

通过本环节实现学生自主复习一元二次方程的解法、一元二次函数的图像及性质，并加强“数学运算”

“直观想象”的能力。

其次，课上学生通过回答以下系列问题：

观察方程 1的解，与二次函数 1与 x 轴的交点的关系？

观察方程 2的解，与二次函数 2与 x 轴的交点的关系？

观察方程 3的解，与二次函数 3与 x 轴的交点的关系？

观察二次函数的图像，并结合图像,判断是否存在实数根以及实数根的个数。本环节旨在进一步培养学

生的“直观想象”素养。通过本环节，学生归纳出一元二次方程的解与二次函数图像与 x 轴的交点的横坐

标的之间存在的关系，即一元二次方程  2 0 0ax bx c a    的实数根就是二次函数

 2 0y ax bx c a    的图像与 x 轴的交点横坐标。本环节体现出核心素养中“抽象概括”。学生亲

历数学活动，并总结出经验，全体学生“卷入”数学活动，获得“基本活动经验”。

此时，我们不失时机的对教材进行整合，自然的引出函数零点的概念。此时引入这一新概念自然并不

给学生带来负担。体现出“联系的观点看事物”思维方式。

学生通过观察思考得出函数与 x 轴的交点的关系后，再通过下面的问题，进一步探究。

问题：观察二次函数函数
2 -2 -3y x x 的图像，并思考当 x 取何值时函数值大于零？当 x 取何值时函

数值小于零？

学生通过观察函数的图像得到函数值大于零时 x 取值范围，函数值小于零时 x 取值范围？并自然得出

二次不等式的定义，并根据图像归纳求解二次不等的解集方法、“程序”。此环节有充分体现了“直观想象”、

“归纳概括”的能力。

此时，学生进一步观察，二次不等式
2 2-2 -3 0 -2 -3 0x x x x （或 ）几何表示就是抛物线

2 -2 -3y x x 与直线 0y  的关系。进一步体验数与形的统一。

法、一元二次函数的图像及性质，并加强“数学运

算”“直观想象”的能力。

其次，课上学生通过回答以下系列问题：

观察方程1的解，与二次函数1与 x 轴的交点的关

系？

观察方程2的解，与二次函数2与 x 轴的交点的关

系？

观察方程3的解，与二次函数3与 x 轴的交点的关
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系？

观察二次函数的图像，并结合图像，判断是否

存在实数根以及实数根的个数。本环节旨在进一步

培养学生的“直观想象”素养。通过本环节，学生

归纳出一元二次方程的解与二次函数图像与 x 轴的

交点的横坐标的之间存在的关系，即一元二次方程

( )2 0 0ax bx c a+ + = ≠ 的 实 数 根 就 是 二 次 函 数

( )2 0y ax bx c a= + + ≠ 的图像与 x 轴的交点横坐

标。本环节体现出核心素养中“抽象概括”。学生亲历

数学活动，并总结出经验，全体学生“卷入”数学活

动，获得“基本活动经验”。

此时，我们不失时机的对教材进行整合，自然的引

出函数零点的概念。此时引入这一新概念自然并不给学

生带来负担。体现出“联系的观点看事物”思维方式。

学生通过观察思考得出函数与 x 轴的交点的关系

后，再通过下面的问题，进一步探究。

问题：观察二次函数函数 2 -2 -3y x x= 的图像，并

思考当 x 取何值时函数值大于零？当 x 取何值时函数值

小于零？

学生通过观察函数的图像得到函数值大于零时 x 取

值范围，函数值小于零时 x 取值范围？并自然得出二次

不等式的定义，并根据图像归纳求解二次不等的解集方

法、“程序”。此环节有充分体现了“直观想象”“归

纳概括”的能力。

此时，学生进一步观察，二次不等式x2-2x-3＞0

（或x2-2x-3＜0）几何表示就是抛物线 2 -2 -3y x x= 与

直线 0y = 的关系。进一步体验数与形的统一。

接 下 来 不 失 时 机 的 引 导 学 生 思 考 ， 抛 物 线

2 -2 -3y x x= 与其他直线相交又会有什么样的关系，你

能举出一条直线吗？

根据学生给出的直线，选取学生举出的一般直线研

究，例如 -2 +1y x= ，同学黑板展示：在同一坐标系内

画出抛物线 2 -2 -3y x x= 与直线 -2 +1y x=
问题：说出 x 何时 2 -2 -3 -2 +1x x x= ； x 何时

2 -2 -3 -2 +1x x x> ； x 何时 2 -2 -3 -2 +1x x x< 。

通过本环节，“数形结合的思想”得到进一步的培

养，求解二次不等的解集方法、“程序”得到巩固。

通过本单元的学习，体验、感悟、提炼函数与方

程，函数与不等式的关系。感悟三者之间的关系，体会

函数在高中数学学习中的重要性。“数学抽象”“直观

想象”“数学运算”能力得到提高。

四、总结

鉴于刚步入高中学段，学生存在的学习困难，基于

《课标（2017年版）》学习，及研读对关于“数学核心

素养”相关论文，对函数部分内容进行整合，安排初高

中衔接函数与方程、函数与不等式学习单元，通过本单

元的学习，学生体验、感悟、提炼函数与方程，函数与

不等式的关系，提高“数学抽象”“直观想象”“数学

运算”等关键能力。培养“数学结合”的数学思想。感

受函数这条主线在高中数学中的重要性。以便帮助学生

完成初中数学到高中数学学习的过渡。

参考文献

[1]普中华人民共和国教育部制定.普通高中数学课

程标准（2017年版）[M].人民教育出版社，2018.

[2]张奠宙，马文杰.简评“数学核心素养”.[J]，

教育科学研究，2018（9）：62-66

[3]周淑红.小学数学核心素养培养研究[D].黑龙

江：哈尔滨师范大学，2017.

接下来不失时机的引导学生思考，抛物线
2 -2 -3y x x 与其它直线相交又会有什么样的关系，你能

举出一条直线吗？

根据学生给出的直线，选取学生举出的一般直线研究，例如 -2 +1y x ，同学黑板展示：在同一坐标

系内画出抛物线
2 -2 -3y x x 与直线 -2 +1y x

问题：说出 x 何时
2-2 -3 -2 +1x x x ； x 何时

2-2 -3 -2 +1x x x ； x 何时
2-2 -3 -2 +1x x x 。

通过本环节，“数形结合的思想”得到进一步的培养，求解二次不等的解集方法、“程序”得到巩固。

通过本单元的学习，体验、感悟、提炼函数与方程，函数与不等式的关系。感悟三者之间的关系,体会

函数在高中数学学习中的重要性。“数学抽象”、“直观想象”、“数学运算”能力得到提高。

4 总结

鉴于刚步入高中学段，学生存在的学习困难，基于《课标（2017 年版）》学习，及研读对关于“数学

核心素养”相关论文，对函数部分内容进行整合，安排初高中衔接函数与方程、函数与不等式学习单元，

通过本单元的学习，学生体验、感悟、提炼函数与方程，函数与不等式的关系，提高“数学抽象”、“直观

想象”、“数学运算”等关键能力。培养“数学结合”的数学思想。感受函数这条主线在高中数学中的重要

性。以便帮助学生完成初中数学到高中数学学习的过渡。
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