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立足问题导向优化初中数学课堂教学的可行策略
万晶晶

江西省宜春市第八中学

摘　要：利用问题导向开展教学，是现今新兴的一种高效教学方式。它的优势在于能够充分发挥出问题的引导

性，让学生围绕着一个问题贯彻整个课堂去进行发现和探究。这种教学形式能够让学生之间的距离进一步地拉近，

也能够提升学生辨析和探索性的思维，提升学生个人数学综合水平。为了能够在初中数学课堂中充分发挥出问题导

向教学的优势，真正赋予课堂崭新的生命力和活力。基于此，本文有以下几点浅薄的意见。
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随着新时代的到来，义务教育教学理念更加注重学

生综合能力的提升以及数学能力的培养。尤其是在初中

数学课堂上，提升学生的探究意识，增强学生的创新精

神，已经被拔到了一个较高的地位上。为了能够让学生

围绕着问题进行探究和思考，帮助学生养成健全的思维

逻辑和数学基础。教师就应当充分发挥出问题导向教学

的优势，帮助学生创设趣味，并且具有层次的问题，让

学生进行探究。为此，笔者有以下几点浅薄的意见。

一、借助趣味问题，引导学生思考

在初中阶段的数学教学当中，为了充分吸引学生的

学习兴趣。教师就应当给学生设计更加趣味更加开放的

问题，让学生进行思考。在问题导入处牢牢地把握住学

生的学习兴趣，让学生能够讲本章节的知识点学习围绕

着一个主题进行深入探究。同时，教师还可以让学生在

思考的过程中给出自己的见解和看法。让学生打开自己

的思维，从多个角度上去理解和感知数学。在这种课堂

里，能够让学生对数学有着更加深刻的认知，增强学生

的数学水平。【1】

例如，在进行教学“一次函数”这一部分的知识点

时，本章节需要学生掌握有关于一次函数的内容，并且

还需要让学生交一次函数相关的知识，运用于实际的生

活。在明确这些教学方向后，教师就可以给学生设计

一些相对趣味的问题，在引发学生的思考。比如说“父

亲节即将到来，小明也想要存一些零花钱给父亲买一件

外套。已知小明现在存钱罐中只有80元。小明每个星

期能够得到50元零花钱，那么假设外套的价格为y元小

明所存钱数的星期数为x，两者之间存在着怎样的函数

关系。如果外套的价格为380元，小明需要存几个星期

才能够购买？”对于这种问题而言，相对拥有真实性

和趣味性。教师就可以让学生进行思考，1个星期存50

元，那么2个星期就会存100元，3个星期存150元。以

此类推，x星期之后能够存50x元。那么小明原有零花

钱80元。此时，那么在x星级之后，小明所拥有的零花

钱为50x+80元。从这个地方可以建构出有关y的一次函

数y=50x+80元。如果外套的价格为380元，那么也就是

说，此时y的取值为380元。令y=380。代入到整个函数

当中可以计算出x=6。也就是说，在6个星期之后，小明

就能够攒够买外套的钱。在给学生设计这样一个趣味的

问题之后，为了引起学生的深层次思考。教师还可以

给学生涉及同类性的问题，让学生进行探究。比如说

“一桶饮料总共有2000毫升，小明每次倒走200毫升的

饮料，那么剩余饮料和次数之间存在着怎样的关系？”

这个问题也可以让学生进行探究。借助这种能够让学生

自己参与解答的问题，能够帮助学生掌握一次函数的应

用。

二、借助探究问题，引导学生探究

为了能够让当前的数学课堂更加具有开放性和探究

性，教师在进行问题设计的过程中，应当充分挖掘学生

的内驱力。依靠学生感兴趣的内容，或者是学生能够理

解的知识进行设计问题。让学生在相对开放的环境下，

围绕着一个项目化的问题去进行多方面的思考和发现。

鼓励学生在此过程中彼此进行合作，互相启迪彼此的思

维，去进行解决数学问题。让学生能够感受到合作学习

的优势和快乐，这对于提高学生的数学水平而言具有重

要作用。

例如，在进行教学“勾股定理的应用”这一部分的
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知识点时。由于勾股定理是初中阶段的重点内容，并且

勾股定理在研究三角形问题的时候，具有重要的作用。

教师需要让学生养成抽象的思维和几何辩证能力才能

够学好勾股定理。在此，教师就可以基于勾股定理相关

的内容，给学生设计这样一个探究性的问题。鼓励学生

的小组为单位进行深入探究。比如说“有一块三角形的

空地，经过测量这块空地可以得到，空地有两条边长度

相等，都为5米。另一条边的长度8米。然后以这块工地

的最长边的中点为基准，用篱笆连接这块空地的顶点。

现在想要求。要多长的篱笆才能够满足题目的要求？”

这种问题相对于其他的问题而言，更加具有开放性和探

索，需要让学生通过画图的方法来找到题目当中所要求

的内容。经过学生合作，就会发现这个空地是一个等腰

三角形。而等腰三角形底边的中点，与顶角之间的连

线所形成的是一个直角三角形。根据直角三角形的勾

股定理a²+b²=c²。已知a边和c边的长度分别为5米以及

8÷2=4米。那么，只需要带入到勾股定理当中就可以算

出b=3米。除此之外，教师还可以让学生基于所得到的

结果去计算出，这道题目当中空地的面积。面积的求法

比较简单，首先已经知道底部的长度为8米，并且等腰

三角形底边的中线也是它的高。所以它的高度为3m。根

据三角形的面积公式可以得出，整个地的面积为12平方

米。借此进一步地锻炼学生的应用能力。这种题目具有

高度的开放性，需要学生画出图形之后才能够解答。让

学生通过探究的方法，来寻找题目的解。能够增强学生

的数学探究能力，提高学生的数学水平。

三、借助生活问题，引导学生体会

数学这一科目与实际生活之间存在着紧密的联系

性，尤其是学生在初中时期所学习到的内容，更是学生

日常生活中可以随时用到的。为了锻炼学生的思维能

力，提高学生的数学应用能力。教师就可以借助生活化

的问题，来发挥出教学的导向。让学生在生活化背景的

问题中，借助自身的感悟和体会，思考数学在生活中的

具体应用。鼓励学生在探知数学的同时，理解数学与实

际问题之间的关系。在这种课堂里，提升学生的综合水

平。

例如，在进行教学“二元一次方程组”这一部分的

知识点时。本章节需要让学生掌握有关二元一次方程组

的具体应用，并且还要让学生根据题意列举出正确的二

元一次方程组，去解决一些实际的问题。这章节对于

学生的综合性要求比较高，考察学生对数学知识的理解

和熟练掌握情况。在明确完教学方向之后，教师就可以

基于生活当中这样一个实际的问题，来开展课堂导向教

学。比如说“在一次演讲比赛当中，共分为上下两场。

上半场演讲比赛结束之后，组织方给学生小组颁发了相

应的纪念品。其中包含一等奖5人，二等奖3人，一共

消耗了74元的预算。下半场比赛，一共产生了4名一等

奖以及5名二等奖。一共消耗了80元预算。根据这个条

件，如何求出一等奖和二等奖的价值？”这种与学生的

实际生活，息息相关的内容能够提高学生的探索欲，也

能够增强学生的理解。首先教师需要让学生在通读题目

之后，对题目进行分析，确定好相应的方程为未知量。

然后根据题目所给的条件，给出相应的二元一次方程

组。对于第1个条件，假设一等奖的价值为x元，二等奖

的价值为y元，那么根据条件可以得出5x+2y=74。有第2

个条件可以得出，4 x+5 y=80在得到这两个方程，教师

可以让学生通过校园或者是代入的方式，来进行求解。

经过学生主动地求解和探知，最终可以得出来x=10元，

y=8元。为了让学生判断自己所得的结果是否正确，教

师还可以让学生加速的这个结果带入到上述的条件中，

看看是否满足。在这个环节里锻炼学生的求解能力，并

且让学生反思整个解题的过程。

四、借助层次问题，引导学生掌握

就拿数学这一科目来讲，其本身所蕴含的知识点相

对于广泛和深入。而学生自身的认知水平和思维习惯上

的差异，导致了学生自身数学水平都不尽相同。教师应

当正视这个问题，并依据这个现象进行涉及多层次的

问题。鼓励学生在掌握最基础的知识后，深刻挖掘一些

重要的数学内容。以逐层递进的方法，让每个学生都能

够在课堂中满足自身的学习需要。在这种课堂里，既能

够培养学生全面思维的能力，又能够提高学生的综合水

平。

例如，在进行教学“二次函数”这一部分的内容

时，本章节需要让学生掌握有关二次函数相关的知识

点。并且还要让学生学会将二次函数带入到生活当中，

解决一些具体的问题。由于二次函数作为初中阶段较为
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重要的，内容同时也是相对复杂的知识。学生需要拥有

良好的数学基础才能够学好，但教师在教学的过程中一

定要注重问题的区分度，让不同层次的学生都能够在课

堂中有所体会。具体而言，教师可以给学生设计这样具

有区分度的问题。比如说“张奶奶打算把家里长的为24

米的篱笆去围成一个鸡圈，现在有两个方案。第1个方

案，不靠着墙壁，直接用24米的篱笆去围成一个矩形

的鸡圈。第2种方案就是让一面靠着墙壁，用24米长的

篱笆去围。那么，这两种方案哪个能够获得鸡圈的面积

最大呢？”对于这两个问题，要让基础较差的学生去完

成第1个，对于基础较好的学生可以尝试解答第2个。而

教师可以选择最为基础的内容，教会学生思考的方法。

具体而言，这个24米是这个矩形鸡圈的周长。那么长和

宽的和应当为12米。如果假设所围成的地区的长度为x

米，那么其宽度就为12-x米。根据具体的面积公式可以

得到，所围成的面积y=x（12-x）在得到这个二次函数

之后，将其转化为顶点式，从顶点式上来算出这个最大

值。这个问题相对较为基础，数学能力有限的学生也能

够解决。而对于第二问，这需要让学生考虑考场部分的

长度。此时，整个区域只需要三条边。在取值的过程

中，需要考虑x的范围。通过这样的方法，在层次分明

的问题中提高全体数学的水平。学生在这个过程中体会

到学习数学的乐趣，愿意自发探究获得题目答案，不仅

培养了学生独立思考的能力，而且对学生的后续数学发

展也产生积极的影响。

五、借助情境问题，引导学生想象

数学问题背后如果进行深挖的话，都有一些实际所

发生的情境。以这些情境作为课堂教学的导向，不仅能

够丰富学生学习的流程体验，还能够赋予学生崭新的身

份带给学生耳目一新的感觉。教师应当明确利用情境问

题开展教学的优势和好处所在。在讲解的重要知识点是

合理的，给学生创设一系列的情境问题，供学生进一步

地思考和探究。引导学生在问题情境中应用数学知识，

增强学生学习数学的效果，从而提高学生的数学水平。

例如，在进行教学“一元一次方程”这一章节的时

候。这一章节的应用性较强，并且与实际生活之间存在

着紧密的联系。教师就应当在课堂的开始，基于现实生

活情景，给学生设计出这样一个问题。比如说“小明和

妈妈一起出去购买食材，一共购买了2千克的鸡肉和3千

克的土豆。在回去的路上，小明想要查看两种食材的单

价，结果发现购物小票不慎弄丢了。就知道在购买食材

的时候，鸡肉的价格是土豆的价格的3倍多1元，最后在

结账的时候一共付了29元。那么根据这些有限的条件，

该如何得到鸡肉和土豆的单价呢？”在明确这个问题之

后，教师可以让学生思考如何去构建相应的方程。学生

这需要仔细地研究这个题目，假设土豆的单价为x元。

那么鸡肉的单价就为3x+1元。那么购买土豆所需要的金

额就为3x元，购买记录的金额就为2（3x+1）元。两者

的价格总和一共为29元。所以说，最终可以得到的一元

一次方程为3x+2（3x+1）=29。最终经过求解，可以得

到 X=3。在明确这一点之后，就可以得到土豆的单价为

3元每千克，而鸡肉的单价3×3+1=10元。通过这种与实

际生活相结合的情景，让学生感受到数学的真实存在以

及作用。在解决了这个情境问题后，教师还可以将探索

的机会交给学生。让学生在课下的生活里，以现实情境

为基础，去设计一个简单的一元一次方程题目，并在课

堂中与他人进行分享，一同解答。调动学生自身学习目

标中心，让学生在彼此分享的过程中感受到学习数学的

快乐。初中数学教师通过设置合理的数学问题，转变教

学思路，引领学生进入初中数学的知识海洋中，有效提

高了学生的学习效率。

综上所述，在如今的初中数学课堂当中，问题导学

作为一种有效的教学方案，值得教师发掘并应用。事实

上，教师应当充分发挥问题导学的优势所在，找到问题

导学的立足点。并及时的改正问题导学课堂上所容易产

生的教学困境。这就要求教师应当抱着一种革新和完善

的眼光看待课堂教学。立足于学生的学习兴趣，为学生

打造一个趣味丰富，层次分明的课堂教学环境。真正通

过多种方法，来完善问题导学，致力于学生自身数学水

平的提升。
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