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玉米高产栽培技术及病虫害防治
孔维永

贵州省盘州市红果街道农村工作服务中心

摘　要：近年来，随着我国农业发展的不断加速，再加上科技也在飞速发展，这都为促进我国农业又快又好地

发展做出了重大贡献。而且在我国，玉米是一种非常重要的农作物，它直接关系到国家的粮食储备与供给。并且随

着农业现代化、科技化发展水平的进一步提高，这会在某种意义上对玉米种植的品质和产量产生很大的影响。特别

是最近几年，随着玉米高产种植技术的发展，玉米的产量相比较于之前已经有了很大程度的提高。然而，这种先进

的高产种植技术却还没有被投入广泛地使用，大部分的地方还在沿用着传统落后的玉米种植技术。此外，因为长时

间的大面积种植，导致了病害的出现概率大大提高。所以，积极推广玉米高产栽培技术以及病虫害防治技术，对玉

米行业的稳步发展具有十分重大的意义。
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一、引言

玉米拥有良好的生态适应性，同时也具有高产，贮

藏和运输方便等特点。并且玉米的应用范围很广，既可

以作为粗粮被人类食用，也可以被用来进行发酵加工，

制作饲料、医药原材料以及制糖等，具有很大的市场需

求。在目前的条件下，要想实现农业的高质量发展，就

需要采取新的种植技术。

由于我国地域广阔，各区域地质气候条件存在一定

差异，因此玉米的种植条件也有很大的不同，而且采用

常规的栽培技术已经很难适应不同区域的生产需要。所

以为了确保玉米的质量和产量，种植人员要以玉米的实

际情况为依据，科学地进行选种、育种、播种和田间管

理。此外，我国一些地方还存在着比较严重的食物不足

问题，再加上全球的气候变化，这就导致食物不足的问

题更加突出。因此我国一定要坚持提高粮食生产这一道

路，持续地研究和推广玉米高产栽培技术，提高玉米的

生产效率，使其最大限度地发挥其经济价值。

二、玉米高产栽培与病虫害防治的意义

伴随着现代农业科技的进步，市面上可买到玉米种

的纯度越来越高，在正式播种之前无须进行选种、催芽

或晒种等工序，大大缩短了在玉米生产中的农务作业周

期。然而同样的种植方式，在各个区域中，效果是不一

样的。所以要以玉米栽培所处区域的气候条件、环境情

况等为依据，科学地进行育种、选种、播种，并做好田

间管理，确保最大限度地提升玉米栽培的质量和产量。

三、玉米高产栽培技术要点

（一）选择优良品种

玉米品种的选择会在很大程度上决定玉米的生长情

况以及其在以后的生产中所能取得的成绩。所以，在进

行玉米种植工作以前，首先要做好玉米品种的筛选工

作。在玉米品种的选择过程中，要以种植地区的环境、

气候等因素为基础，来对其进行合理的选育，只有这样

才能确保玉米的生长状况，以及确保所选的玉米具有较

强的抗逆性和抗倒性。与此同时，还需要采取一系列有

效措施来控制玉米种子的品质，确保所选取的种子具有

较高的活性，并且其发芽率不能少于95%，因为只有选

用了这种种子，才能更好地保证在以后的播种中玉米种

子出苗率和幼苗生长的均匀性。此外，种植人员还应采

用有关的农药进行拌种，这样可以最大限度地减少在种

子发育期间出现病害的概率。其中所使用的农药一般都

是50%多菌灵与辛硫磷乳油混合后的产品，而且在拌种

期间，应对种子进行4—6个小时的堆闷，以此来提高病

害的防控效果。

（二）科学处理种子

在玉米的栽培中，种子萌发对温度有着很高的需

求，所以，既要保证所选择的玉米种子对种植地的土壤

条件和气候环境有很强的适应性，也要对玉米种子进行

合理的处理。首先，挑选出来的种子，必须是表面光滑

的，没有任何疾病，然后种植人员需要将其在阳光下晾

干12小时，从而减少水分，加快出芽的速率，以此来最

大限度地保证出芽成功率。其次，要将种子充分地浸泡

在水中，通常要用凉水或者温水将其浸泡24小时，然后

将其取出晾干，再用药剂开展包衣工作，保证种子在初

期的生长过程中，不会受到任何有害生物的攻击。最

后，在播种的时候还要注意观察本地的天气情况，掌握

好播种期的气温，在面积比较大的田间可以使用机器进

行播种，这样能够有效地提升播种率。需要指出的是，

在使用现代农业机械的时候，一定要确保种子的埋深一

致且播种均匀，避免漏播和反复种植。

（三）精细整地
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由于玉米与其他粮食类作物相比，其块茎比其他农

作物要大很多，因此如果不进行耕耘，则会导致其在种

植中的倒伏概率显著增加，而且也不能保证满足玉米在

生长过程中的营养需要，从而严重影响其产量。所以，

为了提高玉米产量，必须加强耕地整地工作，保持耕地

深度约在20-28cm，以提高土壤肥力，改善土壤特性。

同时，还需要将大面积的土地进行耙细，保证土地的软

硬度符合相关标准，从而有效提高土地的透水性和水分

含量。并且，还可以对农田进行旋耕灭茬，避免由于农

田里多余的秸秆残渣而导致的种子发芽率下降。除此

之外，还要进行底肥的施用，一般情况下，要施入1.5

万～3.0万kg/hm²完全腐熟的农家肥，还可以根据土壤

情况，搭配施用适量的尿素及复合肥，以确保土壤中的

肥力条件能够达到玉米的生长需要。

（四）适时播种，科学种植

要根据当地的气候环境和温湿度适时进行种植，要

对种植时机进行科学的把握。通常，当地气温超过5摄

氏度，水分达到60%的时候，就可以进行播种。而且由

于种子的品质对玉米生产有很大的影响，因此，为了方

便玉米的管理提升产量，就要改变过去采用单粒播种器

人工播种的种植方式，需要大力发展机械化种植。并且

在种植时，应对种植密度进行科学、合理的掌控，确保

种植密度适当。通常情况下，采用机械播种，行距在

40-50cm之间为合适，株距在25-30cm之间为合适，这样

有利于玉米植株接收到足够的光线，保持大田内的空气

流通。此外在新时代，要大力推行玉米播种机，将开

沟、施肥、播种、镇压等各项工作一次性完成。但是在

使用这台机器之前，要对机器的调试提高重视，对播种

深度进行严格的控制，确保下籽的均匀性，防止漏播、

重播等情况发生。在播种时，可以选择磷酸二铵或者是

复合化肥，同时要注意施肥与种子之间的距离，以免造

成烧种的情况。

（五）施用种肥

种肥的施用对玉米种子的发育起到了很大的影响，

因此，种肥的施用在玉米生长中是非常关键的一个环

节。通常种植人员都会选用氮磷钾复合化肥，但尽量不

要采用纯氮化肥。另外，根据种植地块的具体土壤条件

和肥力，可以选择硫酸锌等微肥料与种肥一起使用。除

正确选用种肥之外，种肥的用量控制也是十分重要的，

通常来说，一亩地的玉米要施用40公斤的氮磷钾复合肥

料，而且种子和种肥要分开施用，二者间隔至少要达到

5米，以此来尽可能地避免在后期的生长中发生烧苗这

一情况。此外在播种完成后，需要在无风的情况下进行

药剂的撒播，通常采用40%的乙氧合剂和20%的克无踪的

混合物，将药剂均匀地喷洒在植物上，能够消除农田中

的杂草。

（六）注重田间管理控制

在玉米播种以后，相关的种植人员要实时监测田间

玉米苗的实际情况，一旦出现缺苗问题，需要及时进行

插栽补种，从而保证田间苗株的数量和良好的生长状

况。并且当玉米的叶子长到3-4片时，就要开展间苗工

作，去除田中的小苗和弱苗，当其达到5-6叶时，要做

好定苗工作。

在玉米进入拔节期和大喇嘛期的时候，要进行中

耕，这样可以提高玉米的抗倒性。在玉米长到8叶的时

候，可以将金得乐控化剂均匀地涂抹在玉米的顶部，这

样可以有效地缩短玉米节的长度，增加玉米秆的粗壮程

度。另外，要注意水分管理，一般使用速效氮肥，在玉

米穗期进行追肥，每公顷施用37.5 kg尿素，以提高施

肥的效果。而且要重视使用小型的施肥机械。在玉米植

株抽穗以后，应该根据玉米幼苗的总体生长情况，对其

进行补充，并进行施肥，但是需要注意的是要控制好施

肥的量。当玉米生长到中后期的时候，对水分就会有着

较高的要求，如是不能提供充足的水分，将会对玉米的

产量产生很大影响。这就需要相关的种植人员要对气候

和土壤情况给予足够的重视，并要制定出一个合理的灌

溉方案，做好相关的田间管理工作，以此来尽可能地提

高玉米种植的品质。

四、玉米病虫害防治

（一）玉米病毒病防治

玉米病毒病可贯穿从种子到成株发育的全过程，特

别是在苗期，可引起较大的经济损失。由该病引起的玉

米花叶部开始由浅到深地出现青绿条带或青绿斑，并逐

步向全叶蔓延，造成叶面变短变厚，株形变矮，节间生

长受到抑制，雄穗发育不良。如果病害较重，则不能抽

穗，不能形成雌、雄两个籽粒。目前解决玉米花病毒病

一般的方法是喷洒25%扑虱灵可湿性粉剂1000～1500倍

液，并将田地周围的野草进行彻底清理，同时将病苗连

根拔起，火化或掩埋。

（二）虫害防治

频繁发生的虫害主要有两种，一种是蚜虫，另外一

种是玉米螟。（1）蚜虫。对蚜虫而言，在播种期间是

其繁殖最迅速的时期，如果有大批的蚜虫附着在玉米

上，那么其将会从玉米里吸收很多的水分，不仅会对玉

米的生长发育造成不良影响，还会造成玉米产量的大幅

度下降，若是情况比较严重甚至会造成整株植物的枯
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萎，从而引发不可挽回的损失。而且蚜虫的大面积蔓延

又与矮花病有着较大的联系，所以要想全面遏制蚜虫的

蔓延，也必须加大对矮花病的防治力度。另外，采用生

物手段来控制蚜虫也是一种很好的方法，可以饲养大量

的食蚜蝇、瓢虫来控制蚜虫，也可以在玉米的抽穗期用

农药来控制蚜虫等等，这些都可以取得很好的控制效

果；（2）玉米螟。玉米螟是我国玉米生产上最普遍也

是危害最大的害虫之一，玉米螟的幼虫是以啃吃玉米茎

秆和嫩叶部位来满足自己的生长需要，但这会对玉米生

长产生较大的不良影响。虽然可以使用喷洒药物来消灭

玉米螟，但这种害虫本身就有很高的耐药性，如果直接

使用药物喷洒，不但没有任何的作用，反而会造成很大

的损失。为此，必须综合利用化学与生物两方面的控制

技术。比如，可以根据玉米农田的实际情况，放出一定

数量的赤眼蜂来猎杀玉米螟，并根据其花叶所处的生长

时期，选择适当的药剂进行喷雾处理，以此来获得最佳

的防控效果。

（三）农业防治

为了减少玉米病虫害的发生，必须加强对玉米害虫

的农业防控。应选择对病害有抵抗力的玉米种子，同时

做好种子的拌种工作，以减少病害发生的概率。而且应

注意掌握好播期，在播前做好包衣处理，减少病苗和死

苗的发生。同时，要做好农田的整地工作，将土地深翻

晾晒，杀死虫卵，增加土壤的通透性，清除农田的残枝

败叶，将杂草彻底清除，降低疾病的发生。除此之外，

还要注重施肥，在整地的时候要给予足够的底肥，在播

种之后，要根据玉米的实际生长情况，及时开展追肥，

以保证玉米的生长需要。并且种植人员还要注意浇水，

保持田地水分，如果雨水太多造成农田积水，要立即开

展排水工作，以免造成涝灾，从而对玉米的生长发育造

成不利影响，严重的还会造成绝产。

（四）生物防治

采用生物防治进行玉米害虫的控制，具有绿色、无

害、无污染等优点，拥有较高的实用价值。简而言之，

生物防治就是通过生物相生相克的原则，来降低农作物

的病虫害。当前，国内外普遍采用的几种生防方法有：

以虫治虫法，以鸟治虫法，以菌治虫法。以虫治虫，就

是通过赤眼蜂、草蛉等玉米病虫害的天敌来控制，减

少病虫害的发生。所谓以鸟治虫，就是用灰喜鹊去抓虫

子。以菌除虫，就是用苏云金杆菌，松毛虫杆菌，白僵

菌等真菌，对玉米螟，棉铃虫等害虫进行控制。但是在

利用生物防治进行玉米病害防控时，要尽量降低化学药

品的用量，以免对益虫的繁殖产生不利的作用，从而降

低对害虫的防治作用。

五、玉米高产栽培技术的优化措施

（一）推广机械化栽培

伴随着现代科学技术的持续发展，我国的农业现代

化和机械化水平得到了进一步的提升，机械化技术在农

业生产中的运用也得到了进一步的推广，从而能够更好

地促进农业生产的发展。与其他作物如小麦、水稻相

比，玉米的更适宜于采用机械方式进行生产，因而应该

加大对玉米地机械化栽培技术的推广与应用。常规的手

工耕作方式，其生产效益不高，不能适应大面积种植的

需要，必须加大推广机械化耕作技术，使种植过程中的

整地、除草、水肥管理等多个工序都能进行自动化作

业，以达到既能提升种植效率又能减少劳力的目的，最

终达到整体增产的效果。

（二）加大高产栽培技术宣传力度

为进一步提高我国玉米高产栽培技术水平，应从以

下方面着手：一是以互联网为基础，建立网上学习和教

学的平台。在各地开展试点，并进行网上培训，将丰产

栽培技术的原理、方案等，用手机或客户端等方式向农

民介绍，并对农民进行适当的指导。二是聘请专家到田

里做科普和推广，为农民提供专业意见。通过定期举办

有关的培训，提升种植户对高产栽培技术的认识，持续

提升他们的整体素质，使他们的技术优势得到最大限度

地发挥。

结论

综上所述，从目前玉米种植工作的实际发展情况来

看，运用高产栽培技术的确可以有效地提升玉米产量，

然而在实际的调查中，可以发现，病虫害对玉米的产量

也会产生很大的影响，所以，要想进一步地提升玉米的

产量，就必须要利用好高产栽培技术，同时还必须要加

强对玉米病虫害防控技术的研究，这样才可以达到增加

玉米产量的终极目标。
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