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“问题链”教学法在高职院校的《毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系概论》课教学中运用的必要性探析
陈迪蓬

广东科贸职业学院

摘　要：“问题链”教学法是教师根据教学内容、教学目标以及学生的特点所精心设计的一系列教学问题，由

浅入深，层层递进，有助于激发学生思维活力，增加高职学生思考问题的深度和广度。互联网和手机的发展飞速，

在人均至少一部手机的时代，高职学生的注意力在纯理论课上难以长时间集中，而“毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论”课是落实立德树人根本任务的关键课程之一，在教学过程中运用“问题链”教学法，有利于引导

高职学生真学、真懂、真信、真用马克思主义理论。
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《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》

（以下简称“毛概”）课程是思想政治理论课核心主干

课程，该课程是大学生学习和掌握马克思主义中国化理

论成果基本知识的主渠道。承担着帮助大学生全面了解

我国国情，坚定建设中国特色社会主义的理想和信念；

培养大学生讲实话，办实事，知行统一，脚踏实地的求

真务实精神；培养学生创新能力、创业意识和创新创业

能力的渠道之一；提高大学生政治理论素养，增强投身

中国特色社会主义建设自觉性等重要功能，是高职院校

学生的必修课之一。

在高职院校中，学生们无论是在宿舍、食堂还是操

场上，手机基本不离手，可以说，手机互联网技术深刻

地影响着学生的生活方式和社会交流方式。高职院校的

学生比较务实，他们十分重视专业课的学习，在专业

课上基本能做到认真听讲，因为这对于他们未来的就业

十分重要。但是，一个在业务上、技术上是人才而思想

上有问题的人，企业和社会是不会接纳的，所以，学好

思想政治理论课是十分有必要的。相比起专业课，“毛

概”课的理论性比较强，因此，思政课教师需要采取合

适的教学方法引起学生的兴趣和思考。

“问题链”教学法是教师根据教学内容、教学目标

以及学生的特点精心设计一系列环环相扣的教学问题，

创设情境，将课程中丰富的理论内容与学生的思想实际

情况链接在一起，能让高职学生在不断深入的问题中学

会思考、坚定“四个自信”，听党话、跟党走，争做优

秀的中国特色社会主义事业建设者，为实现中华民族伟

大复兴“中国梦”而努力奋斗。

一、有利于将教材体系向教学体系转化

高职院校的学生理论基础比较薄弱，而“毛概”课

程教材内容涉及面较广，主要是以宏大叙事的方式展示

马克思主义中国化的理论成果，语言表达相对抽象，如

果教师“照本宣科”，则难以激发高职学生的学习兴

趣，如果思政课教师只以学生喜爱的方式教学，则无法

实现思想政治教育的功能，更难以使“毛概”课真正

“入脑、入心、入行”。

“毛概”教材是思政课教师教学的依据，但教材本

身与高职之间存在着时间上的距离和空间上的距离。时

间方面，现在的高职学生基本都是00后，教材中的毛泽

东思想、新民主主义理论等内容对他们来说显然是历

史；空间方面，很多人物和事迹生活或发生的空间与高

职学院生活或了解的地方重合度不高。此外，相较于普

通高校学生，高职学生有着更为鲜明的职业性与实践

性，而“毛概”教材理论性比较强。因此，教材体系向

教学体系转化是十分必要的。而“问题链”教学法正是

有利于教材体系向教学体系转化。

以第一章毛泽东思想及其历史地位为例，本章的教

学目标是让学生了解毛泽东思想形成发展的社会历史条

件及过程，掌握毛泽东思想的主要内容和活的灵魂，认

识毛泽东思想的历史地位和指导意义，掌握科学评价毛

泽东和毛泽东思想的原则方法，树立正确的历史观。在

第一节毛泽东思想的形成和发展中，可设置两个问题：

“毛泽东思想形成和发展的历史条件是什么？”、“毛

泽东思想在这种历史背景下是怎样形成和发展的？”。

思政课教师引导学生根据中学已有的知识储备搜索“毛

泽东思想形成和发展的历史条件”，在学生了解了相关

的历史背景后，引导学生回归教材，总结“毛泽东思想

形成发展的过程”，通过解决这两个问题，学生能够从

中了解近代中国的落后以及感悟毛泽东思想形成发展的

不易。

在第二节毛泽东思想的主要内容和活的灵魂中，可
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设置以下问题：“毛泽东思想的主要内容有哪些？”、 

“毛泽东思想的主要内容分别是怎样的？”“毛泽东思

想活的灵魂是什么？”、“举例毛泽东思想的活的灵魂

在毛泽东思想的主要内容中的具体体现”。毛泽东思想

紧紧围绕中国革命和建设的主题，提出了一系列相互关

联的重要理论观点，构成了一个完整的科学思想体系。

因此，思政课教师要引导学生从整体上把握毛泽东思想

的主要内容，然后带领学生深入这些主要内容并了解其

内核。由于毛泽东思想内容丰富，除了教材所提及的新

民主主义革命理论、社会主义革命和社会主义建设理

论、革命军队建设和军事战略的理论、政策和策略的理

论、思想政治工作和文化工作的理论和党的建设理论之

外，还有关于国际战略和外交工作的理论等内容，所以

通过问题“毛泽东思想活的灵魂是什么？”，让学生找

到贯穿毛泽东思想各个组成部分的立场、观点和方法的

三个基本方面。最后，思政课教师带着学生思考毛泽东

思想的活的灵魂在毛泽东思想的主要内容中的具体体

现，使学生在思考中感悟我们要坚持和运用好毛泽东思

想活的灵魂。

在第三节毛泽东思想的历史地位中，可设置两个问

题：“如何正确评价毛泽东？”、“如何科学认识毛泽

东思想的历史地位？”《关于建国以来党的若干历史问

题的决议》指出：“如果没有毛泽东同志多次从危机中

挽救中国革命，如果没有以他为首的党中央给全党、全

国各族人民和人民军队指明坚定正确的政治方向，我们

党和人民可能还要在黑暗中摸索更长时间。”思政课教

师要善于运用史料，将史料陈列在学生面前，引导学生

正确评价毛泽东，区分毛泽东和毛泽东思想，科学认识

毛泽东思想的历史地位，并明确我们将永远高举毛泽东

思想的旗帜前进。

这些问题链的设置不仅紧贴教材内容，而且对高职

学生来说难度不大，在教学过程中，教师通过问题链引

导学生通过解决问题，也就实现了本章的教学目的。

二、有利于坚持灌输性和启发性的统一

在推进思政课改革创新中坚持灌输性和启发性相统

一。在思政课的教育教学过程中，教师绝不能仅仅满足

于知识性的传授，必须彰显学生的主体地位，使其主体

性得到充分发挥，如此才能“入脑入心”。

让学生接受马克思主义，离不开必要的灌输，但这

不等于搞填鸭式的“硬灌输”，思政课教师要先清楚需

要给学生“灌什么”。但是一味的“满堂灌”肯定是不

行的，要注重启发式教育，引导学生发现问题、分析

问题、思考问题，在不断启发中让学生水到渠成得出结

论。因此，思政课教师要善于贴近学生，灵活运用灌启

结合的方式，抽丝剥茧、层层深入，不断激发思想共

鸣。

以第一章毛泽东思想及其历史地位为例。在第一节

毛泽东思想的形成和发展中，设置了两个问题：“毛泽

东思想形成和发展的历史条件是什么？”、“毛泽东思

想在这种历史背景下是怎样形成和发展的？”。思政

课教师可以与高职学生一同鉴赏毛泽东诗词，从毛泽东

诗词中了解毛泽东思想形成和发展的历史条件以及形成

过程。高职学生在中学时学习过毛泽东相关的诗词，因

此，鉴赏毛泽东诗词对他们来说，比较容易接受。毛泽

东的诗词创作过程实际上体现了毛泽东思想萌芽、形

成、成熟和继续发展的阶段。

大革命时期，摆脱了敌人追捕的毛泽东重游岳麓

山，橘子洲等故地，回忆1911-1923年在长沙的求学生

活和社会活动，感慨万千，写下了《沁园春·长沙》这

首词。这是高职学生非常熟悉的一首词，其中的“问苍

茫大地，谁主浮沉”是学生印象最深刻的一句。这首词

通过对长沙秋景的描绘，对青年时代斗争生活的回忆提

出了“谁主浮沉”的问题，抒发了毛泽东对中华民族前

途的乐观主义精神和以天下事为己任的远大理想和豪情

壮志。因此，在解析毛泽东思想萌芽的过程中，思政课

教师可设置相关问题：“《沁园春·长沙》在何时创

作？”、“这个时期的背景是怎样的？”、“这首词想

要表达什么？”通过一系列的问题让学生了解大革命时

期的时代背景以及毛泽东思想萌芽的过程。

土地革命战争时期，毛泽东和朱德、陈毅等率红军

主力三千六百余人在1929年的早春离开了井冈山，向赣

南进击，红四军沿途五战皆告失利直至在大柏地才迎来

首次重大胜利。后因毛泽东从事调研工作，领导中央

苏区的查田运动才重返大柏地，�面对昔日金戈铁马的

战场，他触景生情，回忆往事，写下了《菩萨蛮·大柏

地》。因此，在解析毛泽东思想初步形成的过程中，思

政课教师可设置相关问题：“《菩萨蛮·大柏地》在何

时创作？”、“这个时期的背景是怎样的？”、“这首

词想要表达什么？”通过一系列的问题让学生了解土地

革命战争时期的时代背景以及毛泽东思想初步形成的过

程。

长征时期，中国工农红军为粉碎国民党反动派的围

剿，保存自己的实力，也为了北上抗日，挽救民族危

亡，从江西瑞金出发，开始了举世闻名的长征。《七

律·长征》是毛泽东在红军战士越过岷山取得胜利后写

下的诗篇。这也是高职学生非常熟悉的一首词，这首诗

的首联红军不怕远征难，万水千山只等闲，开门见山赞

美了红军不怕困难，勇敢顽强的革命精神，这是全篇的
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中心思想。因此，在解析毛泽东思想成熟的过程中，思

政课教师可设置相关问题：“《七律·长征》在何时创

作？”、“这个时期的背景是怎样的？”、“这首词想

要表达什么？”通过一系列的问题让学生了解长征时期

的时代背景以及毛泽东思想成熟的过程。

解放战争时期和中华人民共和国成立后，毛泽东写

下《七律·人民解放军占领南京》、《浪淘沙·北戴

河》、《卜算子·咏梅》等诗词。《七律·人民解放军

占领南京》写出了革命风暴席卷南京的磅礴气势，展示

了人民解放军空前的巨大胜利，也形象地表现了毛泽东

这个伟大革命家、战略家的胆识和气魄，展示了他内心

的激动和喜悦；《浪淘沙·北戴河》“萧瑟秋风今又

是，换了人间”，反映出毛泽东对新中国取得的建设成

就的无比欣慰；《卜算子·咏梅》中，毛泽东借咏梅来

言志，鼓舞广大的无产阶级人民群众，鼓励他们要有威

武不屈的精神和革命到底的乐观主义精神。思政课教师

可以通过这些诗词进行问题链的设置，让学生从中得到

启发，了解当时的时代背景和毛泽东思想的继续发展。

通过了解诗词的创作背景来了解毛泽东思想形成发

展的历史背景，通过鉴赏诗词的内容来了解毛泽东思想

形成发展的代表性事件和理论成果，帮助学生感受毛泽

东的个人魅力，了解毛泽东思想形成和发展的过程，实

现了灌输性和启发性的统一。

三、有利于实现“润物细无声”的教育

思想政治理论课，看上去无形，给人的影响却是有

形可感的。可以说，思政课堂，是每个受教者潜移默化

成长的地方，也是每位思政课教师收获人生价值的地

方。教学相长中，师生共同成长，为人民、为社会、为

国家注入向上向善的力量。

思政课教学要综合运用现代传媒的新技术，优化

图、文、声等元素的组合，要注重理论话语向感性话语

的转变，整体性话语向个体话语的转变，在此基础上用

问题链着力打造“润物细无声”的氛围和情境。

以第一章毛泽东思想及其历史地位为例。在第三节

毛泽东思想的历史地位中，需要解决两个问题：“如何

正确评价毛泽东？”、“如何科学认识毛泽东思想的历

史地位？”纵观毛泽东的一生，有功有过，因此，正确

评价毛泽东，让学生认识到毛泽东的一生“功绩是第一

位的，错误是第二位的”十分重要。毛泽东思想与毛泽

东的思想不同，毛泽东思想是被实践证明了的关于中国

革命和建设的正确的理论原则和经验总结，是中国共产

党和中国人民宝贵的精神财富。但是毛泽东思想的主要

创立者是毛泽东，所以，“正确评价毛泽东”，“科学

认识毛泽东思想”这两个问题是紧密联系在一起的，学

生能够通过教学置身于毛泽东所处时代和社会的历史条

件中正确评价毛泽东，自然也能科学认识毛泽东思想的

历史地位。

针对这一节内容，思政课教师可以在班级内开展一

场“伟人毛泽东”系列影视作品观影研讨会，学生通过

观看毛泽东相关经典影视作品，感悟毛泽东思想形成和

发展的艰难历程，从而进一步了解毛泽东和毛泽东思

想。课前安排学生根据一定的原则在班内分组，每组学

生不超过五人，选取相关影视作品观看，例如电影《我

的1919》、电视剧《恰同学少年》、纪录片《走进毛泽

东》等经典，围绕着“毛泽东是一个怎样的人”、“毛

泽东在毛泽东思想中的地位”、“如何科学评价毛泽东

思想”等问题展开。每个小组进行组内分工，选取问

题，并围绕所选问题搜集相关资料，凝练观点，形成讨

论演讲稿，并制作课件，在课堂汇报展示，最后教师和

学生共同评分、点评。

通过“伟人毛泽东”系列影视作品观影研讨会，学

生能够感受到毛泽东改造旧中国英勇无畏的革命精神和

壮志豪情，能够认识到毛泽东是中国共产党的骄傲，是

中国人民的骄傲，是中华民族的骄傲，值得全党和全国

各族人民的爱戴和敬仰。同时，学生也能够在思政课教

师的引导下，认识到毛泽东思想是马克思主义中国化的

第一个重大成果，是中国革命和建设的科学指南，是中

国共产党和中国人民宝贵的精神财富，至此，思政课教

学能够达到润物细无声的效果。

因此，思政课教师必须在教学过程中运用“问题

链”教学法，调动学生的思维活力，使学生在思考中理

解马克思主义理论，这也是有利于增强课程的思想性、

理论性、针对性和亲和力，为课程教学提质增效。
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