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小学数学微实践作业设计思考
李芳

南昌市红谷滩区生米中心小学

摘　要：小学阶段的数学课堂教学开展过程中，小学数学微实践作业设计的原则以及方式都是非常重要的教学

内容，教师在开展数学课堂教学的过程中，可以设计一些操作性以及针对性更强的问题，带领学生们进行问题解决

方法的探究，让学生们获得更加及时的引导以及反馈。这些教学方法当中包含探究性的学习方式、合作学习方式以

及多样化的评估方式，这些教学方法主要是为了帮助学生们在观察、探究以及实践的过程中了解各种数学规律，设

计出更加符合学生们实际生活以及学习兴趣的问题，提供优秀的教育资源让学生开展自主学习，将学生培养为更加

优秀的数学人才。
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小学阶段的数学课堂教学开展过程中，微实践作业

对于学生们来说始终都是非常重要的学习活动，数学课

堂教学开展过程中，教师可以帮助学生们开展更加全面

的数学问题探究以及解决，让学生们获得优秀的个人能

力锻炼，小学数学课堂教学开展过程中，教师需要细致

的了解微实践作业的设计方法以及设计原则，注重数学

作业设计对于学生们的数学知识学习所拥有的重要性，

这样一来才能够让微实践作业的设计获得更加积极有效

的帮助，满足新课程标准改革背景当中的相关要求。

一、小学数学微实践作业设计的设计原则

（一）目标和任务的确立

小学阶段的数学课堂教学开展过程中，通过明确的

数学教学任务以及教学目标，可以保证学生们在完成各

种数学作业的时候拥有一个更加明确的方向以及目标，

这样一来学生们的数学知识学习以及实践活动就可以

拥有更加显著的针对性特征，同时教师在开展数学课堂

教学的过程中，通过数学教学目标以及任务的确定，也

可以让教师给学生们带来学习需求上面的充分满足，结

合学生的学习需求进行教学内容以及教学策略的调整，

这样才能够让学生们更加迅速的达成预期当中的课堂教

学目标。教师在进行小学数学微实践数学作业设计的过

程中，教师可以结合课堂教学的相关要求以及学生们的

学习水平，明确数学作业的学习目标，进行准确的数学

任务设计，给数学作业学习内容的有效性提供更加充分

的保障，给学生们带来作业完成积极性以及主动的有效

锻炼。为了给数学作业完成的有效性提供更加充分的保

障，教师也应该对于任务的适应性以及可行性给予充分

的关注，保证学生们可以在科学合理的时间以及条件当

中迅速的完成数学作业，这样一来就可以给学生们带来

更加优秀的数学知识学习效果[1]。

（二）可操作性和针对性的问题设计

操作性足够优秀的问题，可以让学生们在实践操作

的过程中完成问题的解决，这对于学生们来说有着一定

的难度，也有比较强的挑战性。教师可以设计一些可以

操作的问题，引导学生们应用自己学习到的各种数学

知识和技巧，让学生们开展数学运算，完成问题解决过

程的推理，深化学生们对于数学概念以及方法的理解水

平。教师设计针对性更强的问题，需要照顾到学生们的

学习情况以及个人能力，让这些问题更加适合学生们的

知识储备还有思维能力，在这种针对性更强的问题设计

下面，我们可以发现学生们在学习水平上面的差距以及

学习需求上面的不同，帮助学生们完成知识内容的拓展

和巩固，给学生们带来更加显著的学习效果培养。教师

在进行小学数学微实践作业设计的过程中，也可以结合

学生们的学习目标以及学习要求，从课堂教学内容出

发，设计出操作性和针对性都更强的数学问题，在激发

学生们数学学习兴趣的过程中，帮助学生们养成更加优

秀的问题独立思考以及解决能力，将学生培养为更加优

秀的数学人才[2]。

（三）引导学生们进行问题解决过程的探究

教师利用科学合理的设计方式，可以引发学生们进

行知识内容的思考，并让学生们自己进行实践操作来完

成问题的解决，这样一来就可以给学生们带来学习兴趣

的激发，强化学生们的知识学习主动性，教师在进行
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问题设计的过程中，也可以通过启发式的方式，让学生

们将自己所掌握的知识和技巧应用起来，探究问题解决

的全新方法以及思路，同时教师也应该将足够充分的探

究、尝试空间交给学生们，留出充足的时间，让学生们

尝试通过自己的思维完成问题的解决，并让学生们在开

展问题解决阶段，获得优秀的逻辑思维能力以及创新能

力培养。另外教师也可以利用开放性和综合性更强的问

题，让学生们进行不同知识点以及技能的应用，保证他

们可以进行各种复杂数学问题的解决[3]。

（四）及时的课堂教学反馈以及引导

小学阶段的数学课堂教学开展过程中，数学作业的

设计应该包括明确的教学目标还有教学标准，这样才能

够更加方便的去评价学生们的学习状况。及时的反馈可

以让学生们更加迅速的了解到自己的学习进度还有学

习阶段遇到的各种问题，帮助他们找到正确的改进以及

提高方式，反馈则可以利用口头或者是书面的方式来开

展，教师可以进行点评，也可以让学生们互相交流，这

种反馈应该足够的具体、准确和积极，这样才能够鼓

励、表扬学生们的优势，给学生们带来更加正确的改进

自己错误的方向。另外及时的教学引导对于学生们来说

也非常的重要，教师一定要及时的解决学生们存在的各

种问题，带领学生们掌握正确的解决问题方法以及技

巧，同时利用科学合理的管理以及引导组织方式，来让

学生们合理的规划好自己的学习时间，帮助学生们养成

优秀的学习习惯以及自主学习水平，利用及时的教学反

馈以及引导，深化学生的知识理解水平，给学生们带来

更加强烈的数学学习动力[4]。

二、小学数学微实践作业的设计方法

（一）引导学生们进行观察，掌握数学规律

探究性学习是小学微实践作业设计非常主要的一种

方式，这种教学方式可以引导学生们开展该观察、探究

以及实践，保证学生们可以进行数学规律的主动探究，

作业设计阶段，教师可以进行具体的问题情景式合计，

让学生们在实际生活当中开展思考，深入观察，发现各

种不同的数学规律。例如教师可以让学生们去观察一组

图形的特征，学生们会发现，相同数量边的图形之间存

在显著的联系，利用实践活动的方式完成数学游戏，可

以让学生们更加迅速的发现问题解决方法以及策略，对

于小学阶段的学生来说，这种探究性的学习方式可以让

学生们获得强烈的学习欲望，给他们带来观察能力、思

维能力以及问题解决能力的锻炼。教师在进行作业设计

阶段，也需要将适合学生们年龄以及认知水平的情境展

示出来，引导学生们从不同的角度出发进行问题思考，

保证学生们可以拥有更加灵活的思维，学会如何进行创

造。同时作业设计也应该给学生们带来自主选择的空间

以及权力，让学生们在实践活动当中，将属于自己的想

象力以及创造力充分的展示出来[5]。

（二）设计符合学生们实际生活以及学习兴趣的问

题

小学数学微实践作业设计的过程中，教师设计和学

生们实际生活以及学习兴趣有关的问题是非常重要的一

种方法，教师可以将教学内容和学生们的实际生活学习

兴趣结合到一起，给学生们带来强烈的学习动力，提

高学生们的数学知识理解以及应用水平。教师在引导学

生们开展数学作业设计的过程中，也可以寻找一些符合

学生们实际生活的各种问题，包括购物、旅行以及运动

等等，这样一来学生们就可以在进行实际问题解决的过

程中，进行各种数学知识以及技能的有效应用。同时教

师也可以去了解学生们的兴趣爱好，设计相关的数学问

题，来让学生们获得更加强烈的数学学习兴趣。例如有

的学生比较喜欢运动，教师就可以设计一些和运动有关

的数学问题，让学生们去计算运动员的速度还有他们在

各个比赛当中的成绩等等，这种数学教学设计方式，可

以让学生们将数学知识应用到自己喜欢的教学领域里

面，强化学生们对于数学知识内容的实际感受以及应用

水平[6]。

（三）利用合作性的问题活动，鼓励学生们互相合

作

团队合作指的是让学生们在同样的任务里面互相合

作，倾听、尊重对方的想法，一起去达成最终的目标，

合作学习阶段，学生们可以获得合作嘘唏劲射哪一集团

队意识的培养，让学生们共享知识资源，一起解决问

题。合作性问题和活动的设计，可以鼓励学生们之间互

相合作，让学生们互相之间开展积极的沟通交流，在进

行作业布置的过程中，教师可以布置一些需要学生们合

作完成的任务，让学生们一起进行问题的解决，或者是

完成相关的数学项目。利用这种合作学习方式的应用，

学生们可以互相帮助，开展学习，一起进行各种数学问
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题的探究以及解决，保证学生们可以获得优秀的思考能

力以及解决问题能力锻炼[7]。合作学习也可以给学生们

带来沟通交流以及合作能力的培养，让学生们拥有优秀

的团队意识以及合作精神，教师在进行合作性问题活动

设计阶段，可以结合学生们的年龄以及个人能力进行调

整，保证每一个学生都可以获得一定的学习收获。例如

在面对低年级的学生时，教师所设计的数学作业，就可

以是一些简单的知识解决，或者是让他们和家长一起去

完成作业，包括认识各种计量单位等等，到了高年级之

后，就可以尝试让学生们应用自己的数学知识去实际生

活里面解决问题，比如可以让学生们放学之后统计家里

面水电的消耗情况等等，来提高学生们的数学学习水

平，将数学微实践作业的作用充分的发挥出来[8]。

（四）通过恰当的角色分工和组织结构，促进学生

沟通交流

小学数学微实践作业设计的过程中，合作学习方法

对于学生们来说，可以让他们找到属于自己的角色，利

用科学合理的组织结构，提高学生们之间的合作交流效

率。教师可以明确每一个学生在课堂教学开展过程中的

角色以及他们需要承担的责任，来提高团队效率以及他

们的合作性[9]。比如教师可以在班级当中设立一个组长

还有记录员，让他们拥有属于自己的工作，为整个学习

小组做出属于自己的贡献，或者是从学生们的能力以及

学习兴趣出发，让他们互相之间轮换角色，让每一个学

生都有机会扮演不同的角色，给他们带来更加全面的个

人能力培养。另外组织结构的设计也拥有非常重要的意

义，教师可以利用小组、伙伴或者是整个班级都在一起

的形式，组织具体的教学任务，制定正确的教学目标，

保证学生们之间可以互相合作交流，在这样的组织结构

当中，教师可以设计一些小组之间以及小组之内的沟通

交流途径，比如让他们互助学习，或者是开展群组讨

论，一起进行错误数学问题反思等等，这样一来学生们

就可以在互相帮助的过程中，获得数学知识学习水平的

有效进步，将学生们培养为更加优秀的数学人才，满足

学生们的数学知识学习需求，将属于小学数学微实践作

业所拥有的作用真正的发挥出来[10]。

结束语

综上所述，小学阶段的数学课堂教学开展过程中，

微实践作业的设计方法以及原则，可以充分的展示出数

学课堂教学对于学生们的数学知识学习所拥有的重要

性，教师利用科学合理的微实践作业设计方式，可以引

导学生们掌握更加优秀的问题解决以及探究过程，利用

科学合理的引导方式，让学生们在开展合作学习的过程

中，可以获得观察能力、探究能力以及小组合作能力的

锻炼，让小学数学微实践作业的作用真正的发挥出来，

给学生们带来全新的数学学习体验，保证学生可以获得

真正的成长和进步。

参考文献

[1]马文秀，柳鸠.小学四年级学生数学运算能力调

查研究——以贵州南部地区为例[J].黔南民族师范学院

学报，2022，42（06）：63-68.

[2]何家荣.把握“六性”，提高学生综合素养——

谈小学数学综合与实践活动有效开展的原则[J].亚太教

育，2022（20）：45-47.

[3]邱七妹.优化作业设计，点燃思维火花——“双

减”背景下小学数学随堂作业设计的策略[J].亚太教

育，2022（20）：146-148.

[4]常立钢，吴晓云.掌握“通法”  理解“通

透”——小学数学“多边形的面积”单元教学设计[J].

基础教育课程，2022（20）：13-20.

[5]宋显庆.让学生“学习更好发生”——小学生数

学学习力“三维廿点”发展教学实践研究[J].教育学术

月刊，2022（10）：89-96.

[6]张丽霞，李陈哲.基于范希尔理论的小学图形与

几何教学研究——以平行四边形的面积教学为例[J].科

学咨询（科技·管理），2022（10）：243-245.

[7]黄金刚.小学数学同课异构教法探微——评《小

学数学教法探微：一种有深度的同课异构研究》[J].中

国教育学刊，2022（10）：136.

[8]董景.基于核心素养的小学数学校本作业设计实

践探究——以高年级校本作业设计为例[J].亚太教育，

2022（19）：45-47.

[9]沈杰.提质减负，让课堂熠熠生辉——“双减”

背景下小学数学高效课堂的构建[J].华夏教师，2022

（27）：40-42.

[10]朱艺琼.聚焦练习，点石成金——“双减”背

景下小学高年级数学练习题设计与生成的思考[J].亚太

教育，2022（18）：4-6.


