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高校音乐教育在民族传统音乐文化传承中的

重要作用分析
刘龙
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摘　要：音乐是文化的重要组成部分，民族音乐不仅能够展现当地的特色，还能够展现出当地丰富多彩的民族

文化。过去，我国主要将关注的重点放在经济发展上，致使部分民族音乐由于缺少传承而逐渐淹没在历史潮流中。

但随着我国经济实力的不断攀升，人们的民族自尊心、自信心也有了一定程度的提升，音乐作为民族的重要展现，

人们对民族音乐的传承和弘扬关注度也越来越高。高校音乐教育是检验国家文化发展阶段的重要标准，所以在高校

教育中进行民族音乐教学有着深刻的意义。基于此本文就以文化弘扬、传承为基础，针对高校音乐教学对民间传统

音乐的作用进行分析，以供参考。
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引言

美国政治学家亨廷顿在《文明的冲突和世界秩序的

重建》一书中曾说“中国是伪装成国家的文明”。每一

个中国人心中都对文明有强烈的认同感，文明并不会在

历史的长河中所淹没，而是会像万里长城一样屹立不

倒。音乐是文明发展所衍生的代表之一，我国地大物

博，不同区域的地理环境存在明显的差异性，这也使得

我国的民族音乐数量繁多，民族音乐与传统文化融为一

体构成了源远流长的中华文化。但近些年来，随着经济

全球化等因素的影响，我国的文化受到了不小的冲击，

再加上资金、人才等因素的限制，使得民族音乐文化传

承已经成为当前所亟待解决的问题。而将民族音乐与高

校音乐教学相融合，能够有效减少传统音乐传承存在的

问题，所以高校音乐教学对于实现民族音乐传承和发扬

有着重要的作用。

一、民族音乐相关内容概述

民族音乐简单来说就是由各民族所创造的，有着明

显的各民族特点并能够激发民族认同感、心理凝聚力的

音乐，是民族发展的象征。虽然在英语中民族音乐被定

义为“少数民族音乐”，但音乐无国界且没有高低贵贱

之分，其都有属于本身的自我文化价值。我国的民族音

乐主要是以五声为骨干的调式音列。

（一）即兴性

由于环境等因素的限制，所以传统民族音乐的传承

主要是通过口口相传的方式，但由于不同的人对音乐的

理解存在一定的差异性，所以在传承的过程中，传承人

也会适当的加入自己的风格和即兴发挥，这种方式不仅

使音乐呈现出多元化的特点，而且也是实现音乐不断传

承的重要内在动力，所以即兴性也是民族音乐的重要特

点展现[1]。

（二）变异性

我国历史呈现分久必合、合久必分的态势，在分合

的过程中不同区域的民族文化也会存在交融的问题。但

由于各民族的生存环境、人文历史等存在差异，所以相

同的作品也会展现出不同的风格。例如在我国山西中部

和陕西北部流传的曲子《绣荷包》，在山西中，其整体

上呈现出喜悦之情，更为明媚俏丽，而在陕西则呈现出

凄凉之感，更为淳朴抑郁。

（三）地方性

民族音乐地方性的特点主要展现在方言上，据相关

调查显示我国56个民族共有80多种方言，不同的方言所

唱出的民族音乐也存在一定的差异性。一方水土养一方

人，我国的文化主要是受地域环境等因素的限制，所以

各族人民的性格也存在差异性。相对来说北方人的性格

更为豪爽，而南方人的性格更为细腻温柔，所以北方的

《好汉歌》能够展现出宽阔、大方的特点，南方的《无

锡景》则更为舒缓优美。

二、高校音乐教育中民族音乐发展现状

（一）忽略民族传统音乐教育

我国有关民族音乐可以追溯到春秋时期，其中儒家

学说在《四书五经》中也强调了音乐的重要性，并主张

利用音乐来启发人心智。《论语·先进》中曾提到“咏

而归”一词，这不仅代表了当时人们的生活环境，更

表明了民族音乐在我国的重要地位和发展历史。虽然当

下部分学校也有民族音乐教育，但结合当前教育的实际

情况来看，其已经逐渐沦为其他学科的陪衬。在大学期

间，学生的主要关键点放在专业课学习、专业等级考试

等方面，并没有将更多的注意力放在传统音乐教育上，

在逐渐的演化过程中，当前的高校音乐教育作用已经仅

局限于开阔学生眼界、培养学生文化修养等方面，严重

制约了高校音乐教学的作用和价值。虽然当下人们的文

化意识有了一定程度的提升，而国家也制定了相应的教

育改革措施，并提出了“推动传统文化与当代现实结

合”的方针，但结合当前高校音乐教学的实际情况来
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看，该措施的作用效果并不理想。由于各种外在、内在

等因素的限制，导致高校中对民族传统音乐文化教学重

视程度不足，且缺乏有效的实践方案。

（二）音乐教学呈现多样化特征

高校是文化、思想衍生的温床，在过去其承担着打

破传统封建思想束缚的作用，为新中国的发展带来了曙

光，而当下其承担着文化知识传授、思想政治传播的任

务，所以当前的音乐教学呈现出“百家争鸣”的特点，

这虽然推动了音乐教学的发展，但同样也限制了我国传

统音乐的影响力。随着全球化因素的影响，西方、日韩

等国家的音乐也纷纷涌入校园，这对我国传统音乐文化

传承造成了不小的冲击，再加上相较于我国传统音乐文

化来说，西方以及日韩等国家的音乐文化具有较强的功

利性和娱乐化，所以其进入我国后使得民族传统音乐文

化的空间不断被挤压，影响民族音乐文化传承的同时，

严重的甚至造成部分传统文化产生断层。除此之外，我

国内在高校教育情况也是影响民族音乐文化传承的重要

因素，交通的便利以及大学扩招等工作的进行，使得高

校的生源分布愈发广泛，这种分布有助于实现文化的传

播，但却限制了文化的传承，造成部分学生主要热衷于

流行音乐，而民族音乐则保持浅尝辄止、无人问津的态

度[2]。

（三）民族音乐文化传承人才缺失

造成当下我国民族音乐文化失传的主要原因就是缺

少有效的传承人，而造成传承人缺失的原因多种多样，

包括经济、文化、保护等相关内容。在高校音乐教育方

面，造成传承人才缺失的主要原因则主要包括专业教

师的缺乏以及学习人才的缺失。我国是有56个民族所组

成的统一的国家，不同的民族各有其具有代表性的民族

音乐，由于当下高校音乐教育逐渐呈现多元化的发展态

势，而高校音乐教育在高校中的地位相对较弱，所以学

校无法用大量的资金来聘请不同民族的专业教师，民族

专业教师的缺乏也影响了民族文化传承的效果。与此同

时，在民族文化传承方面，我国主要采用的是自发性传

承的方式，而对文化的保护和传承则缺少相关政策的支

持，甚至有部分少数民族音乐的学习只能通过视频以及

五线谱的方式，这种传承过程的障碍，很容易让人们在

学习的过程中丧失积极性。除此之外，民族音乐的传承

并不仅局限于音乐，更是民族文化的传承，所以在学习

的过程中也需要了解音乐所产生的背景，但当前高校音

乐教学则主要将关注点放在音乐教学方面，严重影响了

民族音乐的吸引力和价值。

三、高校音乐教学对民族传统文化传承的重要性

（一）有助于推动传统音乐文化的保护与推进

想要实现民族传统文化的保护和传承，最合适的基

地就是高校。民族音乐离我们并不遥远，虽然民族音乐

经过了悠久历史的传承，但在人们日常生活中也会接触

到民族音乐。我国民族传统音乐来自四面八方、五湖四

海，虽然人们的日常交流沟通也会实现音乐的传播，但

这种传播方式的效果有限，并且每个人的影响作用相对

较小。而通过高校进行民族音乐传递，学生本身对新知

识的接受能力相对较强，再加上高校音乐教学可以实现

传统音乐的系统化教育，为学生提供一个信息交流平台

的同时，也保证了文化传播的集中性。近些年来学校为

了积极响应国家的政策，也开始注重民族传统音乐文化

的传播工作，结合当前高校音乐教学的成果来看，其对

于实现民族音乐的发扬作出了重要的贡献，进一步强化

了人们对民族音乐的理解和认识。与此同时，在高校音

乐教学的过程中，为了强化学生对民族音乐的理解和认

识，并降低民族音乐教学的难度，教师也会将民族音乐

与民族音乐文化相结合，这种教学方式使得民族音乐核

心文化思想得到了有效的宣扬，更易被学生所接受，也

让学生在理解的过程中增加了对民族文化的认同感和归

属感[3]。

（二）能够为民族音乐的创新提供有利条件

结合民族音乐的特点可知，即兴性和变异性是民族

音乐特点的重要组成部分，而这两个特点也是民族音乐

创新的体现。民族音乐之所以能够实现源远流长，更重

要的是其具备不断创新的特点，通过不断的完善和创

新使音乐能够符合时代和社会发展的要求，有效避免了

在传承过程中被淘汰的问题，所以创新也始终是民族音

乐的核心。但传统的音乐创新较为纯粹，由于其本身受

外界文化的冲击相对较弱，而且民族音乐传承人对当地

的文化理解更为透彻，所以在创新的过程中有效避免了

“四不像”的问题。但当前人们的生活环境更加复杂，

甚至有部分人在对音乐创新的过程中，并不理解音乐的

背景而随意进行创新，影响音乐价值的同时，也影响了

音乐的传承。例如网红小潘潘魔改“黄梅戏”，其通过

故意博眼球的行为而更改了黄梅戏的经典版本，这不仅

伤害了黄梅戏，而且也是不尊重国粹的行为。但在高校

音乐教育的过程中，高校音乐教育本身也会透露出民族

音乐的文化背景，而且其教育更具有专业性，可以实现

不同民族文化优点的融合，弥补民族传统文化中存在的

不足，为民族传统音乐文化注入了新的活力，实现创新

的同时，也实现了民族文化历史的保护。

（三）有助于实现音乐文化的融合发展

在民族音乐不断创新和发展的过程中，也展现出民

族音乐综合性、融合性的本质。影响民族音乐的因素多

种多样，民族文化背景、当地风俗、外国文化以及经济

等都是影响民族音乐的重要因素，这些影响因素其中

有利有弊，结合好的因素可以促进民族音乐的融合和发

展。我国许多民族传统音乐也是吸取了各地方的特色、

文化等所形成的文明。所以想要实现民族音乐文化的传

承，仅靠高校音乐教育是远远不够的，还需要融合当地
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的文化背景、政治等多种因素，从而确保民族音乐能够

与当下时代和社会发展相契合。而高校音乐教育为文化

融合提供了一个平台，在该平台中实现了音乐、文化以

及各类设施的有效融合和交流，使民族音乐文化既具有

时代性和历史性的同时，更能够具备当前社会发展的强

大生命力，展现出综合性的特点。与此同时，通过学校

的宣传教育，进一步增加了民族音乐文化传承的范围，

通过一种崭新的形式让更多人接触和了解了民族音乐文

化的魅力和内涵。结合高校音乐教育和民族文化传承的

要求来看，两者之间属于相互促进、相辅相成的关系。

通过高校音乐教学为民族文化传承提供了广阔的平台，

而通过民族音乐文化传承进一步丰富了高校音乐教学的

内容，实现了高校音乐教学的多元化发展[4]。

（四）实现更加专业的音乐教育

教育是实现传承的重要方式。以我国国歌为例，国

歌让我们真实的了解落后就要挨打的真理，其不仅是文

化的传承，也是推动我国经济不断进步和发展的重要内

在动力。我国国歌之所以影响广阔，离不开整个学年中

教师的教育，所以教育是实现音乐传承的根本，若没有

教育很多人不会了解民族音乐，更难以谈及传承。结合

我国传统民族音乐传承来看，传统的传承方式教学活动

相对较差，其主要是依靠“师徒”的方式进行传承，这

种传承方式是学生和教师两者之间相互选择，这种选择

方式不仅人为的增加了难度，而且人数相对较少且教育

模式并不专业，最终走成民族文化传承的产量很低，甚

至有部分音乐在传承的过程中逐渐消失。而通过高校音

乐教学，为学生提供了一个更加专业的环境，通过专业

的教师指导、专业化的教学设备以及完善的音乐场地，

有效降低了教育教学的难度，改变了传统音乐教学传承

教育乏力的问题，有助于实现传统音乐的系统化传承。

四、高校音乐教育推动民族音乐文化传承的策略

（一）课本中节选部分民族传统音乐

结合我国高校音乐教学的实际情况来看，在民族传

统音乐的传承和发展方面我国还有很长的路要走。当下

由于外国文化等因素的影响，使得学生对民族传统音乐

的学习兴趣并不高，而兴趣是学习民族音乐的敲门砖，

若没有兴趣很难实现民族传统音乐的传承和发扬。所以

为了提高学生对民族音乐的学习兴趣，教师在进行流行

音乐教学的过程中，也可以融入民族传统音乐，通过民

族音乐案例与流行音乐案例相对比，让学生对民族传统

音乐有大致上的理解，实现在潜移默化中激发学生对民

族音乐的兴趣。与此同时，学校也需要积极引进《长恨

歌》《昭君和番》等优秀的古典音乐作品，这些作品不

仅具有较强的代表性，而且其本身也蕴含着深厚的思想

和情感表达，深化学生音乐体验的同时，也为学生提供

了全新的视角来审视我国民族音乐[5]。

（二）民族乐器的推广和掌握

高校音乐教学主要包括理论教学和实践教学两个方

面，其中实践教学就是民族乐器教学。我国民族乐器的

种类相对较多，二胡、扬琴、鼓、琵琶、笙等，但不同

乐器的推广度存在一定的差异性，这也致使当前学生

对琵琶、扬琴等乐器的兴趣较大，而对其他乐器的兴趣

相对较低。高校作为音乐教育的主要场地，尤其是师范

院校音乐专业类学生，其更是民族音乐传承的主力军。

所以为了提高其综合素养，并实现民族乐器的推广和发

展，高校也需要开设民族乐器类课程，通过对二胡、竹

笛等民间乐器大范围推广，从而提高每一种乐器的使用

人数，为间接推动民族音乐文化传承提供保障。

（三）多元化传承，创造性发展

信息化时代背景下不仅加快了信息传播的速度，也

为传统文化传播提供了重要的渠道。当前抖音、快手等

手机APP已经成为艺术传播的重要平台，尤其是对于小

众艺术来说，其具有更强的吸引力。例如抖音平台的王

继儒，其通过用二胡来演奏中外流行各大名曲而得到

了人们的广泛关注，也让人们对二胡有了新的理解和认

识。所以在高校音乐教育的过程中，也可以积极借助当

下先进的技术，通过组织学生将表演的曲目通过剪辑处

理后放至线上加以宣传，鼓励学生学习的同时，也进一

步提高了民族传统音乐的传播途径，借此扩大民族音乐

的影响力和受众面[6]。

结语

综上所述，传承弘扬民族传统音乐文化，这是新时

期的一个重要任务。对于高校音乐教育来讲，需要认识

到音乐教育在传承民族传统音乐文化方面的重要作用，

然后从理论教学和实践活动两个方面出发，将民族传统

音乐和音乐教育充分融合起来，使民族传统音乐可以通

过高校音乐教育实现传承发展。
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