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学科教育

浅谈中学古典诗词教学的现状和对策
石真

乐平市浯口中学

摘　要：古典诗词是中华文化的重要组成部分，是中华民族传承千年的文化瑰宝，然而在现代社会，随着文化

多元化和快餐化的趋势，古典诗词逐渐被边缘化，其在中学教育中的地位也受到了影响。因此，教师需要重新审视

中学古典诗词教学的现状，探讨有效的对策，以传承和弘扬中华传统文化，本文从现状、策略两个方面入手进行研

究，以供参考。
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近年来，国家对于中华传统文化的重视程度日益提

高。中华优秀传统文化是中华民族的根和魂，而古典诗

词则是中华优秀传统文化的重要组成部分。国家通过出

台一系列政策，强调中华传统文化在教育中的重要地

位，提倡传承和弘扬中华优秀传统文化。在中学教育

中，古典诗词教学是贯彻国家政策、落实中华传统文化

教育的重要环节。通过古典诗词教学，可以帮助学生了

解和传承中华优秀传统文化，培养对祖国的认同感和民

族自豪感。同时，古典诗词教学还可以提高学生的文化

素养和综合素质，培养学生的创新思维和想象力，为学

生的全面发展提供有力的支持。因此，教师需要将其重

视起来。

一、中学古典诗词教学的现状

（一）忽视古诗词的美

古诗词的美在于其独特的艺术表现和情感表达。古

典诗词用凝练的语言、丰富的意象和深远的意境表现了

诗人的情感和思想，具有极高的审美价值[1]。然而，在

应试教育的影响下，一些教师和学生过于注重分数和升

学率，导致古典诗词的教学变得功利化。为了追求高

分，一些教师将古典诗词的讲解变成枯燥的文字分析和

翻译，而忽略了古典诗词本身的审美价值和艺术魅力。

这样的教学方式无法让学生感受到古典诗词的独特魅力

和艺术价值，导致学生对古典诗词失去兴趣和热情。

（二）未做到学以致用

古典诗词是古人智慧和情感的结晶，其中蕴含了丰

富的人生经验和哲理。如果只是机械地记忆和背诵古典

诗词，而无法将其与实际生活相联系，那么学生就无法

真正领会其中的深刻含义和价值。同时，学以致用也是

教育的重要原则之一。如果学生无法将所学知识应用到

实际生活中，那么教育就失去了其意义。一些教师在教

学中只注重对古典诗词的讲解和记忆，而忽略了将古典

诗词与实际生活相联系，导致学生无法真正理解和应用

所学知识。

（三）缺乏合理教学评价

在当前的中学教育中，古典诗词的教学评价往往是

以考试形式为主，以分数作为衡量学生学习成果的标

准[2]。然而，这种单一的评价方式无法全面反映学生的

学习情况和能力。合理的教学评价应该是多元化的，综

合考查学生的理解、欣赏和运用能力。除了考试成绩，

教师还可以关注学生的课堂表现、参与度、思维能力和

创造力等多个方面。可以采用多种评价方式，如口头表

达、小组讨论、研究报告等，以便更好地了解学生的学

习情况和潜力。

二、中学古典诗词教学的对策

（一）在学习中领略古典诗词的美

1.以读促学，体悟古典诗词的意蕴美

古典诗词往往通过形象的描绘和情感的表达，创造

出一种独特的意境，让人产生强烈的共鸣。读古典诗词

可以感受到诗人对自然、人生、爱情等主题的深入探讨

和独特见解，从而提高自己的审美水平和思想境界[3]。

通过朗读、吟诵等形式的反复阅读，可以帮助学生深入

理解古典诗词的内涵和美感，提高其鉴赏能力和文化素

养。

在实施教学活动的时候，教师可以将如下方法利用

起来：（1）朗读感知：通过大声朗读古典诗词，学生

可以初步感知文本的语言美和韵律美，增强对诗词的感

性认识。教师可以提供示范朗读或播放录音，引导学

生掌握正确的读音和节奏。（2）吟诵体味：吟诵是一

种带有情感和表演性的朗读方式，可以帮助学生深入体

会古典诗词的情感和意蕴。教师可以引导学生进行个人

或小组的吟诵，鼓励学生在吟诵中表达自己的理解和感

受。（3）品读感悟：品读是对古典诗词进行深入分析

和解读的过程，可以帮助学生理解诗词的内涵、意境和

艺术表现。教师可以选取一些经典篇目，引导学生进行
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精读和细读，品味关键词句，探究诗词中的意蕴和美

感。（4）背诵积累：通过背诵古典诗词，学生可以积

累丰富的语言材料和文化底蕴，提高其语言表达能力和

写作水平。教师可以选取一些经典篇目，要求学生进行

背诵，并定期检查和检测学生的背诵情况。

总之，以读促学的教学方式可以帮助学生深入理解

古典诗词的内涵和美感，提高其鉴赏能力和文化素养。

同时，教师还可以通过多样化的教学活动和评价方式，

鼓励学生积极参与、自主学习和合作学习，促进学生的

全面发展。

2.咬文嚼字，品鉴古典诗词的语言美

贾岛是唐代著名诗人，他的作品以严谨的炼字著

称。贾岛在创作过程中，曾因为一个字的使用问题而反

复琢磨，这便是著名的“推敲”故事。从贾岛的“推

敲”故事中，我们可以看出咬文嚼字的重要性。咬文嚼

字是一种对语言文字精细琢磨、反复推敲的过程，它能

够让我们的表达更加准确、生动、形象。在中学古典诗

词教学中，咬文嚼字同样具有非常重要的意义。

（1）巧析诗眼。诗眼是指在一首诗中最能表达

文章主旨和作者情感的关键字词。它通常是诗中最精

炼、最传神的词语，能够升华诗歌的意境和表达诗人的

情感。《望洞庭湖赠张丞相》的诗眼可以是“蒸”和

“撼”。首先，我们来分析“蒸”字。诗中“气蒸云梦

泽”的“蒸”字，形象地描绘了洞庭湖的壮观景象。湖

水蒸腾，使得云梦泽充满雾气，给人一种神秘、遥远的

感觉。同时，这个字还表达了诗人对湖泊的敬畏之情，

以及对自然力量的赞美。其次，我们来分析“撼”字。

诗中“波撼岳阳城”的“撼”字，生动地展现了洞庭湖

波涛汹涌的景象。这个字不仅表达了湖水的浩大声势，

还暗示了岳阳城在这汹涌的波涛中摇摇欲坠，给人一种

壮观的视觉冲击。同时，这个字还表达了诗人对湖水的

赞叹，以及对自然力量的敬仰。通过这两个诗眼，诗人

巧妙地描绘了洞庭湖的壮观景象，表达了对自然力量的

敬畏之情，以及对湖水的赞美。这两个诗眼不仅丰富了

诗歌的意境，还提升了诗歌的艺术价值，使其成为一首

千古流传的佳作。

（2）锤炼诗句。诗句的锤炼，就是要在字词的选

择、语句的构造上做到精准、生动、富有韵律感，以

表达诗人的情感和意境。比如李白的《将进酒》：“君

不见黄河之水天上来，奔流到海不复回。”这句诗通过

“奔流”和“不复回”四个字的锤炼，生动地描绘出黄

河水奔腾不息的景象，表达了生命的无常和人生的无

奈。又如杜甫的《春望》：“国破山河在，城春草木

深。”这句诗通过“国破”和“城春”四个字的锤炼，

深刻地表达了诗人对国家沦陷的悲痛和对春天来临的感

慨。

3.把握意境，欣赏古典诗词的情景

意境是诗词创作中诗人通过情感、意象和语言等多

种元素，构建出的一种艺术境界[4]。它既有诗人独特的

情感表达，也有丰富的审美内涵，是诗人的心灵世界与

自然、社会相交融的产物。例如，天净沙·秋思中，有

这样一个句子可以帮助学生把握诗歌的意境：“枯藤老

树昏鸦，小桥流水人家。”这句话通过鲜明的意象，营

造出一幅秋日荒凉的景象，同时也透露出诗人对逝去时

光的感慨和对美好生活的向往。

“枯藤老树昏鸦”描绘了一幅黯淡的秋日景象，藤

条枯萎，老树参天，乌鸦在黄昏时分呱呱叫唤，给人一

种苍凉的感觉。而“小桥流水人家”则呈现出一幅宁

静、美好的乡村生活画面，小桥下流水潺潺，桥边有人

家安详地生活。这两个画面相互映衬，形成了一种强烈

的对比，诗人在这对比中表达了自己对美好生活的向往

和对逝去时光的感慨。

在欣赏这首诗时，要仔细品味这句话，感悟其中的

意境，理解诗人所要表达的情感和思想。通过分析这个

句子，可以更好地欣赏这首诗的美，并提高自己的审美

能力。

4.新旧串联，再现古典诗词的意蕴美

新旧串联是指在欣赏和解读古典诗词时，把古代诗

人的创作和现代人的生活经验、情感共鸣联系起来，从

而更好地理解和再现古典诗词的意蕴美[5]。

例如，教师可以在欣赏白居易的《赋得古原草送

别》时，把诗中的“离离原上草，一岁一枯荣”与现代

生活中的生死轮回、人生无常联系起来，从而更好地理

解诗人的感慨和对生命的思考。又如，在欣赏辛弃疾的

《青玉案·元夕》时，教师可以把诗中的“但愿人长

久，千里共婵娟”与现代人对亲情、友情、爱情的美好

祝愿联系起来，从而更好地理解诗人的情感和对美好生

活的向往。通过新旧串联，可以跨越时空的隔阂，把古

典诗词的意蕴美融入现代生活中，使之焕发出新的生机

和活力。同时，也可以帮助学生更好地理解和欣赏古典

诗词，提高学生的审美能力和文化素养。

（二）在创作中感受古典诗词的美

在创作中感受古典诗词的美，是一种极具价值的体

验。古典诗词是我国传统文化的瑰宝，它蕴含了丰富的

情感、意境和审美价值。通过创作，学生可以更深入地

理解古典诗词的形式、意境和情感，从而更好地欣赏其
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美。

（1）仿写。深入理解原诗的含义和意境。在仿写

之前，要仔细阅读原诗，理解其含义和意境，把握住

原诗的情感基调和思想内涵。这是仿写的基础和关键。

同时，遵循古典诗词的格式和韵律。古典诗词有着固定

的格式和韵律，仿写时必须遵循这些规则，保证诗词的

合法性和可读性。同时，要注意用韵的和谐和句式的变

化。此外，注重语言的精炼和含蓄。古典诗词的语言精

炼含蓄，寓意深远，仿写时要注重锤炼语言，用简洁、

生动的语言表现深刻的情感和意境。同时，要注意语言

的形象性和表现力。另外，营造独特的意境和情感表

达。古典诗词以意境取胜，仿写时要注重营造独特的意

境和情感表达，突出自己的创作个性。同时，要注意情

感的真实性和自然性。

（2）创作。首先，创作古典诗词需要深入观察和

体验生活，从日常生活中汲取灵感，关注自然景色、人

物形象和内心感受等元素，从而形成自己独特的情感表

达。其次，古典诗词注重音韵的和谐和节奏的流畅，因

此在创作时要注重词句的平仄和声调的搭配，并注重句

子的节奏感。再次，将抽象的主观情思寄托于具体的客

观物象，通过意象的运用，使情感表达更加鲜明生动。

比如以物喻人、借景抒情等方式。

（三）在评价中展示古典诗词的魅力

评价中展示古典诗词的魅力不仅是一种教学方法，

更是一种教育理念。它注重学生的个体差异和全面发

展，鼓励学生积极参与、自主学习和合作学习。同时，

通过评价学生的作品和表现，可以激发学生的竞争意识

和自信心，培养学生的创新精神和批判性思维。在实施

评价中展示古典诗词的魅力时，需要制定明确的评价标

准，采用多种评价方式相结合的方式进行评价。同时要

注重个体差异，及时反馈与调整，强化激励机制。通过

这些措施的实施，可以提高学生的自信心和学习动力，

促进学生对古典诗词的热爱和传承。

课堂评价：在古典诗词课堂教学中，教师可以采用

多种评价方式来展示学生的诗词学习成果。例如，可以

采用口头表达、小组讨论、全班分享等方式来评价学生

的审美体验和情感表达；可以通过朗诵比赛、诗词创作

比赛等活动来评价学生的诗词理解和应用能力；还可以

通过观察学生的参与度、表现情况等来评价学生的学习

态度和学习效果。

写读后感：读后感是展示学生对于古典诗词理解和

感受的一种有效方式。教师可以要求学生写读后感，从

中了解学生的审美体验和情感表达，同时也可以指导学

生掌握写读后感的方法和技巧。在评价中，要注重学生

的独特感受和创造性解读，鼓励学生发挥想象力和创造

力。

展示评价：展示评价是鼓励学生展示自己的学习成

果和才华的一种方式。教师可以通过组织诗词朗诵会、

诗词欣赏会、诗词创作展览等活动来展示学生的作品，

鼓励学生展示自己的创造力和审美能力。同时，教师可

以通过展示评价来激发学生的竞争意识和自信心，促进

学生的全面发展。

网站评价：网站评价是一种利用互联网技术展示和

评价学生古典诗词学习成果的方式。教师可以通过建立

古典诗词网站或者利用现有的诗词网站资源，将学生的

作品发表在上面，让更多的人进行评价和交流。这种方

式可以提高学生的自信心和表现欲，同时也可以促进学

生对古典诗词的热爱和传承。

推荐优秀作品发表：推荐优秀作品发表是一种展

示学生古典诗词才华的最高形式。教师可以通过推荐

优秀作品到文学刊物或者诗词刊物上发表，来展示学

生的才华和成果。这不仅可以提高学生的自信心和学

习动力，还可以促进学生对古典诗词的深入研究和创

作热情。

在中学古典诗词教学中，教师不仅要关注学生对诗

词知识的掌握，更要培养他们的文学鉴赏能力和创新思

维。通过运用有效的教学策略，激发学生的兴趣和热

情，有望提高古典诗词教学的质量，使学生能够在欣赏

古典诗词的过程中，感受到中华文化的博大精深，培养

他们的文学素养和审美能力。不过，中学古典诗词教学

的改革和优化是一个长期且富有挑战性的任务，教师需

要不断探索新的教学方法，从而调动学生的积极性，提

升他们的文学素养以及审美能力。

参考文献

[1]翟德玉.初中校本课程中古典诗词教学的实践研

究[J].考试周刊，2019（38）：64-65.

[2]陈双全.初中语文古典诗词赏析教学的思考[J].

天津教育，2019（11）：183-184.

[3]史家莹.初中语文古典诗歌教学的创新策略[J].

天天爱科学（教学研究），2019（01）：88-89.

[4]邱连连.初中语文古典诗词教学策略探析[J].科

普童话，2018（43）：62-63.

[5]欧淏璟.比较教学法在初中古典诗词教学中的实

践探索[J].新课程研究（上旬刊），2018（09）：24-

26.


