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核心素养下的初中历史教学实践探究
朱艳红

江西省吉安市新干县第四中学

摘　要：新课程标准改革不断深入的教学背景当中，核心素养培养也开始得到更加广泛的关注，所以本文就从

初中阶段的历史教学出发，探究初中历史教学开展过程中的各种教学案例，希望可以找到给学生带来核心素养培养

的培养重要策略，保证学生在完成初中历史知识内容学习之后，可以获得优秀的综合素养培养，教师可以从各种不

同的角度出发，利用因材施教的教学方式，让学生认识到初中历史知识学习所拥有的重要性，给学生带来一个全新

的初中历史知识学习板块。
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随着新课程标准改革不断的深入，初中阶段的历史

教学也应该注重课堂教学观念的积极改变，将历史核心

素养培养放在更加重要的角度上面，通过历史核心素养

培养的有效开展，让学生们可以在进行历史知识学习的

过程中，从一个正确的角度出发进行各种历史事件以及

历史人物的认识，保证学生可以全面的面对各种历史问

题，在提高学生历史知识内容理解水平的过程中，完成

各种历史知识内容的解释，这样一来就可以帮助学生全

面的观察历史的发展状况，给学生带来强烈的民族自豪

感强化。

一、对于历史基础知识积累给予充分的关注

初中阶段的历史教学开展过程中，核心素养的培养

非常重要，从广义角度上面来看，历史核心素养主要是

让学生们在开展历史知识内容学习的过程中，可以获得

优秀的历史思维品质培养，核心素养培养作为一个非

常漫长的教学过程，需要学生们不断的深入开展历史知

识学习才能够让学生建立属于自己的思维品质，所以教

师也应该从基础历史知识内容出发，保证学生可以建立

一个属于自己的历史知识体系，拥有属于自己的对于历

史知识内容的理解。例如教师在引导班级当中的学生学

习古代欧洲文明这部分历史知识内容的时候，教师就可

以在开展知识讲解的过程中，将教学重点放在古希腊和

古罗马这两个历史文明上面，学生们通过高效的古代欧

洲文明学习，才能够对于今天欧洲的文明状况拥有一个

充分的了解，也可以让学生们全面掌握欧洲文明的发展

历史，提高学生对于历史知识内容的理解水平。或者是

教师在引导班级当中的学生学习古代各个不同朝代的时

候，教师就可以让学生们将不同朝代在政治制度[1]。经

济水平以及文学艺术发展上面的状况放到同一张表格里

面，学生们通过深入的观察这个表格，就可以掌握各种

基础的历史知识，发现各种历史课堂教学之中的细节，

帮助学生建立一个完整的历史知识学习体系，让学生们

明白一个朝代的兴衰为什么是一个必然的驱使，学生们

在掌握历史发展规律的同时，也可以对于历史发展的本

质拥有更加清晰的认识。总之，清晰的历史知识内容掌

握是班级当中的学生开展高效历史知识内容学习的重要

基础，教师一定要从引导班级当中的学生开展基础历史

知识学习出发，去进行各种历史知识内容的全面了解以

及认识，这样一来就可以让学生获得进一步的历史核心

素养培养[2]。

二、通过因材施教的方式给学生带来历史时空观念

的培养

时空观念的培养是初中历史教学阶段非常重要的教

学内容，教师一定要更加积极的引导学生们从宏观角度

出发开展各种历史问题的思考和了解，带领学生们结合

各种不同的时间，在不同的时间段开展历史事件的深入

分析，明确这些历史元素之间存在的必然联系，不宁且

也可以让学生们将各种巨变时间和历史整体有效结合到

一起，保证学生可以从全面的角度出发进行历史事件的

认识。因为初中阶段的学生们在认知水平以及理解能力

上面存在个体差别，所以为了给课堂教学效果以及教学

质量提供充分的保障，教师一定要从班级当中不同学生

的实际情况出发，进行针对性的教学方法应用，让整个

初中阶段的历史教学课堂做到真正的因材施教。具体的

课堂教学开展阶段，教师也可以在将学生分成不同的学

习小组阶段，将时空观念优秀的学生以及时空观念不够
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优秀的学生分到同一个学习小组里面，带领他们参与到

针对性更强的历史教学之中[3]。如果学生们拥有非常优

秀的时空观念，教师就可以尽量减少自己的干预，让班

级当中的学生自己开展各种历史材料的阅读，并分析这

些历史材料当中所想要表达的内容，总结自己所阅读的

各种历史材料，保证学生可以在开展历史知识学习阶段

获得优秀的自主学习能力锻炼。对于一些时空观念比较

弱的学生来说，教师就可以在开展教学阶段，通过思维

导图的应用帮助学生开展时间脉络的梳理，保证学生对

于历史事件的安生过程拥有一个更加清晰的认识，教师

也可以通过时间轴以及历史地图等教学工具，给学生们

对于历史事件发生的时间、地点带来更加高效的记忆水

平，深化学生们对于历史知识内容学习的印象。总之初

中阶段的历史教师一定要摆脱传统教学方式以及教学观

念所带来的各种限制，在针对性的教学策略所提供的帮

助之下，让初中阶段的学生可以建立属于自己的历史学

习方式，也可以拥有属于自己的时空观念，给自己的历

史知识学习带来更加显著的帮助[4]。

三、通过史料教学的强化，给学生带来历史解释素

养的培养

初中阶段的历史教学开展过程中，历史解释素养是

初中历史教学开展阶段核心素养培养非常重要的一个组

成环节，主要指的是让学生们在历史实践活动当中，可

以从自己已经掌握的史料出发，来正确的进行历史事

件的判断以及解释，充分提高班级当中学生的历史知识

学习能力。历史事件距离班级当中学生们生活的年代非

常久远，学生在开展各种历史知识内容理解的过程中，

可以从客观的角度出发进行历史知识内容的判断，解释

各种历史事件发生的原因。所以教师一定要将更多的注

意力放在史料教学上面，将各种不同的历史资料引入到

初中历史教学之中，保证学生们可以结合自己所掌握的

各种历史材料，进行各种历史事件全面的解释以及分

析。教师在开展课堂教学的过程中应该注意，教师在进

行史料选择的过程中一定要保证自己所选择的史料拥有

充分的真实性以及可靠性支撑，不要用一些还没有得到

过考证的历史材料开展教学，这样非常容易让学生被误

导，无法了解真正的历史[5]。教师也可以尝试在展示历

史材料的过程中，使用真真假假的方式来进行展示，并

让学生尝试利用自己的历史知识，判断这些历史材料是

否是真实的。例如教师在引导学生们学习郑和下西洋的

时候，教师就可以将郑和下西洋阶段所耗费的人员、物

资以及船只等等数据展示出来，并将这些资料和欧洲大

航海殖民时代扩张时期的资料进行对比，这样一来学生

们就可以意识到郑和在下西洋的时候耗费的物资非常夸

张，让当时整个国家都面临着非常严重的经济眼里，同

时郑和下西洋时期的目标是和其他国家之间建立和平的

外交，希望能够和其他国家建立贸易关系，和欧洲在大

航海时代为了殖民扩张的目标完全不一样，所以说虽然

说当时明朝和周边国家的外交关系非常友好，但是并不

能带来显著的经济压力缓解。教师在这样的基础之上就

可以进行更加丰富的教学资料展示，让学生们从全面的

角度出发，认识到郑和下西洋所带来的各种影响，包括

长期、短期、有利、不利等等影响。所以教师一定要注

重从学生的实际情况出发，给学生带来优秀的历史解释

素养培养，让学生们在进行历史事件判断和思考的时候

可以从全面的角度出发进行思考，保证学生可以从客观

的角度出发进行历史知识内容的认识[6]。

四、通过情感态度教育的强化，帮助学生建立属于

自己的社会责任感

初中阶段的学生在历史教学开展过程中，是社会主

义的重要建设者，同时也是我们国家未来社会主义建设

的接班人，承担着国家发展的重要责任，也是我们中华

民族振兴的重要力量。所以初中阶段的历史教师在开

展历史教学阶段，需要对于学生历史使命感以及责任感

的培养给予充分的关注，保证学生在开展初中历史知识

内容学习阶段，可以认识到自己在整个国家以及社会未

来发展过程中所拥有的重要意义，让学生获得优秀的主

体意识强化。历史教学可以让初中阶段的学生获得非常

优秀的社会责任感以及使命感培养，所以教师可以尝试

在历史教学开展阶段，保证学生可以真正的意识到自己

的命运和国家的命运之间拥有不可分割的联系，鼓励班

级当中的学生们认真学习，建立为了祖国的繁荣发展而

不断奋斗的重要目标[7]。例如教师在引导班级当中的学

生们学习第一次工业革命这部分知识内容的时候，教师

就需要让学生们认识到，当时的国家发展过程中，科技

所带来的生产力提高非常的重要，也是当时大部分西方

国家在发展国家经济时候的重要动力来源。教师可以从

这样的教学基础出发，鼓励班级当中的学生开展高质量
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的文化知识内容学习，充分提高学生的历史知识学习能

力，给未来国家优秀的科技力量建设共享出属于自己的

帮助。或者是教师在引导班级当中的学生开展近代史学

习阶段，教师就可以引导学生们理解当时我们国家挨打

的主要原因就是因为落后，这种落后体现在很多不同的

方面，包括经济、科学、生产等等方面的落后，所以说

想要实现我们中华民族的复兴，那么就一定要改变这些

落后的地方，这样才能够帮助学生建立属于自己的历史

使命感，也可以给学生带来优秀的责任感培养，保证学

生可以在未来的历史知识学习阶段，积极主动的意识到

自己所需要背负的复兴中华民族的责任，充分提高学生

的历史核心素养[8]。

五、通过辩论活动的开展，给学生带来唯物历史观

念的培养

历史并不是二元对立的，有的时候并没有对错，也

没有黑白，学生们在开展历史知识内容学习阶段，一定

要从一个客观的角度来面对历史知识学习，在辩证的角

度来看待各种历史事件，所以这就需要教师在初中历史

教学开展阶段，进行唯物历史观念的有效建立，保证学

生们可以在看待历史、分析历史的时候，可以从一个辩

证的角度出发来进行观察。在这样的初中历史教学环境

里面，辩论获得是给学生带来唯物历史观念培养的主要

方式，教师可以让学生从争议性更强的历史话题出发开

展辩论，聆听学生内心当中的不同想法，让他们反思自

己学习阶段的各种缺陷[9]。例如教师在引导学生学习法

国大革命和拿破仑帝国这部分知识内容的时候，教师就

可以从学生的学习想法出发，将学生们分成正方和反方

两个不同的方向。正方的学生觉得拿破仑拥有优秀的政

治嗅觉，并且拥有很强的战略眼光，可以敏锐的判断各

种军事行动，所以法国大革命在拿破仑的引导之下得到

了非常全面的胜利。反面的学生则觉得拿破仑发动战争

对于人民来说是一种很大的灾难，让很多无辜的人民因

为战争成为牺牲品。双方可以分别利用各种历史材料来

表达自己的想法，带来一个更加具体的历史人物形象，

同时也可以让学生从一个全面的角度出发看待历史人

物[10]。

结束语

综上所述，素质教育改革不断深入的背景当中，初

中历史教学开展阶段的核心素养培养拥有非常重要的教

育意义，教师在开展历史教学阶段，一定要结合核心素

养培养的实际情况，完成高质量的历史教学方式创新，

让学生可以从客观、全面的角度出发完成历史知识学

习，将学生培养为优秀的历史人才。
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