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小学数学教学设计的有效性研究
程新祥

江西省上饶市婺源县太白镇中心小学

摘　要：随着目前素质教育在小学阶段的应用愈发的频繁，如何在小学数学教学开展过程中，进行全新的教育

理念渗透以及开展更加高效的教学设计，是目前大部分小学阶段的数学教师都需要深入思考的一个问题。小学数学

作为非常重要的一门教育科目，教师一定要注重更加科学合理的课堂教学设计方式，但是目前的小学数学教学经常

会出现教育观念错误以及教学活动设计形式化严重等不同的问题，这就会让数学教学的有效性受到非常不利的影

响。所以本文就从小学阶段的数学教学出发，分析数学教学的实际情况，希望可以利用针对性更强的策略提高数学

教学水平，将数学教学所拥有的价值充分的展示出来。
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小学阶段的数学教师在开展数学课堂教学的过程

中，如果想要给课堂教学带来真正的进步，那么就需要

在开展课堂教学之前做好高质量的准备工作，在开展课

堂教学活动之前就完成教学预设，也就是高质量的课堂

教学设计。教师在开展课堂教学过程中，为了达成教学

目标，需要提前准备好课堂教学的各种要素，利用系统

的教学安排以及预设方式，给学生们带来优秀的学习环

境，这是每一个教师都需要拥有的专业技能。在数学课

堂教学开展过程中，教学质量在很大程度上面会被教学

设计质量所影响，所以教师在开展课堂教学之前，开展

有效的教学设计方式，也可以帮助教师积累丰富的数学

教学经验，有效提高学生们的数学知识学习效果。

一、小学数学课堂教学开展过程中的问题

（一）教学活动设计的形式化严重

小学阶段的数学教学开展过程中，教学活动应该是

教师和学生以及学生和学生之间进行充分沟通交流的过

程，也是课堂教学目标完成非常重要的一种手段。但是

目前很多教师在开展数学教学的过程中，都会出现课堂

教学形式化非常严重的问题，他们将大部分的注意力都

放在多样化的教学活动上面，却没有对于数学知识内容

所拥有的教育地位给予充分的关注，有的教师所设计的

教学活动理想化严重，并不能在实际生活当中开展高效

的应用[1]。

（二）教学观念片面化

有的小学数学教师觉得小学阶段的学生和成年人之

间，在思维层面存在本质上面的差别，他们会认为并不

需要给小学阶段的学生带来科学的数学知识学习方法引

导。实际上很多学习方法以及学习习惯，都是小学阶

段就开始养成，并且一直伴随着一个人的一生，也是因

为小学阶段的学生们，直观经验和抽象思维之间的联系

非常的密切，所以教师更应该从数学课堂教学的特征出

发，结合学生的身心发展状态，给学生带来更加优秀的

学习方法引导，这样才能够让学生获得更加优秀的自主

学习能力，保证学生可以获得长远的未来发展[2]。

二、小学数学课堂教学开展过程中的教学设计有效

性提高策略

（一）通过小学数学课堂教学情境的创设，给学生

带来数学学习兴趣的激发

对于小学阶段学生们的数学知识学习来说，兴趣对

于学生们来说非常的重要，新课程标准改革的不断应

用，也对于小学阶段的数学教师开始提出全新的教育标

准。小学阶段的数学教师在开展课堂教学的过程中，不

能盲目的去考虑数学课堂教学本身的各种特征，而是应

该结合小学阶段学生们的身心发展规律，开展科学合理

的教学设计，从教师和学生们已经拥有的学习经验以及

实际生活经验出发，创设出更加适合班级当中学生们的

自主学习情境，这样才能够给课堂教学带来更加显著的

提高。所以教师如果想要构建一个教学效率更加优秀的

数学教学课堂，就应该对于情境创设教学方法的应用给

予更加充分的关注[3]。例如：教师在引导班级当中的学

生们学习平行四边形面积这部分数学知识内容的时候，

教师就可以注重情境创设方法的积极应用。教师可以设

计出一些巧妙的问题，在帮助学生们集中自己注意力的

同时，让学生们主动的关注自己所需要学习的相关内



200

教育聚焦

容。另外教师也可以给学生们带来求知欲望的激发，带

领学生们开展积极主动的思考。这堂课的教学目标应该

是两个，首先是让学生们可以熟练的使用面积来开展问

题的解决，其次是让学生们能够对于平行四边形面积公

式的推导过程拥有一定的掌握。教师在开展课堂教学阶

段，可以这样开展课堂教学：首先教师可以展示一个多

媒体教学课件，一个小兔子想要吃自己种的胡萝卜，两

块田地分别是长方形和平行四边形的，那么如果小兔子

想要吃到更多的胡萝卜应该将胡萝卜种在哪块地里呢？

这个时候学生们就会产生好奇心，想要去帮助小兔子。

教师就可以先引导学生们回忆长方形的面积计算方式，

之后让学生们尝试自己思考平行四边形的面积公式，这

样一来学生们就可以获得更加强烈的学习积极性培养。

小学阶段的数学教师如果可以设计出趣味性更强，同时

拥有挑战性的教育情境，那么就可以帮助学生们突破自

己的认知能力，保证学生们可以在趣味性更强的教学情

境里面，学习相关的数学知识内容。在提高学生数学知

识的过程中，帮助学生们感受到数学知识所拥有的真正

魅力[4]。

（二）利用实践教学方式给学生带来数学思维能力

的训练

实践是检验真理的唯一标准，教师一定要让学生们

自己进行实践操作，才能够让学生们进行各种数学原理

的探究，给学生们带来更加鲜明的数学知识学习印象。

在现代的课堂教学开展过程中，不能仅仅是让学生们听

讲，还需要让学生自己进行实践操作。思维和实践之间

的关系非常密切，如果二者之间强行分割，那么对于学

生们的数学思维能力发展来说非常不利，也无法让学生

们获得想象力的显著提高，所以教师一定要对实践教学

方法的应用给予更加充分的关注，将优秀的实践操作机

会交给班级当中的学生们，这样才能够提高学生们的数

学学习积极性，保证学生们可以获得更加优秀的思维能

力训练，将学生培养为更加优秀的数学人才。例如：教

师在引导学生们学习平行四边形面积这部分知识内容的

时候，教师就可以使用实践教学方法，带领学生们开展

面积计算公式的深入探究，教师可以先让学生们大胆的

假设和猜想，使用自己的实践操作来进行验证。教师可

以先拿出一个平行四边形的纸板，告诉学生们已经知道

长方形的面积公式是长和宽的乘积，那么平行四边形的

面积和什么之间存在联系呢？这个时候学生们就可以猜

测，和平行四边形的底和高有关系，有的学生则会猜测

是两条相邻的边。这个时候教师就可以将学生们分成不

同的学习小组，让学生们使用自己手里面的模型进行验

证，看看学生们在操作的过程中能不能完成平行四边形

的面积公式探究，教师也可以挑选恰当的时机参与到实

践活动里面，将平行四边形的框架展示给学生们[5]。之

后就可以让学生们向教师汇报一下自己小组的探究过程

以及成果，教师这个时候可以提出问题：同学们的验证

方式是什么呢？在探究的过程中同学们有什么发现呢？

教师可以使用多媒体教学方式，投影出实物，带领学生

们进行剪切和探究。教师在开展课堂教学阶段，可以引

导学生们将描述重点放在剪切的方式和理由，思考最后

拼成的图形面积和原本平行四边形的面积之间关系是什

么？面积公式是如何求出的？这种教学方式可以引导学

生们通过实践操作和思考方式，展示出学生才是数学知

识学习阶段真正的主人公，也可以给学生们带来更加优

秀的思维能力训练。在这样的教学环节中，教师应该循

序渐进的设计问题，让学生们进行更加深入的思考，给

学生们带来最大程度上面的数学思维能力激发，另一方

面教师也应该鼓励学生们开展更加积极的探究和思考，

勇敢的进行数学知识内容的重新创造[6]。

（三）通过教学方法的传授，保证学生们可以获得

自主发展

学习方法的传授可以避免学生们一直死读书，帮助

学生们开展深入的知识学习，给学生们带来更加积极自

主的个人发展，这样才能够响应新课程标准改革，带来

优秀的教学方法。学生们学会学习，也可以让学生们更

加积极学习，在激发学生数学知识学习兴趣的同时，保

证学生们可以感受到数学知识学习所拥有的真正价值。

让学生们在擅长学习的过程中，找到适合自己的学习方

法，开展更加高效的知识学习，让学生们在优秀的知识

学习习惯支撑下，完成终身知识学习，带来优秀的知识

学习效果。在小学阶段的数学教学设计中，课堂教学的

重点就是引导学生们能够学会如何开展学习，使用讲

述、示范、对比以及迁移式等引导方式，给学生们带来

积极的学习帮助[7]。例如：教师在引导班级当中的学生



201

教育聚焦

学习圆柱体表面积这部分知识内容的时候，教师就可以

尝试进行探究路径图的设计，通过路径图的方式帮助学

生进行学习方式的掌握。首先教师可以使用实物教学方

法，让学生们进行圆柱体的观察，将观察技巧传授给学

生们，带领学生们细致的观察实物的外形特征，给学生

们带来直观的知识学习经验。其次教师可以带领学生们

裁剪圆柱体模型，让学生们对于圆柱体的构成要素以及

展开图拥有清晰的了解，辅助学生完成间接的学习经验

积累。第三点，教师可以将这个圆柱体的表面积分割成

三个不同的部分，变成一个侧面积加上两个底面积，分

成不同的步骤来得出问题的正确答案。第四点可以带着

学生们进行整个探究过程的回顾，之后使用归纳方式将

表面积计算公式总结出来，并且给予学生们的积极思考

以及勇敢探究，带来更加正确的鼓励，利用科学性的引

导方式来满足学生们。最后可以将实际生活当中的圆柱

体和教材当中的圆柱体联系到一起，开展生活化特征更

强的数学教学，帮助学生们在课堂教学情境当中开展数

学知识学习，保证学生们可以获得生活实际问题解决的

能力。这些教学案例可以充分的展示出课堂教学应该如

何和简洁教学经验结合到一起，通过理论和教学实际结

合到一起的教学方法，保证学生们可以按照学习路径开

展自主学习，帮助学生养成自主学习习惯，让他们学会

独立的知识思考。在引导学生们掌握课堂教学内容的同

时，深化学生们对于数学知识探究途径的掌握，在授人

以鱼的同时授人以渔。所以教师一定要注重各种不同

学习方法的传授，让学生们知道如何学习，乐观的学

习[8]。

（四）通过沟通交流给学生带来数学能力发展

小学阶段的数学教学开展过程中，沟通交流也非常

的重要。例如：教师在引导学生们推导三角形面积公式

的时候，就可以设计一个判断题：两个三角形可以组成

一个平行四边形。有的学生认为是正确的，有的学生认

为不正确，教师可以将这两个观点的学生分成两个不同

的派系，让他们进行辩论。在辩论的过程中，学生们就

可以非常充分的表达出属于自己的想法，让学生们在辩

论的过程中，深化对于数学知识内容的掌握，给学生带

来更加优秀的数学学习水平提高[9]。

结束语

综上所述，在时代不断发展的背景当中，小学数学

教师不仅需要注重数学知识内容的传授，同时也应该注

重引导学生们学会终身学习。教师一定要精心设计数学

教学活动，合理的安排数学教学流程，让学生们平等的

参与到学习活动里面，完成数学知识内容的主动构建。

利用合作学习小组的构建，让他们学会互相之间合作学

习，在交流的过程中产生思维层面的碰撞，给数学教学

带来更加显著的创新性提高。
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