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“工具理性”视域下的初中化学教学及改进策略
吴昀飞

长春市二道区英俊中学

摘　要：“工具理性”是德国社会学家马克斯·韦伯所提出的“合理性”（rationality）概念。韦伯将合理

性分为两种，即价值（合）理性和工具（合）理性。他认为，人类的理性会从手段最终走向目的本身，手段成为目

的，延续之前的手段成为事物发展的本身需求，成了新的理性。初中化学教学作为履行国家义务教育课程战略的重

要手段，在执行课程本身功能的同时，也依托义务教育的终结性考试——中考，实现了他的选拔功能。恰恰在化

学教学中工具理性有所体现了，教师从此种理性出发，从而追求教学的最大功效，服务于学生考试需要，而不是服

务于落实核心素养的需要去组织教学，久而久之会导师教学的单一化，笔者认为避免工具理性，应从以下几方面入

手：带领学生，超越工具理性，感知过程；超越工具理性，以成果导向；超越工具理性，体会素养带来的态度。最

终突破工具理性枷锁，通过化学教学实现人的全面发展。
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引言

理性是人类改造世界特有的精神品质，是持续性的

精神力量，“工具理性”是德国社会学家马克斯·韦伯

所提出的“合理性”（rationality）概念。韦伯将合

理性分为两种，即价值（合）理性和工具（合）理性。

工具理性是指行动只由追求功利的动机所驱使，行动

借助理性达到自己需要的预期目的，行动者纯粹从效果

最大化的角度考虑，而漠视人的情感和精神价值。所谓

“工具理性”，就是通过实践的途径确认工具（手段）

的有用性，从而追求事物的最大功效，为人的某种功利

的实现服务。工具理性告诉我们“人类行动者本身所拥

有的一个特征，而不是给予行动者一个需要其满足的规

范要求”，工具理性是通过精确计算功利的方法最有效

达到目的的理性。工具理性作为一种价值观，它体现在

人对各种事物的评价与选择中，具体体现为“工具”与

“目的”之间的关系，它是以“工具”为目标的思维方

式。在初中化学教学中，教师面临升学压力，对升学考

试，例如中考的备考工作，如考点顺利，应试技巧等方

面务必谙熟于心，因此升学备考变成一种“理性”，备

考成为“工具”，在当下新课标提出的核心素养观点

下，要树立学生科学的方法论意识，培养学生科学的思

维方法和化学学习方法。对于化学教学而言，工具理性

的存在势必需要改良改变。本文就工具理性的哲学思考

与化学教学实践进行联系，以期在化学教学在应试与素

养提升两方面能够相辅相成。

一、超越工具理性，感知过程

“工具理性使人类走出了愚昧、盲从却又陷入了简

单化、片面化，陷入了意义危机和精神上无家可归的境

地。”过度追逐成绩，提高备考技能的化学教学是一种

工具理性，自然会将化学教育的核心价值引入“无家

可归的境地”，化学学科作为升学考试的必考科目一直

以来都是家长追逐的“热点”科目，多年来流行的“学

好数理化，走遍全天下”也印证了家长、老师们对化学

学科的期许，如今学科素养发轫于学者层面已有多年时

间，义务教育阶段的化学教育之学科素养也成熟于最新

的义务教育阶段化学课程标准（2022年版）中。从化学

教育的基本思路上看，众所周知的事实是：化学这门学

科是通过实验达成的，纵观化学史，从微观粒子到宏观

物质，人们的探索都经历了一个是由粗到细、由浅入

深、由易到难、由感官上具体事物到头脑里抽象事物的

过程。由此，初中化学的教学不能仅仅要呈现结果，而

应大力推广学生主动去感知过程，恰恰的思考从不完善

到完善的不断接近真理的过程，对于学习而言异常宝

贵。

从教学目标上看，经典三维目标中就有“过程与方

法”的目标，强调学习过程的不可或缺性，初中化学教

学除非是那些过于抽象的概念，否则知识点都应该是探

索式而不应是呈现式，在时间允许的情况下，应让采用

发现学习，探究学习，而不是直接呈现知识点成果的接

受式学习。教学法上有主动学习和非主动学习的区别，

亦有接受学习和发现学习之分类，教学上应力主让学生

主动学习、发现学习，让学生在一个个真实的问题情境

下，敢于善于发现问题，勤于分析问题，致力于解决问

题，做小角度大切口的“小学者”，笔者曾观摩过某市

级学校化学公开课，课程内容是学生通过戴维矿灯的发

明故事，当堂制作简易的戴维矿灯，以次为突破口，展
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示化学教科书上的“燃烧与灭火”专题，课堂上学生忙

活了起来，以主动学习的姿态，通过制作实物，学习到

了教科书上的知识。

从教学过程上看，呈现新知往往需要一个过程，即

使是知识点的“满堂灌”，也会历经从简单到复杂的思

维过程，实践中，学生们能够在讨论的过程中思维激荡

一阵，尤其是那些观点冲突的充满矛盾的教学过程更

能令学生的学习为之一振，中国自古以来就有教学上的

“不愤不启，不悱不发”的认识，孔子认为：如果学生

没有经历一番苦思冥想而又想不通的阶段，那么教师就

不不应去启发他；如果没有经过一番思考并有所体会，

达到想说而又说不出来的阶段，那么教师就不应去开导

他。教学的过程，教学的实施理应如此，教学过程随时

间递进，方式上充满激荡的思想，过程本身就会产生很

多“生成性”，让教师获得无法在课前无法设计出来的

成果。“生成性”意味着提前课程设计好的一系列内

容，在课堂呈现时会出现不同的效果。

在化学实验中，教师更多地关注了学生对某个知识

的记忆。为了让学生记住某个知识点，就用一些记忆性

的实验；为了让学生记住某一种化学现象，就用一些验

证性的实验。

从教学学情上看，初中的学生往往思维不够抽象，

尚处于具体运算阶段向形式运算阶段的过程，他们的思

维往往不够缜密，提出的问题偏感性，尚不处于仅依靠

思维的思考阶段，化学教学呈现的观念，例如：原子、

分子、离子，化合价计算、对他们来说较为抽象，因遵

循学生成长规律，将学习过程，教学过程视为教学的重

要一环，让学生的发展区处于最佳的位置，甚至是不断

的接近“最近发展区”。

从教学手段上看，单一追逐备考的工具理性，就是

使填鸭式教学大行其道，化学实验作为探究手段，作为

学习的毕竟过程，在教学中便可以忽略不计，无须投入

精力花在实验上，笔者曾经观摩某一名校的化学计算公

开课，其中的主讲教师坦言，“教学上的演示实验和真

实的实验相比，还是有很大差距”，这差距是客观上的

误差和一系列的不规范操作导致的，而很多情况是在既

有条件下不可避免，也不能克服的，教师有此感言，更

何谈学生，我们应该学会拥抱不完美的实验，在追逐完

美的过程中体会过程。

二、超越工具理性，成果导向

工具理性既是一种思维方式，也是一种行为模式。

工具理性的核心思想是追求利益最大化，以追求经济利

益最大化为目的。工具理性将学习看作是手段，而非目

的，而如今公认的学习思路是全面而终身的学习，这种

理念认为学习是目的，而备考是手段，工具理性指导下

的学习对人的发展是非适应的。初中化学教学课堂中，

往往教起来学生学的累，就是因为学生难以看到自己的

学习成果，当然这一点上是所有学科的通病——学科教

学毕竟不是网络游戏，无法做到量化的成果，做到了也

无法将成果实时展示。但这并不妨碍对学习的探索，超

越工具理性，需要成果产出为导向，让学生看到自己的

所学皆有所用，知识是活的可用的，而不是仅仅停留在

书本上的“死知识”。在初中化学教学中，教师要超越

工具理性，指导学生从“物”和“事”出发来判断是非

对错，引导学生以成果为导向来学习化学知识。“物”

即化学知识本身，是指通过化学实验获得的事实性知

识；“事”即化学实验活动过程，是指教师引导学生

从观察、记录、思考等活动中获得的知识；“物”和

“事”既是手段又是目的，也是相互统一的。因此教师

在教学过程中要引导学生从化学知识和化学实验中获得

化学思维和方法，并学会用科学方法解决生活问题。

从教学内容上看，化学的二氧化碳灭火、离子置

换、试剂除杂、绿色化学等观念在生活中应用范围很

广，各种化学二级学科层出不穷，生产生活实践上也能

创造极大利益，可以说化学几乎无处不在，诺贝尔奖中

就有化学奖一项，足以说明化学的应用范围之广，对人

类发展意义之大，但是教师在摄取生活中常见的化学现

象时思考不足，难以激发学生的兴趣。教师务必从生活

中，从实践中，不断发现化学的应用，让学生知道化学

在生活中作用。如教学组织中的各种化学实验，化学实

验是以物质为研究对象，以化学变化为研究方法，通过

实验现象和过程探究物质的组成、结构、性质及其变化

规律的一门学科。实验教学是学生获取知识的重要手

段，是学生掌握化学知识、提高技能、发展思维能力的

重要途径。但在实际教学中，教师往往把实验教学看成

是一个简单的演示实验，忽略了化学实验中蕴含的教育

价值，导致实验教学流于形式，无法有效提高学生的科

学素养。因此，在初中化学教学中，要重视实验教学，

提高学生的科学素养。在初中化学实验教学中要突出培

养学生的“工具理性”意识，加强对实验探究过程的引

导与控制，激发学生学习兴趣，调动学生探究的积极性

与主动性。笔者多年教学中发现：教师实验教学中存在

着“重结论、轻过程”，学生的“重记忆、轻思维”。

在进行化学实验教学时，教师为了让学生掌握某个知识
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点，就大量使用一些验证性的实验；为了让学生记住某

些知识点，就让学生进行大量的记忆性实验。在教学

中，教师更多地关注了“做”而忽略了“思”。工具理

性下的实验教学已经异化为手段，所做一切均要“尽快

地”完成教学，此种异化符合升学考试的要求，自然无

法真正发挥化学课程育人的应有效果。

从教学课堂呈现上看，教师应将化学教学内容切片

化，随后对那些产生显而易见成果的课程进行重新设

计，“裁量”后展示给学生，如二氧化碳灭火，我们可

以在课堂用简单的材料制造一个二氧化碳灭火器，如溶

液一节，我们可以在课堂上演示溶液配制的“可乐”，

在这个过程中，正如化学新课程强调的“教师不是机械

地灌输知识给学生的传授者，而应成为学生学习的激发

者、辅导者、各种能力和积极个性的培养者”3，应把教

学的重心放在如何促进学生的“学”上。让学生看到实

实在在的结果，激起学习兴趣，激发学生思考，激励学

生创新，克服工具理性的不良倾向，让学生把化学看作

解决问题的工具，而不仅是备考高分的手段。

三、超越工具理性，体会态度

工具理性追逐工具本身的效用，只看效用，忽视

其他影响因素，亚里士多德说过“人天生是社会性动

物”，结合我们的生活经验，人不完全是理性的，恰恰

相反，人往往充满了感性：人会怜悯，懂感恩，即使是

穷凶极恶的暴徒，自古以来也都有“人之将死其言也

善”的感悟，追逐工具理性本身，会让人的情感态度出

现异化。在化学教学中应发挥出人的特有的感性，如化

学家们的科学精神，对真理的不懈追求的情愫，通过对

化学的探索，不断拓展人的思考方式，提升自己的精神

境界。

人在做事时会不自觉的投入情感因素，而情感会随

着时间的推进而弥散开来，最终形成学生的价值观，初

中化学新课标中，认为初中化学的情感态度价值观包括

“探究的兴趣和欲望、科学态度和意志、对真善美的

价值追求、学习责任、人与自然和谐和可持续发展的理

念、审美情趣等，其中求实的科学态度和社会责任最为

重要4。”新课标中载有的情感方面核心素养：科学态

度与责任，是指“通过化学课程的学习，在理解科学、

技术、社会、环境相互关系的基础上，逐步形成的对化

学促进社会可持续发展的正确认识，以及所表现的责任

担当”表明学习化学后，应当具备会伴随一生的情感态

度，在教学中要不断渗透此类思想，比如：在学习质量

守恒定律一节中，红磷燃烧是经典的验证方式，在密闭

容器中点燃红磷，然后比对前后称密闭容器的质量，学

生一开始并不清楚质量守恒的形式，他们仅仅知道红磷

发生了化学变化，但不知道为什么反应前后质量不变，

也不知道反应前后什么物质的质量相等，教师在指导学

生后，学生不仅懂得了质量守恒的规律，也懂得了科学

是抽丝剥茧，不断完善的过程，科学是不断克服困难，

提出新的假说，比如，氢氧化钠变质问题，对于变质后

产生的物质，学生众说纷纭，如果加酸后产生气泡则是

碳酸钠，如果加澄清石灰水产生白色沉淀也是碳酸钠。

不同的验证方式同样能解决问题，说明科学是不断的探

索，问题的解决不止一种方法，方法总比困难多，学生

应让发散不断思维，不墨守成规，勇于探索，敢于创

新，才可以不断解决问题适应未来。全面主动学习理论

认为，真正的学习是“全面主动”的，与传统的单项传

输式学习相比，学生的收获会更多，全面主动学习应包

括三个要素：获得信息、亲身实践、自我反思5只有情感

价值观上的升华，才能让学生受益终身。

“工具理性”作为现代工业社会的思维方式和行为

模式，体现了现代工业社会中人的工具理性对人的理性

的“控制”，从而使人在工具理性的支配下形成一种以

自我为中心、以目的为导向、以行为为结果的思维方

式。这种思维方式在初中化学教学上必然导致以考试升

学为导向的教育教学，从而导致教学目的、实施手段、

教学评价，课程思政等多种教学领域出现功利化的取向

问题，韦伯曾指出：“追寻上帝之国的热忱渐渐地转变

成严谨的经济美德，而宗教的根基也被慢慢侵蚀殆尽，

并被功利主义的世俗心态所取代”6，我们不应忘记理性

异化为新的理性的问题，工具理性在化学教学上只能促

进功利化，不利于人的全面发展，不符合课程育人的主

张，化学教学对工具理性应予摒弃，要克服工具理性的

局限，在目的、过程、评价上做主功夫，不图虚名，不

务虚功，扭转功利化的教学思维，让孩子们在学科学习

上有充分的、符合人成长规律的提升，真正发挥化学学

科对学生的育人效用。
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