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如何利用地域文化培养学生的地理核心素养
褚英佳

山东省牟平第一中学

摘　要：地理核心素养是高中生必备的能力，包括地理知识、地理思维、地理实践力和地理情感。地域文化是

地理学科的重要组成部分，具有丰富的教育价值。本文从地域文化的角度出发，分析了如何通过教学策略和实践方

式，利用地域文化培养高中生的地理核心素养。

关键词：地域文化；高中生；地理核心素养；教学策略；实践方式

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2022.07.014

引言

地理学科是一门兼具自然科学和社会科学特点的学

科，地域文化是地理学科的重要组成部分。在全球化趋

势下，地域文化教育的重要性日益凸显。高中地理教育

应该注重培养学生的地理核心素养，使学生能够运用地

理知识和思维，解决现实中的问题，并对地理环境具有

正确的情感和价值观。本文将探讨如何利用地域文化，

培养高中生的地理核心素养。

一、地域文化与地理核心素养的关系

地域文化是一个地区独特的精神财富，承载着历

史、自然、人文等多种因素。它不仅体现了当地居民的

价值观、生活方式和传统习俗，还与地理环境密切相

关。地理核心素养是指学生通过地理课程学习逐步形成

的正确价值观、必备品格和关键能力，包括人地协调

观、综合思维、区域认知和地理实践力等。地域文化与

地理核心素养之间存在着密切的关系[1]。

首先，地域文化对地理核心素养的培养具有重要作

用。人地协调观是地理学科的核心素养之一，强调人类

活动与地理环境的和谐共生。地域文化作为一种社会现

象，是人类在与地理环境相互作用的过程中形成的。

因此，了解地域文化有助于培养学生的人地协调观。例

如，通过研究不同地区的地域文化，学生可以更好地认

识到地理环境对人类生活的影响，进而增强尊重和保护

自然的意识。

其次，地域文化有助于培养学生的综合思维。地理

学科的研究对象是地球表层的自然现象和人类活动，需

要从多种地理要素相互联系、时空变化等角度进行综合

分析。地域文化作为一种综合性的社会现象，涉及历

史、人文、经济、生态等多个方面，为学生提供了综合

思维的实践场地。通过研究地域文化，学生可以锻炼自

己在多角度、多层次、多维度上分析问题的能力，从而

形成综合思维的素养。

再次，地域文化有助于提高学生的区域认知。地理

学科研究地域差异性，要求学生从空间——区域的视角

认识地理环境及人地关系。地域文化具有明显的地域性

特征，反映了不同地区的历史、自然、人文等特点。

通过对地域文化的学习，学生可以加深对区域差异的理

解，提高区域认知素养[2]。例如，通过分析徐霞客游历

足迹中的地域文化，学生可以了解到自然环境的地域差

异性，从而更好地把握地理学科的研究方法。

最后，地域文化有助于培养学生的地理实践力。地

理实践力是指学生在地理考察、实验、调查等活动中表

现出的实际操作能力。地域文化作为一种社会实践，学

生在深入了解地域文化的过程中，可以亲身体验地理实

践的魅力，从而提高地理实践力。例如，组织学生参观

当地的文化遗址、风景名胜区等地，让学生在实践中感

受地理知识的应用，培养地理实践力。

二、高中地理教学中地域文化渗透误区

（一）过分强调地域文化的独特性

在教学过程中，有些教师过分强调地域文化的独特

性，忽视了文化交流与融合[3]。这样的教学方式容易使

学生产生地域偏见，认为自己的文化优于其他地区。实

际上，地域文化都有其独特性和共性，教师应在教学中

引导学生正确认识和尊重各种文化。

（二）缺乏实践体验

地域文化的学习不应仅限于课堂讲解，更需要学生

亲身参与和实践。然而，在实际教学中，部分教师过于

依赖理论教学，忽视了实践体验。这导致学生对地域文

化的理解停留在书本层面，难以深入体会地域文化的内

涵。

（三）忽视地域文化背后的地理环境因素

地域文化的形成与发展离不开地理环境的影响。但

在教学过程中，有些教师在讲述地域文化时，忽略了其

背后的地理环境因素。这样的教学方式不利于学生全面

了解地域文化的形成过程和特点。

（四）地域文化教学与现实生活脱节
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高中地理教学中的地域文化渗透应与学生的现实生

活紧密结合。然而，有些教师在教学过程中，过于关注

理论知识的传授，忽视了地域文化与现实生活的联系。

这使得学生难以将所学知识应用于实际生活中[4]。

（五）缺乏对比分析

对比分析是了解地域文化差异的重要方法。但在教

学过程中，部分教师未能充分利用对比分析的方法。缺

乏对比分析的教学方式容易使学生对地域文化差异产生

片面认识，无法全面了解各种文化的特点。

三、地域文化在高中地理教学中的应用

（一）融入地域文化的教学内容

在高中地理教学中，融入地域文化的教学内容有助

于丰富课堂知识，提高学生的学习兴趣和地理素养。以

“土地资源与人类”单元教学为例，教师可以通过引导

学生分析地域文化对土地资源利用的影响，探讨人类

活动与土地资源的关系，培养他们的地理思维能力和人

地关系观念。首先，以我国各地的土地资源利用为例，

教师可以引导学生了解不同地域文化的特点，从而分析

地域文化对土地资源利用方式的影响[5]。例如，南方地

区的农耕文化使得当地农民倾向于水田耕作，而北方地

区的游牧文化则导致草原资源的充分利用。通过这种对

比分析，学生可以更好地理解土地资源与人类活动的关

系。其次，教师可以利用地域文化差异来说明不同地区

土地资源开发与保护的问题。例如，在讨论土地荒漠化

问题时，可以引入西北地区的草原文化，分析过度放牧

对土地资源的影响；在谈论生态移民问题时，可以以西

南地区的苗族迁徙文化为例，说明人类活动对土地资源

的压力。这样的教学内容既能增强学生的地理素养，又

能培养他们的文化意识。此外，通过分析地域文化在土

地资源利用中的演变，教师可以引导学生了解人类活动

对土地资源的影响。例如，以客家围屋为案例，探讨地

域文化在土地资源利用中的传承与创新。这样既能让学

生了解地域文化的内涵，又能培养他们的人地关系观

念。最后，在课堂讨论环节，教师可以组织学生就地域

文化在土地资源利用中的积极作用和负面影响展开讨

论。例如，讨论南方水乡文化对土地资源保护的意义，

以及北方草原文化在土地资源开发中的挑战。通过课堂

讨论，学生可以更好地将地域文化与土地资源利用相结

合，提高他们的地理分析能力。

（二）开展地域文化考察活动

在高中地理教学中，地域文化的考察活动是一种极

具实践性和教育意义的教学方法。通过开展地域文化考

察活动，学生可以直观地了解洪灾形成的原因，从而将

地理知识与现实生活紧密结合，提高学习的兴趣和积

极性。以“洪灾的形成原因”教学为例，教师可以通过

开展地域文化考察活动，实现地域文化的融合，促进学

生地理素养发展[6]。首先，教师可以根据教学内容，选

择具有代表性的地域文化案例，如洪水多发区的历史沿

革、民居建筑特点、洪灾防范措施等。在这些案例中，

洪灾的形成原因和地域文化特点得以充分体现。例如，

我国南方地区的客家围屋，其独特的建筑风格正是为了

抵御洪灾而设计，这体现了地域文化在防洪减灾方面的

智慧。其次，开展实地考察活动，让学生亲身感受洪灾

形成的原因和地域文化的特色。教师可以组织学生参观

洪水多发区的遗址、历史建筑、水利工程等地，了解洪

灾对当地居民生活的影响，以及地域文化在应对洪灾方

面的作用。通过实地考察，学生可以直观地认识到洪灾

形成的原因，如地形地貌、气候水文等因素，从而加深

对地理知识的理解。再次，结合课堂讨论和分组合作，

让学生分析地域文化在洪灾防范中的作用，并提出自己

的观点和建议。例如，学生可以就客家围屋的建筑特点

展开讨论，探讨其对防洪的作用，以及如何将这一地域

文化传承发扬。通过课堂讨论和分组合作，学生可以提

高自己的分析能力和团队协作能力，并将地理知识与实

际问题相结合，提出合理的解决方案。最后，教师根据

学生的实地考察、课堂讨论和分组合作成果，进行总结

和评价。在评价过程中，教师应以鼓励为主，充分挖掘

学生的潜力，提高他们学习地理知识的兴趣和自信心。

此外，教师还可以引导学生将所学知识运用到日常生活

中，关注家乡的洪灾防范工作，为地域文化的保护和传

承贡献自己的力量。

（三）创设地域文化情境的教学方法

在高中地理教学中，创设地域文化情境的教学方法

有助于提高学生的学习兴趣和地理素养。以“人口分

布”单元为例，教师可以通过创设地域文化情境的方

法，培养学生地理核心素养[7]。首先，教师可以通过对

比分析不同地区的人口分布特点，引导学生认识到地域

文化对人口分布的影响。教师可以展示我国东西部、南

北部等地的人口分布图，并结合具体实例，如深圳、成

都等城市，分析地域文化因素在这些地区人口分布中的

作用。其次，教师可以创设具有地域文化特色的情境，

让学生在实际案例中感受地域文化对人口分布的影响。

例如，组织学生分组探讨客家围屋、吊脚楼等建筑形式

与地域文化、人口分布的关系。通过实地考察、调查访

问等方式，让学生深入了解这些建筑背后的地域文化内

涵，从而引导他们认识到地域文化对人口分布的重要影
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响。再次，教师可以结合时事热点问题，创设情境，引

导学生关注地域文化在人口分布中的作用。例如，探讨

近年来我国农村人口向城市迁移的原因，分析地域文化

差异对这一现象的影响。通过讨论和分析，使学生认识

到地域文化在人口分布中的现实意义。最后，教师可以

通过开展课堂活动，让学生在实践中体验地域文化对人

口分布的影响。比如，教师可以设计一堂以地域文化为

主题的模拟人口分布实验课，让学生在模拟过程中，亲

身感受地域文化因素对人口分布的影响。通过实践操

作，使学生更好地理解地域文化在人口分布中的作用。

（四）加强地域文化教育与其他学科的融合

地域文化是世界各地的独特文化现象，它不仅反映

了人类历史发展的轨迹，也展示了人类与自然环境的互

动关系。在高中地理教学中，加强地域文化教育与其他

学科的融合，有助于丰富教学内容，提升学生的综合

素质，培养学生的文化自觉和爱国情怀。以下是几种具

体的方法：首先，跨学科研究方法是加强地域文化教育

与其他学科融合的基础。地理学科涉及历史、人文、社

会、自然等多个领域，教师可以引导学生从不同角度分

析地域文化现象。例如，在讲解南方园林文化时，可以

邀请历史老师共同授课，让学生了解园林艺术的发展历

程及其与地域文化的关联[8]。其次，实地考察是拉近地

域文化与其他学科的桥梁。高中地理教学可以组织实地

考察活动，让学生亲身体验地域文化的魅力。比如，考

察当地的民俗文化、传统村落、历史遗址等，结合地理

知识分析地域文化形成的自然和人文因素。这样既能增

强学生的实践能力，也能提升他们对地域文化的认识。

再次，创设情境教学是加强地域文化教育与其他学科融

合的关键。教师可以运用多媒体手段，如视频、图片、

音频等，为学生展示不同地域的文化特色。通过对比分

析，让学生明白地域文化的多样性和独特性。例如，在

讲解地域文化差异时，可以创设情境，让学生观察和分

析南方与北方的城乡景观差异，从而理解地域文化在城

乡景观上的体现。最后，课题研究是培养学生综合素质

的有效途径。教师可以引导学生围绕地域文化开展课题

研究，如探究地域文化与地理环境的关系、地域文化对

城乡发展的影响等。通过课题研究，学生可以将地理知

识与地域文化相结合，提高综合分析和解决问题的能

力。

（五）开展地域文化知识竞赛

地域文化在高中地理教学中的应用具有重要意义，

它能够丰富教学内容，增强学生的学习兴趣，提高地理

素养。在诸多应用方法中，开展地域文化知识竞赛是一

种有效的方式。首先，开展地域文化知识竞赛可以激

发学生的学习兴趣。通过竞赛形式，让学生在轻松愉快

的氛围中学习地域文化知识，提高他们对地理学科的兴

趣。同时，竞赛还可以培养学生的团队协作精神和竞争

意识，使他们在地理学习中取得更好的成绩。其次，地

域文化知识竞赛有助于巩固和拓展学生的地理知识。竞

赛题目涵盖地理学科的基础知识和实际应用，要求学生

运用所学知识分析和解决实际问题。这有助于巩固学生

的基础知识，提高他们的地理素养。此外，开展地域文

化知识竞赛还可以增强学生的地域文化意识。通过竞

赛，学生可以了解更多地域文化的特点和差异，培养尊

重和传承地域文化的观念。这对于提高他们的地理综合

素养，培养具有国际视野和爱国主义情怀的人才具有重

要意义。最后，地域文化知识竞赛有助于促进地理教学

改革。教师可以根据竞赛反馈，调整教学内容和方法，

使之更贴近学生的实际需求。这有助于提高地理教学的

质量和水平，培养更适合社会发展的地理人才。

结语

综上所述，利用地域文化培养高中生的地理核心素

养，是提高地理教学质量的有效途径。教师应充分挖掘

地域文化的教育价值，将地域文化知识与地理教学相结

合，开展丰富多样的教学活动，激发学生的学习兴趣，

培养他们的地理核心素养。
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