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新媒体视域下的陕北方言传承与保护
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摘　要：陕北方言是黄土地区古老的原生态语言形式，也是陕北文化的重要载体，它承载着代代生活在黄土高

原上的劳动人民的精神面貌和社会习俗，具有重要的学术和社会文化价值。随着普通话的推广，陕北方言正面临着

走向没落的困境。以民俗文化为载体、新媒体形式为媒介保护陕北方言，搭建新老一代共同传承陕北方言的桥梁，

使陕北方言迸发新的生命力已是刻不容缓。在此基础上探究其创新点及意义，能够为方言保护提供有价值的启迪。
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一、陕北方言发展现状

（一）民俗保护构建方言基础，方言著作彰显文化

价值

民俗文化是方言的集中体现，将民俗文化作为方言

的传播载体，有利于厚植陕北方言传承与创新的沃土，

谱写传统文化生生不息的新篇章。在陕北这片广袤的土

地上，陕北人民运用汗水和智慧创造了一系列陕北民俗

艺术。唱民歌、闹秧歌、剪花纸、听说书等丰富多彩的

民俗活动夯实了方言的深厚基础。然而现代文明、快餐

文化甚嚣尘上，冲击了民俗文化的原生态发展环境，造

成了方言保护所面临的生存困境。

历年来，许多学者致力于陕北方言保护的调查研

究，相关学术论著比比皆是，开拓了方言文化理论研究

的新局面。20世纪80年代以来，先后出版了多部方言词

典，如郭峰《陕北方言词典》、王兆仪《陕北区域方言

选释》、杨明芳、杨进父子的《陕北语大词典》等。以

及几部重要的单点方言研究专著，如邢向东《吴堡方言

调查研究》《神木方言研究》、高峰《定边方言调查研

究》、黑维强《绥德方言调查研究》等[2]。这些学术成

果既有利于彰显非物质文化遗产的文化价值，又对促进

人文学科具有建设性作用。

（二）媒体运用整合方言资源，方言传承建设中坚

力量

近年来，新媒体发展不断，成为人们关注的焦点。

以网络平台为载体，能够提高人们对陕北方言的关注

度，从而更好地传承陕北优秀文化，打破陕北方言生存

困境。但由于新媒体传播缺乏连贯性、完整性，因此如

何在新媒体视域下整合方言资源，成为目前我们亟须关

注的议题。在新媒体的传播广度方面，陕北方言难以走

出陕北，人们对于陕北方言的传承和发展重视度不够充

分，其受众群体大多局限于陕北当地人民，尤其是中老

年群体，故培养传承陕北方言的中坚力量刻不容缓。针

对方言传承者年龄断层问题，延安、榆林两地政府出台

许多相关措施，助力人才信息化、时代化成长：民俗文

化进校园、进社区等活动，开展民俗文化义务表演、进

行方言传承者的培训、云直播陕北说书……这些举措为

陕北方言的可持续传承发展创造了积极有效的环境，并

为古老文化注入了新鲜的血液。

（三）国家语保凝聚方言传承，地方建档传承方言

活力

方言承载文化乡愁，对方言进行语音建档是保存方

言、留住乡愁的重要手段。自2015年国家语保工程实施

以来，各地高度重视，引起了社会的良好反响，陕西就

是其中重要的一环。2016年陕西省人民政府便开始筹备

方言语音建档工作，至2021年已取得一定成效，成功建

立起完备的陕西方言语音档案数据库。目前，陕西省档

案馆业已充分利用档案记录的优势，对方言材料进行全

面整合，并出版成册，不仅记录各县区方言规定词汇、

语法例句等，还收集了大量一手关于陕北戏曲、民歌、

谚语的资料。丰富了陕北方言的表现形式及其文化内

涵，对于在新媒体视域下研究陕北方言文化具有一定参

考价值。

二、以民俗文化为载体、新媒体形式为媒介保护陕

北方言

（一）增强受众主动性，满足群众精神需求

保护方言的第一要务为保存，而新媒体平台能够记

录和传播文字、音频、视频的特性，能够帮助减缓方言

资源逐步流逝衰亡的状况。与传统的保护方式相比，新
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媒体形式面向人民大众，在为陕北方言提供更宽广的平

台同时，增强了交流中的互动感，即受众的主动性，突

破了以往偏重于记录与收藏方言的视角限制。人是文化

的传承者、实践者，增强受众的主体性有利于推动方言

的“新”发展，如同读者对文本的二次创作一般，受众

主体也将为方言带来新的生机。并且，结合新媒体多样

化的形式传播方言背后的文化内涵，满足受众精神需求

的同时也意味着保护方言的过程增加了一个环节——传

承。但由于方言自身的局限性，即地方性，又使得其受

众的范围较小，打破这一桎梏的关键点则在于灵活地运

用民俗文化。

（二）创新方言保护形式，焕发“语保”新生力量

一方面我们保护陕北方言的目的不仅仅在于推广，

更在于探究其内涵传承其承载的文化；另一方面对于其

他地区的人民而言，陕北方言不免略显晦涩，因此直接

传播的方式是行不通的，选择其吸引受众的载体则十分

重要。而民俗文化与方言相互贯通，许多方言词汇中都

反映了民风民俗，我们能够在方言中挖掘出民俗文化的

特色，而民俗的通俗易懂性也能够大大弥补方言的局限

性。民俗文化包括民众生活的方方面面，如饮食文化、

生产文化、精神文化等等，具有浓郁的地域特色，蕴藏

着人民智慧的结晶。因此，可借助新媒体平台，发布相

关的图片、音频、视频内容，如：民歌、戏曲、谚语等

等；还可借助现场直播、AI虚拟人物形象等技术手段，

以新颖的形式用陕北方言讲陕北故事，借助不同形式的

文化活动展现陕北方言的魅力，从而提升人们的关注

度，扩大方言其受众群体。也能够使陕北民俗文化走出

陕北的同时，让陕北方言也得到另一种更富有生命力的

保护。

三、新媒体对陕北方言保护的意义

（一）新媒体对陕北方言保护的产业意义

在新冠疫情退去的当下，第三产业恢复了前所未有

的生机与活力，旅游行业更是独占鳌头。融入了新媒体

形式的陕北方言表现出了新的魅力，不但有利于人们了

解、学习红色文化，而且可以促进陕北地区文化旅游产

业的兴盛，助推陕北地区经济发展迈向更高的层次。榆

林、延安两地的方言保护工作便取得了不错的效果：两

市联合当地学院的工作者，用录音、录视频和举办展演

等新媒体手段对陕北民歌、陕北说书、陕北秧歌等进行

了保护。与此同时，当地的中小学和大学还开展了与陕

北方言相关的课程，这样做既为学生开拓了新的学习空

间，又以喜闻乐见的方式为保护和传承陕北方言作出了

突出贡献。

（二）新媒体对陕北方言保护的民族意义

一个地域的方言永远是当地人心中无法泯灭的生命

之源，灵魂之根，陕北方言亦是如此。如今的社会，随

着城市化的脚步不断加快，越来越多的陕北人选择离开

赖以生存的黄土高原，寻找并且融入其它城市的沃土之

中。因此，会说地道陕北方言的陕北人也越来越少，有

的在外读书、工作的陕北人甚至不会说陕北方言，实在

令人惋惜，而利用抖音、快手等新媒体平台推出一系列

节目对陕北方言进行保护与传承，既唤起了陕北人民共

同的记忆，又挖掘了民族的共同情感，也创新了方言保

护模式。

（三）新媒体对陕北方言保护的文化意义

如何留住乡愁呢？就现在而言，车马、书信和邮票

已渐渐与人们的生活脱轨，而新媒体甚嚣尘上，取代了

它们之前的地位，成为人类社会不可或缺的存在。因

此，以新媒体为载体，必能拯救陕北方言面临的尴尬现

状。一首首气势雄浑、独具特色的陕北民歌，一道道沁

人心脾、色味俱佳的陕北美食，一个个奇特新颖、百听

不厌的陕北故事，它们共同塑造了我们的民族形象，蕴

含着世世代代生活在这片土地上的人民的集体记忆与精

神力量[11]，它们都需要借助新媒体形式不断地成长、壮

大。这样做是对陕北民族文化的传承，更是对非物质文

化遗产的保护。时代永远在前行，如果对于保护方言的

模式不进行革新，那么再过百年，我们可能再也听不到

陕北方言，甚至各地区的方言，只能听到清一色的普通

话。陕北方言与新媒体形式的融合，有利于我们探寻文

化的根源，同时也为其它方言的保护措施提供了借鉴。

四、新媒体形式下方言保护的创新策略

面临方言保护及传承日渐式微的困境，融入新媒体

的形式对方言进行二次创新，使其焕发新生，是发展陕

北方言有效解决途径，其创新策略主要有以下三个方

面。

（一）方言的传播方式及范围的多元化和广泛化

随着新媒体时代的发展，以网络为载体的艺术文化

正蓬勃发展着。而方言也作为一种地域文化特色之集大
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成者，逐渐登上新媒体的舞台。以网络为阵地搭载保护

传承乃至探究方言文化的列车，在促进方言传播方式

更新换代，扩大其影响范围，普及其传播的广泛基础等

方面具有不可或缺的力量。截至目前，已经有相当一部

分专业人士通过短视频、微信公众号等模式进行方言文

化的宣传，例如广西大学主办的“八桂乡音”，北京语

言大学主办的“乡音”“语宝”等等，人们通过文字、

图片、视频以及社交媒体等对语言文化进行讨论研究，

不同于过去方言保护研究和传播门槛高、效率低的局

面，像这样融入新媒体手段促进陕北方言保护与研究的

革新，不仅丰富了方言传播方式，使其呈现出多元化的

趋势；同时也扩大了受众群体，使得传播阵容走向年轻

化、广泛化，方言保护也更加接地气。

（二）构建产业链，打造陕北方言“明星”品牌

陕北方言是陕北地区物质文化与精神内涵的依托，

在文化消费极其发达的今天，运用新媒体平台和科技手

段深度开发陕北方言，首先能够充分发挥陕北方言的文

化价值，通过数字化保存、开发方言教学app等，启迪

人们的心灵，感受陕北方言独特的资源优势；进而将其

文化价值化为经济价值，使用融入新媒体手段后的陕北

方言文化资源，开发方言文创产品，开拓新型方言旅游

产业，从而构建陕北方言文化的产业链，使方言产业与

文旅产业携手同行、高歌猛进；最后达到打造出真正属

于陕北方言的明星品牌的目的，从而完成方言与新媒体

融合后在经济意义上的创新。

（三）规范方言保护，推动方言资源整合与完善

就目前而言，陕北方言传播的内容仍然较为零散。

在融入新媒体技术后，方言的传播可以通过线上线下相

结合的方式来进行，打破地域的局限，使天南海北的人

们都可以了解陕北的民俗文化，聆听黄土地上古朴浑

厚的语言。语言的学习变得更为高效、便捷，一些与方

言有关的电视栏目、广播、网络课程，将使得方言的保

护更加科学化、专业化、规范化。当然，对于方言资源

的整合，不仅仅是将语言单独摘出，使之成为孤立的个

体，而是辅之以陕北的民俗文化作为传播的形式。陕北

的民俗文化是多姿多彩的，比如陕北民歌、陕北说书、

民间故事等，加上独特的方言润色，才更富有生动性。

在以新媒体为平台，民俗文化为形式，陕北方言为主要

输出内容的三者共同作用下，方言资源的现代化发展和

规范性保护特征将越来越明显，方言保护的前景将会更

加明朗。

结语：时代的洪流浩浩荡荡，陕北方言想要在新时

代站稳脚跟，就需要新媒体的加持。陕北方言在新媒体

时代的熏陶下已然展现出新的风采，成为黄土地上不可

或缺的文化遗产之一。可以说，与新媒体结合后的方言

文化，一部分在探索真知与科学的道路上愈走愈远，一

部分在寻根与内省的返璞归真中求得真谛。语言的魅力

是永恒的，但它的传承与保护是人类持续寻觅的终点。
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