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英雄故事在初中《道德与法治》课教学中的

价值意蕴及实施路径探析
刘博峰

湖南科技大学马克思主义学院

摘　要：党的十八大以来，党中央高度重视传承和学习英雄事迹，并多个场合强调要把先辈们的英雄故事讲给

大家听，讲给年轻一代听，激励人们坚定不移跟党走，为实现美好生活而奋斗。英雄故事是承载时代发展的精神瑰

宝，孕育于党和人民的伟大实践中，承载着一定的道德理念和价值倾向、内蕴着一定的行为导向，具有“赋能、聚

气、正心”的强大功能。在初中《道德与法治》课教学实践中，英雄故事可以围绕教学方式、情境建立、共情联系

三个方面实施路径开展教学设计，以更好地实现英雄叙事在思政课教学中的价值意蕴，不断增强学生的获得感。
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一、英雄故事的内涵实质

何为“英雄”？当前学界对于“英雄”一词的界定

十分丰富。一是各类词典对“英雄”的界定有所不同。

《辞海》中对“英雄”的界定是指杰出的人物。《现代

汉语词典》认为“英雄”是指以下三类人，一是勇武

过人、本领高强的人；二是为民谋利、不怕困难的人；

三是具有英雄品质的人。《牛津英语词典》中则提出

“英雄”，是因杰出成就或高尚品质而受到广大人民钦

佩的人，通常为男性；是在神话和民间传说中，具有

超人品质的人，通常为半女神出身；是书籍、戏剧或

电影中的角色。二是随着时代的变迁，受到当代社会价

值观的影响，学者们对“英雄”的定义也有所不同。刘

勋（1990）在《人物志》中指出：“聪明秀出，谓之

英；胆力过人，谓之雄”。黄石公（2008）提出，“英

雄者，国之干；庶民者，国之本。”罗兴萍（2008）、

刘志伟（2012）等学者认为，中国历史上的“英雄”概

念始于三国时代。林玮生（2015）提出“英雄”具有有

限的生命、神祇一般的丰功伟绩与创造力、特殊的诞

生方式等特点。国外学者黛伯拉·里昂（1997）认为

“hero”一词源自拉丁语heros，是保护者或者看守的

意思。艾利森和戈瑟尔斯（2010）认为英雄具有聪明、

坚强、无私、关怀、超凡魅力、韧性、可靠和鼓舞人心

的特征。金塞拉、里奇和伊古（2015）通过调查分析提

出，英雄一般具备英勇、正直、保护、信念、诚实、利

他主义、自我牺牲、无私、乐于助人的特征。三是我国

近现代党和国家领导人对“英雄”也提出了自己的认识

与观点。他们认为人民群众是才真正的英雄。许许多多

无怨无悔、倾情奉献的无名英雄，他们以普通人的平凡

书写了不平凡的人生。

由此可见，英雄故事是指发生英雄身上的故事，这

些故事是要展示在特定情境下英雄的高尚品德和价值

观。其涵义可以概括为以下几点：一是英雄故事中的英

雄人物，既包括为人类和社会进步做出卓越贡献的人，

也包括我们生活中的平凡人。二是英雄故事中的英雄常

常展现出正义、勇气、诚实、责任感、同情心等高尚品

德，并传递出忠诚、互助、友爱、公平等积极的价值观

念，为人们所推崇和敬仰。三是英雄故事展现的高尚品

德和价值观，能激发人们向善向美的斗志，并树立正确

的三观。

二、英雄故事在初中《道德与法治》课教学的价值

意蕴

归纳起来而言，英雄故事在初中《道德与法治》课

教学的价值意蕴主要体现在强化初中《道德与法治》课

思想引领作用的需要、创新初中《道德与法治》课教学

方式的需要、构建初中《道德与法治》课教学内容一体

化设计的需要及实现学生核心素养提升和知行合一的需

要等重要方面。

（一）强化初中《道德与法治》课思想引领作用的

需要

初中生正处于青春期，正是价值观、世界观逐渐形

成和完善的关键时期。这一时期，他们正在接受来自家

庭、学校、社会等各个方面的影响和教育，开始独立思

考、建立自己的价值观和世界观。初中《道德与法治》

课就是为初中生打下坚实思想根基的关键课程。牢固而

坚实的思想根基有助于学生形成积极向上的行为模式，

更加注重道德规范和法律规定，树立正确的行为准则。
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英雄故事中展现的正直、勇敢、奉献等正面价值观念可

以对初中学生产生积极的潜移默化作用，可以引导初中

学生树立正确的人生追求和价值取向，并内化为自己的

品质。

（二）创新初中《道德与法治》课教学方式的需要

随着社会的不断变革和发展，初中《道德与法治》

课需要更符合时代特点和社会需求的教学方式来引导初

中学生形成正确的价值观和法治观念，更好地适应社会

的发展需求。传统初中《道德与法治》课的教学方式让

学生感到枯燥乏味，导致学习兴趣不高。通过创新教学

方式，如引入互动教学、情境教学、多媒体教学等，可

以激发初中学生的学习兴趣，提高学习积极性。尤其是

将英雄故事融入教学中，使道德与法治教育更贴近初中

学生的生活和成长，能让他们更好地理解和应用道德与

法治知识，综合发展初中学生的思想品德、情感态度、

法治意识和社会实践能力，将知识转化为实际行动。

（三）构建初中《道德与法治》课教学内容一体化

设计的需要

初中《道德与法治》课是培养初中生道德素养和法

治素养的综合性学科，需要贯彻教育教学整合的思想，

进行教学内容一体化设计，促进初中学生道德素养、法

治意识、社会责任感等综合素养的培养，更贴近社会实

践，有利于初中学生成为具有全面素养的公民。将英雄

故事与初中《道德与法治》课结合起来，以生动的故事

为载体，构建英雄故事运用于道德与法治课的立体化教

学架构，能更直观地向学生展示正义、公平、法治等概

念，让初中学生更加深刻地理解道德和法治的内涵。

（四）实现学生核心素养提升和知行合一的需要

核心素养是课程育人价值的集中体现，道德与法治

课要培养的核心素养不仅是理论知识的掌握，更重要的

是将所学知识理解转化为实际行动，实现知行合一。将

英雄故事运用于初中《道德与法治》课中，引人入胜、

富有魅力的故事情节往往会吸引初中学生的注意力，引

发初中学生的情感共鸣，激发他们内心深处对正义、勇

气和奉献的热爱和向往，加深对道德和法治的认知和理

解。与此同时，教学中通过英雄故事的交流和讨论，可

以引导初中学生树立正确的社会责任感和奉献精神，激

发初中学生热爱祖国、关心社会、勇于担当的情怀，并

应用于社会实践生活之中。

因此，在初中《道德与法治》课程中运用英雄故事

十分必要，可以帮助学生更好地理解和内化道德和法治

的内涵，促进学生综合素质的全面发展。

三、英雄故事在初中《道德与法治》课教学的实施

路径

英雄故事在初中《道德与法治》课教学的实施路径

可以从融合多元教学，立体化讲好英雄故事，创建叙事

情境，本真化讲好英雄故事及故事联系实际，共情化讲

好英雄故事三个方面展开具体地探索。

（一）融合多元教学，立体化讲好英雄故事

优化英雄故事运用于初中《道德与法治》课的教学

设计，首先可以通过多元教学的融合，立体化讲解英雄

故事来实现。具体可以通过以下方式来实现：一是多媒

体教学。教师可以通过多媒体展示和使用音频、视频

等教学资源来帮助学生更好地理解和接受英雄故事的道

德价值观，比如通过展示英雄故事相关的动画片段、纪

录片、电影、音乐等，让学生在视觉、听觉等多个方面

感受英雄故事的魅力。二是情景模拟教学。教师可以通

过情景模拟或角色扮演等形式来让学生更直观地了解英

雄故事的情节和道德价值观念，从而加深学生对于故事

的理解、认知与接受。三是创意性教学。教师可以采用

各种创意性的教学方式来讲解英雄故事，如教师可以根

据故事情节设置游戏、竞赛等课堂活动，来鼓励学生积

极参与课堂，激发他们的学习兴趣。四是项目化学习。

教师可以引入项目化学习活动来融合英雄故事教学，如

让学生参与志愿者活动、社区服务项目等与故事相关的

实践活动，从而增强学生对英雄故事的体验感，积极参

与建立自己的道德与法治观念。综上所述，通过多元化

的教学，立体化讲解英雄故事，可以增强学生的学习兴

趣、提高教学效果，从而更好地实现教育目标。

（二）创建叙事情境，本真化讲好英雄故事

优化英雄故事运用于初中《道德与法治》课的教学

设计，可以通过创建叙事情境、本真化讲解英雄故事来

实现。具体可通过以下方式来实施：一是创设情境。教

师可以通过创设情境，将英雄故事的情节与学生的日

常生活联系起来，让学生在情景中感受故事中的道德价

值观念，增强故事的生动性和亲和力。二是角色扮演。

教师可以组织学生进行角色扮演，让他们扮演故事中的

不同角色，亲身体验故事情节，深入理解英雄的行为和

选择背后的道德考量。三是真实案例对比。教师可以引

入真实案例对比，让学生将故事中的情节与现实生活中

的类似情况进行对比，分析不同选择所带来的后果，从

而加深对道德与法治观念的理解。四是引导初中学生自
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我反思。初中学生已具备一定的独立思考能力和判断能

力，教师可以引导学生进行自我反思，通过提出问题、

展开讨论等方式，让学生思考故事中人物的行为是否符

合道德规范，以及他们是否能够从中获得启发和借鉴。

五是强调社会主义核心价值观。在讲解英雄故事时，教

师应重点强调故事中所体现的核心价值观，如勇气、正

义、责任等，引导学生从中汲取正能量，树立正确的道

德观念。总之，通过以上策略，教师可以在教学中创造

出更加真实、贴近学生生活的情境，让学生更深入地理

解和接受英雄故事中所蕴含的道德与法治观念，从而实

现教育目标。

（三）故事联系实际，共情化讲好英雄故事

优化英雄故事运用于初中《道德与法治》课的教学

设计，可以通过故事联系实际、共情化讲解英雄故事来

实现。具体可通过以下方式来实施：一是案例分析。将

英雄故事与实际案例相结合，让学生通过分析实际生

活中的情境，思考英雄故事中的道德与法治观念如何应

用于现实生活中，帮助学生更好地理解和接受这些价值

观念。二是情感共鸣。在讲解英雄故事时，适当提供背

景信息、人物心理描写等，引导学生从情感上与故事中

的英雄产生共鸣，加深他们对故事的认同和理解。三是

讨论互动。设计互动性讨论环节，让学生就故事中的道

德问题展开讨论，分享看法和观点，促进学生思考、思

辨和交流，达到共情化的教学效果。四是实践活动。结

合英雄故事的主题，组织学生参与实践活动，如义工活

动、社区服务等，让学生在行动中体会道德与法治观念

的重要性，增强对英雄故事的感悟。五是个案辅导。针

对性地对个别学生展开个案辅导，借助英雄故事中的人

物形象和情节，引导学生思考个人行为的价值取向，促

进道德发展和自我提升。总之，通过以上策略，教师在

教学中让英雄故事更贴近学生的实际生活和情感需求，

激发学生的情感共鸣和思考，帮助他们更好地理解和内

化道德与法治观念。这样的教学设计能够使学生更深入

地融入和体会英雄故事所传达的正面价值观，从而提升

道德素养和思辨能力。

结语

要充分发挥英雄故事在初中《道德与法治》课的重

要作用，使之更好地融入教学中，使其更具教育价值，

这就需要教师不断创新和优化英雄故事运用于初中《道

德与法治》课的教学设计。
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