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弘扬红色文化 赓续红色血脉
刘璐  雷魏

江西省赣州市于都县委党校（行政学院）

摘　要：为了学习于都的红色文化资源、传承红色基因，让孩子们学习先烈事迹、继承先辈遗志，弘扬伟大的

长征精神，于都长征源红军小学在2008年成立了“红娃”讲解团，目前，累计培训出500余名“红娃”讲解员。于

都县抓住发展红色文化资源的历史机遇，尤其是在2019年5月20日以后，针对都旅游事业火热发展的客观现实，大

力发展、推动于都“红娃”讲解事业的发展。现在，随着多项工作、多种举措的推动，于都县“红娃”讲解团已经

是于都宣传文化工作的一大特色亮点，在促进于都县的红色文化资源传播的同时，提高了于都的红色文化资源的知

名度、美誉度。“红娃”讲解团的发展，对“红娃”来讲，赓续了红色基因，传承了红色血脉；对于都红色文化资

源来讲，让旧址旧居“活起来”“火起来”，并且焕发出时代光彩、历久弥新。
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于都“红娃”讲解团是于都的红色文化资源宣传的

一个重要特色，它的发展探其根源是于都拥有的丰富的

红色文化资源，再加上学校教育发挥基础作用，专门从

事宣传文化工作的辅导作用，“红娃”的个人能力发

挥的载体作用，让于都“红娃”在讲解中培养能力、锻

炼胆量，也为于都的红色文化资源的宣传贡献自己的力

量，提高“红娃”自身的价值感。在整个培训、讲解的

过程中得到的红色文化资源的滋润，获取巨大的精神力

量，指导他们走好自己人生的道路。

一、于都丰富的红色文化资源为于都“红娃”讲解

团的出现提供了条件

于都是红军长征集结出发地，有着非常丰富的红色

文化资源，仅红色遗址就有118处。在2019年5月20日以

后，于都的知名度、美誉度、火热程度在逐渐上升，同

时对于都的宣传文化工作也提出了新的更高的要求。为

了更好地做好于都红色文化的宣传工作，于都县长征源

合唱团、于都县长征源宣讲团、于都“红娃”讲解团、

小红星讲解团等多主体发力，受到参观人员的诸多好

评。于都“红娃”讲解团是其中一个重要群体，它的出

现也是多种因素共同作用的结果。

1、于都“红娃”以于都的红色文化资源为底蕴，

为“红娃”发展铺好红色底色。于都的红色文化资源像

散落的珍珠分散在于都的每个乡镇、村庄。在历史上，

1921年以后于都农民协会就迅速发展，1928年于都先后

爆发了“南乡暴动”、“西乡暴动”、“北乡暴动”，

1929年彭德怀领导的红五军来到于都，1930年毛泽东、

朱德领导的红四军来到于都……从1921年到1949年，于

都的革命事业一直在快速发展，陈毅元帅曾说“于都桥

头是赣南最红的地方”，周恩来总理曾说“于都人民真

好，苏区人民真亲”。这些都是于都的丰富的红色文化

资源，在于都“红娃”的培训、讲解中，对红色文化的

记忆、诵读、讲解，都让孩子们对于都的红色文化资源

有更多的了解，更深刻的感悟。对于都的先烈事迹、历

史故事的学习，也让“红娃”们看到优秀的人生榜样，

为以后人生道路的选择有重要的导向作用。

2、于都的红色文化资源中蕴含着极大的正能量，

于都“红娃”讲解事业得到学校、家长的大力支持。于

都的红色文化资源都是先辈奋斗时留下的人生足迹，见

证了我国波澜壮阔的“发家史”，在这些印迹中，他们

曾克服重重困难，曾经历筚路蓝缕，克服千难万险、艰

难险阻，蕴含着极大的人生智慧和正能量。在于都“红

娃”接触红色文化资源的过程中，会有极大的激励作

用，所以为学校、家长的教育填补了一些空白，学校、

家长给予极大的支持。第一，通过学习历史，学习先烈

不怕困难的精神。当时的革命前辈，面对积贫积弱、落

后挨打的中国，没有选择畏缩不前，而是迎难直上。孩

子学习中，感动于他们的民族血性，树立起爱国为民的

伟大人生理想，正是家长、学校所乐见的。第二，学习

先辈开拓创新的精神。先辈们从一无所有，一直逢山开

路遇水搭桥，用血、泪浇灌出新中国。孩子们接触满满

正能量的革命先辈，会运用到日常的学习、生活当中，

也正是家长、学校所提倡的。

3、于都的红色文化资源中包含着极大的智慧，于

都“红娃”对红色故事、红色讲解参与的兴趣很高。在

于都的红色文化资源中包含着生动的历史故事，包含着

伟人们为家为国的情怀担当，包含着于都父老乡亲对红

军倾其所有的奉献。一是于都的红色文化资源中包含着

的生动的历史故事深深吸引着“红娃”。在于都的经典
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故事中，有很多孩子喜欢的内容，比如朱德在银坑镇竹

篙寨被两个小红军查看“路条”的故事，里面故事的主

人翁就是小朋友，“红娃”能理解、有切身的感受，能

对稿件提起极大的兴趣，也成了讲好故事的前提条件；

再比如，于都籍红军周建屏“金蝉脱壳”痛打国民党的

故事，红军发现两股国民党势力在不同的区域活动，但

距离都不是特别远，就把红军队伍分成了两股，在中间

位置与两边的国民党军队分别展开了战斗，在战斗中，

红军战士假装败退，一步一步地往计划的方向后退，最

后，红军队伍全部抽出，使用“金蝉脱壳”之计，让国

民党军队打国民党军队……这些生动的红色故事，于都

有非常多，也适合小朋友讲解，于都“红娃”对了解这

段有趣的历史，有着极大的兴趣，也为讲解工作的开

展，打好了良好的基础。二是于都的红色文化资源包含

着伟人门为家为国的情怀担当，深深地激励着“红娃”

讲好红色故事。于都在第二次土地革命战争时期，属于

“全红县”，也是“赣南最红的地方”，有很多伟人在

这里留下过活动的痕迹和经典的动人故事。毛主席就在

于都留下了很多故事，比如在红军战略转移的前一个多

月，他一直就在于都当地调研，为红军战略转移做准备

工作，他一边深入调研从敌占区回来的人员，认真查看

在于都周围的敌人的兵力部署情况，在为着红军前途大

业操心劳力的时候，另外一边还一直关心着群众的生

活，关注着于都父老乡亲们食盐的问题是怎么解决的，

关注于都父老乡亲们生活用品够不够用等问题，哪怕在

自己积劳成疾生病了以后，身体非常虚弱，警卫员弄到

一碗鸡汤给他补身体，他也是关心身边的每一个人，与

身边的人员一同享有一碗鸡汤。这样的故事主角有毛主

席、朱总司令、陈毅元帅等，每一件事都反映着伟人们

的情怀与担当，这些东西就汇聚成了正能量的精神，激

励着“红娃”不断向前，不仅会影响他们的讲解工作，

还会影响他们日后的人生道路。三是于都的红色文化资

源中包含着于都父老乡亲对红军倾其所有的奉献深深感

动着“红娃”。在于都的历史上，有胡老大爷为了红军

架设浮桥，把没熟的南瓜秧拔掉的故事，也有曾老大爷

为了红军架设浮桥取完了家里的门板，拆完了家里的床

板，卸完了家里的店铺板之后，甚至送来了自己百年之

后要用的棺材板。这些故事就在“红娃”的身边，他们

了解自己长辈们辛勤付出的同时，也希望通过自己的力

量把这些故事讲出去，让更多的人能够了解于都人民对

红军倾其所有的贡献。

二、多主体发力，推动于都“红娃”讲解团的培

养、成长

于都“红娃”讲解团是以学校教育为基础，以于都

红色文化为底蕴，以“红娃”的个人能力为依托的讲解

方式，既是充满童趣、生动、活泼的红色文化展示，又

给孩子童年的生活加上了红色文化的底色，是于都的红

色文化资源传承的一大亮点。

1、于都“红娃”讲解团以学校教育为基础，打好

基础教育的地基。学校基础教育是学生学习文化知识的

重要途径，开展多领域、全方位的基础知识培养，为孩

子的日后发展奠定基础。在“双减”政策的推动下，学

校教育的综合性又有所提升，一是学科文化知识的均衡

发力，丰富孩子的精神世界，各学科通过科学的规划，

既让每个学科在学校教育中占有一定的比重，又通过多

媒体、学生参与等多种方式，让孩子对学校教授的文化

科目产生强烈的学习兴趣；二是学校教育加入一些特长

课程，既锻炼孩子们走入社会所需要的能力，又强健了

孩子的体魄，为以后的人生发展做好准备，体教融合、

书法特长、舞蹈特长等，让孩子可以多维度发展、多角

度拓展自己的能力，于都“红娃”讲解也是其中的一

项，这些活动，锻炼了孩子的胆量、增大了孩子知识的

宽度。学校教育对孩子的培养是全面而有针对性的，在

学校教育中打牢基础，也是于都“红娃”必备的一项能

力。

2、于都“红娃”讲解团的发展以专门从事宣传文

化工作的人员为后盾，培训“红娃”们专业的讲解能

力。一是于都红军长征出发纪念馆每年都有很多的外来

人员参观，管内的讲解员都是在自己的岗位上身经百

战，这些讲解员化身于都“红娃”的专业课老师，精细

地讲解、讲述红色故事时需要用到的手势、眼神，对

“红娃”的吐字归音做细致耐心的辅导，让于都“红

娃”的讲解在童趣横生的基础上，增加了于都“红娃”

讲解的专业性。二是请教于都党史方面的专家，请他们

为“红娃”讲解红色故事背后的东西。让他们对于都的

历史有了横向的了解、纵向的比较，在立体的时空架构

中，让红色故事充满历史感，蕴含现实感。三是带领于

都“红娃”去参观红色旧址、旧居，寻访红军后人，让

他们去真实地触碰那一段历史。让历史可以在于都“红

娃”眼前重现，切实地感受历史曾经真实地存在过，而

且他们还可以在现实生活中找到证据。这样的活动的开

展，让“红娃”拓展了眼界，增长了对家乡更了解，让

红色基因植根于自己的记忆中，影响日后的讲解，也影

响建设家乡的态度。

3、于都“红娃”讲解以“红娃”的个人能力为依

托，生动展示红色文化资源。于都“红娃”是从“红
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色故事人人讲”的活动中选拔出来，有一定的讲解能力

的孩子组成，成为团员之后，会请中央红军长征出发地

纪念馆的专业讲解员组织培训，培养出了刘浩娟、廖义

萌、丁煜涵等一批又一批的优秀“红娃”，开发出了

《被政委挽救的右手》《总书记温暖了她一世的离愁》

《一双绣球草鞋》等优质课程，十多年来，仅长征源红

军小学，“红娃讲解团”共获国家级一等奖1次、三等

奖1次、市级奖12次、县级奖21次。于都“红娃”的成

绩展示的是于都的红色文化资源的魅力，也是“红娃”

的个人能力的充分展现。在培训、学习、讲解、比赛过

程中，“红娃”既培养了讲解、沟通、适应新环境的能

力，也锻炼了表达、心理承受力，让孩子的各项能力有

一个充分的调动、利用、整合。在每一次讲解中，“红

娃”的展示，也在于都红色文化的宣传作出一份自己的

力量，“红娃”小小的身体，释放大大的能量，为家乡

的建设、发展作出自己的贡献。

三、多平台共推，为于都“红娃”讲解团的提供舞

台

1 .开展“红娃”“旧址来打卡”“于都我宣

讲”“红色故事我来讲”等活动，让孩子们参与打卡，

积累舞台经验。旧址打卡活动，可以让更多的“红娃”

走动起来，通过拍摄宣讲视频，以此展示自己、锻炼自

己；其次，在活动中，可以游览旧址、走进旧址，深入

的了解背后的故事、蕴含的精神，在孩子心中播撒红色

文化的种子，让红色文化可以代代相传；再次，通过打

卡活动，让更多不了解于都红色文化的人，通过观看短

视频等方式，了解于都的红色文化，了解革命年代的烽

火岁月，影响的群体可以非常广泛。

2.举行“红娃”“大奖赛”“红娃”大宣讲”“红

娃”“讲故事”等竞赛，让孩子们在竞赛中更加深入的

理解于都的红色文化资源。于都的红色文化资源的史实

发生在20世纪的20、30年代，距离当代人的生活已经非

常遥远，尤其对孩子们来讲，是陌生的、是遥远的，但

可以通过比赛，让大家发挥自己的聪明才智，抛开现有

的故事、素材，形成新的文稿，让大家在比赛课程内容

的准备工作当中，在赛中学、在学中赛。把历史拉进现

实，一是加深对历史的理解，二是可以把于都的红色文

化资源背后的内容考察的更加清晰。另外，一是比赛的

形式，让平时讲述的故事，放到竞赛场上，锻炼孩子们

的讲述的技能水平；二是通过比赛的形式，增加于都的

红色文化资源的关注度，吸引更多的人加入研究红色文

化资源的队伍中，也能吸收更多的孩子加入到“红娃”

讲解团的队伍当中。

3.举办“红娃”讲解团的研学活动，让孩子们走进

旧址旧居，现场讲述红色故事。第一，对于“红娃”讲

解团的成员，可以按照参与活动的次数、参加比赛的次

数等依据，选择一些孩子在旧址旧居开展研讨活动，内

容可以涉及，如对故事中人物的理解、对这段故事的感

悟、参加“红娃”讲解团以来自身的变化，这些内容可

以作为活动的主题，进行分环节开展。第二，可以邀请

党史专家、党校教师、博物馆讲解员、专业导游员，跟

随“红娃”讲解团进行现场讲解，起到示范引领作用，

让孩子清楚专业的标准和尺度。

每一个历史事件、每一位革命英雄、每一种革命精

神、每一件革命文物，都代表着我们党、我们国家走过

的光辉历程、取得的重大成就，汇聚成了代代传承的红

色血脉，于都的珍珠般的红色遗迹、旧址，就是红色文

化的典型标志。于都“红娃”讲解团通过生动、活泼的

方式再现红色遗址、红色旧居、红色人物、红色文物，

弘扬红色文化，赓续红色血脉，让于都的红色文化影响

更多在于都红色景观、景点参观的人，影响更多外来于

都的游客，让每一个在于都的人成为于都红色文化的传

承者，每一个到于都的成为红色文化的传播者。
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