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新课标下初中语文古诗词教学策略研究
罗曼兰

南昌市第十七中学

摘　要：新课标下的初中语文教学工作更加关注学生个性化发展，由传统的知识立意向能力立意过渡，更加注

重培养学生良好的人文素养和创新精神，促进学生阅读理解、审美情趣、写作能力等发展。本文立足于新课标的相

关要求，以初中语文古诗词教学为研究内容，探究如何采取有效策略，促进初中语文古诗词教学有效性的提升。
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引言

在文化自信的旗帜引领下，古诗词教学作为我国优

秀传统文化的重要内容，蕴含着丰富的人文情怀，是培

养学生家国情怀，激发学生的民族文化自豪意识的重要

措施。学生学习古诗词，还有助于陶冶学生的性情，助

力学生身心健康发展。传统的初中语文古诗词教学主要

以讲授式为主，学生往往跟随教师的思路，侧重于对古

诗词中的注释、字词的背诵，对古诗词的内在涵义理解

不足，并不足以真正培养学生的家国情怀，激发学生的

民族文化自豪意识。因此，在初中古诗词教学活动中，

教师应当深入学习新课标的内容，领悟新课标的精神，

创新初中语文古诗词教学方法。

一、丰富古诗词的创作背景

1.深入挖掘古诗词的时代背景

情感共鸣是古诗词教学中的难点，通过深入挖掘古

诗词的创作背景，拉近作者和现代生活的距离，便于学

生从作者生活的年代、人生经历、情境中感悟古诗词中

的情感，从而激发学生的情感共鸣，便于学生理解古诗

词所蕴含的丰富内涵。

在古诗词的教学中，首要的工作便是深入挖掘作者

在创作古诗词时的创作背景。时代背景是古诗词作者生

活的年代所反映出的历史发展大势，在时代背景的裹挟

下，个人的命运与时代同呼吸、共脉搏，个人最终要服

从于时代的发展，因而作者会因时代背景而产生心境上

的变化，从而写出饱含多种情感的古诗词。如杜甫《春

望》中的“感时花溅泪，恨别鸟惊心”，学生初看这句

诗，并不能够理解其含义，只是感受到杜甫比较悲伤，

但当引入杜甫生活的时代背景后，学生便能够比较容易

的理解这句诗词所饱含的忧国忧民情怀。杜甫生活在唐

由盛转衰的时代背景之下，在这个时代背景下，爱国诗

人杜甫空有一腔报国之情，却没有救国之力，在乱军搅

乱国家安定、社会稳定的情况下，无奈的东奔西走、流

离失所，看到大好河山支离破碎，亲人们生死不知，百

姓们家破人亡。现实的苦难深深刺痛了杜甫的内心，

由此杜甫写出了千古名句：“感时花溅泪，恨别鸟惊

心”。因而通过引入时代背景，深入挖掘古诗词作者的

内心世界，是引发学生情感共鸣的有效方式。

2.深入挖掘古诗词作者的人生经历

歌因时而做。人生经历是古诗词作者创作作品的

主要依据，不同的人生经历会促使作者产生不同的感

悟，进而写出饱含感悟的诗句。因古诗词作者距今较

为久远，且其人物众多，往往在史书上留下的是只言

片语，没有形成专门的论述，因此，教师要善于通过

互联网搜集古诗词作者的人生经历，以抽丝剥茧的精

神，不断挖掘古诗词作者的人生经历，形成一个完整

的人生经历网络，为学生理解古诗词作者的人生经历

奠定基础。

如在曹操《观沧海》的教学活动中，很多人对曹操

的印象源自于《三国演义》，对曹操的认识停留于“奸

雄”方面，而没有认识到曹操的历史功绩，以及其在时

代浪潮中所发挥的推动作用。因而教师要通过互联网进

一步搜集和整理与曹操相关的资料，引导学生善于从正

反两个方面认识古代的历史人物。通过互联网的搜集，

教师可通过《蒿里行》的解读，让学生认识到曹操也是

有一腔爱国之心和报国之情的，先去改变学生的思想认

识，然后从曹操镇压黄巾起义、统一北方，消灭北方割
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据势力的经历中，让学生认识到曹操的雄心壮志，结合

《观沧海》直接相关的北征乌恒事件，让学生去理解曹

操在统一北方的过程中，因胜利而涌现出的喜悦、壮心

不已的情怀。

3.深入挖掘古诗词作者的性格特点

古诗词作者的性格特点在其诗词中体现的较为明

显，具体表现在诗词的写作手法、情感表达方面，通

过对古诗词作者性格特点的挖掘，能够让古诗词作者

“活”过来，形象的展现在学生的面前，让学生能够透

过历史的长河，仿佛在和古诗词作者进行对话，从而更

加容易的激发学生的学习兴趣和情感，为学生深入理解

古诗词创造条件。

如在《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》一诗的教学

中，该诗的作者是著名诗人李白，李白的性格特点为狂

放不羁、爽朗大方、想象天马行空，是一个浪漫主义诗

人。因而在《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》中作者写

道：我寄愁心与明月，随风直到夜郎西。与李白的性格

特点不相符，则更加凸显出作者对王昌龄的担忧之情。

通过对古诗词作者性格特点的挖掘，能够让学生从作者

的诗词中、情感中挖掘出更加丰富的信息，从而更加容

易的去理解古诗词的内在思想。

二、运用多种教学方法，丰富学生的感知世界

1.情景式教学活动的创建

在初中语文古诗词教学活动中，教师可以运用情景

式教学方法，利用信息技术手段，创造情景式教学活

动。情景式教学活动的创建，能够使学生置身于古诗词

创作的场景之下，发挥情景对学生潜移默化的影响作

用，从而调动学生情感中的积极成分，让学生融入古诗

词的学习之中，增强学生对古诗词的印象。

如在《木兰诗》的教学活动中，教师可先通过互联

网搜集与鲜卑族、穆勒川有关的图片和短视频，了解鲜

卑族与汉族的融合、穆勒川狩猎等场景，进而去理解魏

晋南北朝时期的民族融合场景和各民族之间的战争场

景。目前互联网上有众多的古诗词动画视频，教师可将

搜集到的动画视频运用到课堂教学之中，便于教学情景

的创建。在课堂教学的导入环节，教师可先运用多媒体

展示《木兰诗》创作的时代背景，即播放北方民族融合

与生活场景的短视频，拉近《木兰诗》时代背景与学生

生活之间的距离，让学生初步了解《木兰诗》的创作背

景。然后在接下来的课堂教学活动中，教师应运用好多

媒体，配合《木兰诗》教学内容的展开，如在“唧唧复

唧唧，木兰当户织。不闻机杼声，惟闻女叹息”的教学

中，教师可通过多媒体展示木兰开着门织布的场景，可

以将细节放大到木兰与织布机上。许多学生因生活经验

的缺乏，并不了解织布机的用处，更没有见过织布机，

此时通过教师创设的情景，在和《木兰诗》中的内容相

呼应的同时，又能够让学生了解织布机，便于学生理解

这两句诗词。通过图片或短视频配合《木兰诗》的内

容，逐渐的将《木兰诗》的画面犹如卷轴一般，呈现在

学生的面前，让《木兰诗》不再是一篇冰冷的诗词，而

是历史场景的再现，让学生随着木兰沙场杀敌立功、衣

锦还乡、恢复女儿身的故事情节，形成木兰忠孝、有勇

有谋的高大女子形象。

2.探究式教学活动的创建

在初中语文古诗词的教学活动中，应当充分发挥学

生的课堂主体地位，让学生投入到课堂的学习之中，沉

浸于古诗词的魅力之中，遨游在知识的海洋中。因而教

师要善于根据古诗词的内容，创设探究式的教学活动。

探究式教学活动的创建要和学生的生活建立联系，应当

选择学生具有一定生活经验的古诗词，便于学生探究古

诗词的内容，降低学生探究的难度。在探究的过程中，

应当充分发挥教师的引导和组织作用，教师在教室中要

密切观察学生的探究活动，记录学生探究过程中无法理

解的知识点和问题，等待学生探究活动结束以后，再由

教师负责统一解决，以此和学生一起升华古诗词的教学

活动，增进学生对古诗词的理解，培养学生的阅读理

解、诗词归纳能力，更有助于陶冶学生的性情。

如在杜甫《望岳》的教学活动中，教师则可以组织

学生以探究的方式学习。首先，教师应当为学生提供一

些必要的学习资料，如杜甫的人生经历、《望岳》的创

作背景、常用的诗词赏析手法等，通过提供必要的学习

资料，既能降低学生探究《望岳》的难度，激发学生的
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探究兴趣；又能够让学生初步掌握古诗词赏析的方法，

探究古诗词内容、写作手法、情感等。其次，教师要通

过预设性问题引导学生的探究活动，保障学生探究方向

的正确性，教师所设计和提出的问题犹如一条主线，指

引着学生探究活动的深入进行。在《望岳》中，教师可

设计和提出如下问题：①怎样理解题目？②解读注释与

有感情的朗读诗歌。③以小组为单位，翻译诗歌的主要

内容。④赏析诗歌，明确诗歌大意，领悟诗歌的主旨。

通过所设计的四个问题，在方向上引领学生对《望岳》

展开深入的探究，而在具体活动上，则将主动权交给学

生，让学生根据自己的实际情况，能够自主开展探究活

动，完成《望岳》的探究。最后，在学生自主完成相

应的探究活动以后，教师应当进一步组织学生的探究活

动深入开展，先是以小组为单位，让学生展示其小组的

合作探究成果，在展示的过程中，可以邀请学生到讲台

中，利用教室内的多媒体设备进行展示，以增强展示的

效果。在学生展示时，鼓励学生进行内容上的辨析，通

过学生的辩论，进一步深化学生对《望岳》的认识，从

而得出结论：这首诗表达了诗人不怕困难、敢攀顶峰、

俯视一切的雄心和气概，以及卓然独立、兼济天下的豪

情壮志。

三、诵读指导感受诗歌之美

我国的古诗词蕴含着韵律美、节奏美，通过组织学

生诵读古诗词，能够让学生从中感受到古诗词的韵律

美，体会古诗词的平仄之美。在组织学生诵读的过程

中，教师应当注意，诵读诗歌不是大声的朗诵，更不是

念几遍诗词。而是投入一定的情感，读准音，在平仄之

中体会古诗词的婉转，感悟古诗词作者的情感。

如在陶渊明《饮酒》的诵读中，教师应当先组织学

生通过文中的注释，翻译《饮酒》的主要内容，初步理

解《饮酒》所蕴含的主要思想，为学生有感情的诵读

《饮酒》奠定基础。在学生完成《饮酒》的内容翻译以

后，教师先进行简单的纠正，然后为学生示范《饮酒》

的诵读，让学生标音。随后组织学生进行《饮酒》的诵

读，在诵读的过程中，教师要关注学生的状态，并及时

的走到学生的旁边给予相应的提示，让学生能够全身心

的投入到《饮酒》的诵读中。待学生诵读2-3遍以后，

教师要让学生停下诵读，回到《饮酒》之中，再次感悟

《饮酒》的内容与蕴含的情感，并请学生说一说是否有

新的感悟，通过这一阶段的师生对话，再次加深学生对

《饮酒》内容与蕴含情感的理解，为感知《饮酒》中的

韵律美架设梯子。待学生再次完成了《饮酒》的诵读以

后，教师则请学生说一说《饮酒》中哪些句子或词语打

动了你的内心，通过学生与学生、教师与学生这一阶段

的交流，使学生对《饮酒》的理解更为深入，大大加深

了学生的印象，为学生有感情的诵读《饮酒》铺平了道

路。通过上述教学活动的展开，最终使学生能够有感情

的诵读《饮酒》，并在诵读的过程中，感受陶渊明那借

酒消愁、蔑视世俗的情感，感知陶渊明不愿与世俗同流

合污的高尚情感，并受到陶渊明心境的影响，能够对班

级内、社会上的一些不好现象进行批判，延伸学生的知

识空间，让学生将所学的知识运用到生活之中。

结语

在本文的研究中，围绕新课标下更加关注学生个体

多元化发展的要求，探究了初中语文的教学策略，提出

了初中语文应当运用多种教学方法，如情景式教学方

法、探究式教学方法，高度重视学生的诵读活动，深入

挖掘古诗词作者的时代背景和人生经历等，为初中语文

古诗词教学提供了一定的借鉴，有助推动初中古诗词教

学活动的深入开展。
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