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复习课怎样巧设问题情境

——以《电功率》单元复习课为例
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摘　要：随着新课标的落实及新课改的持续推进，“培养学生的学科核心素养”已成为如今众多一线教师的教

学总目标。以素养为导向，进行各种课型的设计也已经成为一线教师重点的研究方向。那如何在复习课中落实核心

素养？本文以《电功率》单元复习课为例，结合教学实际，谈谈如何通过巧设问题情境来落实核心素养。
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引言

物理核心素养由“物理观念”“科学思维”“科学

探究”“科学态度与责任”四个方面的要素组成，是物

理学科育人价值的集中体现，是学生在接受物理教育过

程中逐步形成的适应个人终身发展和社会发展需要的关

键能力和必备品格，是学生科学素养的重要构成[1]。那

在实际教学中，如何在培养学生兴趣的同时又能将核心

素养落到实处？作为中学一线教师，笔者将结合电功率

复习课的实施过程，提出自己的一些看法。

一、背景分析

（一）教材分析

电功率是电学中的一个重要的物理量，是初中物理

学习中的重点和难点。《电功率》一章的核心概念包

括：电功、电功率、焦耳定律[2]。新课标对本章的要求

为：结合实例，了解电功和电功率；知道用电器的额定

功率和实际功率通过实验；了解焦耳定律，能用焦耳定

律说明生产中的有关现象[3]。由此看来，比起解决复杂

的难题，课标更加注重电功率知识在生活中的应用。

（二）学情分析

从学生的学习反馈来看，多数学生可以记住有关概

念、公式，但也仅限于“死记硬背”。学生认为“电功

率”太过于抽象，知识点多且繁琐，不能够将知识迁

移，灵活地应用到实际问题中，解决问题的能力较弱。

所以，教师通过巧设问题情境，联系生活实际，帮助学

生构建知识网络，让学生在合作与探究中形成概念、总

结规律和方法。

二、以问题情境为导向的教学设计

（一）创设问题情境  激发学生兴趣

在这几年的执教中，我们反复思考，探讨，在《电

功率》单元复习课中，设计了巧设问题情境，落实核心

素养的教学设计，并取得一定的教学效果。

【问题情境一】教师在大屏幕中呈现“灯泡家族”

图片，如图1。

图1 灯泡家族

师：同学们，自从我们学习电学开始，就有一个

“小伙伴”一直陪伴着我们，它会经常给我们提出很多

问题，有时会把我们“虐”的很惨，大家猜猜它是谁

啊？

生：小灯泡！

师：很好！那么今天老师给大家带来一整个“灯泡

家族”，每个成员都给大家带来了不同的问题，我们这

节课就跟小灯泡们一起来进行《电功率》的复习。

设计意图：以“小灯泡”为抓手，设计问题情境，

暗示本节课的复习内容会与灯泡有关，引起学生的兴

趣，激发学生的探究欲，有利于本节课的顺利进行。

（二）自主合作学习 形成物理观念

师：灯泡家族的成员们正在后台做准备，同学们也

来做一下热身，完成下列任务。

任务一：学生自主复习课本，完成知识结构图。

任务二：学生根据自己的复习，完成知识辨析部分

的题目。

设计意图：本环节的两个任务旨在帮助学生构建知

识体系以及辨析基本概念，通过知识网络的形式，让学

生有条理地去复习课本知识，弄清楚各个物理量之间的
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引言
物理核心素养由“物理观念”“科学思维”“科学探究”“科学态度与责任”四个方面的要素组成，

是物理学科育人价值的集中体现，是学生在接受物理教育过程中逐步形成的适应个人终身发展和社会发展

需要的关键能力和必备品格，是学生科学素养的重要构成
[1]
。那在实际教学中，如何在培养学生兴趣的同

时又能将核心素养落到实处？作为中学一线教师，笔者将结合电功率复习课的实施过程，提出自己的一些

看法。

一、背景分析
（一）教材分析

电功率是电学中的一个重要的物理量，是初中物理学习中的重点和难点。《电功率》一章的核心概念

包括：电功、电功率、焦耳定律
[2]
。新课标对本章的要求为：结合实例，了解电功和电功率；知道用电器

的额定功率和实际功率通过实验；了解焦耳定律，能用焦耳定律说明生产中的有关现象
[3]
。由此看来，比

起解决复杂的难题，课标更加注重电功率知识在生活中的应用。

（二）学情分析
从学生的学习反馈来看，多数学生可以记住有关概念、公式，但也仅限于“死记硬背”。学生认为“电

功率”太过于抽象，知识点多且繁琐，不能够将知识迁移，灵活地应用到实际问题中，解决问题的能力较

弱。所以，教师通过巧设问题情境，联系生活实际，帮助学生构建知识网络，让学生在合作与探究中形成

概念、总结规律和方法。

二、以问题情境为导向的教学设计
（一）创设问题情境 激发学生兴趣

在这几年的执教中，我们反复思考，探讨，在《电功率》单元复习课中，设计了巧设问题情境，落实

核心素养的教学设计，并取得一定的教学效果。

【问题情境一】教师在大屏幕中呈现“灯泡家族”图片，如图 1。

图 1 灯泡家族

师：同学们，自从我们学习电学开始，就有一个“小伙伴”一直陪伴着我们，它会经常给我们提出很

多问题，有时会把我们“虐”的很惨，大家猜猜它是谁啊？

生：小灯泡！

师：很好！那么今天老师给大家带来一整个“灯泡家族”，每个成员都给大家带来了不同的问题，我
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关系，对本章主要内容有大致的了解。复习完基本概念

之后，通过题目，让学生对本章基本概念有了深入的了

解，有利于物理观念的形成。

（三）巧设问题情境 强化科学思维

【问题情境二】教师在大屏幕呈现“灯泡儿子”，

如图2，复习电功率及其计算。

师：首先出场的是“灯泡儿子”，它跟我们打招呼

并带来了几个问题，请同学们回答。

生1：“

们这节课就跟小灯泡们一起来进行《电功率》的复习。

设计意图：以“小灯泡”为抓手，设计问题情境，暗示本节课的复习内容会与灯泡有关，引起学生的

兴趣，激发学生的探究欲，有利于本节课的顺利进行。

（二）自主合作学习 形成物理观念
师：灯泡家族的成员们正在后台做准备，同学们也来做一下热身，完成下列任务。

任务一：学生自主复习课本，完成知识结构图。

任务二：学生根据自己的复习，完成知识辨析部分的题目。

设计意图：本环节的两个任务旨在帮助学生构建知识体系以及辨析基本概念，通过知识网络的形式，

让学生有条理地去复习课本知识，弄清楚各个物理量之间的关系，对本章主要内容有大致的了解。复习完

基本概念之后，通过题目，让学生对本章基本概念有了深入的了解，有利于物理观念的形成。

（三）巧设问题情境 强化科学思维
【问题情境二】教师在大屏幕呈现“灯泡儿子”，如图 2，复习电功率及其计算。

师：首先出场的是“灯泡儿子”，它跟我们打招呼并带来了几个问题，请同学们回答。

生 1：“ WV 12,6 ”是灯泡儿子的铭牌，指的是灯泡儿子的额定电压和额定功率。

生 2：根据“퐼额=
푃额

푈额
”可以求出来灯泡

儿子正常发光的电流。

生 3：根据“푅 = 푈2
푃”可以求出灯泡儿子

正常发光的电阻。

生 4：根据“푊 = 푃푡”可以求出灯泡儿子消

耗的电能。

师：同学们回答的都非常棒，那如果把灯泡儿子

接到 3V 的电源两端，灯泡儿子的实际功率是多 图 2 灯泡儿子

少，请同学们思考。

学生思考后作答。

设计意图：本环节以“小灯泡”为情境，将抽象难懂的电功率问题转化为生动具体的情境化问题，学

生通过此问题情境，能够更深入的认识实际功率和额定功率的区别，加深了对公式的理解，并有了通过用

电器铭牌解决实际问题的意识和能力。

【问题情境三】教师在大屏幕中呈现“灯泡爸爸”和“灯泡妈妈”的争论，如图 3。
师：请聪明的同学们利用桌子上的器材或者通过计算帮助他们解决“谁更亮”这个问题。

学生小组合作讨论，共同解决这个问题并将自己组的答案展示。

师：我们通过刚才的思考和交流，可以得出什么结论呢？

生：灯泡的亮度由灯泡的实际电功率决定！

图 3 灯泡爸爸和灯泡妈妈的争论

设计意图：本环节通过生动的问题情境，引起学生兴趣，能够让学生从被动记忆变为主动思考，动手

”是灯泡儿子的铭牌，指的是灯泡

儿子的额定电压和额定功率。

生2：根据“

们这节课就跟小灯泡们一起来进行《电功率》的复习。

设计意图：以“小灯泡”为抓手，设计问题情境，暗示本节课的复习内容会与灯泡有关，引起学生的

兴趣，激发学生的探究欲，有利于本节课的顺利进行。

（二）自主合作学习 形成物理观念
师：灯泡家族的成员们正在后台做准备，同学们也来做一下热身，完成下列任务。

任务一：学生自主复习课本，完成知识结构图。

任务二：学生根据自己的复习，完成知识辨析部分的题目。

设计意图：本环节的两个任务旨在帮助学生构建知识体系以及辨析基本概念，通过知识网络的形式，

让学生有条理地去复习课本知识，弄清楚各个物理量之间的关系，对本章主要内容有大致的了解。复习完

基本概念之后，通过题目，让学生对本章基本概念有了深入的了解，有利于物理观念的形成。

（三）巧设问题情境 强化科学思维
【问题情境二】教师在大屏幕呈现“灯泡儿子”，如图 2，复习电功率及其计算。

师：首先出场的是“灯泡儿子”，它跟我们打招呼并带来了几个问题，请同学们回答。

生 1：“ WV 12,6 ”是灯泡儿子的铭牌，指的是灯泡儿子的额定电压和额定功率。

生 2：根据“퐼额=
푃额

푈额
”可以求出来灯泡

儿子正常发光的电流。

生 3：根据“푅 = 푈2
푃”可以求出灯泡儿子

正常发光的电阻。

生 4：根据“푊 = 푃푡”可以求出灯泡儿子消

耗的电能。

师：同学们回答的都非常棒，那如果把灯泡儿子

接到 3V 的电源两端，灯泡儿子的实际功率是多 图 2 灯泡儿子

少，请同学们思考。

学生思考后作答。

设计意图：本环节以“小灯泡”为情境，将抽象难懂的电功率问题转化为生动具体的情境化问题，学

生通过此问题情境，能够更深入的认识实际功率和额定功率的区别，加深了对公式的理解，并有了通过用

电器铭牌解决实际问题的意识和能力。

【问题情境三】教师在大屏幕中呈现“灯泡爸爸”和“灯泡妈妈”的争论，如图 3。
师：请聪明的同学们利用桌子上的器材或者通过计算帮助他们解决“谁更亮”这个问题。

学生小组合作讨论，共同解决这个问题并将自己组的答案展示。

师：我们通过刚才的思考和交流，可以得出什么结论呢？

生：灯泡的亮度由灯泡的实际电功率决定！

图 3 灯泡爸爸和灯泡妈妈的争论

设计意图：本环节通过生动的问题情境，引起学生兴趣，能够让学生从被动记忆变为主动思考，动手

”可以求出来灯泡

儿子正常发光的电流。

生3：根据“

们这节课就跟小灯泡们一起来进行《电功率》的复习。

设计意图：以“小灯泡”为抓手，设计问题情境，暗示本节课的复习内容会与灯泡有关，引起学生的

兴趣，激发学生的探究欲，有利于本节课的顺利进行。

（二）自主合作学习 形成物理观念
师：灯泡家族的成员们正在后台做准备，同学们也来做一下热身，完成下列任务。

任务一：学生自主复习课本，完成知识结构图。

任务二：学生根据自己的复习，完成知识辨析部分的题目。

设计意图：本环节的两个任务旨在帮助学生构建知识体系以及辨析基本概念，通过知识网络的形式，

让学生有条理地去复习课本知识，弄清楚各个物理量之间的关系，对本章主要内容有大致的了解。复习完

基本概念之后，通过题目，让学生对本章基本概念有了深入的了解，有利于物理观念的形成。
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【问题情境二】教师在大屏幕呈现“灯泡儿子”，如图 2，复习电功率及其计算。

师：首先出场的是“灯泡儿子”，它跟我们打招呼并带来了几个问题，请同学们回答。
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生 4：根据“푊 = 푃푡”可以求出灯泡儿子消

耗的电能。

师：同学们回答的都非常棒，那如果把灯泡儿子

接到 3V 的电源两端，灯泡儿子的实际功率是多 图 2 灯泡儿子

少，请同学们思考。

学生思考后作答。

设计意图：本环节以“小灯泡”为情境，将抽象难懂的电功率问题转化为生动具体的情境化问题，学

生通过此问题情境，能够更深入的认识实际功率和额定功率的区别，加深了对公式的理解，并有了通过用

电器铭牌解决实际问题的意识和能力。

【问题情境三】教师在大屏幕中呈现“灯泡爸爸”和“灯泡妈妈”的争论，如图 3。
师：请聪明的同学们利用桌子上的器材或者通过计算帮助他们解决“谁更亮”这个问题。

学生小组合作讨论，共同解决这个问题并将自己组的答案展示。

师：我们通过刚才的思考和交流，可以得出什么结论呢？

生：灯泡的亮度由灯泡的实际电功率决定！

图 3 灯泡爸爸和灯泡妈妈的争论

设计意图：本环节通过生动的问题情境，引起学生兴趣，能够让学生从被动记忆变为主动思考，动手

”可以求出灯泡儿子

正常发光的电阻。

生4：根据“

们这节课就跟小灯泡们一起来进行《电功率》的复习。

设计意图：以“小灯泡”为抓手，设计问题情境，暗示本节课的复习内容会与灯泡有关，引起学生的

兴趣，激发学生的探究欲，有利于本节课的顺利进行。

（二）自主合作学习 形成物理观念
师：灯泡家族的成员们正在后台做准备，同学们也来做一下热身，完成下列任务。

任务一：学生自主复习课本，完成知识结构图。

任务二：学生根据自己的复习，完成知识辨析部分的题目。

设计意图：本环节的两个任务旨在帮助学生构建知识体系以及辨析基本概念，通过知识网络的形式，

让学生有条理地去复习课本知识，弄清楚各个物理量之间的关系，对本章主要内容有大致的了解。复习完

基本概念之后，通过题目，让学生对本章基本概念有了深入的了解，有利于物理观念的形成。

（三）巧设问题情境 强化科学思维
【问题情境二】教师在大屏幕呈现“灯泡儿子”，如图 2，复习电功率及其计算。

师：首先出场的是“灯泡儿子”，它跟我们打招呼并带来了几个问题，请同学们回答。

生 1：“ WV 12,6 ”是灯泡儿子的铭牌，指的是灯泡儿子的额定电压和额定功率。

生 2：根据“퐼额=
푃额

푈额
”可以求出来灯泡

儿子正常发光的电流。

生 3：根据“푅 = 푈2
푃”可以求出灯泡儿子

正常发光的电阻。

生 4：根据“푊 = 푃푡”可以求出灯泡儿子消

耗的电能。

师：同学们回答的都非常棒，那如果把灯泡儿子

接到 3V 的电源两端，灯泡儿子的实际功率是多 图 2 灯泡儿子

少，请同学们思考。

学生思考后作答。

设计意图：本环节以“小灯泡”为情境，将抽象难懂的电功率问题转化为生动具体的情境化问题，学

生通过此问题情境，能够更深入的认识实际功率和额定功率的区别，加深了对公式的理解，并有了通过用

电器铭牌解决实际问题的意识和能力。

【问题情境三】教师在大屏幕中呈现“灯泡爸爸”和“灯泡妈妈”的争论，如图 3。
师：请聪明的同学们利用桌子上的器材或者通过计算帮助他们解决“谁更亮”这个问题。

学生小组合作讨论，共同解决这个问题并将自己组的答案展示。

师：我们通过刚才的思考和交流，可以得出什么结论呢？

生：灯泡的亮度由灯泡的实际电功率决定！

图 3 灯泡爸爸和灯泡妈妈的争论

设计意图：本环节通过生动的问题情境，引起学生兴趣，能够让学生从被动记忆变为主动思考，动手

”可以求出灯泡儿子消耗的电

能。

师：同学们回答的都非常棒，那如果把灯泡儿子

接到3V的电源两端，灯泡儿子的实际功率是多                   

少，请同学们思考。

图2 灯泡儿子

学生思考后作答。

设计意图：本环节以“小灯泡”为情境，将抽象难

懂的电功率问题转化为生动具体的情境化问题，学生通

过此问题情境，能够更深入的认识实际功率和额定功率

的区别，加深了对公式的理解，并有了通过用电器铭牌

解决实际问题的意识和能力。

【问题情境三】教师在大屏幕中呈现“灯泡爸爸”

和“灯泡妈妈”的争论，如图3。

师：请聪明的同学们利用桌子上的器材或者通过计

算帮助他们解决“谁更亮”这个问题。

学生小组合作讨论，共同解决这个问题并将自己组

的答案展示。

师：我们通过刚才的思考和交流，可以得出什么结

论呢？

生：灯泡的亮度由灯泡的实际电功率决定！

图3 灯泡爸爸和灯泡妈妈的争论

设计意图：本环节通过生动的问题情境，引起学生

兴趣，能够让学生从被动记忆变为主动思考，动手探

究，加深对公式规律的理解，有利于发展学生的思维。

学生将“灯泡爸爸”和“灯泡妈妈”分别串联和并联在

电路中，会发现在不同的电路中，两只灯泡的亮度不

同，由此思考“灯泡亮度不是由额定功率决定”。之后

学生根据所学知识进行推理总结出“灯泡亮度由实际功

率决定”。在学生小组合作进行实验的过程中，不仅培

养了学生团队合作精神，还培养了学生实事求是、严谨

的科学精神[4]。

（四）结合问题情境 开展科学探究

【问题情境四】教师在大屏幕中出示“灯泡爷

爷”，如图4，复习电功率的测量。

图4 灯泡爷爷

师：接下来，灯泡爷爷又有问题了！请同学们帮助

灯泡爷爷“找到”他的额定功率。

学生回顾“测量小灯泡的电功率”的实验步骤，利

用桌子上的器材完成如下题目。

习题：在“测量灯泡爷爷的电功率”的实验中，电

源电压为4.5V，灯泡爷爷的额定电压为2.5V，电阻为

10Ω。

（1）请你用笔画线代替导线，将图中的实物电路

连接完整。

（2）闭合开关前，图中滑动变阻器的滑片P应位于

们这节课就跟小灯泡们一起来进行《电功率》的复习。

设计意图：以“小灯泡”为抓手，设计问题情境，暗示本节课的复习内容会与灯泡有关，引起学生的

兴趣，激发学生的探究欲，有利于本节课的顺利进行。

（二）自主合作学习 形成物理观念
师：灯泡家族的成员们正在后台做准备，同学们也来做一下热身，完成下列任务。

任务一：学生自主复习课本，完成知识结构图。

任务二：学生根据自己的复习，完成知识辨析部分的题目。

设计意图：本环节的两个任务旨在帮助学生构建知识体系以及辨析基本概念，通过知识网络的形式，

让学生有条理地去复习课本知识，弄清楚各个物理量之间的关系，对本章主要内容有大致的了解。复习完

基本概念之后，通过题目，让学生对本章基本概念有了深入的了解，有利于物理观念的形成。

（三）巧设问题情境 强化科学思维
【问题情境二】教师在大屏幕呈现“灯泡儿子”，如图 2，复习电功率及其计算。

师：首先出场的是“灯泡儿子”，它跟我们打招呼并带来了几个问题，请同学们回答。

生 1：“ WV 12,6 ”是灯泡儿子的铭牌，指的是灯泡儿子的额定电压和额定功率。

生 2：根据“퐼额=
푃额

푈额
”可以求出来灯泡

儿子正常发光的电流。

生 3：根据“푅 = 푈2
푃”可以求出灯泡儿子

正常发光的电阻。

生 4：根据“푊 = 푃푡”可以求出灯泡儿子消

耗的电能。

师：同学们回答的都非常棒，那如果把灯泡儿子

接到 3V 的电源两端，灯泡儿子的实际功率是多 图 2 灯泡儿子

少，请同学们思考。

学生思考后作答。

设计意图：本环节以“小灯泡”为情境，将抽象难懂的电功率问题转化为生动具体的情境化问题，学

生通过此问题情境，能够更深入的认识实际功率和额定功率的区别，加深了对公式的理解，并有了通过用

电器铭牌解决实际问题的意识和能力。

【问题情境三】教师在大屏幕中呈现“灯泡爸爸”和“灯泡妈妈”的争论，如图 3。
师：请聪明的同学们利用桌子上的器材或者通过计算帮助他们解决“谁更亮”这个问题。

学生小组合作讨论，共同解决这个问题并将自己组的答案展示。

师：我们通过刚才的思考和交流，可以得出什么结论呢？

生：灯泡的亮度由灯泡的实际电功率决定！

图 3 灯泡爸爸和灯泡妈妈的争论

设计意图：本环节通过生动的问题情境，引起学生兴趣，能够让学生从被动记忆变为主动思考，动手

们这节课就跟小灯泡们一起来进行《电功率》的复习。

设计意图：以“小灯泡”为抓手，设计问题情境，暗示本节课的复习内容会与灯泡有关，引起学生的

兴趣，激发学生的探究欲，有利于本节课的顺利进行。

（二）自主合作学习 形成物理观念
师：灯泡家族的成员们正在后台做准备，同学们也来做一下热身，完成下列任务。

任务一：学生自主复习课本，完成知识结构图。

任务二：学生根据自己的复习，完成知识辨析部分的题目。

设计意图：本环节的两个任务旨在帮助学生构建知识体系以及辨析基本概念，通过知识网络的形式，

让学生有条理地去复习课本知识，弄清楚各个物理量之间的关系，对本章主要内容有大致的了解。复习完

基本概念之后，通过题目，让学生对本章基本概念有了深入的了解，有利于物理观念的形成。

（三）巧设问题情境 强化科学思维
【问题情境二】教师在大屏幕呈现“灯泡儿子”，如图 2，复习电功率及其计算。

师：首先出场的是“灯泡儿子”，它跟我们打招呼并带来了几个问题，请同学们回答。

生 1：“ WV 12,6 ”是灯泡儿子的铭牌，指的是灯泡儿子的额定电压和额定功率。

生 2：根据“퐼额=
푃额

푈额
”可以求出来灯泡

儿子正常发光的电流。

生 3：根据“푅 = 푈2
푃”可以求出灯泡儿子

正常发光的电阻。

生 4：根据“푊 = 푃푡”可以求出灯泡儿子消

耗的电能。

师：同学们回答的都非常棒，那如果把灯泡儿子

接到 3V 的电源两端，灯泡儿子的实际功率是多 图 2 灯泡儿子

少，请同学们思考。

学生思考后作答。

设计意图：本环节以“小灯泡”为情境，将抽象难懂的电功率问题转化为生动具体的情境化问题，学

生通过此问题情境，能够更深入的认识实际功率和额定功率的区别，加深了对公式的理解，并有了通过用

电器铭牌解决实际问题的意识和能力。

【问题情境三】教师在大屏幕中呈现“灯泡爸爸”和“灯泡妈妈”的争论，如图 3。
师：请聪明的同学们利用桌子上的器材或者通过计算帮助他们解决“谁更亮”这个问题。

学生小组合作讨论，共同解决这个问题并将自己组的答案展示。

师：我们通过刚才的思考和交流，可以得出什么结论呢？

生：灯泡的亮度由灯泡的实际电功率决定！

图 3 灯泡爸爸和灯泡妈妈的争论

设计意图：本环节通过生动的问题情境，引起学生兴趣，能够让学生从被动记忆变为主动思考，动手

探究，加深对公式规律的理解，有利于发展学生的思维。学生将“灯泡爸爸”和“灯泡妈妈”分别串联和

并联在电路中，会发现在不同的电路中，两只灯泡的亮度不同，由此思考“灯泡亮度不是由额定功率决定”。

之后学生根据所学知识进行推理总结出“灯泡亮度由实际功率决定”。在学生小组合作进行实验的过程中，

不仅培养了学生团队合作精神，还培养了学生实事求是、严谨的科学精神
[4]
。

（四）结合问题情境 开展科学探究
【问题情境四】教师在大屏幕中出示“灯泡爷爷”，如图 4，复习电功率的测量。

图 4 灯泡爷爷

师：接下来，灯泡爷爷又有问题了！请同学们帮助灯泡爷爷“找到”他的额定功率。

学生回顾“测量小灯泡的电功率”的实验步骤，利用桌子上的器材完成如下题目。

习题：在“测量灯泡爷爷的电功率”的实验中，电源电压为 4.5V，灯泡爷爷的额定电压为 2.5V，电阻

为 10。

（1）请你用笔画线代替导线，将图中的实物电

路连接完整。

（2）闭合开关前，图中滑动变阻器的滑片 P 应

位于______端（选填 C 或 D）
（3）闭合开关，移动滑片 P 到某一点，电压表示数（如图）为_____V，若想测量灯泡爷爷的额定功率，

应将滑片向____端（选填 C 或 D）移动，使电压表示数为 2.5V。
（4）小华同学在实验中连接好电路，闭合开关，移动滑片 P，发现灯泡爷爷始终不亮，电压表有示数，

电流表无示数，原因可能是________________。
设计意图：“伏安法”测灯泡功率是本章的重点和难点，本环节以“灯泡爷爷忘记自己的额定功率”

为情境，设计一系列问题，在评估学生作答时，笔者会要求学生借助实验器材进行探究，然后进行理论分

析，帮助学生将感性的认识上升为理性的认识
[5]
，提高学生科学探究能力和分析问题的能力。

（五） 通过问题探讨 养成科学态度与责任
【问题情境五】教师在大屏幕中出示“灯泡弟弟”，如图 5，复习焦耳定律。

图 5 灯泡弟弟

师：请同学们利用所学知识解释为什么灯泡弟弟在电路中都热的发烫了，跟它相连的导线却一点不热？

生 1：因为灯泡弟弟和导线是串联的，通过它们的电流相等，但是灯泡弟弟的电阻比导线的大，根据

焦耳定律“푄 = 퐼2Rt”可得，当电流和通电时间相同时，电阻越大产热越多。这种由于电流通过导体而产

生热量的现象叫做电流的热效应。

师：同学们回答的非常好！我们知道电流通过用电器是要产生“电热”的，那我们生活中哪些是利用
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______端（选填C或D）

（3）闭合开关，移动滑片P到某一点，电压表示数

（如图）为_____V，若想测量灯泡爷爷的额定功率，应

将滑片向____端（选填C或D）移动，使电压表示数为

2.5V。

（4）小华同学在实验中连接好电路，闭合开关，

移动滑片P，发现灯泡爷爷始终不亮，电压表有示数，

电流表无示数，原因可能是________________。

设计意图：“伏安法”测灯泡功率是本章的重点和

难点，本环节以“灯泡爷爷忘记自己的额定功率”为情

境，设计一系列问题，在评估学生作答时，笔者会要求

学生借助实验器材进行探究，然后进行理论分析，帮助

学生将感性的认识上升为理性的认识[5]，提高学生科学

探究能力和分析问题的能力。

（五）通过问题探讨 养成科学态度与责任

【问题情境五】教师在大屏幕中出示“灯泡弟

弟”，如图5，复习焦耳定律。

图5 灯泡弟弟

师：请同学们利用所学知识解释为什么灯泡弟弟在

电路中都热的发烫了，跟它相连的导线却一点不热？

生1：因为灯泡弟弟和导线是串联的，通过它们的

电流相等，但是灯泡弟弟的电阻比导线的大，根据焦耳

定律“Q=I2Rt”可得，当电流和通电时间相同时，电阻

越大产热越多。这种由于电流通过导体而产生热量的现

象叫做电流的热效应。

师：同学们回答的非常好！我们知道电流通过用电

器是要产生“电热”的，那我们生活中哪些是利用电

热，哪些是防止电热呢？

生2：像电饭锅、电热水器、电热毯等都是利用电

热工作的，有些用电器我们不希望它的温度过高，像电

视机的散热孔，电脑主机的散热扇都是防止电热的。

师：非常好，希望同学们能将“电热”知识很好地

应用到生活中。

设计意图：本环节以“灯泡弟弟”在电路中的不同

现象为问题情境，引导学生用焦耳定律解释该问题，到

达了课标中运用焦耳定律解决实际问题的要求。通过学

生畅所欲言，列举生活中利用和防止电热的例子，培

养学生科学生活的意识，学生在日常中使用“电热器”

时，或多或少会考虑到“电热”问题，逐渐养成科学态

度和责任。

结语

本节复习课的设计打破原来“知识点加练习题”的

复习模式，将学生熟悉的小灯泡拟人化，从核心素养的

四个方面出发，设计了一系列问题情境，让学生在轻松

有趣的课堂氛围中，逐个突破复习要点。教学中各个环

节体现了教学过程的“活动化”的特点，通过巧设有趣

的问题情境、有意义的活动任务和恰当的实验探究使学

生的复习变得更加有效，在培养学生学习兴趣的同时发

展了核心素养。
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探究，加深对公式规律的理解，有利于发展学生的思维。学生将“灯泡爸爸”和“灯泡妈妈”分别串联和

并联在电路中，会发现在不同的电路中，两只灯泡的亮度不同，由此思考“灯泡亮度不是由额定功率决定”。

之后学生根据所学知识进行推理总结出“灯泡亮度由实际功率决定”。在学生小组合作进行实验的过程中，

不仅培养了学生团队合作精神，还培养了学生实事求是、严谨的科学精神
[4]
。

（四）结合问题情境 开展科学探究
【问题情境四】教师在大屏幕中出示“灯泡爷爷”，如图 4，复习电功率的测量。

图 4 灯泡爷爷

师：接下来，灯泡爷爷又有问题了！请同学们帮助灯泡爷爷“找到”他的额定功率。

学生回顾“测量小灯泡的电功率”的实验步骤，利用桌子上的器材完成如下题目。

习题：在“测量灯泡爷爷的电功率”的实验中，电源电压为 4.5V，灯泡爷爷的额定电压为 2.5V，电阻

为 10。

（1）请你用笔画线代替导线，将图中的实物电

路连接完整。

（2）闭合开关前，图中滑动变阻器的滑片 P 应

位于______端（选填 C 或 D）
（3）闭合开关，移动滑片 P 到某一点，电压表示数（如图）为_____V，若想测量灯泡爷爷的额定功率，

应将滑片向____端（选填 C 或 D）移动，使电压表示数为 2.5V。
（4）小华同学在实验中连接好电路，闭合开关，移动滑片 P，发现灯泡爷爷始终不亮，电压表有示数，

电流表无示数，原因可能是________________。
设计意图：“伏安法”测灯泡功率是本章的重点和难点，本环节以“灯泡爷爷忘记自己的额定功率”

为情境，设计一系列问题，在评估学生作答时，笔者会要求学生借助实验器材进行探究，然后进行理论分

析，帮助学生将感性的认识上升为理性的认识
[5]
，提高学生科学探究能力和分析问题的能力。

（五） 通过问题探讨 养成科学态度与责任
【问题情境五】教师在大屏幕中出示“灯泡弟弟”，如图 5，复习焦耳定律。

图 5 灯泡弟弟

师：请同学们利用所学知识解释为什么灯泡弟弟在电路中都热的发烫了，跟它相连的导线却一点不热？

生 1：因为灯泡弟弟和导线是串联的，通过它们的电流相等，但是灯泡弟弟的电阻比导线的大，根据

焦耳定律“푄 = 퐼2Rt”可得，当电流和通电时间相同时，电阻越大产热越多。这种由于电流通过导体而产

生热量的现象叫做电流的热效应。

师：同学们回答的非常好！我们知道电流通过用电器是要产生“电热”的，那我们生活中哪些是利用
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