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文化振兴背景下徽州民谣的传承与创意保护
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摘　要：文章以徽州民谣为研究对象，探究徽州民谣的种类、特点、价值、艺术创作特色，了解徽州民谣在当

下的发展、生存空间等，综合分析徽州民谣传承的现状以及在发展中遇到的问题等，在此基础上探索对徽州民谣的

保护与发展。在一定程度上，可以帮助我们传承徽州民谣，保护徽州文化，提升中华文化的多样性，弘扬优秀的传

统文化，具有一定的理论价值和实践价值。
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引言

徽州民谣区域主要分布在古徽州的一府六县，是古

徽州地区人民创作、吟诵、口传心记的传统民间口头艺

术，反映了古徽州人劳动、生活、习俗、时政和思想感

情，是博大精深的徽州文化宝库中独具特色的珍宝。

是在古徽州社会框架下积淀形成的群体性表述的文化成

果和文化形态。徽州民谣的现存种类有着不同的分类

标准。徽州民谣从地域上来分，有歙县民谣、绩溪民

谣、休宁民谣、黟县民谣和祁门民谣等，并因方言不同

有各自的特点；从内容上来分，有徽商民谣、生活民

谣、劳动民谣、爱情民谣、时政民谣和游戏民谣等。它

们具有鲜明的地域性、题材的多样性和艺术的独创性的

特点。[1]其中以反映徽俗民情、社会心态、乡土风俗类

民谣最多。徽州民谣的表达形式丰富多样，具有自身的

规律和特点，有普通式（如七字五字四字一句）、对话

式、游戏式、谜语式、接韵式等。谣中还夹杂着少数对

白、动作、语辞等。从时间上看，徽州民谣以民国以前

的为主，既有反映徽商、徽商妇生活苦楚的，也有反映

普通人生活劳动题材的及物谜、节气类。

一 、徽州民谣的特点与价值

（一）徽州民谣的特点

1.展现徽州劳动人民生活状态

徽州民谣是劳动人民在劳动和生产生活中创作出来

的，正如民谣《前世不修》中所说的：“十三四岁的少

年，去贩卖茶叶以维持生活”。而对于采茶的过程，

“竹布衫，青背心，进茶行，拣茶心，拣四两，算半

斤”，体现了当时社会下的拣茶女的状态，在春季茶市

内，多为妇女找些拣茶的工作，往往有二三百文的代

价。而其中的职员对少妇或少女所拣的茶，过秤及其马

虎，而且以少报多，以博取她们的欢心，并以此求爱，

而相对于年老者，则以多报少。将真实事件以娱乐消遣

的方式编成歌谣，能够广为流传的同时也保证了其可信

度，并由劳动人民的行动来影射出了当时的社会现状。

2.详细刻画了当时徽州女性生存状态

通过民谣的传诵，能够看出当时徽州女性的生活状

态。例如休宁民谣《看娘亲》中展现出来的是那时徽州

女性的社会地位和生存状态，即地位低下，得不到父母

的重视，生活的方方面面受到各种行为规范的束缚，就

连取名字也只是父母希望得到男孩的一种思想寄托。而

《送郎》中“寻花问柳要短命死，黄泉路上我也要与你

结冤家”则体现了女子应当贞洁、守寡。以上展现的均

是女性在生活中的处境，其中还有部分民谣展现了女子

劳动、承担家庭重任的场景，描写刻画细致，也侧面反

映出徽州男性出门经商而女子在家的这一现象，对女性

的刻画相对更多更为详细，能够为当下提供思考价值。

3.呈现出鲜明的地域性

徽州地区多山脉，因而交流不便，语言未能达到统

一，便形成了多方言的现象，根据方言的不同特点，也

就突出了不同地区民谣的不同特色，在此基础上，加上

不同地区的民俗特点及题材内容，造就了民谣的地域

性。

4.语言纯朴自然、易于传诵

民谣往往是通过口耳相传的方式流传至今，因而它

唯有贴近百姓，且易于诵读才便于人们交流时的使用。

在绩溪民谣《五更盼郎》中有“十八岁小姐剐韭菜，

十八岁郎哥挖土块”，这句话便体现了对称的手法，读

来朗朗上口。在歙县民谣《家乡特产》中有“一月扛锄

挖冬笋，二月梅花初破绽，三月春笋尖尖角...”涵盖

了徽州山区一年四季的土特产，并表现出当地的生产特

色，农民耕作种植规律，紧贴现实生活，消除了“文

学”与徽州人民之间的距离感，是其能够得以传递的重

要因素之一。

（二）徽州民谣的价值

1.传承徽州文化

民谣中承载着徽州发展过程中的政治、经济、文化

内容，反映着当地当地的民风民俗，继而侧面揭示出了

徽州文化的内涵。人们通过吟诵、娱乐、教育等途径，

将民谣传承下去，便促进了徽州文化本身的继承与发

展。借此也能够充分了解到徽文化的发展历程，对于积

极的方面，值得当代人的学习借鉴，而消极的内容，则
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会更加重视并加以改进，促进当代徽文化的健康发展。

2.记录时代风貌

民谣既然由百姓在劳动中创作，那么其内容多与民

众的生活内容相关联，其中蕴含着“时代”在百姓眼中

的体现。人们将所思所感记录于其中，从而如今的我们

能够看到时代的变迁以及变迁过程带给当时百姓的影

响。而后世对徽文化的研究过程中，方可将时间轴拉

长，更加综合的看待其发展，便于对其进行深入探讨。

3.展现文化交流

在当时交通不便、消息闭塞的时代中，人们往往日

出而作日落而息，少有文化活动，徽州地区又以山脉为

主，更是形成了“十里不同音”的特点，因而也就造就

了徽州民谣的地域差异。但随着如今信息技术地快速发

展，以及交通等基础设施的完善，人们能够了解到各种

地方的文化，也出现了越来越多的活动。在活动中，民

谣的展示不仅娱乐了大众，也使人们了解到了两个地区

的差异之处，从而促进文化交流传播，让临乡人也能够

了解当地的方言，继而保护发展本地文化。

二、徽州民谣的传承保护现状

徽州民谣，作为一种民间文学，是宋代以来人们丰

富历史生活的见证，主要通过口口相传的方式继承与发

展—自然传承和家庭传承。自然传承即是人们在自然生

活中听得多，看的多，便铭记心中；家庭传承即是家庭

内部成员教育传颂的方式。伴随着城市化的发展、普通

话的推广、人们生活方式的改变，社会对民谣保护传承

呈现出边缘化的趋势。徽州民谣在家庭、学校，社会上

使用的频率越来越低，长久以往，那些具有丰富历史韵

味的民谣终将被人们所遗忘。此现象也引起相关学者的

高度重视，如绩溪县检察院副院长方静同志，采集编纂

了《中国非物质文化遗产：徽州民谣》，该书在收集整

理的基础上精选了在徽州区域内流传数百年的徽州民谣

共320余首，分为爱情、徽商、游戏、劳动、生活5卷。

它的问世，为绩溪乃至徽州研究历史上的口传文化提供

了原生态的资料是博大精深的徽州文化宝库中独具特色

的艺术瑰宝。但仅仅通过少数人的努力来保护与传承徽

州民谣的效果是微小的，如何让徽州民谣这一文化瑰宝

在当代社会永久流传，迫切需要我们去研究与讨论。

（一）徽州民谣保护与传承过程中存在的问题

根据我们团队的深入调查和实地走访，发现徽州民

谣的保护与传承目前依旧存在着一些问题。

1.方言含量大

徽州民谣由于地域性的影响，徽州方言的运用尤为

广泛，一些唱词更是采用了方言词汇以及方言押韵。而

徽州处于山地丘陵地带，独特的地理因素造就了其独特

的徽州方言语言体系，与普通话差异过大。例如民谣唱

词中“买娘”的意思实际为“后妈”，“参瓜”意味着

“黄瓜”，而“恨你”其实指的是“给你”。方言的使

用无疑给徽州民谣增强了表现力以及独特性。但同时，

由于普通话的日渐普及，也给民谣的保护和传播增加了

一定的困难。

2.现代流行音乐的兴盛

据团队统计数据显示，有60%的年轻人相比于徽州

民谣，更偏爱流行歌曲。详细数据见下图。由此可见，

社会的快速变迁发展，流行音乐的兴起，使得徽州民谣

的传播进入了一个困境。

3.徽州民谣传承人的减少

团队在实地调查时发现，目前能掌握多首徽州民谣

的当地居民，以老年人为主，明显出现以年龄为准则的

分层。而随着时间的流逝，能掌握民谣的传承人也逐渐

离去。此时徽州民谣的传承便存在着很大的断层风险。

三、徽州民谣在保护与传承中可采取的创意性策略

（一）提高大众关注度

宋代以来，徽商的发展，广泛促进了徽州民谣的传

播，但随着徽商的没落，人们徽州民谣的关注度降低。

徽州民谣，作为安徽省非物质文化遗产之一，具有丰富

的意蕴。

因此，政府应对其高度重视，可采取以下措施。

1.构建法律保障

确立相关的法律规章制度，成立相关工作小组，收

集整理民间歌谣，充分挖掘徽州民谣背后的历史韵味，

确保徽州民谣的传承与保护有法可依。

2.鼓励民间传承

学校教育也是传承徽州民谣的重要手段。地方政府

应鼓励当地学校开展本校特色课程，将徽州民谣引入课

堂，促进学生对于徽州民谣的集体认同感。

（二）利用现代化信息手段

徽州民谣主要通过口口相传的方式传承与发展，在

地方的文化，也出现了越来越多的活动。在活动中，民谣的展示不仅娱乐了大众，也使人们

了解到了两个地区的差异之处，从而促进文化交流传播，让临乡人也能够了解当地的方言，

继而保护发展本地文化。

二、徽州民谣的传承保护现状

徽州民谣，作为一种民间文学，是宋代以来人们丰富历史生活的见证，主要通过口口相

传的方式继承与发展—自然传承和家庭传承。自然传承即是人们在自然生活中听得多，看的

多，便铭记心中；家庭传承即是家庭内部成员教育传颂的方式。伴随着城市化的发展、普通

话的推广、人们生活方式的改变，社会对民谣保护传承呈现出边缘化的趋势。徽州民谣在家

庭、学校，社会上使用的频率越来越低，长久以往，那些具有丰富历史韵味的民谣终将被人

们所遗忘。此现象也引起相关学者的高度重视，如绩溪县检察院副院长方静同志，采集编纂

了《中国非物质文化遗产：徽州民谣》，该书在收集整理的基础上精选了在徽州区域内流传

数百年的徽州民谣共 320 余首，分为爱情、徽商、游戏、劳动、生活 5 卷。它的问世，为绩

溪仍至徽州研究历史上的口传文化提供了原生态的资料是博大精深的徽州文化宝库中独具

特色的艺术瑰宝。但仅仅通过少数人的努力来保护与传承徽州民谣的效果是微小的，如何让

徽州民谣这一文化瑰宝在当代社会永久流传，迫切需要我们去研究与讨论。

（一）徽州民谣保护与传承过程中存在的问题
根据我们团队的深入调查和实地走访，发现徽州民谣的保护与传承目前依旧存在着一些

问题。

1.方言含量大

徽州民谣由于地域性的影响，徽州方言的运用尤为广泛，一些唱词更是采用了方言词汇

以及方言押韵。而徽州处于山地丘陵地带，独特的地理因素造就了其独特的徽州方言语言体

系，与普通话差异过大。例如民谣唱词中“买娘”的意思实际为“后妈”，“参瓜”意味着

“黄瓜”，而“恨你”其实指的是“给你”。方言的使用无疑给徽州民谣增强了表现力以及

独特性。但同时，由于普通话的日渐普及，也给民谣的保护和传播增加了一定的困难。

2.现代流行音乐的兴盛

据团队统计数据显示，有 60%的年轻人相比于徽州民谣，更偏爱流行歌曲。详细数据见

下图。由此可见，社会的快速变迁发展，流行音乐的兴起，使得徽州民谣的传播进入了一个

困境。
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这样的传承模式下，基本难以得到较好的保存与有效大

范围的传播。而随着当今科技的快速发展，互联网的兴

起为徽州民谣的传承与保护提供了新的路径。

1.利用短视频热潮

近些年，短视频热潮在我国高居不下，许多传统文

化都在短视频平台拥有注册账号，推广传统文化。徽州

民谣也可以借此热度，在抖音、快手等短视频平台注册

账号，发布相关视频，对徽州民谣加以宣传。

2.利用社交媒体的流行

互联网的发展给当今社会带来了极大的便利，而微

博、小红书等社交媒体的出现，更是推动了人们的日常

生活分享。徽州民谣可以凭借社交媒体的发展，加大宣

传力度，吸引大众目光，让更多青年人关注徽州民谣，

探索徽州民谣背后丰富历史韵味，从而扩大徽州民谣的

传播广度与深度。

（三）培养徽州民谣传承人

徽州民谣，作为中华文化的艺术瑰宝，传承是永久

的话题，离不开传承人的努力。但是，徽州民谣的传承

人大多已离世或年事已高，我们应积极培养新一代传承

人。

1.举办相应赛事

借鉴地方戏曲的经验，政府部门可以尝试开展徽州

民谣的相关赛事。建立与电视网络媒体的深入合作。赛

事可以沿用当下时兴的选秀模式，选拔出徽州民谣的优

秀传承人，对其加以培养。如此一来，一方面激发了

青年一代的兴趣，提升了人们对于传承徽州民谣的荣誉

感，愿意积极主动的去传播与继承；另一方面，积极的

组织该类民间文艺活动，为徽州民谣的展示与表现提供

了舞台。

2.融入流行音乐元素

在时代的发展轨迹中，传统文化想要得以传承与发

展，就必须要进行现代化革新，不破不立。就如同现如

今的京剧中出现的各类现代元素，徽州民谣的发展，也

可以结合现代流行音乐。据调查结果显示，青年一代人

更能接受当下的流行音乐元素，而将两者相结合，在一

定程度上能有效地吸引更多年轻人加入徽州民谣的传承

与保护之中。

（四）结合当地特色创新发展

1.紧抓旅游宣传

徽州民谣的主要传播范围在徽州地区，而当地经济

发展以旅游业为主。因此，想要更好的传承保护徽州民

谣，可以使其与当地文旅部门进行深入联动。将徽州民

谣融入当地旅游宣传中，成为文旅宣传的一部分。一方

面通过当地特色旅游景点的名气，有效提高徽州民谣的

知名度；另一方面利用精彩的徽州民谣，为当地的文旅

事业做出贡献，从而达到合作共赢。

2.融合传统戏曲

安徽省作为传统戏曲黄梅戏的发源地，占有得天独

厚的文化历史优势。据调查显示，徽州民谣大部分所吟

唱的内容有关徽州故事、市民生活、时代风貌。有故事

才有内容，这就给了戏曲改变很大的发展空间。徽州民

谣想要得以发展和保护，可以通过将其与传统戏曲相融

合，将民谣内容改编为戏曲片段。一方面发展了徽州民

谣，另一方面也发展了传统戏曲。这二者的结合，不仅

提高了双方的知名度，更能引起更多人的关注与好奇。

结语

徽州民谣是徽州人民的创作、吟诵、口传心记的民

间口头艺术，反映了古徽州人劳动、生活、习俗、时政

和思想感情最博大精深的徽州文化宝库中独具特色的珍

宝。徽州民谣不仅是一门说唱艺术，更是文明传承的

土壤，是地域文化的载体，是文化多样性的重要体现。

徽州民谣从地域上来分，有歙县民谣、绩溪民谣、休宁

民谣、黟县民谣和祁门民谣等，并因方言不同有各自的

特点；从内容上来分，有徽商民谣、生活民谣、劳动民

谣、爱情民谣、时政民谣和游戏民谣等。它们具有鲜明

的地域性、题材的多样性和艺术的独创性的特点。而近

些年来，随着外来音乐文化的传播以及国内现代音乐的

发展，民谣的生存空间正在不断地被挤压，这种情况的

背后往往是一个地区的地域文化生存空间的消失。由

此，保护民谣不仅仅是对一种文化艺术的保护，更是对

一个地区地域文化的拯救。保护徽州民谣刻不容缓，只

有提高大众关注度，加强社会大众对徽州民谣的重视；

充分利用当下的互联网信息技术，丰富徽州民谣宣传路

径。最后，只有提高大众对徽州民谣的保护意识，激发

更多青少年群体的兴趣，培养更多的徽州民谣传承人，

徽州民谣才能更好的得到传承与保护。
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