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试述初中数学教育中数学化思想的拓展应用
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摘　要：数学化思想在初中学教育中的拓展研究是一项重要的探索旨在培养学生的创造性思维综合能力。通过

拓展应用，初中数学教育能够激发学生对数学的兴趣，开拓他们的思维空间，为未来的学习和发展奠定坚实的数学

基础。因此，数学化思想的拓展应用在初中数学教育中具有重要的意义，对于培养学生的数学思维能力和综合素质

具有积极的促进作用。
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引言

数学化思想作为一种重要的思维方式，在初中数学

教育中的拓展研究中发挥着关键的作用。它不仅仅是解

决数学问题的一种工具，更是培养学生综合能力和创造

性思维的重要途径。数学化思想通过将实际问题转化为

数学模型，促进学生的问题建模能力的培养，同时注重

推理和证明能力的培养[1]。因此，初中数学教育中的数

学化思想的拓展研究具有重要的意义，它将为学生打开

数学世界的大门，培养他们的数学思维能力，为未来的

学习和发展奠定坚实的基础。

一、数学化思想的基本概念

数学化思想是指将实际问题抽象化并转化为数学问

题的思维方式。它是通过运用数学的概念、原理和方

法，将复杂的现实问题转换为具有数学结构和规律的

形式，以便用数学的思维和技巧进行分析和解决的过

程[2]。数学化思想的基本概念包括抽象、建模、推理和

应用。首先，抽象是数学化思想的核心概念之一。抽象

是指将问题中的主要特征和关键因素提炼出来，舍弃无

关细节，形成简洁、概括的数学模型。通过抽象，问题

中的复杂性被简化，问题的本质和规律得到了凸显。

其次，建模是数学化思想的重要环节。建模是将实际问

题转换为数学模型的过程，即将具体问题中的实际量和

关系用数学符号和方程式表示出来。通过建模，问题的

实质被转化为数学语言，为后续的数学分析和解决提供

了基础。然后，推理是数学化思想的关键能力。推理是

指基于假设、定义、定理和公理等数学概念，运用逻辑

思维和推理规则进行分析和推导的过程。通过推理，我

们可以从已知条件出发，利用数学的逻辑关系和推理方

法，得出新的结论和解决方案。最后，应用是数学化思

想的实践环节[3]。应用是指将数学中的理论知识和方法

应用于实际问题的过程，通过将数学知识与具体情境相

结合，我们可以发现和解决实际问题中的数学模型，并

将结果反馈到实际生活中。

二、数学化思想在初中数学中拓展应用的价值

（一）培养抽象思维和逻辑推理能力

数学化思想在初中数学中的拓展应用，首先能够培

养学生的抽象思维和逻辑推理能力。数学是一门抽象的

学科，通过数学化思想的运用，学生需要将具体的实际

问题抽象化，将问题中的关键因素提炼出来，形成数

学模型。这个过程要求学生看到问题的本质和规律，放

弃无关的细节和表面现象，培养他们从整体把握问题、

提炼问题的能力。通过不断练习和应用，学生可以形成

抽象思维的习惯。同时，数学化思想的运用也涉及逻辑

推理的过程。在建立数学模型的过程中，学生需要运用

数学规律和推理方法，从已知条件出发，通过逻辑推理

来得出结论和解决问题。这种逻辑推理的过程，培养了

学生的逻辑思维和推理能力，提高了他们的问题解决能

力。这些能力在数学学科中具有重要的意义，同时也是

学生在其他学科和实际生活中的有用工具。

（二）促进数学与实际问题的结合

数学化思想在初中数学中的拓展应用，还能够促进

数学与实际问题的结合。数学化思想要求学生将实际问

题转化为数学模型，将数学知识与具体情境相结合。通

过将数学知识应用于实际问题，学生能够更好地理解

和掌握数学的概念、原理和方法，同时也能够发现数学

在实际生活中的应用和意义[4]。数学化思想的运用可以

帮助学生发现实际问题中的数学模型，并通过数学分析

和解决问题。同时，通过运用数学化思想，学生可以将

复杂问题分解成多个简单的数学模型，并逐个解决。这

种系统化的思考和分析能力将使学生在解决实际问题时

更加有条理和高效。这样一来，学生不仅仅是被动地学

习和应用数学知识，而是能够主动地将数学知识应用到

实际问题中，将抽象的数学概念与具体的实际情境相结

合，提高了学习的积极性和主动性。

（三）培养创造性思维和问题解决能力

数学化思想在初中数学中的拓展应用，还能够培养
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学生的创造性思维和问题解决能力。在数学化思想的过

程中，学生需要从实际问题中提炼出关键因素，建立数

学模型，并通过数学推理得出解决方案。这个过程要

求学生具备独立思考和创造性思维的能力，培养他们发

现问题、分析问题和解决问题的能力。在解决实际问题

的过程中，学生需要不断地思考和探索，运用已有的数

学知识和思维方式，寻求创新和改进，形成自己的解决

思路和方法。这样的过程锻炼了学生的创造性思维和问

题解决能力，提高了他们对数学的理解和应用水平。因

此，教师应该积极引导学生运用数学化思想解决问题，

并提供适当的教学支持，以促进学生数学思维和解决问

题的能力的全面发展。

三、数学化思想在初中数学中拓展应用的策略

（一）运用类比教学思想，发展数学化应用意识

类比思想是指通过将一个问题与另一个相关的问题

进行比较和类比，从而帮助学生理解抽象概念和解决实

际问题的思维方式[5]。教师运用类比思想可以帮助学生

建立联系和桥梁，将抽象的数学知识和具体的实际问题

相结合。通过找到不同问题之间的共性和相似之处，学

生可以将已学的数学概念和方法应用于新的情境中，从

而提升数学的实际应用能力。

比如，在学习“一元二次方程”相关知识时，教师

可以运用类比思想，通过与实际生活中的问题进行比较

和类比，发展学生的数学化应用意识。教师可以通过以

下教学例子来引导学生理解和解决一元二次方程的问

题：假设学生们正在学习跳高运动，教师可以将跳高的

高度与一元二次方程进行类比。首先，教师告诉学生跳

高运动员的跳高高度可以用一个一元二次方程来表示，

比如h=-5t2+10t+1，其中h表示跳高的高度，t表示时

间。然后，教师提出一个问题：如果一名运动员从起跳

到落地的时间是2秒钟，那么他的跳高高度是多少？通

过这个问题，教师可以引导学生运用一元二次方程的知

识进行分析。首先，学生可以将t=2代入方程中，得到

h=-5×22+10×2+1=-20+20+1=1。这样，学生可以得出

结论，这名运动员的跳高高度是1米。接下来，教师可

以进一步引导学生思考其他类似的问题，比如：如果一

名运动员的跳高高度是3米，那么他需要多长时间才能

从起跳到落地？学生可以将h=3代入方程中，然后运用

求根公式来解方程，得到一个二次方程的解。通过解方

程，学生可以得到该运动员需要的时间是2.3秒钟。运

用类比教学思想，教师不仅可以帮助学生理解一元二次

方程的概念和性质，还可以培养他们将数学知识应用到

实际问题中的能力。这样的教学方法可以帮助学生培养

数学化应用意识，提高他们的问题解决能力和数学思维

能力。

（二）运用数形结合思想，强化学生的学习能力

数形结合思想是指通过将数学知识与图形、实物等

视觉形象相结合，帮助学生理解抽象概念和解决实际问

题的思维方式。教师运用数形结合思想来强化学生的学

习能力是一种有效而重要的教学策略，它可以帮助学生

建立直观的数学观念，提高他们的感知能力和实际问题

解决能力。因此，在初中数学教育中，教师应当充分运

用数形结合思想，强化学生的学习能力，为他们的学习

和未来发展奠定坚实的基础。

比如，在学习“勾股定理”相关知识时，为了帮助

学生理解和应用勾股定理，教师可以运用数形结合思

想，以强化学生的学习能力。教师可以通过以下教学例

子来引导学生理解和应用勾股定理：假设学生们正在学

习直角三角形的性质，教师可以将直角三角形和勾股定

理进行数形结合。首先，教师提供一组直角三角形的边

长数据，比如3、4、5，然后通过绘制图形，展示这组

边长对应的直角三角形。接下来，教师告诉学生勾股定

理的表达方式：a2+b2=c2，其中a、b分别表示直角三角

形的两条直角边，c表示直角三角形的斜边。教师引导

学生将这个定理与展示的直角三角形进行对比。通过这

个例子，教师可以引导学生进行一系列的思考和讨论。

首先，学生可以观察直角三角形的边长关系，并将其与

勾股定理进行对应。在3、4、5的组合中，学生可以将a

设为3，b设为4，c设为5，然后将这组数据代入勾股定

理，进行计算验证。学生可以得到32+42=9+16=25=52，验

证了勾股定理的正确性。教师可以运用数形结合思想，

展示直角三角形的几何图形，学生可以更加直观地理解

和应用勾股定理，不仅能够提高学生的学习效果，还能

够培养他们的逻辑思维和创造力，为他们的数学发展奠

定坚实的基础。

（三）运用分类讨论思想，培养学习的逻辑思维

分类讨论思想是指通过将问题进行分类、分析和比

较，帮助学生形成逻辑思维和解决问题的能力。教师运

用分类讨论思想可以帮助学生学会整体分析、逐步分类

和综合判断的能力。通过将问题分解为不同的情况或情

形，并对每种情况进行独立的讨论和分析，教师可以引

导学生从整体到局部，从综合到具体，形成系统思考问

题的能力[6]。这种逻辑思维的培养，不仅有助于学生理

解复杂的数学概念和推理过程，还可以提高他们解决问

题的灵活性和创造性。

比如，在学习“整式的乘法”相关知识时，教师可
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以运用分类讨论思想来帮助学生培养逻辑思维能力。通

过逐步引导学生分析问题、进行分类讨论和运用相关知

识的数学公式，学生可以更好地理解整式乘法的规律

和应用技巧。当学生们正在学习整式的乘法，教师可以

提供以下问题给学生进行思考：问题1：计算（3x+2）

（4x+5）。首先，教师引导学生观察乘法的结构，并

提醒学生可以运用分配律来简化计算。然后，教师解

释给学生分配律的数学公式：a（b+c）=ab+ac，其中

a、b、c分别表示整式。接下来，教师将问题1转化为

应用分配律的形式：（3x+2）（4x+5）=3x（4x+5）

+2（4x+5）。然后，教师引导学生分别计算这两个乘

法式子。接着，教师进一步引导学生进行分类讨论。

教师提醒学生注意到第一个乘法式子3x（4x+5）中，

有一个整数乘以一个整式的形式，而第二个乘法式子

2（4x+5）中，有一个整数乘以一个整式的形式。教师

鼓励学生分别计算这两个乘法式子，得到3x（4x+5）

=12x2+15x和2（4x+5）=8x+10。最后，教师将两个乘法

式子的结果相加，得到最终的答案：（3x+2）（4x+5）

=12x2+15x+8x+10=12x2+23x+10。在初中数学的整式乘法

教学中，通过运用分类讨论思想，教师可以培养学生的

逻辑思维能力。通过逐步引导学生进行分类讨论和应用

相关的数学公式，学生可以更好地理解整式乘法的规律

和运算技巧，并培养解决问题的能力和数学思维能力。

（四）运用数学化归思想，激发学生的学习兴趣

化归思想是一种将抽象的数学概念转化为具体实例

的方法，通过引导学生从简单的问题解决开始，逐渐深

入复杂的数学应用。化归思想不仅能够让学生直观地理

解数学原理，还能够培养他们的分析和解决问题的能

力。在初中数学教学中，教师可以通过设计富有趣味性

和挑战性的化归思考问题，激发学生的学习兴趣和好奇

心。通过这种互动式的学习方式，学生能够更主动地参

与到数学学习中，积极思考和探索。

比如，在学习“分式的运算”相关知识时，教师可

以通过化归思想，设计一道有趣的分式运算问题来激发

学生的学习兴趣和好奇心。当学生已经学习了分式的基

本概念和运算规则，包括分式的加减乘除等操作。现

在，教师可以引入一个有趣的问题让学生思考：有两个 
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