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伟大建党精神融入大学生思想政治教育工作研究
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摘　要：作为中国共产党精神之源的伟大建党精神，在特定的历史时期、实践积淀、文化基因中形成和发展起

来的，蕴含丰富的育人价值，有利于落实立德树人的根本任务、丰富思政教育在高校学生学习中的实效性、培养堪

当民族复兴大任的时代新人。本文从课堂教学、实践教学、网络教学、文化教学等方面着手，在教学过程、社会活

动、网络平台、校园文化中推动伟大建党精神高质量融入高校思想政治理论课教学。
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一、伟大建党精神的丰富内涵

伟大建党精神是中国共产党在百年奋斗历史过程中

形成的最新理论成果，在实践基础上不断丰富发展、意

蕴深刻、思想精辟，四个方面内涵紧密联系，构成相互

独立，互通互融的内在逻辑关系。“坚持真理、坚守

理想”是伟大建党精神的灵魂，彰显了中国共产党人的

思想观念、态度立场和价值取向。“践行初心、担当使

命”是伟大建党精神的动力，体现了中国共产党人的初

心心愿和目标追求。百年来，中国共产党始终坚持“改

造世界”的实践精神，把“为人民谋幸福、为国家谋复

兴”作为中国共产党的初心和职责使命，创造了接踵而

至的辉煌，书写了一个又一个难以置信的人间奇迹。

“不怕牺牲、英勇斗争”是伟大建党精神的外化，呈现

了中国共产党人的意志状态和行动方式。百年来，中国

共产党以坚韧不拔的毅力和顽强拼搏的精神取得了一个

又一个伟大的胜利，在腥风血雨的革命战争时期以身殉

国实现了“站起来”；在披荆斩棘的建设和改革时期艰苦

奋斗实现了“富起来”；在新时代以坚如磐石的信心、只

争朝夕的劲头、坚韧不拔的毅力实现了“强起来”。中国

共产党的历史就是一部敢于斗争、奋斗、牺牲的伟大历

史。“对党忠诚、不负人民”是伟大建党精神的期许，

昭示着中国共产党人的自我期许和责任要求。忠诚于党

是中国共产党人的政治品质，人民是我们党执政的最大

底气和信心。百年来，中国共产党始终与人民心连心，

同甘共苦，把为人民服务内化于心，外化于行，落实到

实际行动中，赢得了亿万人民的信任和拥戴。

二、伟大建党精神融入高校思政课的时代价值

（一）有利于落实立德树人的根本任务

通过将伟大建党精神融入高校思想政治课教学，要

发挥思想政治课立德树人的主渠道和主阵地作用，及时

向大学生灌输党的最新理论成果，使之成为引领大学生

思想价值观发展的精神武器，引导大学生真正读懂中国

共产党、了解党的历史、认识党的本质，领悟中国共产

党人的精神谱系，提高大学生对党的思想理论、初心使

命、政治本色、道德品质、精神本质的理解和认同，进

而打破各种思想混乱，提高大学生的理论素养，不断培

养爱党情怀，培养堪当民族复兴大任的时代新人。

（二）有利于丰富思政教育在高校学生学习中的实

效性

红色资源在高校教学中发挥重要作用，丰富高校教

学内容，促进高校思想政治课程体系建设。红色资源的

教育优势在于，红色文化经过百年的传播，已经深深烙

印在人们的灵魂中，体现在人们的衣食住行等社会行为

中。通过挖掘红色故事中的英雄人物，以他们的思想精

神、行为规范、党政作风和历史传统，丰富高校思想课

教学内容。在高校思想政治教育的过程中，把握红色文

化，将其融入思想政治教育的内容中，可以有效丰富思

想政治课程体系，增强教育的针对性和实效性，更好地

发挥课堂教学的作用。在思政课的教学过程中，教师以

伟大建党精神作为载体传授知识点，能有效地避免传统

理论教学造成的问题。在此基础上，高校思政课教师可

以在促进学生的信念感和认同感，积极帮助学生养成红

色基因的优秀品质，极大增强教学说服力。

（三）有利于培养堪当民族复兴大任的时代新人

作为一个已被实践证明的真理，伟大党建精神要发

挥伟大时代的价值，被广大中国青年永远理解、认可和

传承，就必须走进高校课堂。同时，青年时期是塑造学

生世界观、人生观、价值观的重要时期，大学生的成

长也迫切需要正确的思想引导，把伟大建党精神相关知

识转化为大学生的内在信仰和精神动力，成为时代发展

的需要。在新时代，当代大学生建功立业的舞台空间广

阔，梦想成真的前景空前光明，要继承和学习先辈胸怀
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祖国、为人民服务的优秀品质，把它作为自身成长的必

要精神储备。大学生是国家宝贵的人才资源，肩负着人

民和历史的重任，要肩负历史使命，坚定前进信心，坚

定爱党爱国，提高专业技能，赋予伟大建党精神新的时

代价值。

教育是文化传承的重要过程。高校思想政治教育要

积极开展大学生爱国精神教育，弘扬中华优秀传统文

化，坚定理想信念，明确正确的人生方向，努力培养学

生成为堪当民族复兴大任的时代新人。

三、伟大建党精神融入新时代高校思政课的实现路径

（一）发挥学校教师的主导作用

1.提高理论水平，强化理论根基。俗话说：“活到

老、学到老”。思政课教师作为思政课的教学主体，要

加强对理论知识的学习和思考，使学生深入理解伟大建

党精神的价值和作用，同时，学校提供多渠道完善教

师知识结构，加强教师理论学习。学校邀请优秀专家学

者到校开展能力提升等专题讲座，鼓励教师通过网络等

渠道参与培训，开展线下教学研讨与交流，提高教师素

养，发挥应有的育人功能。

2.提高教育水平，强化教学能力。高校思政课教师

要有完备的学科知识体系，要求教师不仅要关注课本上

的知识，还要多关注时政新闻、社会焦点、关注大学生

所思所想所惑，贴近实际、贴近学生，这样才能更好

地讲授好理论知识，增强学生的参与感，提高学生的主

观能动性。思政课教师要创新开辟教学新阵地，利用各

种形式的思政新载体，将社会实践融入其中，使其学深

悟透党情、国情相关知识，进一步增强教学的针对性和

实效性。由此，高校思政课教师要有完备的学科知识体

系，更要有博大的知识储备，知识面要广博，要具备突

出的课堂把控能力，不断提高自身业务素质和专业能

力，能够旁征博引满足不同学生对知识的需求，提高学

生的学习兴趣，进一步提升高校思政课课堂教学的效

果。

（二）发挥课堂教学主渠道作用

从课前任务驱动、课中强化引领、课后拓展提升整

个过程贯穿伟大建党精神，多形式引导学生在深学细悟

中把牢政治方向，厚植爱国情怀，自觉做爱党爱国的坚

定信仰者和忠实实践者。

1.课前任务驱动

（1）明确教学目标。通过了解学生情况和学习小

组情况，找到适合学生本节课学习的教学资料、文献资

源、视频、音频资源上传超星学习平台和班级资源库便

于学生预习资料、并安排课程要求和思考题，引导学生

有针对性自主学习，主动构建知识架构体系。

（2）融入教学内容。一方面，可以通过丰富多彩

的案例、故事、基地等，为课堂教学提供形式多样的教

学资源。另一方面，通过引入中国共产党在不同时期的

坚守真理的历史故事讲述，帮助学生更好地了解中国革

命道路的艰难险阻，珍惜革命先辈的丰功伟绩，有利于

更好地将个人理想与社会理想有机融合，为实现中华民

族伟大复兴中国梦注入青春能量。如在讲授第三章《追

求远大理想 坚定崇高信念》中《追求远大理想》内容

时，通过讲述邓稼先关于“子弹”的理想的先进人物事

例，使学生深刻理解理想具有实践性，邓稼先的理想在

实践中越发清晰、具体。

2.课中强化引领

课堂教学是学校教学活动中最基本的形式，思政课

混合式教学方法将思政课堂、网络资源、教师、学生、

教材融为一体，将教学环节和学习环节紧密结合，对于

激发大学生学习兴趣、提高教师教学质量具有重要意

义。

（1）内容呈现入主题。在课堂导入环节，思想政

治课教师通过引入一些恰当的、切合主题的伟大建党精

神，吸引学生的注意力，引发学生的情感共鸣，激发学

生的求知欲，为讲授新课做好铺垫。例如：在课堂中讲

述中国共产党“不怕牺牲、英勇斗争”的革命精神，有

利于促进大学生保持昂扬的斗志、始终忠诚爱国。在导

入专题四《中国精神》第一课的内容时，可以通过多媒

体播放歌曲《中国精神》，配上“00后”们眼中的“中

国精神”，红色主题配以动人心魄的歌曲激发学生对于

祖国的热爱之情，迅速调动学生的课堂积极性。歌曲播

放结束后教师进行提问：何为“民族之魂”？何为“精

神”？为什么“精神” 是一个民族赖以长久生存的灵

魂？通过红色歌曲欣赏，激发学生的爱国情怀和民族自

豪感，学生的学习效果也会事半功倍。

（2）案例分析引探究。思想政治课教师通过把伟

大建党精神相关的鲜活故事融入思想政治课教学中，会

有效提升思想政治课教学的质量和效率。在线上教学环

节，教师通过学习通推送学习资源、布置学习任务，有

利于学生提前搜集相关信息，增强学生学习动力。在线

下教学环节，教师通过助教反馈、作业完成情况、学习

评价等方式，了解学生对知识的掌握情况，以课程答疑

和面对面交流等方式有针对性地回答学生问题，突出教

学重点和难点。在讲授专题五《社会主义核心价值观》
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第二课时的内容时，通过讲述中国共产党百年为民的生

动历史故事，向学生传递彰显人民至上的价值立场，有

利于引导大学生正确认识人民的内涵，积极践行社会主

义核心价值观。同时，让学生根据课前布置的探究学习

任务，在课堂上进行分享，学生准备了一首歌曲《河北

平山支前民谣》，以此来表达以人民为中心是中国共产

党一贯的主张和初心，学生通过发言、ppt展示案例、

歌曲等多种形式带领大家去“触景生情”，在共情中达

到了深度浸润的效果。

（3）总结深化亮重点。课堂总结是课堂教学的最

后一个环节，升华课堂主题。针对专题四《中国精神》

的课堂总结：在课堂教学即将结束时，教师请学生欣赏

一组我国不同时期所发生的重大事件图片，让学生更好

感受红船精神、井冈山精神、雷锋精神、载人航天精

神、脱贫攻坚精神、抗疫精神等不同时期的中国精神。

并播放歌曲《强国一代有我》，不断升华主题。在课堂

总结环节融入伟大建党精神，可以深化本节课知识点的

重要性，提升学生的知识认知和精神境界，激发学生的

爱国情怀。

（4）课后构建全程、多元、发展的教学评价体系

教学评价就是对教师“教”和学生“学”的评价，

将红色文化资源融入大学生思想政治课教学中作为思想

政治课教学的评价指标，不仅是对思想政治课进行冷

分，更是对现实课堂教学环境中思想政治课的课堂教学

表现进行分析和评价，制定多样化、针对性的衡量标

准。思政课混合式教学需要通过教学评价来反馈，构造

全程、多元、发展的评价体系。

首先，评价过程的全程性。通过学习通平台互动实

时采集的学生签到、抢答、讨论活动，收集学生问题与

作业统计、答疑，了解学生的学习状态，全过程计入学

生学期成绩考评。其次，评价内容的多元化。教师利用

学习通平台根据课程内容，有侧重地布置预习检测等，

准确了解学生的学习情况。再次，评价结果的发展性。

针对评价结果的反馈，学生可以反思和调整学习行为，

弥补学习不足，教师也可以将评价反馈作为教学调整的

重要依据，实现学习行为和教学行为的良性发展。

（三）发挥实践教学的支撑作用

高校要充分发挥好理论与实践一体的育人模式，以

伟大建党精神为引领，通过多平台鼓励学生在理论学习

的基础上积极地参与伟大建党精神的社会实践教育活

动，将所学转化为实际行动，形成育人合力。

1.举办红色文化活动。一是学校利用“一微两端三

平台”等多种手段，加大红色文化资源的宣传力度。例

如，学校每年固定一次全校的“思政之星”比赛，通过

指导学生参加“思政之星”比赛，不仅提高学生自身

的文化审美，还让学生更能感受到红色基因，主动承担

起传承文化的责任。二是举办“党史我来讲、红色照我

心”庆祝建党100周年征文比赛、“我爱我的祖国”演

讲比赛、“我为你自豪”红色歌曲比赛等活动，传承红

色故事，追忆红色历史，使学生切身体会到弘扬伟大建

党精神的光荣和使命。三是成立红色社团。学校现有青

年思想政治学研社，简称“青思学社”社团，坚持国家

新时代发展思想，树立爱国情怀，牢记使命担当。倡导

学校学生“爱国、励志、求真、力行”，以坚韧不拔和

自强不息的精神，彰显新时代强国有我的风采。

2.打造校园文化环境。校园文化环境是校园文化建

设的重要组成部分和必要支撑，对大学生教育起着潜移

默化的熏陶和启迪的作用。如：在学校马克思主义学院

楼道设置红色文化长廊，在学思广场刻画党的百年征程

图，在学校的行政南北楼展览橱窗，润德1号楼、2号楼

过道处、教室墙壁设置红色文化墙，充分发挥校园文化

的熏陶作用，激发学生的情感和心灵共鸣，引导学生把

青春投身于党和人民伟大奋斗中。
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