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略论科幻文学发展中主流文学的影响：以美国

后现代主义小说为例
文征

云南大学滇池学院

摘　要：本文通过梳理科幻文学在20世纪后期的发展，以美国后现代主义小说为参照，结合科幻文学的“新浪

潮”以及“赛博朋克”流派的产生和发展，阐述了科幻文学发展中主流文学对其的影响。
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科幻文学在20世纪快速发展，在经历了“黄金年

代”的发展后，科幻文学以及相关衍生的产品有了更大

的影响力。在科幻文学的发展过程中，受到主流文学的

影响，科幻小说也逐渐接纳、结合了主流文学的写作技

巧。以美国后现代主义小说为例，20世纪后期的科幻小

说的写作和风格就对后现代主义小说进行了学习和借

鉴。

美国后现代文学是对后工业时代的美国、后现代文

化和社会进行的表达和思考，对科幻小说的创作和革新

有很大的影响和推动，反之，科幻成分的加入也增强了

后现代小说的叙事和表达效果。“‘文学’小说从科幻

小说那里继承了创造和探索其他多元世界的‘本体论’

兴趣”，“科幻小说也得益于文学小说的种种形式创

新，得益于后现代文化理论的分析方法”1。从短篇小

说的创作看，美国后现代主义短篇小说通过引入科幻成

分，实现了“科幻与虚构和史实的结合，突破了短篇小

说的时空界限”，并且“科幻成分形成了独特的宽阔视

野和精彩的对照”2。在长篇小说的创作中，无论是运

用了科幻成分的后现代小说还是采用了后现代派写作技

巧、后现代元素的科幻小说，都从不同的层面对现实做

出的回应和思考。

此外，随着后现代主义小说的发展，科幻小说也有

了新的发展和突破。一方面，“新浪潮”中的作者试图

在科幻小说的创作中有所革新，采用主流文学，特别是

后现代主义文学的观念和创作技巧，尝试与主流文学

靠近；另一方面，以描写以电子计算机、网络为主的高

级科技和底层生活的“赛博朋克”以及其他新兴流派兴

起，后现代小说的写作技巧的加入丰富了科幻文学的表

达和文学性。而随着科幻文学的发展，我们可以看到，

很多的科幻作家开始尝试向主流文学靠拢，而主流文学

的作家也开始采用科幻小说的技巧和策略。

一、科幻文学的定义以及发展

科幻文学向来难以定义。以“想象的文学”“推测

性文学”“变革文学”为内涵的科幻小说也可以被定义

为“关注人类这一种族的生存条件和命运的文学”。詹

姆斯·冈恩给出的另一个描述是“科幻小说是文学的

一个分支，它描述变革对生活在现实世界里的人们所产

生的影响，因为科幻小说可以描写过去或未来，也可以

描写遥远的地方。科幻小说所关注的是科学和技术的变

革；科幻小说所涉及的事件，其重要性大大超过个人或

社会的意义。”3当然，这个定义也无法概括所有的科

幻小说，但是对于科学技术及其带来的对人的影响的关

注，始终是科幻小说的主题。

现代科幻小说兴起于20世纪初，可以说是科学技术

发展对文学创作产生的影响。工业革命带来的技术革新

以及科技的发展以一种新的方式改变、影响着人类的生

活以及未来的发展。回顾科幻小说的发展历程，我们

不难发现，20世纪的六、七十年代之后的科幻作品与20

世纪三十年代到五十年代，即“黄金时代”的作品有很

大的不同。科幻作家逐渐摆脱杂志的影响，开始寻求个

人风格。作者在创作时摆脱了“杂志模式”，在情节

编排、叙事以及小说风格上作出新的探索，例如艾萨

克·阿西莫夫1965年的作品《诸神自己》。而到了“新

浪潮”时期，科幻作家在作品创作时加入了主流文学的

写作技巧以及来自人文社会科学的观点和设定，拓展了

科幻这一类型文学的表达，使得科幻文学呈现更加多样

的风格。

二、科幻文学、科幻元素对文学创作的影响

作为通俗文学的一个重要分类，科幻文学关注的是

技术对人、对生活产生的影响。“科技与人”一直是科

幻文学创作的核心话题，科学技术的发展也为小说创作

带来创作灵感。随着科技的不断发展，科学技术逐渐成
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为生活中不可分割的一部分，科学技术改变了人们的生

活，也改变了人们的世界观和价值观。同时，电影、电

视中科幻电影、电视剧产生的商业价值扩大了科幻的影

响力，增加了人们对科幻作品的接受度。自七十年代以

来，科幻电影受到普遍的欢迎，并创造了巨大的票房价

值和高收视率，比如影响深远的《星球大战》系列，电

影《第三类接触》，《黑客帝国》系列，《阿凡达》，

《盗梦空间》以及国产的科幻电影《流浪地球》和电视

剧《三体》。伴随着科幻的流行，以科技给人带来的变

革进行探讨的科幻小说的地位也随之逐渐提高。

科幻文学、科幻元素对文学创作也能产生一定的影

响。科学技术的发展为文学创作提供了新的灵感和新的

思考。技术与人生活联系的紧密、科幻文学地位的提

高、带有科幻影视作品的流行和影响使得科幻元素更

多、更容易被主流文学作家接纳并借鉴。此外，科幻元

素的引入能给文学作品带来更加广阔的视野和新的视

角，从而扩展作品思考的广度和深度。例如在面对全人

类共同的挑战和危机时，人类将何去何从，个人又该如

何做出抉择。又或是面对浩瀚的宇宙以及未知的世界，

人类又会面临什么样的挑战。

三、后现代主义小说与科幻文学

后现代主义小说与科幻文学之间相互影响、相互借

鉴：后现代主义小说为科幻小说提供了更多的写作技

巧，科幻元素的引入能为后现代主义小说或者说主流文

学带来新的视角。

1.科幻元素与后现代主义小说创作

随着科技的发展和科幻元素的流行，作家也或多或

少会受到科幻的影响或者启发，在作品中探讨科学技术

对人和社会的影响，或者找到一个新的角度来探讨小说

的主题。科幻小说题材的变化和改革本身就与技术的发

展息息相关，新兴的技术和科学假说带来了作家对未来

世界、未来社会的思考，这一思考的结论则通过科幻作

品体现。从早期科幻文学的代表作《弗兰肯斯坦》中对

技术、人性、教育的探讨，到儒勒·凡尔纳小说中对于

探月、深海探险的想象，再到“黄金年代”的机器人、

星际旅行等话题，以及现今生物科学、信息和计算机科

学带来的更多的灵感和话题，科学技术为现代文学创作

提供了更多的想象空间和对人类未来的思考。

随着时代的发展，科幻文学与其他类型文学之间的

边界也在逐渐模糊，广义上来说，具备一定科幻元素的

文学作品都可以记入“科幻”的分类。对于科幻读者而

言，主流文学中具备科幻元素的作品，都可以算作是

“科幻小说”。按照这一标准，美国后现代主义小说的

部分作品是可以归类到广义的科幻文学之中的。

在托马斯·品钦的作品中，由热力学“熵”理论发

展而来的“热寂说”被运用到人类社会的发展上，也就

是由“宇宙万物从一定的价值与结构开始，不可逆转地

朝着混乱衰亡发展”引申到“当代社会的各种狂热就

导致人类能量的大量消耗，它必将导致人类的最后死

亡”4。科学技术的发展以及科幻元素的加入给作品创

作带来了新的思路，也带来了对现实的新的思考角度。

库特·冯内古特是美国后现代派小说的代表之一，也被

视作科幻作家。其小说多带有一些科幻色彩，短篇小说

《2BRO2B》探讨了未来世界人口爆炸之后带来的问题。

小说名称来自莎士比亚《哈姆莱特》中名句“To be or 

not to be”，描述了未来实行人口控制后人们对生与

死的看法。长篇代表作《五号屠场》中的大众星世界提

供了一个与现实的地球世界作对比和反思的场所。不难

看出，小说中对科幻元素的运用拓宽了视角，把人类文

明与外星文明作对比，在一个更高的维度思考战争、死

亡等等永恒的主题。

2.后现代主义小说技巧与科幻小说创作

如果说品钦和冯内古特的作品可以视作是采用了科

幻特色的后现代小说，厄休拉·勒古恩的小说就是将后

现代主义小说写作技巧与科幻小说相结合的产物。

作为科幻小说“新浪潮”时期的代表作家，勒古恩

的小说创作结合了科幻小说和后现代派小说的特色。基

于自身浓厚的人类学背景，勒古恩将人类学的学科知识

和理论融入了自己的科幻、奇幻小说创作中，此外，勒

古恩也大量借鉴主流文学的写作技巧，增加了自己小说

的文学性、文艺性，成了比较少见的被主流文学接纳、

认可的科幻、奇幻作家。

在1969年的长篇小说《黑暗的左手》中，勒古恩充

分运用了后现代主义的创作风格，在小说的框架和叙事

方面增强了小说的文学性。《黑暗的左手》在叙事方面

采用多重视角来呈现不同文明之间的交流和碰撞。小说

以地球驻格森星机动使金利·艾的叙述为主，中间穿插

民间故事传说、实地考察笔记、宗教文献以及伊斯特拉

凡的叙事。这种后现代派小说的创作手法在补充小说背

景知识和设定之外，增强了作品的文学叙述和表达，并

且提供了多重的解读。

勒古恩的另一部小说《一无所有》（1974）则具有

更强烈的乌托邦色彩。这部作品中的两个星球呈现出截

然不同的社会形式，然而两个星球的人类其实同种同
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源。小说以单、双数章节分别叙述的阿纳瑞斯和乌拉斯

星球上迥异的社会形态以及两颗星球居民对彼此社会制

度的向往，通过主角谢维克的经历，留下了“人类社会

将走向何方”的疑问和开放式结局，让读者对人类未来

进行思考。勒古恩以小说作为思想实验，不断探讨文

明、科技、社会、政治、性别等对人的作用和影响，同

时运用后现代派小说的创作技巧使得科幻小说与主流文

学巧妙的融合在作品中，为读者提供了不同的阅读体

验。

在短篇小说集《变化的位面》中，勒古恩更是将科

幻基于现实想象未来的特色发挥到了极致。短篇以多种

风格的游记形式，通过不同叙述者在平行位面的旅行，

呈现了不同的人类世界。在这其中有完全商业化的娱乐

位面，天天都是节日和庆典；有因为生物基因技术滥用

而造成灾难的位面；有受到游客干扰不得已永久封闭的

位面；也有在威权、媒体严密监控下的位面。小说集中

的篇章在“位面旅行”的设定下相互独立又内部关联，

从不同的视角和主题进行对人类文明以及未来的思考。

3.后现代主义小说与赛博朋克

后现代主义小说对科幻文学的影响也可以在“赛博

朋克”这一流派中得以展现。“赛博朋克”，是科幻文

学的流派分支。作品的背景设定多为近未来世界，科技

的突飞猛进使得现实和虚拟之间的界限显得很模糊，在

这类“高科技，低生活”小说中，主人公大多生活在底

层社会却又掌握了尖端技术，人物常常面对的是纷繁复

杂的信息以及来自网络、现实控制层的挑战和压力。虽

然小说中对于技术的设想可能与现实技术的发展有一定

距离，但是随着互联网技术的成熟和网络的普及，这类

小说提出的问题和讨论也具有越来越大的现实意义，例

如威廉·吉布森的《神经漫游者》，弗诺·文奇的《真

名实姓》以及菲利普·K·迪克的《仿生人会梦到电子

羊吗？》。

“赛博朋克”小说“产生于里根时代的美国这一大

的语境下，推崇一种既是文体上，也是意识形态上的

‘硬度’”，“重新思考经济基础与上层建筑之间的

关系，或晚期资本主义与文化的所有新类型之间的关

系”5，反映的是信息时代的政治、经济、社会以及文

化，并以此对“科技与人”这一科幻主题进行深度探

讨，同时借助科幻文学的特色想象了近未来的现实，表

达出作者对人类未来的思考。当时对于电子计算机、网

络信息技术、人工智能发展的讨论，随着科学技术的发

展已经不再只是科幻作品的大胆想象。近年来以“赛博

朋克”为特色的科幻作品以及衍生作品的增加说明了读

者对于这一流派的接受和肯定，同时也扩大了人们对于

科幻作品的了解和接受，并以此为基础讨论科技与人类

的未来。

结语

从美国后现代派小说的发展看，科幻成分逐渐被主

流文学创作吸收和借鉴，科幻小说的地位在不断提高；

从科幻小说的发展来看，科幻作品会得到越来越多的接

受和肯定，同时融入更多主流文学的创作方法也使得科

幻小说文学性不断加强。二者的相互影响使得文学领域

出现了新的发展，也为反映后现代社会提供了一种可行

的表达方式。主流文学与类型文学之间的融合和借鉴给

文学创作带来了更多的灵感和更宽广的视野，也给读者

带来了不同的阅读体验。
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