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初中语文教学中以写促读的探索和实践
徐付宝

莱西市竞技体育运动学校

摘　要：在语文教学中如何有效促进读写结合，值得探索和实践。我们往往强调阅读的重要性，而对于通过写

作促进学生的阅读这一方面，往往强调和训练得不够。本文作者认为，在语文写作教学中，以写促读具有重要意

义，我们应该致力于引导学生将写作和阅读有机结合，有针对性地促进学生的读写结合走向深入。作者特别指出，

阅读的有效性最后要体现在写作的有效性即写作水平的提高上，从一定意义上说，写作是实践，是对阅读效果的真

正检验，更加值得重视和训练。本文作者结合自己多年的阅读和写作经验分享了在初中语文教学过程中引导学生以

写促读的探索和实践成果，有创新之处。
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一、初中语文阅读和写作教学中存在的问题

众所周知，阅读和写作之间本来就存在着相互促进

的关系，但是有不少学生阅读了不少的书和大量的文

章，作文却仍然写不好。原因在哪里呢？这种现象值得

我们思考：是否任何方式的阅读都能够促进写作水平的

提高？笔者认为阅读与写作需要有机结合——指向写作

的阅读才是有效阅读，写作与阅读也需要有机结合——

指向阅读和深入思考的写作才是有效写作。

在我们日常的阅读和写作教学中，语文老师往往强

调阅读的重要性，而对于以写促读——通过写作促进学

生的阅读和深入思考这一方面，往往强调得不够，训练

得不够，探索和实践得不够。笔者认为，在语文教学

中，强调学生的阅读固然重要，但是以写作训练促进学

生的深入阅读更为重要。最重要的是有针对性地引导学

生将阅读和写作两者有机结合，使两者相得益彰，促进

学生的阅读和写作走向深入。

针对当前初中语文教学中存在的偏重阅读不重视写

作实践的问题，笔者认为，阅读的有效性最后要体现在

写作水平的提高上，写作是非常重要的实践，是对阅读

效果的真正检验，所以更加值得重视。

二、笔者在初中语文教学中以写促读的探索实践

鲁迅先生说过，“文章应该怎么做，我说不出来，

因为自己的作文是由于多看和练习，此外是并无心得

或方法的。”（1）鲁迅先生的话启迪我们，多读多

写——特别是多写有助于提高我们的写作水平。笔者认

为，在语文教学中，写作训练和以写促读实践具有极为

重要的意义。

郭芹纳先生曾经指出，一个人的写作水平，其实就

是他的综合素质的体现。郭先生举例说，司马迁之所以

被尊为“史圣”，杜甫之所以被尊为“诗圣”，就是后

人们对他们的“道德、文章”的最高评价和确认。很难

想象，一个“德隆而才卑”或者“才高而德寡”的人，

可以获得这样的殊荣。（2）那么，如何通过提高学生

的写作水平提高学生的综合素质呢？下面，笔者结合自

己的写作经历和多年的语文教学实践谈谈我的做法。

就个人的阅读和写作经验而言，笔者中学时代就开

始在报刊杂志上发表作品，参加全国征文也经常获奖，

得益于一方面自己非常喜欢阅读，另一方面，得益于自

己喜欢写读后感和日记随笔。我觉得写日记能够表达

自己独特的人生感悟，也是“养兵千日、用兵一时”积

累写作素材的好习惯。具体来说，一方面，因为喜欢阅

读，特别是喜欢带着问题去阅读，读了以后就会有感而

发，就希望立即写出来与读者分享自己的感悟，希望获

得读者的肯定。这样阅读时是有针对性的带着问题去

读，想着要通过写作分享自己独特的感悟，阅读便容易

走向深入。另一方面，笔者坚持每天写读后感和日记随

笔，往往是针对一本书或者一篇文章而写，所以写作时

就有针对性地去反复阅读，写作时思路就会比较深入和

沉淀，里面有比较独到的思考感悟。我觉得这样的阅读

和写作有针对性，既促进了阅读的有效性，也促进了写

作时思维的深入性，有助于有效提高写作水平。

因此，在日常写作教学中，我注重引导学生探索和

养成以写促读、两者深入结合的习惯，着重进行这方面

的训练。我经常对学生说，写作是最有效的能够促进我

们阅读和思考的好习惯。我特别强调，有针对性地写读

后感可以促进学生反复阅读文本，促进学生深入思考。

比如我让学生写《从百草园到三味书屋》等课文的读后

感，引导学生去深入阅读思考鲁迅先生到底在表达什么

样的情感。我会引导学生思考：鲁迅先生到底是喜欢百

草园还是三味书屋呢？还是有更加复杂的感情寄托？我
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让学生思考：在《故乡》中，鲁迅先生为什么着重写少

年闰土和中年闰土的对比，为什么在《社戏》的结尾鲁迅

先生说“再没有吃到那夜似的好豆，也不再看到那夜似的

好戏了”？让学生把独特的思考感悟写下来，这样训练学

生的写作，学生会获益良多。课外阅读时我还让学生有针

对性的阅读鲁迅先生的《一件小事》《祝福》，让学生思

考：《一件小事》传达的独特感情在哪里？鲁迅先生写祥

林嫂对于灵魂的疑问，你是怎样看的，鲁迅先生在写作之

前是不是早已自问？你还读过鲁迅先生的哪些作品？深

入阅读思考后，写出属于自己的读后感。

很多学生在提交的读后感中表达了比较独特的思

考，有的学生写道：“我认为鲁迅先生既喜欢百草园，

也喜欢三味书屋，因为童年的他跟我们一样，也喜欢

玩，也喜欢读书，喜欢那位博学可爱的老先生。”对于

《故乡》的读后感，有的学生写道：“少年闰土和中年

闰土的对比也许只是悲剧的表面，问题是我们每一个人

告别无忧无虑的童年之后，是不是都在改变?岁月之河

总是于不经意间悄悄流去许多许多……唯愿我们能够在

举目匆匆的当下社会中宁静致远，永远保持初心。”有

的学生写道：“老师说《社戏》的结尾余韵悠长，但是

我觉得有些悲凉，曾经沧海难为水，除却巫山不是云，

童年走了，很多东西都走了，再也回不去了。”

有的学生写道：“我认为，鲁迅先生在写祥林嫂的

灵魂之问前肯定有过深沉的自问，也许是无数次。”有

的学生写道：“鲁迅先生写的《一件小事》，在当时

‘子曰诗云’的环境下是极其与众不同的思考和表达，

表现了对底层老百姓的伟大精神——最宝贵的民魂的深

情感佩和礼赞。每一个人都会有困难时刻，需要及时给

予帮助，他人即社会，至暗时刻的一束光格外珍贵！”

还有的学生写道：“我读了鲁迅先生的很多杂文，感受

到鲁迅先生的读书和观察社会都非常独特深入，有入木

三分的深刻，是独立思考的典范，比如他对孔子和庄子

很多观点的批评，发人深思。比如对于孔子的小人和女

人都难养的观点，对于孔子轻视生产劳动的观点，鲁迅

先生都有批评，还批评过孔子计划过出色的治理国家的

方法是为上层权势者服务的，为老百姓的，一点也没

有”。在评论学生这样的读后感时，我鼓励学生说，属

于自己的思考非常可贵，同学们写的很棒，我们读书和

写作贵在独立思考，切忌人云亦云。鲁迅先生确实是独

立思考的典范，值得我们学习。我举例说，对于庄子的

“此亦一是非，彼亦一是非”的观点，鲁迅先生通过自

己的深刻思考倾注了其一生的批评和否定。别人说陶渊

明隐逸静穆，鲁迅先生却对陶渊明的真实的一面——

“猛志固常在”的金刚怒目、不能忘怀世间的一面，给

予重点强调，这都是深入思考、独立思考的典范。

在课外阅读中我还鼓励学生大胆质疑权威著作，比

如我让学生有针对性地读中华书局的新版本《韩非子》

中的《说林上》这一则，韩非子在讲述了管仲和隰朋两

位先哲在迷惑失道时利用老马识途和蚂蚁之智，找到

了路和水源，喝到了水之后，有一句总结性的话说“以

管仲之圣而隰朋之智，至其所不知，不难师於老马与

蚁，今人不知以其愚心而师圣人之智，不亦过乎！”中

华书局新版本的译者把结尾一句翻译成“现在的人们不

知道用他们的愚蠢之心去向圣人的智慧学习，不是错了

吗？”我问学生，这个翻译你认同吗？有没有问题？我

对学生说，虽然中华书局的版本比较权威，但是在学问

面前我们一定要有大胆的质疑精神，鼓励学生随时随地

大胆质疑，严谨求证。

学生有针对性地读了《说林上》之后，进行了热烈

的讨论，有的同学表达了比较独到的观点，认为译者的

断句似乎有问题，似当断为：“今人不知，以其愚心而

师圣人之智，不亦过乎？”更为恰当一些。其次，有

的学生觉得“今人不知……”的翻译也有问题，似乎翻

译为“今人不太具有智慧……”“知”应该是通假字，

通“智慧”的“智”，不应该翻译为“知道”，翻译为

“智慧”更恰当一些。我表示赞赏，我鼓励学生说，我

也认为韩非子的本意似乎是人们应该以万物和实践为

师，而不是仅仅去学习所谓圣人的名言抑或流传的理

论，因为即使像管仲这样杰出的人物都要向动物（老马

和蚂蚁）学习智慧，况且我们普通人呢？如果不去学习

智慧的本源，而仅仅去学习圣人或者名人的学说，就是

舍本逐末了，应该去学习智慧的源头活水才是正道啊！

有的学生写道“韩非子对老子的学说很佩服，说韩

非子对老子师法自然的智慧很推崇，我觉得老庄都认为

圣人的学说往往是糟粕，每一个人都应该在亲身实践中

亲自去观察感悟，才能够有可靠而独到的体会和感悟，

而不是仅仅去诵读学习圣人的学说。因为庄子寓言中

《天道》一则曾经告诫世人，大意是圣人也好，名家也

罢，其书籍作品或其言论，都不能代替我们自己对真理

的独特实践、体验、探索和感悟。”我赞赏学生的深入

思考，最后我对学生总结说：由是观之，我们今人读古

典文献，倘没有怀疑精神，又不慎之又慎，可乎？学生

微笑着说，不可。如此训练，同学们收获不少。

我还对学生谈到我的恩师郭芹纳先生在其学术著作
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《训诂学散论》中对《汉语大词典》指出了不少缺点和

错误之处，（3）我对学生说，大家想一想，连专家云

集合力打造的《汉语大词典》这样的权威著作都因为没

有对陕西方言进行实地考察和扎扎实实之钻研而有错误

和不足之处，何况其他著作呢？所以我们学习和读书写

作必须有疑问，学问学问，有学有问才能够发展，学习

最贵独立思考，最贵独特感悟，最贵于不疑处有疑，同

学们以为然否？同学们纷纷微笑点头。

我还在教学中给学生举例，即使是我们学过多次的

经典课文和古典诗词，我们都要有自己的独特思考，进

而写出独特的感悟。

比如我问学生，李清照的《如梦令·常记溪亭日

暮》这首词到底是在表达什么样的情感？学生说李清照

喜欢投身于大自然的怀抱，沉醉于大自然的天籁之中，

怡然自得，陶醉于人与景色物我两忘的忘我境地，这首

词中表现了她的投入和惬意！

我对学生这可能是表面，在我看来，此词还有更加

深广的蕴藉和极悠远深邃的意境。我认为，鸥鹭扑棱棱

飞去，也许象征着无忧无虑之童年已随之而去，一去不

复返，惟在记忆中魂牵梦萦，惟在思念中徜徉而永恒。

我对学生说，李清照此词，化抽象的时光为天机活

泼、灵动可感之绝美意象，以飞翔灵动之具象表现时光

流逝之快，令人感慨人生之短暂，美好之易逝，令人思

考生命之本质意义和人生之终极家园，我甚至认为，

易安此词最后一句与李后主之词句“自是人生长恨水长

东”有着异曲同工之妙，有着对生命短促、美好易逝之

同样深层次的审美体验，甚至有着对于流年似水、悲苦

无常之宇宙人生普遍悲剧性的根本审视和深沉体认，蕴

含深邃，具有无穷张力，这才是千古绝唱！

三、语文教学中以写作促进阅读的原则

在语文阅读和写作教学中，以写促读、读写结合应

该坚持循序渐进的原则。由浅入深，由易到难，这样容

易引导学生循序渐进走向深入。

另一方面，应坚持广义的原则，引导学生将写作和

阅读与现实生活相结合，鼓励学生不仅要读有字之书，

更要读无字之书，要深入观察生活和社会，写出自己的

独特感悟。我经常对学生说，毛泽东同志是值得我们学

习的榜样。他不仅仅重视书本知识，也重视实际知识；

他既提倡读有字之书，也提倡读无字之书，他历来反对

死读书，读死书，反对纸上谈兵的书呆子。毛泽东同志

认为社会和自然界是一个大学校，是真正的无字之书，

学之不尽，取之不竭。毛泽东同志一生都重视实践，重

视在丰富生动的社会中不断学习，提高自己，吸取智

慧。他曾经鼓励年轻的毛岸英广泛接触社会，接触实

际，接近群众，经受锻炼，学习实际知识的本领，做一

个有益于人民的人。我对学生说，毛泽东同志对毛岸英

的这种要求，实际上也是对我们广大青少年的期望和要

求，今天读来尤其具有深远的意义。

在我的鼓励下，有的学生在习作中写道：“没有一

本书能够让你醍醐灌顶，但有时候是一段刻骨铭心的经

历，让你脱胎换骨，是扎扎实实的实践，让你在实践中

磨炼意志锻炼自己化茧成蝶。不是说书本和理论不重

要，而是要和实践结合更加重要。否则是纸上谈兵。这

方面毛泽东同志是我们的典范！我们要读万卷书，行万

里路，写出自己的独特感悟！阅尽千帆，最可贵的是保

持我们的初心不变。行走于人生之旅，老师的指点固然

重要，更重要的是自强不息，追梦不止！心若有所向

往，何惧道阻且长！”

有的同学写道：“毛泽东同志的读书生活启迪我

们，读书贵在用心，贵在独立思考，贵在和实践相结

合。尤其是在今天快节奏的网络时代，人云亦云的多，

独立思考的少，而我们看到毛泽东同志读历史，评点历

史人物时，总是戛戛独造，有自己的深入思考和独立深

刻的见解，鲁迅先生也是独立思考的典范，见解深刻，

往往发前人之所未发，我认为这是由于他们深入读社会

和历史这本大书的结果，这是非常值得我们学习的。”

对学生进行以写促读训练时，我还鼓励学生写出和

原文的表现方式和思考不一样的文章，鼓励学生写出自

己独特的理解，或者能够深化原文主题、扩展原文内涵

的文章。

写作训练不是单纯的，其实质是综合意义上的训

练，是对所学知识和思考能力的综合应用，通过写作训

练促进学生观察人生、深入思考，可以不断提升学生的

综合素质。

在语文教学中以写促读的探索和实践是一个没有止

境的过程，我们要坚持持之以恒的原则，引导学生持之

以恒地坚持写作和深入阅读，不断实践，向着更高的境

界不断攀登。
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