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新课程背景下百色地区高中乡土地理课程资源应用初探
邓彩霞

百色祈福高级中学

摘　要：乡土地理教学是高中地理课程的重要补充，其在培养提升学生地理学核心素养水平、克服学习内容的

抽象性、巩固学科知识和培育美好乡土情怀等方面，发挥着无法取代的意义与作用。百色地区有丰富的乡土地理资

源，本文探索基于乡土资源的高中地理课程资源设计，提出乡土地理资源融入高中地理教学的重要性。以期能够进

一步提升学校特色地理课程资源的丰富性，发挥乡土课程资源的教学优势。
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一、百色地区乡土地理资源在高中地理教学中的应

用现状

《普通高中课程方案（2017年版）》指出：“培养

学生关心家乡的环境与发展，增强热爱家乡、热爱祖国

的情感”，同时要求：乡土地理要结合所在地区的自

然、经济、社会发展实际，突出区域地理特征，体现人

地关系协调和可持续发展的理念[1]。地理课程标准对高

中地理教学中乡土地理资源的运用做了明确的规定，但

是我们当下有关高中乡土地理课程资源方面的开发相对

欠缺。首先就是在现有教材内容结构设置上，没有系统

地设置有关乡土地理内容的衔接。这需要高中地理教师

在实际教学工作生活中能有意识有针对性地发掘搜集和

归纳整理乡土地理内容，从而实现统编高中教材知识与

乡土地理资源体系的充分互补或整合。其次在教学理念

上，新课改后地理学科课程容量大，课时少，一线教师

乡土资源开发意识淡薄，在地理教学工作中缺乏对乡土

地理资源的整合，难以形成可操作性强的教学实施路

径，不利于提升高中地理实际教学的广度和学生素质能

力良好的发展。最后就是在课堂教学方法应用上，一些

高中一线地理教师还缺乏课堂创新思维，习惯于采取灌

输理念和口头说教结合的思维方式去运用乡土地理课程

资源来开展课程教学，学生处于相对被动地学习知识的

学习状态，难以激发学生自主探究动力和社会实践操作

能力，乡土地理课堂教学独特的魅力仍然难以进一步凸

显。

二、百色地区乡土地理资源概述

乡土资源就是指学生生活区域内的本乡、本土的资

源，自然风光、物产资源、风土人情、人文景观等都是

重要的乡土资源[2]。以下将从地区区域地理概况、自然

乡土地理资源、人文乡土地理资源三条主线对百色的乡

土地理资源进行归类梳理。

（一）区域地理概况

百色市位于广西壮族自治区最西部，右江上游，西

与云南省文山州相接，北与贵州兴义市紧邻，东与首府

南宁连通，南与越南接壤。总面积3.63万平方公里。境

内有着丰富的铝土矿、煤、铜矿产自然资源。区域内

富有地区特色品种的农产品百色芒果、靖西大香糯、凌

云白毫茶、田林灵芝、靖西大果山楂、田林沙糖桔、乐

业猕猴桃等。百色市的工业产业结构相对单一，主要集

中在铝金属和林木产业，其中铝产业已成为百色工业的

重要支柱产业和广西工业发展的重要力量。百色地处西

部陆海新通道、广昆走廊的四个路径中三个路径的交汇

点，云桂高速铁路的百色线至昆明线路段的正式开通载

客运营、百色巴马机场的通航、右江百色—珠三角地区

集装箱班轮航线将正式开通。公路、铁路、水运、航空

“四位一体”综合立体交通网连绵延伸。境内还有非常

丰富的旅游资源，有国家级5A景区百色起义纪念园、国

家级4A靖西通灵大峡谷、乐业大石围天坑群景区、田州

古城、西林县宫保府和明、清岑氏家族建筑群等，兼具

自然景观和人文景观。

（二）自然乡土地理资源

下面将从地形地貌、气候、水文、土壤等方面展开

介绍，并梳理与高中地理教材自然地理联系密切的乡土

资源。

1.地形地貌特征

百色区位于在我国西南地区广西大盆地之西部，云

贵高原余脉与南岭丘陵的衔接地带。地形结构主要为山

地，地势南北高中间低，整体走向由西北向东南倾斜，

中间狭小地带为右江河谷平原，是典型的山地河谷型地

区，以山地、丘陵为主，山区占比高达95.4%（其中石

山占30%，土山占65.4%），丘陵、平原仅占4.6%。境内

岩溶地貌分布十分广泛，天坑地貌较多，地质旅游资源

丰富，有很高的教育教学价值。其中典型代表、影响力

较强的有乐业县的天坑群，是我国世界级重要的洞穴地

质奇观项目和文化旅游景观资源；靖西的通灵大峡谷群

项目被有关专家一致誉为“喀斯特地形地貌的典范”。
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在“常见地貌类型”教学章节时可以展示区域内的喀斯

特地貌图片和通过实验、野外考察等方式判断地貌类

型，以及喀斯特地貌对人类活动的影响。

2.气候、河流特征

气候性质上属大陆东南亚的热带季风气候，光热充

沛，雨热同季，夏长冬短，1月平均气温多在0℃以上，

夏季较热，7—8月平均气温在25℃左右，年降水量在

1000毫米以上，主要集中在夏季，冬季较少。河流湖

泊：位于珠江流域西江水系的右江上游，主要特征是流

域为中小湖泊支流数多、水量相对集中丰富，汛期时间

较长，主要形成大型的湖泊群或中小型水库建设项目有

百色干流水利枢纽、国家一级安全饮用水水源百色澄碧

河水库和靖西渠洋水库、隆林天生桥水库水闸等。在

《流水地貌》章节授课时，可采用百色水系之一——澄

碧河作为乡土地理的教学案例。

3.土壤、森林资源

百色土壤类型丰富，分布有红壤、赤红壤、水稻

土、红黏土等共12个土类3573万亩，其中以红壤和赤红

壤为主体。肥沃的右江河谷全年无霜冻，是我国重要的

无公害蔬菜、亚热带水果生产基地和“南菜北运”基

地。百色地区有着丰富的森林资源和林副产品，全市森

林覆盖率78.24%，植物资源236科9553属2775种，其中

药用植物1200多种，更有珍稀濒危国家一级保护野生植

物德保苏铁。著名的土特产和林副产品有：茶油、芒

果、白毫茶、八渡笋、八角、茴油、板栗、田七等。其

中凌云白毫茶多次在获国内外获奖。隆林桐油是国家免

检出口产品。在“土壤和植被”教学章节时，教师可以

引入家乡丰富多样的植被图片信息引导学生了解家乡本

土植被的垂直结构、生态特征等知识，从而培养学生观

察生活、保护自然环境的良好思想品质。

（三）人文乡土地理资源

百色河山秀丽，民族风情多姿多彩，人文资源类型

多样。以下以高中人文地理教育教学思路，从人口、民

族、经济等视角展开人文地理概况的梳理。

1.人口和聚落

百色市下辖12个县（区），总人口378万人，有壮

族、汉族、瑶族、苗族、彝族、仡佬族、回族等7个民

族，其中壮族人口占总人口数比例高达80%。形成了以

壮族文化为主，多个少数民族相互依存、共同发展的绚

丽多彩的地域文化。聚居在那坡县壮族传统文化保存的

最完好的支系黑衣壮，他们以黑为美，以黑作为族群和

穿戴的标记，依山傍林的干栏式建筑，其古老独特的习

俗文化越来越受到世人的关注。百色市丰富多彩的民

族文化既是中华民族文化的有机组成部分，同时也是人

类文化多样性的重要体现，是不可多得的重要文化资

源[3]。每个民族所占人口比例不一和各自独特的文化特

色，真可谓是精彩纷呈。通过对百色地区人口族群结构

的调查可以作为高中地理必修二“人口”章节学习的乡

土资源。

2.民族节日

百色地区是少数民族聚居，少数民族人口占总人口

的87%。由于历史的因素、地理环境的阻隔、各个民族

之间形成相对闭塞的以本族人为主的村寨而群居，进而

演化出丰富多彩的民族传统节日（见表1）。

表1 百色地区重要的民族节日

民族节日 时间 活动形式 主要分布地区

壮族“三月三” 农历三月初三 祭祖节（扫墓祭祖俗称“拜山”）和“歌节” 百色市12个县（市、区）

苗族“跳坡节” 农历正月初二至十五 爬坡杆、打磨秋、苗族青年男女交友 隆林德峨镇、西林苗族乡

仡佬族“尝新节” 农历八月初七至初十 杀牛、祭祀活动 隆林德峨镇、西林苗族乡

回族“开斋节” 伊斯兰教历九月 做饭封斋、沐浴净身、清真寺会礼 右江区、靖西禄峒镇

瑶族“盘王节” 农历十月十六日 舂糍粑、祭酒、唱歌跳舞 右江区、田林县、西林县。

彝族“火把节” 农历七月中旬 火把节，杀牛分肉，祭祀祖宗 隆林德峨镇；西林八达镇周帮村

田阳“敢壮山歌圩” 农历三月初七至初九 前往敢壮山祭拜始祖布洛陀、对唱山歌 田阳区敢壮山

那坡“花炮节” 农历五月初五 拿花炮齐聚石马大王庙祭拜 那坡县龙合、坡荷乡一带

可以看出百色地区的民族节日特点鲜明，形式丰富

多样；节日内涵包括与生产劳动相关、祭祖、始祖英雄

等。与百色地区热带季风气候湿热的自然环境关系密

切，体现了区域内河流多、水稻种植等民间体育运动和

饮食习俗。将民族节日中的乡土地理元素与高中地理课

程相结合，有利于学生认识本区域民族优秀文化，培养

其家国乡土情怀。

3.非物质文化遗产

百色地区民俗风情文化浓厚，其国家级非物质文化

遗产内容丰富，类型的多样。有国家级非物质文化遗产
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传承代表5人，自治区级优秀传承项目人代表139人，市

级重点传承技术人代表320多人，县级保护传承技艺人

代表718多人。乡土旅游地理是高中地理学科选修课本

教材中重要课程组成部分，非物质自然文化遗产项目与

现代乡村人文旅游知识充分进行融合。例如百色地区中

药材资源丰富，目前百色市正在制定规划加大中草药种

植规模，加强与全国各地及越南的中药材产业合作交

流，建立靖西壮医药保护区和南方药用植物园，打造中

国西南中草药集散地，逐步发展成为广西最大的中药材

产业基地[4]。传统医药壮药在市场上也占有一定地位和

影响力，可以与必修二农业区位因素联系起来。引导学

生探究壮药生长的自然条件，培养学生从区域的角度分

析人类活动与地理环境的相互作用。

4.工农生产

百色地区矿产资源和农业资源相对丰富。右江河谷

芒果种植面积20万亩，是中国三大芒果生产基地之一，

被国家命名为“中国芒果之乡”，蔬菜种植达20万亩，

成为广西新兴的南菜北运基地。百色拥有我国九大有色

金属基地之一平果铝。这些资源不仅为百色市的工业发

展提供了充足的原材料，也为当地经济的发展提供了坚

实的支撑。这些可以作为高中地理必修二工业区位因素

和工业布局的乡土素材。

综上所述，百色地区乡土地理资源比较丰富，在高

中地理教学中渗透一些乡土地理内容，能让学生深入了

解家乡、热爱家乡，立志将来为家乡人民做贡献、建设

美好和谐家园。

三、乡土地理资源在高中地理教学中的意义

（一）有利于丰富高中地理教育教学课程资源

在《普通高中地理课程标准（2017年版）解读》中

进一步强调了地理课程资源是实现高中地理课程目标的

重要保障，学校应该结合自身特色开发系列课程资源，

充分联系当地的地形、气候、文化、工农业发展等地理

要素特征，以此为突破口，挖掘其中地理课程资源，开

发、构建具有地域特色的课程资源体系[5]。本文通过挖

掘百色地区独特的乡土地理教育资源，丰富在课堂中运

用的材料、事例和场景，有利于促进学校形成自己的办

学特色，丰富学校的课程资源，让教育也可以做到“因

地制宜”，从而提高教育教学效果。

（二）有利于提升教师专业知识和能力

高中地理教师是乡土课程资源开发与利用的主要承

担者，乡土地理资源教学活动的设计与实施，非常考验

教师专业实践能力。这就要求一线教师以地理学科逻辑

为支撑，走出课堂和学校，在自然和社会的大环境中学

习和探索，充分挖掘乡土旅游资源累积教学素材。从乡

土地理资源角度开展高中地理教学工作，是对传统地理

教学的重要创新，有助于高中地理教师专业知识和能力

的提高。

（三）有利于激发学生学习兴趣，增强热爱家乡的

情感

地理学科是一门实践性、区域性、综合性很强的学

科，跟生活的联系非常密切。在统编地理教材中匹配的

都是非常典型的案例，但是教学单位所在地有着明显的

地域差异。个别区域案例疏离学生实践生活，想要引导

学生学会从生活当中感悟或提炼地理知识，抽象概念升

华成学生的理性认知，乡土资源融入地理教学显得十分

必要。合理利用乡土地理资源开展高中地理教学，引导

学生对区域内气象观测、地貌、地质、水文、植被等进

行考察。让学生在自然、社会生活的课堂中观察、实践

和思考。一方面可以使学生在地理学习中产生浓厚的学

习兴趣，培养学生学会用区域的观点分析地理问题，形

成地理的发展思维和关键品质，落实学生核心素养的培

养。另一方面可以让学生亲身感受家乡日新月异变化的

地理经济环境以及其历史文化的发展历程和发展变化，

增强家乡的认同感与归属感，从而热爱家乡和祖国，感

受独特的地理情怀。

四、结束语

乡土地理资源有效融入高中地理教学，是落实和实

施地理课程标准的内在要求，在促进学生地理素养的稳

步提升方面发挥着不可替代的作用。百色地区有着丰富

的乡土地理课程资源。高中一线教师积极对乡土地理

资源进行分析挖掘和有效探索，加强将乡土资源转化为

地理教学情境，有利于发挥地理学科特色的实践应用价

值，全面培养学生的地理核心素养，创造更为良好和谐

的育人教学环境。
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