
588

综合论坛

网络亚文化对大学生思想政治教育的影响

——解构主义语境下探析
聂淑玲

仲恺农业工程学院

摘　要：回顾近年出现的网络热词“蓝瘦香菇”、“芭比Q”、“YYDS”，再到“泰裤辣”、“显眼包”、

“搭子”、“尊嘟假嘟”等，让广大学生网民记忆犹新，也成为近年相关学者研究大学生网络亚文化的热点。20世

纪80年代，解构主义进入我国后，催生了网络亚文化，形成独特的风格，解构主义以强大的解构力量影响思想政治

教育的改革。随着全媒体时代的到来，网络亚文化形成一种独特的文化价值体系。
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探究解构主义思潮下网络亚文化对大学生思想政治

教育的影响，我们不妨先来理清解构主义对网络亚文化

的影响。20世纪80年代，解构主义进入我国后，催生了

网络亚文化，形成独特的风格，解构主义以强大的解构

力量影响思想政治教育的改革。逻各斯中心主义认为西

方传统的形而上学思维方法建立在一正一反的二元对立

之中，然而这种二元对立并非对等的[1]。“逻各斯”出

自古希腊语，逻各斯中心主义是自柏拉图以来西方形而

上学的一个别称，它们（存在、本质、本源、真理等）

都是关于每件事物是什么的本真解释，也是全部思想和

语言系统的根源所在。雅克·德里达对逻各斯中心主义

进行了批判，他反对传统的二元对立思维方式，冲击了

“二元对立”的主导地位；反对非此即彼的一元中心

论，倡导“去中心化”的差异性、多元性、延异性[2]。

东西方的解构主义表现出的共同特点：拒绝权威性、反

二元对立、反中心、反统一。

较于主流文化而言，亚文化属于“代表不同社会阶

层和利益群体的，不占统治地位的、未被其他阶级、阶

层和社会集团所接受和认同的意识形态。”所谓网络亚

文化，是指在网络青年群体中存在抵抗传统权威和主流

文化，在价值观念和行为方式上表现出显著区别于主流

文化的风格和样式的文化形态。

一、网络亚文化的精神内涵发生转向

网络亚文化转向去中心化。根据《2023年中国互联

网网络发展状况统计报告》，截至2023年4月，我国网

民规模为10.51亿，20-29岁网民占比为24.5%。伴随着

增加的是网络亚文化现象的显露，网民借助网络新媒介

的力量，重新建构自己的亚文化风格，以碎片化、异质

化的后亚文化形式存在，以此来抗衡社会主流价值观

念。如饭圈文化、弹幕文化、鬼畜文化、佛系“丧文

化”等个性十足的青年亚文化涌现，总以边缘性、批判

性的姿态“演绎”在各大网络媒介当中。前些年出现的

网络热词“蓝瘦香菇”原意“难受想哭”，“芭比Q”

是“Barbecue”的谐音，用作比喻非常震惊无力回天的

感觉，“YYDS”用作“永远的神”，常在粉丝文化中出

现；再到今年的网络热词“泰裤辣”的使用，它比“太

酷了”多了豪放与不羁，由小众圈到大众圈，由身份圈

到兴趣圈，由传递圈到接收圈，这既折射出网民为了迅

速融入“圈子”提高认同，也折射出其为了在群体内获

得自尊来达到群体区分的目的。后现代主义催生了网络

亚文化，解构主义的特征迎合了网络青年的性格特征，

从解构主义的产生过程可以看出，网络亚文化也离不开

解构主义“反主流”的特质。大学生快速适应网络生存

环境，急于使自己得到“公然”的认可，便开始以“虚

拟环境”展示个性，持续更新自己的话语内容和表达方

式，以此表达对社会文化的价值追求。从大学生身体和

心理表现出对传统主流文化“不随大流”，它既有后现

代的叛逆，也有解构的反中心，多元和分散的边界成为

网络亚文化由反抗二元对立到去中心化的过渡。

思想价值体系和意识形态转向多元化。网络热词

“显眼包”从最初的“爱出风头”演变到网民对个性化

和多元化表达的认同，除了形容人的形象和性格，也泛

指脱颖而出的新事物。在马克思主义唯物史观的观点看

来，所有思潮的产生必然离不开当下的社会形态和生产

方式。在网络亚文化的内涵中我们可知，亚文化也是相

对于主流文化而言的社会意识形态，青年对传统主流价

值观由反抗二元对立到去中心化的过程也必然会产生多

元风格和样式的文化形态。网络亚文化的意识形态也伴

随多元化，当中以大学生的认知多元化和行为多元化为

具体表征。网络热词“搭子”演变而来的“饭搭子”、
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“旅游搭子”、“减肥搭子”这一类网络热词从外在形

象到行为，再到新型的社交关系，更多的是从行为方式

上表现出显著区别于主流文化风格和样式的文化形态。

对意识形态的批判转向无声化。今年的网络热词

“尊嘟假嘟”的出现，既折射出强烈表征符号的萌文化

持续发展，也折射出网络亚文化发展趋向无声化。第

一，仍属于主文化群体之下的网络亚文化逐步将以青年

亚文化原有的对抗性转化为多元性，从早期的黑客亚文

化、网络语言亚文化到当下的所有青年亚文化现象，这

个从前至今的转化过程中意识形态批判趋向于无声化。

第二，互联网时代创造的虚拟世界，网络青年对主流文

化和意识形态以自己的理解来进行解构，以娱乐化的方

式挪用“网络语言”对意识形态进行批判，这个从现实

场景迁移到虚拟场景的空间转换趋向于无声化。

二、网络亚文化为研究大学生思想政治教育带来新

可能

一是为大学生思想政治教育构建以文化人、以文育

人的场域，亚文化形态为大学生思想政治萌发新的教育

方式等，并以此为思想政治教育创设更多可能的育人新

场域。二是为大学生思想政治教育构建多样化、差异

化的载体，教育工作者抓住积极的亚文化作为大学生思

想政治教育的范本，能极大地提高思想政治教育的话语

权。三是为大学生思想政治教育构建能动性的桥梁。四

是，为大学生思想政治教育构建创造性的补充。大学生

在互联网的虚拟和真实中以“表征符号”对意识形态进

行批判，这种“表征符号”远远超过本身的涵义，它具

有无限的扩充和延展，这为思想政治教育带了无限的创

造性补充。

无论是网络热词“蓝瘦香菇”、“芭比Q”、

“YYDS”，抑或是“泰裤辣”、“显眼包”、“搭

子”、“尊嘟假嘟，我们都能找到共同的规律，网络亚

文化在快速发展，但也难免稍纵即逝。解构主义思潮的

宝贵之处正是它留下了关于对既定价值观念的批判态

度，对固有思维模式的突破，它给人类带来了用辩证的

和发展的思维看待问题的精神更为深刻。为了让网络文

化更健康、网络空间更清朗，当代大学生正确认识互联

网、深入学习互联网、积极运用互联网，切实提升在网

上明辨是非、鉴别真伪、分清善恶、判定美丑、维护安

全责无旁贷。

三、大学生思想政治教育面临的新挑战

（一）传统主流价值取向的权威性受到挑战[3]

从解构主义在西方发展表现出来的拒绝权威、反二

元对立、反中心，它对占据西方两千多年哲学文化形态

的“逻各斯中心主义”进行批判来看，“解构主义思

潮”的出现会为传统主流文化和传统价值体系的权威性

发起了挑战。如大学生网络社交出现的“佛系”文化，

随之演变而来的“躺平”文化和“摸鱼”文化，从“观

念认同”到“行为认同”，折射出来的是对“积极”、

“辛勤”、“进取”的鄙弃，取而代之的是“消极”、

“懒散”、“堕落”。这是青年社会化的过程中对传统

主流价值取向的背离，它与中华儿女应戮力同心，主动

担当起民族复兴的使命，矢志不渝的奋斗精神相违背。

每逢社会历史转型期都带来新的“解构主义”，于解构

主义思潮的“持续性”来探讨传统主流价值取向的“权

威性”，我们不妨在中国特色社会主义文化和传统主流

价值取向中建立这样的关系：以增强大学生对中国特色

社会主义文化的“自我认同感”来提升传统主流价值取

向的“权威性”。

第一，解构主义思潮的“持续性”为培养大学生对

中国特色社会主义文化的“自我认同感”带来了新的反

思方向。一是网络社交中大学生表现出活跃的心理，强

烈的求知欲望、强烈的参与意识、强烈的自我意识等具

体表征，这为教育工作者增强大学生对中国特色社会主

义文化的认同感、亲切感、归属感培育带来了挑战。大

学生思想政治教育课的课堂上，教育工作者既要把握主

流文化育人下的共性困境，也要尊重学生的个性困境。

第二，解构主义思潮的“持续性”为传统大学生思想政

治教育的主流价值取向的“权威性”带来了新的反思方

向。一者，教育工作者的话语权地位与学生的话语权地

位不再分高低，而是平等公正的。把握好话语权地位成

为当前大学生思想政治教育过程中一项重点工作，提高

思想政治教育话语权的权威性变得十分迫切。再者，面

对解构主义思潮和虚拟空间双重影响因素，大学生思想

政治教育的信服力和威望受到了挑战。教育工作者既要

主动甄别复杂多变的主客观因素，也要引导青年大学生

将亚文化向与主流价值观一致的方向转变，抓住教育契

机，在解构主义思潮的“持续性”语境下发挥网络育人

实效的“持续性”。

（二）传统主流意识形态的主导性受到挑战[4]

上文论述到的传统主流价值取向的权威性受到挑

战，随之而来传统主流意识形态的主导性也会受到挑

战。本研究强调的“传统”是相对于胜似传播工具的生

命空间而言的非网络空间，它所指是一个动态变化的空

间。探讨传统主流意识形态的主导性问题，首先，我们
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不妨先来厘清主文化和亚文化的关系。亚文化究竟是作

为一种非主流的从属地位的文化形态，还是作为一种冲

击着主文化的文化形态呢？目前学界普遍达成的研究共

识是亚文化目前仍处于主导文化群体之下的文化样态，

90后和00后网络青年是否会成为推动“亚文化”成为主

流文化的主力军吗？这个取决于亚文化向主导文化转化

的过程，这是一个关于是否出现新的网络文化结构的过

程，目前关于这一过程的具体形态还没有形成定论。其

次，解构主义强调的去中心化强化了网络亚文化的“中

心化”，“边缘性群体”不断以“网络语言”巩固群体

内部的情感共鸣和价值取向，以对抗性行为挑战群体外

部的主流意识形态，以达到吸收更多边界认同为目的。

“边缘性群体”不再处于边缘，而是逐渐从边界走向中

心，向新的“主流文化”中心靠拢。因而，网络亚文化

不断冲击传统主文化，这给传统主流价值观的输出产生

重大的考验。

（三）传统思想政治教育的理论性受到挑战[5]

网络亚文化在一定程度上冲击了传统思想政治教育

的有效性，解构主义的反基础和反中心容易动摇传统思

想政治教育的理论基础，尤其是以马克思主义理论为指

导塑造的社会主义主流价值观。一方面，90后和00后

逐渐成为掌握网络新媒体技术革新的当代青年，成为传

播网络意识形态的重要群体。例如在虚拟社区“饭圈”

上“破圈”而出的行为，与社会主义核心价值观强调的

价值目标、价值取向、价值准则相悖。为了达到“出

圈”的效果，网络青年不断塑造新的文化认同，以抨击

社会主流意识形态，将解构主义反基础的特征表现的淋

漓尽致。另一方面，前文提及的解构主义思潮的“持续

性”，它也在一定层面上持续地巩固了网络亚文化的意

识形态。“边缘性群体”的认知和行为被持续的强化，

其亚文化的价值观念也被持续的加深，以此提升了网络

亚文化群体的观念凝聚力和行为自信心，达到更多的边

界认同，稳定了亚文化意识形态的内在逻辑[6]，加强了

亚文化对边缘群体的“吸引力”。解构主义思潮的反中

心推动了网络亚文化的“中心化”，“边缘性群体”抵

抗社会主流意识形态以吸纳更多的非主流价值观念，以

此达到抗衡社会主义主流价值观。

在本研究语境中探讨网络亚文化对传统思想政治教

育理论产生的挑战时，我们不妨借用伯明翰学派的“文

化介入社会”的研究理念。文化介入社会的目的是增强

理论对现实的关照，使网络亚文化理论研究满足纷繁

复杂的青年亚文化现象。伯明翰学派将亚文化的研究对

象范围逐渐扩大，目的是更加关注“边缘性群体”的利

益。90后和00后成为网络亚文化的“主力军”，将这群

“边缘性群体”引领为与社会主义核心价值观同向而行

的主体，对于巩固社会主义主流文化形态的理论基础意

义重大。

分析解构主义语境下的网络亚文化对大学生思想政

治教育在理论性层面的挑战时，我们也不能忽略关于

“后亚文化”的亚文化观念。解构主义语境中的网络

亚文化也包含了部分“后亚文化”的叛逆特征。班尼

特·哈里斯的《亚文化之后：对于当代青年文化的批判

研究》认为亚文化是远离政治和主流意识形态的纯娱乐

化的符号嬉戏。疏离主流意识形态的认知和行为加速了

主流文化与非主流文化之间的理论分裂，对传统思想政

治教育带来前所未有的挑战，影响高校思想政治教育

工作者在新时代下培养能为中国式现代化作贡献的续力

者。
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