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跨界融合下的整本书阅读教学初探

——以《红楼梦》为例
陈霞芳  傅卫莉

绍兴市中等专业学校

摘　要：跨界融合下的整本书阅读教学，有效激发学生的阅读兴趣，培养学生的阅读能力。以《红楼梦》为

例，尝试探究跨界融合下的整本书阅读教学实践，以专业视角赏读《红楼梦》，以《红楼梦》阅读强化专业技能，

在跨界融合中提升语文核心素养，培育职业关键能力。
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引言

新课标强调要深入开展“整本书阅读与研讨”活

动，引导学生通过阅读整本书，拓展阅读视野，积累语

言材料，提升阅读欣赏能力。相较于单篇课文，整本书

具有强大的体系规模和复杂的故事脉络，能够有效锻炼

学生的语言文字运用能力、思维能力和审美鉴赏能力，

帮助学生深层次理解文化内涵。

跨界融合下的整本书阅读教学，就是借助其他领域

的内容巧妙地融入于阅读教学中，推进整本书阅读的有

效教学，实现学生阅读素养的品质提升。闭门造车，学

生仅凭一本书，只能在繁琐的文字里绕圈打转，冗长的

文字或许会消磨兴趣，懈怠激情，即使坚持，这样的所

得也是有限的。跨界融合下的整本书阅读教学，旨在引

导学生打开多元通道，让学生带着文本以外的精彩走进

文本，带着独特的发现走出文本。

一、“跨界融合”，引课堂教学活水

著名职教专家姜大源说：“职业教育是一种跨界的

教育。”跨界，是当下中职教育界共同探索研究的教学

理念。所谓“跨界”，顾名思义是跨越边界，指跨越多

个专业、领域、内容、方式等边界的限制；融合，通

过自身资源的某一特性与其他表面看似无关的资源进行

巧妙的搭配与应用。教学上的跨界，就是要打破学科与

专业、学校与企业的界限，呈现一种新的动态合作新形

式，形成中职教师跨界融合发展共同体。

新课标强调：“教师在教学过程中，可采用语文综

合实践的形式组织教学、有意识地加强课程内容与专业

教育、职业教育的联系和配合，重在实践与应用。”新

时期的语文教学应有意识地打破学科界限，从“单科独

进”走向“学科融合”，与专业教育、职业生活紧密联

系，围绕某一主题，引导学生结合一定的跨学科知识或

其他职业关键能力来解读文本，激发学生个体的学习兴

趣，提升阅读素养。

教学的关键在于知识的运用，只有将知识运用于解

决实际问题，才能真正有效地被学生理解和掌握。“跨

界融合”教学拓宽了知识运用的空间，让学生在借助其

他资源的整合中进行阅读与表达，建构自己的知识体

系，生成自己的阅读力和表达力，从而提升学科核心素

养。语文教学不仅要引导学生感受遣词造句的表达艺

术，也要培育学生独立的感知能力，以跨学科的视角去

审视文本内容，以文本关照生活，从而树立正确的人生

观、世界观和价值观。

“跨界融合”教学倡导一种以“大语文”视角，多

角度、多元化地思考问题，从而提出解决方案的一种思

维方式。这种思维的特质表现为交叉、跨越，是一种创

新思维。单学科或单篇的阅读教学往往会限制学生的思

维，禁锢其发现并解决问题的能力。跨越学科界限，倡

导跨界融合的阅读，引导学生借助不同领域的视角或在

“跨界融合”的情境中学习阅读，以另一种视角去审视

文本，发现独特的阅读体验，从而使创新思维在潜移默

化中培育与生长，同时学生的发现与解决问题能力也不

断提升。

当下的社会正需要创新型、复合型人才，“跨界融

合”教学，让学科之间、知识之间建立共融关系，其中

在解决问题过程既有语文学科知识的学习，也需要其他

学科的辅助与支撑，这样才能共同支撑起职业关键能力

的培养。

二、《红楼梦》整本书阅读，促语文素养发展

作为中国古典四大名著之一的《红楼梦》，内容涵

盖人生百态、诗词歌赋、建筑装饰、社会管理、人际关

系等多方面内容，对现代有一定的学习和借鉴意义。组
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织学生开展《红楼梦》的整本书阅读与研讨，可以有效

地培养学生的语文素养。在语言理解与运用方面，《红

楼梦》的语言简洁纯净、准确传神，朴素但又多彩地

表达出复杂的生活景象与人物形象。作者采用反复铺

陈、诗谶式描写等大量的创作手法，有机融合了世间事

物与人物命运。在阅读中引导学生认真品味作品语言，

可直观感受语言艺术之美，培养学生的语言理解与运用

能力。在思维发展与提升方面，《红楼梦》以贾、王、

史、薛四大家族的兴衰为线索，重点描写贾府中发生的

众多故事，人物关系复杂。学生在反复阅读与思考中，

梳理人物关系，把握故事情节，理解主题内涵，进而有

利于学生思维能力的提升。在审美发现与鉴赏方面，其

人物形象的描写，语言的叙述、结构的组织等都值得学

生在品赏中获取审美经验，有效培养学生的审美感知力

和审美想象力。在文化传承与参与方面，《红楼梦》融

合了中国传统建筑文化、服饰文化、礼仪文化等，能够

让学生正确认识传统文化，充分感知传统文化之美，从

而激发学生的文化传承热情。

三、跨界融合，探整本书阅读教学新形式

相较于其他文学作品而言，《红楼梦》篇幅长，内

容多，部分语言过于典雅，难以理解。因此对于中职学

生而言，坚持《红楼梦》整本书阅读有一定的难度，甚

至会产生畏学情绪。如何让这本具有深度的《红楼梦》

焕发活力，让整本书的阅读有趣有味呢？这就需要跨界

融合教学，借助其他领域的力量，从不同视角，不同

知识层面去阅读《红楼梦》，可以让阅读有新意，有趣

意。

（一）以会计之学品《红楼梦》中的“账”

1.任务驱动，理“关系账”

鉴于《红楼梦》人物众多，人际关系较为复杂，很

多时候学生因为人物关系难以理解文章内容。因此在阅

读前和阅读中分别设置任务，帮助学生梳理文章的脉

络，理清关系。

阅读前，浏览《红楼梦》中的目录，罗列目录中出

现的人物。带着任务，在阅读中梳理人物关系，填写

“人物关系账”，并备注人物的命运结局。在阅读过程

中，教师布置每周任务，比如第一周采用泛读、速度

等阅读方法阅读第1-5回，梳理出场人物之间的复杂关

系，并利用账本的形式绘制人物关系图。第二周采用精

读和研读的阅读方法，认真阅读6-18回，通过分析刘姥

姥的外貌、神态和语言，概括刘姥姥的人物特点。从性

格、言行等角度对比分析薛宝钗和林黛玉的异同点。

第三周通过研读、比较阅读等阅读方式认真阅读19-41

回，鉴析贾宝玉这一人物形象，体会“晴为黛影，袭为

钗副”的深层次含义……同时，在阅读后期可以组织学

生选择主要人物，在人物关系网中梳理事件，细算人物

的形象特点。

2.小组合作，核“经济账”

在任务驱动中阅读整本书，并梳理了《红楼梦》中

的人物“关系账”，在此基础上，借助会计相关知识核

算宁荣两府的经济收支，理解贵族家庭的奢靡与浪费，

掌握小说的主旨。如教师通过元妃省亲和贾母大寿这

两段视频抛出问题—这钱财的出入和礼品的往来，该怎

么管理。各个小组在讨论中，借助会计中的财务管理知

识，自然会想到登账这一知识点。借着引导学生小组合

作研读小说中关于宁荣二府有关经济往来的语段，核算

宁荣两府的收支情况。如第43回《闲取乐偶攒金庆寿》

中写道：“说着，早已合了，共凑了一百五十两有馀。

贾母道：这一日戏酒用不了。尤氏道：既不请客，酒席

又不多，两三日的用度就够了。头等，戏不用钱，省在

这上头。贾母道：凤丫头说那一班好，就传那一班。凤

姐道咱们家的班子都挺熟了，倒是花几个钱叫一班来听

听罢”。这是荣国府在贾母的倡议下，大家凑份子为凤

姐过生日，找尤氏来主持，摆酒席，叫戏班子来唱戏，

合称“酒戏”，总费用一百五十两银子，但只需要贾母

等人两三日的用度，可见这群人每日的开支是五十两，

这还只是特殊时段的支出，那么平常的开支又是如何的

呢？学生在求知欲的驱动下寻找以下语段：

第45回《金兰契互剖金兰语》中写道：“老太太、

太太罢了，原是老封君。你一个月十两银子月钱，比我

们多两倍子。老太太、太太还说你寡妇失业的，可怜，

不够用！又有个小子，足足的又添了十两银子，和老

太太、太太平等。又给你园子里的地，各人取租子。年

终分年例，你又是上上分儿。你娘儿们，主子奴才共总

没有十个人，吃的、穿的仍旧是官中的。一年通共算起

来，也有四五百银子。”

围绕这语段，借助现金日记账梳理贾府的几大开

支：全府每人的月钱，年终年例，吃、穿开支。通过账

簿登记及核算，李纨一年有四五百两银子进项。宁荣两

府，主子、奴才共三四百人，以李纨的百分之二十计
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算，单单月钱、年例、胭脂粉钱、学里点心墨线（见55

回）等开支，总计一年需要万两银子，更何况送礼、孝

敬上级、修工程、养车马、种花木……所有开支通过登

记核算发现这费用可是一个庞大的数字。当然贾府也有

赏赐、庄子、田产等，借助现金日记账这一形式的登

记，学生梳理了宁荣两府的收支。通过账目的核算，发

现府里的经济是入不敷出的，内部消耗太大，仅靠田产

庄子以及官员俸禄远远支撑不了府里的这些开支，进而

也能理解这些家族最后走向没落的根源，也揭示了这些

家族的奢靡浪费。

（二）借建筑之学赏《红楼梦》中的“人”

《红楼梦》中的亭台楼阁、画廊水榭，将私家园林

和皇家园林的风格，完美融合在一起，气势恢宏，精巧

壮丽，深度展现了红楼意境。特别是大观园的各处住

处，从建筑学的视角也可以鉴赏人物的性格特点。借此

教师可以运用一些建筑美学原理引导学生去赏析大观园

中的建筑构造，在此基础上赏析判断建筑与人物性格的

契合，这也是整本书教学的切入点。

1.以文绘图，赏府上之景

教师引导学生在《红楼梦》中相关贾府建筑物的描

写，借助网络和文字，用建筑作图软件还原贾府的建

筑构造，绘制贾府的建筑图。如第3回中《林黛玉进贾

府》中，根据林黛玉的视角先勾勒贾府门口外观图，而

各个主子的住所、室内陈设也可以绘制建筑布局图。在

绘图中理解贾府的宏伟壮观和华丽陈设，在文学品读中

强化专业技能。

2.从物探人，析人物之“性”

通过绘图赏析《红楼梦》中的建筑艺术，同理《红

楼梦》中的建筑风格和布局陈设也反映小说中人物的性

格特点。因此引导学生在绘制贾府的建筑构造之上，寻

找描写大观园中各个主子的居所语句，并且进行重点

赏析这些主子的性格特点。这里以“潇湘馆”和“秋爽

斋”为例：

潇湘馆清幽宁静，是“潇湘仙子”林黛玉的住所。

这里有甬道曲廊、小院芭蕉、清泉潺潺，而翠竹最为茂

盛，凤尾森森、龙吟细细、亭亭围绕。林黛玉因为“爱

着那几杆竹子，隐着一道曲栏，更显得比别处幽静”，

所以她选择了此处。教师可以引导学生分析翠竹的品质

是不屈不挠、高洁而儒雅、含蓄而活力，与林黛玉孤芳

自赏、高贵而脱俗、婀娜而风姿绰约相吻合，这里的建

筑风格与人物性格达到了完美的统一和融合。

再如秋爽斋，是探春的居所，书中是这样描述的：

“当地放着一张花梨大理石大案，案上磊着各种名人法

帖，并数十方宝砚，各色笔筒，笔海内插的笔如树林一

般。那一边设着斗大的一个汝窑花囊，插着满满的一囊

水晶球儿的白菊。西墙上当中挂着一大幅米襄阳《烟雨

图》，左右挂着一副对联，乃是颜鲁公墨迹，其词云：

烟霞闲骨格，泉石野生涯。案上设着大鼎。左边紫檀架

上放着一个大观窑的大盘，盘内盛着数十个娇黄玲珑大

佛手。右边洋漆架上悬着一个白玉比目磬，旁边挂着小

锤。……东边便设着卧榻，拔步床上悬着葱绿双绣花卉

草虫的纱帐。”在字里行间中无不渗透着浓郁的书卷气

息，这非常契合探春擅长书法的气质，而“斋”本身有

书房之意，跟秋爽斋主人所擅长的书法刚好有一个相互

的照应。同时秋爽斋的摆设和命名也和探春开朗、干练

的性格形成呼应。

四、有效的跨界融合，激整本书阅读之趣

跨界融合下的整本书阅读教学，以“随风潜入夜，

润物细无声”之态将语文核心素养的培养与专业技能的

强化完美融合，借助专业的知识去去阅读《红楼梦》，

一改过去对经典名著的狭隘观念，体会了经典名著中

所蕴藏的时代价值，进而生发学生对中国传统文化的热

爱，以及对中国古人强大智慧的赞美之情。同时，在

《红楼梦》的阅读中强化技能，让枯燥乏味的专业知识

有了一股新鲜的血液，激发了学生强烈的兴趣与求知

欲。正所谓“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”。这

样的跨界融合教学，犹如一股春风，将满园的“梨花”

尽泄无疑。

跨界融合，并不是为跨、为融而进行的，需要基于

跨界融合的有效性和必要性。因此在选择跨界融合的时

候，需要考虑学科之间的衔接点，考虑学生发展的需

要，设计合理有效的教学过程，让学生在主动学习中树

立正确的职业观和人生观，提升学生的核心素养。
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