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教育聚焦

新时代红色资源助力高校思政教育实效的实践探析
吴佳蔚 1.2  赵晨曦 1
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摘　要：通过高校思想政治教育运用好红色资源，赓续红色血脉，为高校学生启迪智慧、砥砺品格，让红色资

源鲜活起来，让红色文化更有感染力。从对高校大学生的问卷调查分析来看，高校思想政治教育仍缺乏广度和深

度，红色教育形式单一且缺乏实践支撑，红色文化育人管理体制缺乏灵活性和规范性。高校应从“课堂、实践、网

络”三个层面不断创新思政教育方式，推动红色资源与思想政治教育有机融合，让高校学生从红色文化资源中汲取

前行的动力，丰富并弘扬红色精神。
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习近平总书记在十九届中央政治局第三十一次集体

学习时强调，红色资源是我们党艰辛而辉煌奋斗历程的

见证，是最宝贵的精神财富，要用心用情用力保护好、

管理好、运用好红色资源。利用好红色资源，就要发挥

其育人功能，追寻党的足迹，讲好党的故事，继承党的

思想，践行党的宗旨，充分将红色资源融入高校思想政

治教育中，增强“四个意识”，坚定“四个自信”，做

到“两个维护”，让其成为加强党性修养的生动教材。

一、高校红色文化教育调查概况

站在“两个一百年”奋斗目标历史交汇点上，高校

利用红色资源，弘扬红色精神，旨在让红色基因深深融

入学生的精神血脉中。不少学者展开了对高校红色教育

的研究，岳国芳指出将红色文化资源融入思想政治教

育，对树立正确的人生观、价值观、世界观，坚定社会

主义理想、信念具有积极作用[1]；但是现有研究成果大

部分仍聚焦于红色文化教育对于育人的作用研究，鲜少

有基于数据调查的高校思政教育课堂现状的研究。

为了更精准了解红色资源融入高校思想政治教育的

现状，本次研究聚焦于红色知识掌握程度、高校思想政

治教育内容、红色教育形式、红色育人管理体制等多方

面的问题，向高校学生发布“新时代高校红色教育现

状”的问卷调查。

本研究共回收有效问卷3567份，其中中共党员

（含预备）占23.16%，共青团员占比72.55%，群众

占比4.29%。此外，在调查学生的年级分布中，大一

占38.21%，大二占24.45%，大三占16.4%，大四占

12.95%，研究生占5.97%，博士生占2.02%。本研究从样

本背景、样本特征、信度分析、效度分析等角度入手，

采用描述性分析方法，深度剖析当前红色资源融入思想

政治教育的缺陷及其相关影响因素。

二、高校红色文化教育现存的问题分析

现如今，党和国家高度重视红色教育，高校从红色

文化校园建设、红色文化实践教学、红色文化传播形式

等方面对思政课堂进行了有意义的探索和创新。然而，

作为传承和发扬红色基因的重要载体，红色文化资源融

入高校思想政治教育仍有不少亟待解决的问题。

（一）高校对红色资源的运用缺乏深度与广度

据调查结果显示，60.81%的同学认为高校思政教育

“内容空虚，参考资料陈旧”，55.4%的同学认为“红

色资源运用生硬，缺乏兴趣”。这就说明，高校思政课

堂在运用好丰富的红色资源方面存在欠缺，使其缺乏一

定的广度和深度。

从广度上来讲，高校红色教育大多选择课堂教学、

组织主题团日活动等传统方式。在选择“喜欢的红色教

育方式”调查中，41.83%的同学偏好于“参观红色革命

基地”，71.85%的同学更青睐于“观看红色影视”，仅

有15.95%的同学选择“课堂教学形式”。课堂教学作为

思政教育第一课堂，但给学生留下了“内容枯燥乏味、

形式单一刻板”的印象。纯理论教学不仅忽视了红色教

育的实践性，也使学生缺乏体验感和获得感。

从深度上来讲，高校对于挖掘红色文化资源中蕴含

的红色故事及其精神尚不成熟，教育性不强。52.23%的

同学认为高校思政课堂“生搬硬套红色资源，机械灌输

结论启示”，缺乏循序渐进的引导过程，学生无法深刻

领悟红色精神的内涵。其次，47.32%的同学表示红色教

育课堂以考试成绩作为考评成果，以结果为导向的考核

制度，虽然能更直观的体现学习成果，但往往使学生和

教师忽视了红色教育本身的初心，对提升红色教育的质
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量、创新教育方式有一定的阻碍。

（二）高校对红色教育的践行缺乏实践活动

当前，在中央的重视下，红色文化已全面纳入思想

政治教育中，但是主要以红色文化进课堂的教育方式为

主，缺乏相对的实践活动。65.74%的同学表示没有参与

过以红色文化为主题的志愿活动，38.3%的同学没有参

加过红色专题的寒暑期社会实践。高校思政课堂聚焦于

第一课堂的同时，忽略了实践作为第二课堂的重要性。

实践作为第二课堂，可以让学生灵活运用在课堂中

习来的知识，使文字转化为丰富的精神养料，从而做到

“内化于心，外化于行”。调查显示，80.66%的同学表

示偏好于“实践与理论相结合的红色教育”，其中分别

有46.06%和67.12%的同学青睐于“开展红色主题社团活

动”以及“参与红色文化的相关志愿活动”。

（三）高校对红色教育的形式缺乏创新与探索

如今，思想政治教育在传递主流声音、培育主流价

值、引导主流方向中发挥巨大作用，但是调查中59.27%

的同学表示红色教育存在“形式主义”、“应试教育”

的问题，这不仅降低了思想政治教育的亲和力和感染

力，也使正能量的思想政治教育带有敷衍、肤浅的标

签。

信息化逐渐成熟的当下，高校红色教育依旧脱轨于

网络智能，57.42%的同学表示高校运用红色资源的方式

较为传统，缺乏运用新科技的能力。就“网络对高校思

政课堂影响”展开调查，90.24%的同学认为网络对高

校红色教育有影响。对“网络与高校红色教育融合的方

式”进行调查研究，63.02%的学生偏好于“云浏览”，

81.13%的学生希望能运用VR技术促进红色资源融入高校

思政课堂。

同时，高校宣传红色教育的形式过于单一。调查

中，57.36%的同学表示高校主要通过宣传海报、横幅等

传统媒介进行宣传，而在运用新媒体进行宣传方面缺乏

力度，这导致红色文化资源宣传力度日渐削弱，不利于

提升学生对红色文化的关注度。进入网络时代，红色文

化的宣传也应与时俱进，充分发挥第三课堂——网络的

作用，让学生明白红色教育不是刻板的应试教育，而是

具有先进性、多样性、必要性的思想政治教育。

三、加强大学生红色文化教育的主要方法

从课堂、实践和网络三个角度对红色文化资源融入

高校思想政治教育提出建议。以课堂教学为主阵地，丰

富红色文化理论教育内容，把准教育规律，贴合学生实

际，探索喜闻乐见的红色文化教育方法；以实践教学为

主战场，拓展红色文化实践教学基地，让学生从理论学

习中来，进而投射到实践中去，形成表里如一的红色文

化教育；以网络教学为主渠道，开发红色文化资源，借

力媒介宣传，营造深厚浓郁的学习氛围，提供便捷有趣

的红色文化教育场景。

（一）从课堂层面推动红色文化资源融入高校思想

政治教育

现如今，红色文化教育面临着相关教材内容不完

整、教学课堂缺乏吸引力等困境，因此对于红色文化资

源的开发和整合刻不容缓。

首先要深入挖掘红色文化资源、完善红色教材的内

容。将红色文化资源补充完整，是做好红色教育的基

础。积极探索存在缺口的红色文化资源，对其进行实地

走访调查，了解其背景、故事以及蕴含的精神，其次，

在现有理论教育之上，如何摆脱生搬硬套，进行有机融

合是重中之重，将被动化为主动，主动创新。要充分认

识到单纯地讲故事同照本宣科地讲理论一样是没有意义

的。唯有将资源与育人的目标有机结合，使红色文化教

育课兼具理论性、系统性和思想性，减弱红色故事与学

生的历史距离感，满足大学生对红色文化更深层次的知

识需求，才能提高红色教育课堂的质量。教师应主动加

强课堂与地方资源的联系，使之成为课堂教育鲜活的资

源库与学习平台。另外，应结合时事热点，在保证内容

真实严肃的同时，更贴近学生生活，便于学生对故事、

内容以及精神的理解，更易实践于生活中，达到红色教

育的最终目的。习近平总书记指出：“要运用新媒体新

技术使工作活起来，推动思想政治工作传统优势同信息

技术高度融合，增强时代感和吸引力。”因此，注重新

技术、新科技的引进也是时代趋势，并且由于信息技术

动态性、共享性等特点，其能更好服务于当代教育，尤

其是具有实地资源的红色文化教育。

综上，高校要推进“红色文化”进教材、进课堂、

进头脑，需要对红色资源进行充分研究，教师要牢固树

立创新意识，丰富红色文化教育课堂的内涵，使高校红

色文化教育课堂有效的富有趣味性、吸引性。

（二）从实践层面推动红色文化资源融入高校思想

政治教育

开展红色文化教育不能仅停留于理论的教育方式，
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而要充分重视第二课堂实践活动这一大学生思想政治教

育的主阵地，要充分发挥“社会大课堂”的作用，带动

学生参与实地实践。通过实践教育的方式，使理论教育

与生活实践有机结合，让红色文化资源充分发挥其育人

作用。

一方面，营造氛围浓厚的校园实践氛围。打造高质

量校园红色实践活动即从精神上提升学生思想境界，为

学生如何开展生动有趣且富于意义的活动提供指导。校

园红色实践活动应注意充分了解学生的喜好，结合时

事，在保证严肃性的同时适当加入年轻化的元素，包括

流行用语、新颖的游戏方式等，不仅让学生身临其境，

又可以达到寓教于实践的效果。

另一方面，打造丰富多彩的社会志愿实践活动。在

开展红色基地相关的实践活动前，需要学校完成从课堂

到实践基地的衔接工作。事先考察场馆资源，结合教学

内容与场馆负责人进行联系交流，充分运用场所的场地、

展示内容以及科技设备确定实践内容。例如，中共一大会

址纪念馆专门设有宣誓区，实践团队可以在此重温入团誓

言、让学生再次体悟建党的初心与使命。除了常规的参观

各大场馆基地外，学生在志愿活动中，通过背诵、讲解等

形式，更扎实地学习红色文化，与课堂上所学的相关理

论相结合，进行回顾与理解。学生也能通过亲身参与，

更直观深刻地领悟到红色故事蕴含的精神。

综上，高校要积极组织学生实地参观红色基地，现

场感受红色文化，用活动以及艺术呈现红色故事。同

时，高校要把握好严肃性、生动性、教育性的关系，充

分调动起红色文化资源在实践方面的作用，利用好一切

红色文化资源配合红色文化实践的进行。

（三）从网络层面推动红色文化资源融入高校思想

政治教育

目前，千禧一代甚至是Z世代是高校教育最主要的

组成部分，因此，推动红色文化资源融入高校思政教育

需要将传统手段与网络新媒体手段相结合，延伸教学阵

地，推动思想认识升华。

首先，应运用好线上教育平台，将教学场景由线下

延伸至线上。目前，红色基地场馆正在加速电子信息化

建设，线上VR游馆、红色故事H5、线上红色故事访谈

录、在线口述史平台等都应运而生。结合新技术、新思

想，与时代相接轨，建立时间线，归纳核心内容，更好

展现场馆红色故事、红色精神。传统的理论课程和实践

教育手段是文字的输入以及切身的运用，而网络平台等

新媒体手段则是三维立体呈现，带领学生走进场景中，

同时强化理论以及实践所带来的感悟。其次，结合新时

代新技术下的新载体、新渠道，特别是网络新媒体、打

造红色IP等创新型手段，增强红色文化活动的吸引力。

除去特定的线上学习平台外，应积极开发高校红色网站

以及新媒体红色平台，通过不同的网络情境，促进红色

文化传播。例如，各大平台可以借助短视频APP、微信

小程序等途径，展开微视频创作、微小说写作、微漫画

绘制等活动，将学生的所学、所思、所感通过艺术创作

的形式得到体现，不仅在过程中学生能对够所学内容进

行整理、加深对于红色文化的思考，也能在无形中形成

朋辈交流更好诠释红色文化内里。

综上，高校需要运用更多元化的传播路径，借助网

络科技，以更强的吸引力与生命力把红色文化资源教育

融入高校学生的生活中，通过易于接受以及更加贴近生

活的方式，帮助学生更好领悟文化内核，推动“红色基

因”赓续相传。
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