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东莞高校大学生志愿服务乡村振兴战略的路径研究
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摘　要：高校肩负着为社会培养人才的重任，高校大学生是实施乡村振兴战略的排头兵和主力军，高校作为社

会发展的引领者应当积极推进乡村振兴。本文通过问卷调查法、数理统计法等深度剖析高校大学生志愿服务乡村振

兴战略现状、凝练总结大学生参与乡村振兴战略的经验做法，提出以多方主体联动为抓手，加强资源整合，形成乡

村振兴强大合力；以人才支持体系为重点，建立长效机制，保障乡村振兴人才资源；以五大振兴需求为导向，提升

精准服务，推动乡村振兴高质量发展三个关键的措施，对高校大学生志愿服务乡村振兴战略具有借鉴意义。
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一、前言
2023年中央一号文公布，提出做好2023年全面推进

乡村振兴重点工作。文件指出，全面建设社会主义国
家，最艰巨繁重的任务仍在农村。党中央认为，必须坚
持不懈把解决好“三农”问题作为全党工作重中之重，
举全党全社会之力全面推进乡村振兴，加快农业农村现
代化。而要全面推进乡村振兴，人才振兴是关键。但目
前乡村面临着人才流失严重，农业工作从业者“老龄
化”，乡村人才储备层次水平相对较低，远不能满足全
面推进乡村振兴对人才的需求。因此，吸引更多青年人
才投身乡村建设对促进农村各项事业发展，最终实现乡
村振兴的宏伟目标具有重要的现实意义。高校肩负着为
社会培养人才的重任，高校大学生是我国乡村振兴战略
实施中的主力军，破解乡村发展的瓶颈就要不断发挥人
才的作用，有能力、高质量的人才助力乡村振兴，充分
发挥大学生的专业优势和文化优势，广泛、高效融入社
会主义新农村的建设中。本文旨在阐述高校大学生服务
乡村振兴的可行性和必要性，对高校大学生志愿服务乡
村振兴参与度、意愿、需求及其参与动机进一步调查分
析，探索高校大学生志愿服务乡村振兴战略的实施路
径。

（一）研究对象
本研究的调查对象为东莞市八所高校大学生共计

1249人，分析高校大学生志愿服务乡村振兴战略的现
状，总结大学生志愿服务乡村振兴的策略。

（二）研究方法
1.文献资料法
以乡村振兴战略、高校大学生等为关键词，检索多

个电子资源平台，参考了相关领域专著、期刊、报纸
等，为本研究奠定了扎实基础。

2.问卷调查法
发放调查问卷共计1249份，有效问卷1201份，调研高

校大学生对乡村振兴的了解程度、参与意愿、影响因素
等，深入分析东莞高校大学生志愿服务乡村振兴的现状。

3.数理统计法
运用SPSS对东莞高校大学生志愿服务乡村振兴战略

差异性进行分析，为研究得到可靠数据。
二、结果与分析
（一）东莞高校大学生志愿服务乡村振兴的现状
1.大学生对乡村振兴关注度不高
如表2-1所示，调查的大学生中有453人通过学校的

宣讲了解乡村振兴战略，占比最高，达37.7%，449人通
过网页新闻、短视频、自媒体平台了解，357人通过辅
导员老师的口中得知，324人通过报纸，杂志得知，181
人通过同学间口耳相传得知；受访人群中主动了解的仅
有159人，占13.2%，占比最低。

表2-1 大学生了解乡村振兴的途径

问题 选项 频数

大学生了解乡村振兴的
途径

学校宣讲 453

从教师口中得知 357

网页新闻/自媒体 449

报纸、杂志、期刊 324

同学口耳相传 181

主动搜索 159

其他 32

2.大学生志愿服务乡村振兴参与度较低
如表2-2所示，48%的大学生参与过校内外乡村振兴

类活动，有超半数的同学没有参加过校内外乡村振兴类
活动，占比高达52%。总体来看，大学生志愿服务乡村
振兴的主动性低，大学生对乡村振兴整体关注度不高。

表2-2 大学生志愿服务乡村振兴类活动情况

问题 选项 百分比

是否有参加过乡村振兴类活动
有 48%

没有 52%

3.大学生志愿服务乡村振兴的意愿高
如表2-3所示，92%的同学愿意参与校内外乡村振兴

类活动，8%同学不愿意参加校内外乡村振兴类活动。分
析可得，总体来看，大学生志愿服务乡村振兴的意愿较
高。

表2-3 大学生志愿服务乡村振兴类活动意愿情况

问题 选项 百分比

是否有意愿参与乡村振兴类活动
愿意 92%

不愿意 8%

（二）东莞高校大学生志愿服务乡村振兴战略的差
异性分析

1.不同群体对乡村振兴战略了解程度具有显著性差
异

本研究采用SPSS分析法，如下表分析可得，不同户
籍、政治面貌、专业以及所在年级的大学生对乡村振兴
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战略的了解程度存在显著性差异。对1201份样本数据进
行描述性统计，平均值在（3.049，3.652）之间，标准

差在（0.917，1.01）之间，可知不同群体对乡村振兴
战略了解程度具有显著性差异。

表2-4 不同户籍地大学生对乡村振兴战略的了解程度分析

变量名 变量值 样本量 平均值 标准差 t P 平均值差值 Cohen’s d值

大学生对乡村振兴战略的了解程度
农村 741 3.159 1.01

-2.83 0.005*** 0.176 0.168
城市 460 3.335 1.099

总计 1201 3.226 1.048

注：***、**、*分别代表1%、5%、10%的显著性水平

表2-5 不同政治面貌大学生对乡村振兴战略的了解程度分析

变量名 变量值 样本量 平均值 标准差 F P

大学生对乡
村振兴战略
的了解程度

中共预备
党员

112 3.652 0.917

9.4 0.000***中共党员 64 3.422 1.096

共青团员 799 3.202 1.02

群众 226 3.049 1.132

总计 1201 3.226 1.048

注：***、**、*分别代表1%、5%、10%的显著性水平

表2-6 不同专业类型大学生对乡村振兴战略的了解程度分析

变量名 变量值 样本量 平均值 标准差 F P

大学生
对乡村
振兴战
略的了
解程度

文学 124 3.25 1.017

4.317 0.000***

理学 98 3.194 1.1

工学 361 3.078 1.059

艺术学 121 3.636 0.975

医学 83 3.229 1.074

管理学 161 3.348 1.044

经济学 118 3.119 0.944

教育学 40 3.575 0.984

法学 88 3.102 1.018

军事学 3 2 1

历史学 1 5 0.000

哲学 3 2 1

总计 1201 3.226 1.048

注：***、**、*分别代表1%、5%、10%的显著性水平

表2-7 不同年级大学生对乡村振兴战略的了解程度分析

变量名 变量值 样本量 平均值 标准差 F P

大学生对乡
村振兴战略
的了解程度

大四 168 3.452 1.131

3.66 0.012**
大三 317 3.256 1.05

大二 296 3.152 0.999

大一 420 3.167 1.037

总计 1201 3.226 1.048

注：***、**、*分别代表1%、5%、10%的显著性水平

2.不同专业类别大学生对志愿服务乡村振兴的方向
具有显著性差异

结合专业类别和“五个振兴”设置了“产业振
兴、人才振兴、文化振兴、生态振兴、组织振兴”
五个选项，如表2-8分析可得，方差分析结果P值为
0.010**≤0.05，由此可得，不同专业类别的大学生对
志愿服务乡村振兴的方向选择具有显著性差异。

表2-8 不同专业类别大学生志愿服务乡村振兴的方向选择分析

变量名 变量值 样本量 平均值 标准差 F P

大学生对
志愿服务
乡村振兴
的方向选

择

文学 124 2.556 1.584

2.2560.010**

理学 98 2.694 1.543

工学 361 2.936 1.538

艺术学 121 2.587 1.382

医学 83 3.193 1.649

管理学 161 2.77 1.574

经济学 118 2.805 1.613

教育学 40 2.675 1.457

法学 88 2.398 1.558

军事学 3 4 1.732

历史学 1 3 0.000

哲学 3 4.333 2.082

总计 1201 2.783 1.558

注：***、**、*分别代表1%、5%、10%的显著性水平

三、结论与建议
（一）以多方主体联动为抓手，加强资源整合，形

成乡村振兴强大合力
1.社会：营造乡村振兴良好环境
一是优化大学生农村就业政策，努力扩大覆盖面。

加强学生就业政策研究，完善各类公益性岗位计划，适
度扩大规模，吸引更多大学生志愿服务乡村振兴。二是
充分发挥新媒体优势，积极扩大宣传面。通过微信、抖
音等加强大学生农村就业政策的宣传。加大对大学生乡
村振兴志愿服务先进人物和典型事迹的宣传报道，引导
新时代大学生树立正确的价值观和人生观，激发大学生
服务乡村振兴的激情和潜力。三是建立政策绩效评估体
系，不断提升科学性。及时动态调整大学生农村就业政
策的目标、内容与执行计划，增强政策的针对性、全面
性和延续性，在全社会营造大学生志愿服务乡村振兴的
浓厚氛围。

2.政府：制定政策制度保障
政府作为政策的提出者与制定者，在鼓励大学生志

愿服务乡村振兴方面发挥着重要作用。一是政府要加强
顶层制度建设，为大学生融入乡村振兴提供政策扶持，
鼓励大学生主动参与乡村振兴。二是政府要加快农村治
理，改善居住环境，积极改善农村就业条件，加强基础
设施建设，完善配套的生活服务。三是要加大政策宣传
力度，普及乡村振兴的相关知识、通过多平台鼓励大学
生广泛参与乡村振兴志愿服务活动。

3.高校：建立乡村振兴支持体系
高校要发挥好乡村振兴人才培养、科研创新的重要

作用。一是高校要提高大学生志愿服务乡村振兴意识，
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加强对乡村振兴政策、理念的解读和宣传，激发大学生
志愿服务乡村振兴的积极性。二是高校要积极搭建志
愿服务乡村振兴平台，组织开展形式多样的社会实践活
动，鼓励大学生深入农村，了解农村和发展农村。同
时，高校建立与地方政府和乡村基层组织沟通机制，形
成常态化、长效化、规范化的志愿服务乡村振兴机制。
三是高校要大力宣传到农村就业的典型事迹，唱响大学
生到基层建功立业的主旋律，形成良好的社会舆论。

4.大学生：自觉提升乡村就业能力
大学生是志愿服务乡村振兴的中坚力量，乡村振兴

进入全面的高质量发展阶段，紧迫需要大学生的积极参
与。因此，大学生要响应国家号召，提升专业技能和创
新创业能力，发挥专业优势，体现服务特色。根据乡村
发展特点和产业方向，全方位地服务农村，助力农村产
业规划、建筑设计、电商旅游、农技推广和美丽乡村建
设。

（二）以人才支持体系为重点，建立长效机制，保
障乡村振兴人才资源

1.建立高校服务乡村振兴的激励机制
政府加大引导力度，充分发挥政府协调和保障作

用。乡村振兴的可持续发展需要地方教育的大力支持。
主要从以下几方面下功夫。一是加大宣传引导，积极鼓
励优秀大学生志愿服务乡村振兴，充分认识助力乡村振
兴的时代价值，深入乡村，长才干、做贡献，建功新时
代。二是积极构建大学生返乡就业创业的激励机制。多
方力量加强联合，多渠道、广范围宣传大学生就业创业
政策引导，积极为服务乡村振兴的大学生提供多方面的
服务和保障。同时，不断优化服务乡村振兴的激励机
制。对于积极参与乡村振兴的大学生给予物质和精神上
奖励，例如在评奖评优方面优先考虑等，通过制度激
励，多方保障，充分调动大学生志愿服务乡村振兴的积
极性。

2.加大高校服务乡村振兴的保障力度
当地政府要加强对于高校服务乡村振兴的政策和财

务投入保障力度。一是完善大学生返乡服务乡村振兴的
相关政策和保障措施。帮扶地的地政府牵头，因地制
宜，制定与大学生助力乡村振兴实际情况相适应的、可
行性、有针对性的政策措施，从教育入手，提高在教育
服务乡村振兴方面的能力和水平。二是当地政府提供多
样化的科研产业项目，解决产业单一化问题，鼓励高校
大学生积极参与项目，注重培养应用型高校大学生。三
是当地政府加大乡村基础设施建设经费投入，改善医疗
环境及设备，优化乡村环境等，提高居民幸福指数，吸
引大学生参与志愿服务乡村振兴，同时有助于大学生更
好地志愿服务乡村振兴。

（三）以五大振兴需求为导向，提升精准服务，推
动乡村振兴高质量发展

1.以先进理念引领文化振兴 
要实现全面推进乡村振兴，必须重视农村精神文明

建设、推动文化振兴。大学生作为易于接受新事物的群
体，能有力推动先进精神文明建在乡村的发展，推动乡
村文化振兴。大学生也是最能接触到新理念、新知识的
群体，能与时俱进地更新农村传统观念、传播知识，他
们到乡村开展志愿服务行动，能推动主流思想观念在基
层传播。

2.以专业技能服务产业振兴 
青年大学生在校期间所学习的专业领域和所具备的

专业技能是服务乡村的重要工具。大学生发挥其专业优
势，将农村发展的特点与其所学专业联系起来，给予科
学的指导和有效的规划，着重帮扶乡村重点、特色产业
发展。组建专业互补团队，最大化促进当地产业发展。
在乡村发展的关键期，大学生的出现为其注入了新的活
力。

3.以科技水平帮扶生态振兴
要实现乡村振兴，就必须推动农业的发展，重视农

业科技创新和进步。大学生能够凭借高校的科研优势、
借助科研实力和科研能力，利用互联网技术，实现“互
联网+农业”，促进共享农业发展。大学生志愿服务乡
村振兴助力乡村数字化发展，利用互联网推动科技成果
的转化与推广，让互联网技术为“农”所用，为农业发
展开辟新道路。

4.以政策鼓励推动人才振兴
人才振兴成为乡村振兴的重中之重，人才振兴的关

键是乡村人才队伍建设，加大政策鼓励，有效推动大学
生来农村、留农村。一是吸引大学生来农村。大力宣传
“三支一扶”、西部（山区）计划等活动；鼓励大学生
返乡就业创业，带动乡村经济发展。二是鼓励大学生留
农村。当地政府和基层组织要联合制定人才管理办法，
为志愿服务乡村的大学生提供政策福利、社会保障和精
神奖励。

5.以团队建设助力组织振兴
一是探索实施“党建+志愿服务乡村振兴”，激发

组织活力，建立党员志愿者与乡村志愿项目的有效对
接，鼓励更多的大学生志愿者积极参与到乡村振兴战
略中来，共同推动组织振兴。二是多形式组建团队助
力组织振兴。组建大学生服务乡村振兴小组、大学生
团支部结合大学生社区实践计划等助力基层组织建设
发展。
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