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教育聚焦

初中文言文字词句“三步”教学法实践研究

——巧寻文言之钥，叩响古文之门
周平 1  楚钧童 2

1. 漯河市召陵区召陵镇初级中学；2. 漯河市召陵区召陵中学

摘　要：文言文教学在初中语文教学中占据重要地位，它是中华传统文化重要的组成部分，凝聚着古代人民的

智慧。但是当今的文言文教学依然不容乐观，对此，本文分析了目前初中语文文言文教学的困境，提出有效措施，

以期从文言文字词句教学入手，实现文言文的有效教学，以帮助学生更好地掌握文言文。
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语文与中国语言文化紧密相连，文言文教学是语文

教学中的重点。但因为学生是发展中的人，思维能力以

及对语言的理解相对较差，学习文言文的困难比较大，

传统的教学模式并不能完美解决这些问题，教学效果不

尽如人意。所以，教师应该考虑新的教育模式，让学生

真正感受到学习文言文的乐趣。

一、初中文言文字词句教学的重要性

（一）提高学生文化素养，领略古代文化精髓

文言文是中国古代文化的载体，蕴含着丰富的历史

和文化信息，文言文已经不再是单纯的语言和文字，文

言文更是知识的表现形式。学生通过对文言文进行学

习，不仅可以更好地理解古代文学作品的思想和内容，

还可以培养学生对中华传统文化的热爱，提高学生的文

化素养，使学生领略到文言文的语言魅力。文言文的表

达方式具有独特的韵味和美感，学生在学习和模仿的过

程中，也能够不断提高自身的审美能力。

（二）加强学生语言能力，感悟传统表达方式

文言文是一种古代书面语言，其语法、词汇以及表

达方式与现代汉语之间存在比较明显的差异性。学生通

过揣摩文言文字词句可以深入感悟古代语言的表达方

式，提高学生的语言能力。同时学生在对文言文的学习

中也能进一步理解现代汉语中的知识，提高学生的语文

水平。此外，文言文是一种非常严谨的语言，文言文的

字词句含义以及语法都需要进行仔细推敲。学生通过对

文言文进行学习，可以逐渐理解古代文化作家的思想方

式和思考方式，从而培养自身的思维能力。

二、浅谈文言文教学的疑难问题

（一）学生缺少兴趣，如嚼鸡肋

由于学生在文言文方面的基础较为薄弱，再加上文

言文本身就比较难以理解，这就会导致学生在刚刚接触

到文言文的时候就失去兴趣。教师如果在文言文和现代

文的过渡上没有处理好的话，就会造成学生对文言文的

学习产生抵触心理，增加学生学习文言文的难度。除此

之外，一些教师在教学过程中缺乏趣味性，没有很好地

引导学生进入文言文的世界，使得学生对文言文的学习

产生抵触情绪。

（二）知识储备不足，知之甚少

学习文言文其实是具有一定规律性的，许多知识点

都会重复出现，如文言文中会使用到大量的虚词、实

词、语法等。学生在很多情况下没有办法将这些知识灵

活地运用到文言文中，学过相关的知识点后没有形成长

时间的记忆。如果在学习到下一篇文章中依然有相同的

句式或者是语法的话，学生并不能对其进行理解，类似

于宾语前置、词类活用等方法，学生虽然学过，但是在

翻译中并不会灵活运用，只能重新逐字翻译，降低学习

效率。

（三）教师授课传统，模式单一

在当下教学模式下，教师的教育教学方式较为传

统，缺少新意。大多语文教师在讲授文言文时，首先就

是讲解重要的字词，然后再分句子逐步讲解内容。这会

造成学生在学习文言文时感到无趣、枯燥，这种“填鸭

式”的教学方法很难激发学生的学习兴趣和提高学生的

自主学习能力。教师需要改变自身的授课方式，减少对

于生僻字的强调，要把重点放在学生对于文章的整体理

解和感受，让学生能够主动地参与到课堂中。文言文的

学习并不是死记硬背文章的内容，教师需要的是加强对

文言文的背景和理解，通过分析文章的内容，让学生切

实地感受到文言文所表达的情感和道理。

三、提升文言文教学的有效方法

（一）明确教学目标，激发学生兴趣

《义务教育语文课程标准（2022年版）》对7—9年

级学段阅读与鉴赏的要求是：“诵读古代诗词，阅读浅

显文言文，能借助注释和工具书理解基本内容。注重积

累、感悟和运用，提高自己的欣赏品味，背诵优秀诗文

80篇（段）。”所以，在初中教学阶段，教师在进行文

言文授课的时候首先要让学生明确教学目标，帮助学生
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快速掌握课堂中的重难点。教师需要主动去引导学生对

文言文的学习，在课堂中提升学生的学习兴趣，培养学

生学习的良好习惯，让学生在文言文的学习中感受到传

统文化的魅力，加强学生对文言文的掌握。

例如，在教师教学《送东阳马生序》一课时，为了

让学生能够对文章的重点内容进行理解，对文章有个整

体的脉络进行掌握，这就需要教师引导学生了解文章所

发生的背景，为接下来的学习做好铺垫。授课教师可

以运用一些耳熟能详的故事内容来进行新课导入，同时

简单介绍一下作者及其作品，让学生认识新的文章题材

“序”。随后，在教师的带领下，先整体地朗读课文，

注意生字词的读音，学会正确的断句方式。在文章的学

习过程中，需要教师指导学生对文章进行简单的翻译，

让学生学会文章的写作手法，了解作者对于求学的态

度。这样可以使学生感受到作者要表达的共勉之情，以

及作者在读书时艰苦奋斗的时光，促进学生对中华传统

文化的传承，提高学生学习文言文的兴趣。

（二）强调诵读感悟，加强学生体验

在传统的文言文教学中，教师往往会侧重对字词句

的逐字翻译，忽略了学生对文言文的感受的领悟，这样

的教学方法可能会导致学生陷入死记硬背的困境中，学

生也无法领略文言文的真正魅力。这就需要教师转变

传统的教育理念，在对文言文字词句进行教学的时候加

强学生的诵读感悟，使学生在文言文课堂中有充分的体

验感。在学生对文言文进行诵读的过程中，教师需要引

导学生感受文言文中存在的意境，使学生体会其中的情

感，加强学生与作者之间的共鸣，使学生更好地理解文

言文的内涵。学生通过反复诵读，可以在语境中感受到

文言文的韵味，体会字词之间的微妙差异，从而加深学

生对文言文的理解。

例如，在对《岳阳楼记》进行教学的时候，教师在

上课前可以先不要直接对文章中的字词句进行干巴巴地

讲授，教师可以先利用多媒体为学生播放关于岳阳楼的

宣传片和音乐，让学生在音乐的作用下反复诵读这篇

文章，让学生在诵读的过程中感受到文言文的韵律和美

感，学生通过多次诵读也可以逐渐理解文章的含义，进

而掌握其中所表达的字词句。比如“朝晖夕阴”这个词

语非常富有美感，教师可以让学生通过反复诵读来感受

其所表达的景色变化，加强学生对文章的感悟能力。学

生通过诵读也可以更好地掌握文言文的节奏和语感，从

而使学生在理解的基础上进行感悟，提高学生对文言文

的理解能力。

（三）多种方法教学，初解“疑难杂症”

1.追根溯源，掌握字意

素质教育强调的是加强学生的学习能力，这就要求

在文言文教学中使学生学会学习，而不得单纯的进行文

言文意思的背诵，汉字文化源远流长，字音具有古今，

正变的区别，字形也有着通假字、简体字、繁体字的

区别。因此，在文言文教学过程中，要加强对于字的教

学，让学生对文言文中字的掌握更加精准。首先，教师

要引导学生对文言文中的字进行大概的认识，让学生了

解到汉字是一种表意文字。一般情况下，字形的结构通

常就能代表着这个字原本的意思或者是这个字本来意思

所属的意义范围，字形是能够了解字的意思的重要依

据。

如：会意字“令”字，甲骨文的“令”上部是三角

形，下部是个规规矩矩坐着的人，因此，“令”的造字

本义就是发出命令让人执行。例如：“倒之颠之，自公

令之。”（《诗•齐风•东方未明》）。但一个字往往又

有多重意思，例如，“令”在《活板》“每字为一印，

火烧令坚”中表示“让”的意思。因此，在字义教学

中，教师需要引导学生通过查阅字典、词典等工具书来

了解每个字的含义和用法，并适当地进行拓展和比较。

在这样的教学下，学生能够真正的学会学习，了解到文

言文中字的意思，在接下来的学习中也可以用所学知识

明确文章中字表达的意思。

2.“虚”“实”结合，注重积累

词语是汉语语言中最具有波动性的元素，词语会随

着时代的发展不断变化，这就说明了词语的灵活性很

高，因此加强对文言文中词的教学是必不可少的内容。

实词的教学要先帮助学生注意识别单音词和双音词。如

在《出师表》中“先帝不以臣卑鄙”中的“卑鄙”，就

不能理解成现代词语中的卑鄙，“卑”的意思是身份低

微；“鄙”所表达的是见识鄙陋。这就是一个典型的两

个双音词。其次，需要教师提醒学生注意古今异词、一

词多义和词类活用。如在文言文中的“走”，作名词时

有“仆人”的意思。要引导学生通过联系上下文的方法

来理解文章的本意。最后，要促进学生对于词类活用的

了解。常用的有：名词用作动词、动词为名词作宾语、

形容词为名词作宾语或主语等。文言文虚词的教学，主

要要使学生了解到文言文的虚词在文章中不同的用法，

熟悉不同的词序，帮助学生掌握文言文虚词的一些规

律。

3.注意连词，关注衔接

连词指的是连接两个或者是两个以上的词，在文言

文教学中，存在着大量的连词，有连词的存在才可以将

文言文进行衔接，从而变成一篇完整的文章。连词是学

生理解文言文语言的关键，在文言文中起到承上启下、
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衔接贯通的作用，可以使文言文文章在表达上更加流

畅，情感抒发得更加自然。教师通过引导学生分析连

词，可以让学生更好地理解作者的思路，把握文章的脉

络，从而深入挖掘文言文的内在含义。在文言文中的连

词可以按照所表示的结构、逻辑关系等内容进行分类，

比如表示并列关系连词：与、既、同、及、而等；表示

承接关系连词：则、乃、就、而、便等；表示比较关系

连词：如、同、不及；与其…不如、若…则、等。学生

在文言文学习中需要合理分析前后文以及上下文之间的

关系，来判断连词的语法结构，这样才可以更好地对句

子的含义和结构进行理解。

例如，在《北冥有鱼》中的“天之苍苍，其正色

邪？其远而无所至极邪？”在这句话中的“其”就属于

连词，用现代汉语可以表示为“或者”的意思。再比

如，在对《论语》中的“学而时习之，不亦说乎？有朋

自远方来，不亦乐乎？人不知而不愠，不亦君子乎？”

这句话进行教学的时候，如果将我们的目光从这句中的

连词“而”移开的时候，这句话在整体上就会变得混

乱，理解起来也会比较困难。“而”的存在是为了将两

句话在语义上进行连接，既能将整个语境变得更加清晰

明了，又可以充分表达出孔子的思想感情。这些连词的

应用能够帮助学生更好地理解文章，使文章更加连贯，

读起来也会更加通畅。教师需要鼓励学生分析和判断这

些连词的真正含义，提高学生对文言文的分析能力，加

强学生对文言文的学习能力。

4.讲解例句，灵活运用

句式教学是文言文教学的另一个重要方面。文言文

的句式与现代汉语有很大的不同，需要特别注意。例

如，“吾乃知之矣”这个句子在文言文中表示“我现在

知道了”，而在现代汉语中则表示“我是知道它的”。

因此，在句式教学时，教师需要引导学生了解文言文的

句式结构和语法规则，并对一些特殊的句式进行讲解和

练习。

同时，对于文言文句子的教学可以学习一些固定搭

配。例如“……者……也”；“奈……何……”等。教

师可以在具体的教学中用例句作为讲解，同时需要提高

学生对文言文中词、句的应用。对文言文词句的学习，

能够进一步地加强学生对文言文基础知识的学习，实现

对文言文教学的有效性、高效性，学生可以通过词句的

学习灵活地在实际的课堂中进行应用，促进学生语文素

养的提高。

（四）古今语言对比，提高学生理解

现代汉语与古代文言文之间存在着巨大的差异，这

也是学生在学习过程中遇到比较大的问题之一，文言文

语言使用的词汇更加简洁，表达方式更加含蓄，经常使

用比喻、象形等修辞手法，并且在现代汉语中一个句子

可以由一个词或者是一个短语进行表示，但是在文言文

中一个词往往具有多重含义，需要学生结合上下文进行

理解。文言文中的语法结构也与现代汉语存在不同，在

现代汉语中我们通常会使用主谓宾的句式结构来表达一

个意思，但是在文言中经常会出现省略句或者倒装句来

表达特定情感和意境。教师可以引导学生将文言文与现

代汉语进行对比，让学生找出它们的异同点，让学生了

解到文言文的用词习惯和句式特点。

例如，在对《陋室铭》进行教学的时候，教师可以

引导学生对比古今语言的词汇来加强学生的理解。文章

中所出现的“陋室”一词，在文言文中不仅仅是单纯表

示“简陋的房屋”，这一词还象征着“贫穷、简陋的

生活条件以及环境”。文中的句子也与现在汉语存在着

区别，比如在《陋室铭》中的“何陋之有”这句话是一

个明显的倒装句；在《爱莲说》中的“出淤泥而不染，

濯清涟而不妖”，这句话是一个省略句，应当是“出

（于）淤泥而不染，濯（于）清涟而不妖”。教师在对

学生进行文言文教学的时候，可以通过古今语言对比的

教学方式来帮助学生更好的理解文言文，提高学生在文

言文上的阅读能力。

结语

综上所述，文言文是中华传统文化的一种艺术形

式，是古代人们利用文字记录我国历史文化的载体。文

言文教学在语文教学过程中是重点更是难点，教师想要

改变目前文言文教学中所出现的问题，最重要的就是提

高文言文中字词句的正确理解和应用。教师也需要利用

现有的资源不断优化文言文教学方法，让学生更好地感

受到古人的智慧，学习古人宽阔的胸襟，接受艺术的熏

陶，培养高尚的情操，提升自己本身的文化素养，促进

初中语文文言文教育的有效发展。
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