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教育聚焦

高等数学的人文素养教育探究
高文新  文平

安徽电气工程职业技术学院

摘　要：高等数学是高校所有理工科专业的公共必修课，课程内容中拥有丰富地人文素养教育经典案例，本课

题着眼于实现立德树人的素养教育目标，以高等数学中的美、数学史和数学思想为例，从多角度给出了教学设计过

程中潜在的素养教育融入点。
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数学的科学精神是一代代科学家在探索数学奥秘、

推动数学发展过程中所体现的人文态度，其中包括一丝

不苟、契而不舍、实事求是等人类智慧与精神的精华。

数学以其丰富的内容和独有的发展过程以及一代代数学

家们的艰苦工作，积淀了大量的人文内涵，其对莘莘学

子有着无可替代的教育作用，数学中丰富的核心素养内

涵可以使学生在学习过程中找到愉快的情绪体验，满足

精神上的需求，增强学习上的欲望。

高等数学知识中蕴含着丰富的人文素养教育资源，

借助于数学中对美的欣赏、数学史的介绍、数学思想的

熏陶、知识点的传授、知识的引入与应用案例的选取

等，将人文素养教育有机融入高等数学的课堂教学中，

可以激发了学生的学习兴趣，提高了学生学习的主动

性，通过这种显性的数学思维教育与隐形、潜移默化的

人文素养教育相结合的形式，以达到在教育教学中实现

的情感熏陶、文化渗透和价值传递的目的。

一、高等数学中的美

数学的美没有动感的画面，没有美妙的声音，也没

有鲜艳的颜色，它的美是含蓄的、无处不在的，它的美

在于对生活的精确表述和对逻辑的完美演绎，正是他的

这种神秘美和潜在美感，能让学生感受到有别于音体美

的潜在美，总体说来，数学的美大都蕴藏在它的基本结

构中，这种内在的理性美不容易被人们感知和理解，但

也不容我们去忽视。

高等数学的微积分中有着对称美，如：概念的对

称：无穷大与无穷小、连续与间断、精确与近似，微分

与积分等；公式的对称：换元与回代、求导公式与积分

公式、分割与求和等；图形的对称：奇函数与偶函数，

函数的单调增与单调减，描述曲线的弯曲方向的凹凸性

等[2]，学习者会感受到这些概念在精巧中充满了逻辑和

智慧之美。

统一美在数学中也得到了淋漓尽致地体现。有了倒

数的概念，使得除以一个不为零的数等于乘以它的倒

数，让乘法和除法得到了统一；微分是函数增量的一种

近似计算，其基本概念为

统一美在数学中也得到了淋漓尽致地体现。有了倒数的概念，使得除以一个

不为零的数等于乘以它的倒数，让乘法和除法得到了统一；微分是函数增量的一

种近似计算，其基本概念为 xydy  ，又由一次函数 xy  的微分就是其自变量

增量，即有 xdx  ，于是得到微分的第二定义阐述 dxydy  ]3[ ，通过这种巧妙的

演绎，恰恰体现了数学中的定义的同一维度的和谐统一美；向量与复数在代数中

的计算与在几何意义总的诠释，呈现出的数形结合的统一美，实现了这两个概念

在代数与几何中的自然过渡，也实现了直角坐标系与极坐标系相互转换的巧妙统

一美；由一元函数微积分理论知识的基本知识体系到多元函数微积分的理论体系，

展现了高等数学的理论演绎的高度统一美特点。
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的和时，利用前 n项的和，采用

取极限的方式实现了从近似到精确过渡，有高等数学的奇巧之美，这种高度的奇

巧之美，令人赏心悦目，同时也会令学习者感叹数学的神秘与有趣。

从高等数学中探究出的对称性、统一性、奇异性、简明性和有序性等特点，

对培养学生的审美意识具有一定的意义。

二、高等数学中的文学、数学思想、数学史

学习极限思想时，可以感受到中华诗词中“孤帆远影碧空尽，唯见长江天际

流”中的“帆影”的无穷小思想；战国时期庄子《天下篇》中“一尺之锤，日取

其半”的案例与刘徽的割圆术思想 ]4[ 诠释了无限接近的过程，展现了中国古代极

限思想的魅力；在介绍我国这些优秀的古代科学家时，增强了学生的民族自豪感，

培养了学生的文化自信。

对不恒定量的面积或者路程等实际问题求解问题时，可归为定积分的范畴，

可以用“分割（化整为零），作积（以直代曲），求和（积零为整），取极限（精

确化处理）”的思想，其思想与《老子》道德经第 63 章“天下难事，必做于易，

天下大事，必做于细”也有很好的契合，当生活中遇到棘手的问题可以巧妙地运

用积分所蕴含的思想（复杂的事情都是由简单的事情组合起来的），将复杂而困

难的问题切分成许多小问题，再逐个攻破，以求问题的解决，这种建模方法，对

于实际问题的解决有着一定的启发意义。

在介绍微积分基本定理章节时，除了情境导入，公式的演绎推导，还可以加

入牛顿、莱布尼茨人物简介；牛顿莱布尼茨公式的命名由来，两位数学家各自在

微积分理论体系乃至数学界所做的贡献等，从多方面多角度相关知识，激发了学

生的兴趣，进而引导学生学会从容对待挫折和磨难，树立积极乐观的生活态度和

战胜困难的决心，培养崇尚真知、追求真理的科学精神。

由向量（矢量）的概念，联系到《战国策.魏策四》南辕北辙的故事，了解

，又由一次函数y=x的

微分就是其自变量增量，即有

统一美在数学中也得到了淋漓尽致地体现。有了倒数的概念，使得除以一个

不为零的数等于乘以它的倒数，让乘法和除法得到了统一；微分是函数增量的一

种近似计算，其基本概念为 xydy  ，又由一次函数 xy  的微分就是其自变量

增量，即有 xdx  ，于是得到微分的第二定义阐述 dxydy  ]3[ ，通过这种巧妙的

演绎，恰恰体现了数学中的定义的同一维度的和谐统一美；向量与复数在代数中

的计算与在几何意义总的诠释，呈现出的数形结合的统一美，实现了这两个概念

在代数与几何中的自然过渡，也实现了直角坐标系与极坐标系相互转换的巧妙统

一美；由一元函数微积分理论知识的基本知识体系到多元函数微积分的理论体系，

展现了高等数学的理论演绎的高度统一美特点。

欧拉求无穷级数  



222

1
2

1
3
1

2
111

nnn

的和时，利用前 n项的和，采用

取极限的方式实现了从近似到精确过渡，有高等数学的奇巧之美，这种高度的奇

巧之美，令人赏心悦目，同时也会令学习者感叹数学的神秘与有趣。

从高等数学中探究出的对称性、统一性、奇异性、简明性和有序性等特点，

对培养学生的审美意识具有一定的意义。

二、高等数学中的文学、数学思想、数学史

学习极限思想时，可以感受到中华诗词中“孤帆远影碧空尽，唯见长江天际

流”中的“帆影”的无穷小思想；战国时期庄子《天下篇》中“一尺之锤，日取

其半”的案例与刘徽的割圆术思想 ]4[ 诠释了无限接近的过程，展现了中国古代极

限思想的魅力；在介绍我国这些优秀的古代科学家时，增强了学生的民族自豪感，

培养了学生的文化自信。

对不恒定量的面积或者路程等实际问题求解问题时，可归为定积分的范畴，

可以用“分割（化整为零），作积（以直代曲），求和（积零为整），取极限（精

确化处理）”的思想，其思想与《老子》道德经第 63 章“天下难事，必做于易，

天下大事，必做于细”也有很好的契合，当生活中遇到棘手的问题可以巧妙地运

用积分所蕴含的思想（复杂的事情都是由简单的事情组合起来的），将复杂而困

难的问题切分成许多小问题，再逐个攻破，以求问题的解决，这种建模方法，对

于实际问题的解决有着一定的启发意义。

在介绍微积分基本定理章节时，除了情境导入，公式的演绎推导，还可以加

入牛顿、莱布尼茨人物简介；牛顿莱布尼茨公式的命名由来，两位数学家各自在

微积分理论体系乃至数学界所做的贡献等，从多方面多角度相关知识，激发了学

生的兴趣，进而引导学生学会从容对待挫折和磨难，树立积极乐观的生活态度和

战胜困难的决心，培养崇尚真知、追求真理的科学精神。

由向量（矢量）的概念，联系到《战国策.魏策四》南辕北辙的故事，了解

，于是得到微分的

第二定义阐述

统一美在数学中也得到了淋漓尽致地体现。有了倒数的概念，使得除以一个

不为零的数等于乘以它的倒数，让乘法和除法得到了统一；微分是函数增量的一

种近似计算，其基本概念为 xydy  ，又由一次函数 xy  的微分就是其自变量

增量，即有 xdx  ，于是得到微分的第二定义阐述 dxydy  ]3[ ，通过这种巧妙的

演绎，恰恰体现了数学中的定义的同一维度的和谐统一美；向量与复数在代数中

的计算与在几何意义总的诠释，呈现出的数形结合的统一美，实现了这两个概念

在代数与几何中的自然过渡，也实现了直角坐标系与极坐标系相互转换的巧妙统

一美；由一元函数微积分理论知识的基本知识体系到多元函数微积分的理论体系，

展现了高等数学的理论演绎的高度统一美特点。
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的和时，利用前 n项的和，采用

取极限的方式实现了从近似到精确过渡，有高等数学的奇巧之美，这种高度的奇

巧之美，令人赏心悦目，同时也会令学习者感叹数学的神秘与有趣。

从高等数学中探究出的对称性、统一性、奇异性、简明性和有序性等特点，

对培养学生的审美意识具有一定的意义。

二、高等数学中的文学、数学思想、数学史

学习极限思想时，可以感受到中华诗词中“孤帆远影碧空尽，唯见长江天际

流”中的“帆影”的无穷小思想；战国时期庄子《天下篇》中“一尺之锤，日取

其半”的案例与刘徽的割圆术思想 ]4[ 诠释了无限接近的过程，展现了中国古代极

限思想的魅力；在介绍我国这些优秀的古代科学家时，增强了学生的民族自豪感，

培养了学生的文化自信。

对不恒定量的面积或者路程等实际问题求解问题时，可归为定积分的范畴，

可以用“分割（化整为零），作积（以直代曲），求和（积零为整），取极限（精

确化处理）”的思想，其思想与《老子》道德经第 63 章“天下难事，必做于易，

天下大事，必做于细”也有很好的契合，当生活中遇到棘手的问题可以巧妙地运

用积分所蕴含的思想（复杂的事情都是由简单的事情组合起来的），将复杂而困

难的问题切分成许多小问题，再逐个攻破，以求问题的解决，这种建模方法，对

于实际问题的解决有着一定的启发意义。

在介绍微积分基本定理章节时，除了情境导入，公式的演绎推导，还可以加

入牛顿、莱布尼茨人物简介；牛顿莱布尼茨公式的命名由来，两位数学家各自在

微积分理论体系乃至数学界所做的贡献等，从多方面多角度相关知识，激发了学

生的兴趣，进而引导学生学会从容对待挫折和磨难，树立积极乐观的生活态度和

战胜困难的决心，培养崇尚真知、追求真理的科学精神。

由向量（矢量）的概念，联系到《战国策.魏策四》南辕北辙的故事，了解

[3]，通过这种巧妙的演绎，恰恰体

现了数学中的定义的同一维度的和谐统一美；向量与复

数在代数中的计算与在几何意义总的诠释，呈现出的数

形结合的统一美，实现了这两个概念在代数与几何中的

自然过渡，也实现了直角坐标系与极坐标系相互转换的

巧妙统一美；由一元函数微积分理论知识的基本知识体

系到多元函数微积分的理论体系，展现了高等数学的理

论演绎的高度统一美特点。
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的和时，利用前n项的和，采用取极限的方式实现了从

近似到精确过渡，有高等数学的奇巧之美，这种高度的

奇巧之美，令人赏心悦目，同时也会令学习者感叹数学

的神秘与有趣。

从高等数学中探究出的对称性、统一性、奇异性、

简明性和有序性等特点，对培养学生的审美意识具有一

定的意义。

二、高等数学中的文学、数学思想、数学史

学习极限思想时，可以感受到中华诗词中“孤帆远

影碧空尽，唯见长江天际流”中的“帆影”的无穷小思

想；战国时期庄子《天下篇》中“一尺之锤，日取其

半”的案例与刘徽的割圆术思想[4]诠释了无限接近的过
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程，展现了中国古代极限思想的魅力；在介绍我国这些

优秀的古代科学家时，增强了学生的民族自豪感，培养

了学生的文化自信。

对不恒定量的面积或者路程等实际问题求解问题

时，可归为定积分的范畴，可以用“分割（化整为

零），作积（以直代曲），求和（积零为整），取极限

（精确化处理）”的思想，其思想与《老子》道德经第

63章“天下难事，必做于易，天下大事，必做于细”也

有很好的契合，当生活中遇到棘手的问题可以巧妙地运

用积分所蕴含的思想（复杂的事情都是由简单的事情组

合起来的），将复杂而困难的问题切分成许多小问题，

再逐个攻破，以求问题的解决，这种建模方法，对于实

际问题的解决有着一定的启发意义。

在介绍微积分基本定理章节时，除了情境导入，公

式的演绎推导，还可以加入牛顿、莱布尼茨人物简介；

牛顿莱布尼茨公式的命名由来，两位数学家各自在微积

分理论体系乃至数学界所做的贡献等，从多方面多角度

相关知识，激发了学生的兴趣，进而引导学生学会从容

对待挫折和磨难，树立积极乐观的生活态度和战胜困难

的决心，培养崇尚真知、追求真理的科学精神。

由向量（矢量）的概念，联系到《战国策.魏策

四》南辕北辙的故事，了解到凡事预则立，不预则废，

做事情要有目标，有了目标才有前进的方向，才有可能

获得成功，以此培养学生树立人生目标（方向）的意

识，提高自我管理的能力。

高等数学中独特的思维模式和推理方法，其中的思

想、精神和方法都蕴含着丰富的核心素养内涵，值得我

们去深思和挖掘。

三、高等数学中的哲学思想

函数f(x)在某点处连续的第一定义为 0lim
0

=∆
→∆

y
x

，

描述了函数在某点处的一种稳定性，即自变量变化较小

时，因变量变化也较小；这种事物动态变化的连续性的

哲学思想，引导着我们要遵循事物本身发展的规律，不

要妄图寻找捷径，否则只会事与愿违。

在学习导数的应用（函数的极值和最值问题）时，

可协助学生认识人生亦如函数的变化，既有人生阶段性

的高峰极大值点也有低谷中极小值点，在漫漫的人生路

中不可能一帆风顺，引导学生树立健全的人格，正确认

识成功与失败，同时学会运用动态的观点看待问题，起

起伏伏才是常态，是成长的需要，低谷和顶峰也可能会

成为人生转折的拐点。

向量可以用二维平面来度量，亦可用三维的空间直

角坐标系来衡量，教学中将向量推广至理论代数下的n

维来描述，这种循序渐进建立起的多角度刻画问题、分

析问题的思想，可以帮助学生建立起自我意识的多元评

价体系，避免了极端思想的产生。

在级数的学习中，从有限项的和到无限项的和的性

质变化，向学习者揭示了辩证唯物主义思想中的量变到

质变的规律；探究问题中用已知去探求未知[5]，化无限

为有限的思想，恰是数学的魅力所在；著名的悖论“阿

基里斯追不上乌龟”，曾经对“微积分”的基本理论产

生巨大冲击，导致了数学史上的“第二次数学危机”，

从这次危机解决中，可以看到数学的发展本身就是一个

不断发现问题、解决问题的过程，所以就个人而言，亦

如数学的发展进程，也是一个不断更新、自我完善的过

程，坚持科学的理念和正确的方法，鼓励自我跳出舒适

圈，不断的突破自己；调和级数其通项趋于零，但其和

却是无穷大，这个结果有着“积小成大、防微杜渐”的

思想，从0.99365和1.01365的细微差别中，领悟“不积跬

步无以至千里，不积小流无以成江海”的精神，相信坚

持总会看到希望，积微方能成著，另一方面也要学会从

小事防范，及时止损，避免陷入某种恶性循环，造成不

可估量的损失或是难以想象的灾难。

四、高等教学中的工匠精神

求解高阶导数时，需先求一阶导数，再求二阶导

数，以此求出更高阶的导数，整个过程需要一步一个台

阶，并进行不断的总结和归纳才能得到所求的结果，这

恰好映射了做事要脚踏实地，一步一个脚印的“工匠精

神”。

介绍定积分的几何应用时，可借助专业和生活中的

常见问题，如：“拱形桥梁”、“鱼腹梁”纵断面面积

计算以及高铁“圆端形桥墩”工程量的估算等，通过解

决实际问题，感受中国在基建方面做出的巨大努力，

体会“大国工匠”精神[6]，培养学生勇于探究的科学精

神。
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五、高等数学中的规则意识

高等数学是从实际问题中概括抽象出来的，与现实

生活联系紧密，甚至可以在我们的生活中无处不在，因

而具有很强的应用背景。

针对有界函数概念的论述，可延伸至生活实际中的

“界”，校有界、法有界，同时国也有界，这样可将晦

涩难懂的数学概念联系了实际，同时通过对这种规则意

识的简单介绍，强化了学生的法制观念以及爱国意识。

分段函数的模型在生活中比比皆是，如：税收、快

递、电费、燃气等收费方式，运用所学知识，处理实际

问题，可以培养学生合理分析和解决问题的能力，树立

依法纳税的意识；结合易拉罐的最优化设计，可引导学

生节约资源和保护我们身边的不可再生资源。

在研究数列求和问题以及两个重要极限时，探讨银

行贷款复利问题，联系校园中所出现的“校园贷”、

“套路贷”案例，揭示计利方法，引导学生养成理性消

费的习惯，增强安全意识，远离非法贷款。

利用饮酒模型，介绍常微分方程的应用，培养遵守

交通规则的意识，弘扬社会主义核心价值观，培养学生

的法制观念。

结语

在实际教学中，人文素养教育与科学问题、社会问

题以及课程的知识点要做到无缝衔接，要将素养教育渗

透于无形之中，做到有机融合，通过实际案例的引入，

激发学生的兴趣，提高教学质量。

教师除了要挖掘可能的素养案例外，还要注重案例

库的建设、基本教学能力的培养以及课程教学的设计。

高质量素养案例库的建设，对于课程素养教育的展开至

关重要。因此教师要将课程的知识点进行系统地梳理，

提炼出相关思政与素养元素，再结合思政与素养元素设

计典型的案例，制作相关的资源库。

素养教育的开展，师资队伍是关键，教师的基本教

学能力和育人水平也直接影响着课程素养教育的教学效

果，但在高职院校，一般高等数学的老师缺乏对“数

学”文化意义和人文素养的了解，社科类教师又显得数

学知识底蕴不足，缺乏能站在数学的平台上挖掘与把握

其历史、人文、精神、情感等内涵的具有一定文理综合

能力的教师。因此数学教师要不断提高意识，加强人文

知识的学习，同时紧密联系社科类教师，如马克思主义

哲学、法律法规等专业教师，共同挖掘高等数学中的隐

形素养要素，并在社科类教师的协同下精心设计案例，

已达到到更好的育人效果。

蕴高等数学中蕴含人文素养的教学设计要做到与时

俱进，可采用寓德于教，寓道于教、寓教于乐的方式融

入[7]，同时利用显隐结合、理实结合、线上线下多路径

植入，以达到良好的效果。

总之，课程中融入立德树人的人文素养教育是一种

教学理念，这种理念需要遵循学生成长规律、坚持以学

生为中心、润物细无声地进行。
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