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美育中考背景下中国传统写意花鸟画课堂探究
何燕乔

南宁市第十三中学

摘　要：在中国传统写意花鸟画教学中，教师需要深入挖掘传统文化价值，传承优秀民族文化，为培养具有中

华文化内涵的新时代学生奠定基础。教师在美术课堂教学中要以美育为重要任务，利用丰富的教学资源和手段来激

发学生的学习兴趣，引导学生积极主动地参与美术活动。教师在教学过程中要以学生为主体，通过各种途径激发学

生学习兴趣和热情。美术教师要积极创新教学方法，对传统写意花鸟画进行传承与发展。本文通过对中国传统写意

花鸟画课堂教学进行分析和研究，以期为广大美术教师提供有效的借鉴和参考。
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引言

美术课程标准提出，美术课程应该加强对学生审美

情趣和审美能力的培养，促进学生形成正确的审美观

点，提高审美品位。随着新课改的实施，美术教育更加

注重学生综合素质的培养。中国传统写意花鸟画是我国

传统文化中一朵璀璨的艺术之花，是我国传统文化艺术

的瑰宝。在初中阶段开设中国传统写意花鸟画课程，有

利于促进学生对中国画的理解，增强他们对中华传统文

化的认同感和归属感。因此，在初中阶段开设中国传统

写意花鸟画课程是非常有必要的。

一、美育中考背景下中国传统写意花鸟画课堂的不

足之处

（一）教师对中国传统写意花鸟画的认识不足

许多教师认为，中国传统写意花鸟画只是中国画中

的一种表现形式，没有什么独特之处，不值得去研究。

这种认识与传统写意花鸟画的精神内涵和艺术价值相背

离，会影响学生对中国画的学习兴趣，影响美术课堂教

学效果。其次，当前大部分教师没有认识到中国传统优

秀文化传承的重要性，而且认为师生上课作画工具的准

备比较麻烦，进而阻碍了传统写意花鸟画的教学进展。

（二）教学内容的选择不够合理

许多教师认为，在初中阶段学习中国传统写意花鸟

画课程对学生以后的发展没有帮助，所以在课堂上不愿

意讲解中国传统写意花鸟画知识。此外，由于中学美术

教育具有特殊性，初中生正处于生理、心理发展的关

键时期，教师必须为学生营造轻松和谐的课堂环境，使

他们在愉悦的氛围中学习中国传统写意花鸟画知识。然

而，在初中美术课堂中开设中国传统写意花鸟画课程并

不现实，这就导致教师在教学过程中采用传统的教学方

式传授知识。学生对中国画的认识水平不高，导致中国

传统写意花鸟画知识得不到有效落实。

（三）学生对中国画学习缺乏兴趣

长期以来，中学生对中国画有一定的误解。他们认

为中国传统写意花鸟画是一种单调、枯燥的艺术形式，

没有意思。然而，随着时代的发展和社会的进步，许多

中学生逐渐意识到中国画与其他艺术形式相比具有独特

魅力。然而，他们对中国传统写意花鸟画课程缺乏兴趣

和热情，没有真正体会到中国画用笔、用墨和绘画技巧

的乐趣。

二、美育中考背景下中国传统写意花鸟画课堂的教

学原则

（一）构图与比例原则

在美育中考背景下，中国传统写意花鸟画课堂的教

学原则之一是构图与比例原则。构图和比例在花鸟画中

起着至关重要的作用，它们决定了画作的整体效果和观

赏者的视觉体验。

构图原则是指在绘画过程中，通过合理的安排画面

元素的位置、大小和形状，创造出有吸引力和平衡感的

画面结构。构图的核心是要注意画面的整体布局和元素

之间的关系。一种常用的构图原则是黄金分割法，即将

画面分为三等分或五等分，通过在分割线上或相交点上

安排主要元素，营造出动态和谐的画面。此外，对称、

对角线、三角形等构图形式也常被应用于花鸟画中，以

增加画面的平衡感和美感。

比例原则是指在绘制花鸟画时，准确地表达出物体

的大小和形态，使画作具有逼真的视觉效果。良好的比

例能够使画作显得真实而有力。在花鸟画中，比例的把

握尤为重要，因为它直接关系到花鸟的形态和比例的准

确表达。要注意花鸟的大小与整体画面的协调，避免出

现过大或过小的情况。同时，还要注意花鸟的姿态和线

条的流畅性，通过准确的比例关系来表达出花鸟的动态

和生动性。

（二）线条与笔墨原则

线条是传统写意花鸟画的基础，它通过勾勒物体的

轮廓、刻画细节以及表现形态来传达画作的整体形象。

在教学中，线条的运用应准确传达对象的特征和感觉，

要注重线条的流畅与变化。首先，学生应该掌握基本

的线条技法，如直线、曲线、横线和竖线等。其次，学
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生需要学会运用不同的线条笔触来表现物体的质感和形

态，例如粗细变化、虚实对比、弯曲与直线交错等。通

过不同线条的运用，学生可以更好地表现花鸟画的主题

与情感。

笔墨是传统写意花鸟画的灵魂，它通过墨色的运用

来表现画作的各种特点。在教学中，笔墨的运用应注重

墨色的深浅、浓淡与干湿的变化。学生需要掌握不同墨

色的运用技巧，如临摹大师作品、学习传统墨色的配比

和运用。同时，学生还需要学会使用毛笔的不同侧面来

表现不同的线条效果和墨色质感。通过对笔墨的运用，

学生可以更好地表现花鸟画的立体感和光影效果。

线条与笔墨的原则相互补充，共同构成了传统写意

花鸟画的表现手法。在教学中，教师应引导学生在实践

中理解和运用线条与笔墨的原则。通过观摩大师作品、

临摹实践和创作实践等教学活动，学生可以逐步提高线

条和笔墨的掌握能力，从而更好地表现花鸟画的美感和

艺术性。

（三）色彩与层次感原则

色彩在花鸟画中起着至关重要的作用，能够丰富作

品的表现力和艺术效果。教学中，应注重以下几点：首

先，学生需要了解色彩的基本知识，例如色彩的三要素

（色相、明度和饱和度）以及色彩的基本分类。通过理

论教学，学生可以掌握色彩运用的基本原则。其次，教

师应引导学生观察大自然中的花鸟，学习其中的色彩变

化，包括光影对色彩的影响、不同季节花鸟的色彩特点

等。通过观察实践，学生可以更好地理解色彩在花鸟画

中的运用。最后，教学中要让学生学会运用色彩表现花

鸟的形态和气质。例如，通过运用冷暖色调来表现花鸟

的冷傲或温暖的特点，通过色彩的明暗对比来突出花鸟

的立体感等。学生需要学会运用色彩创造出具有情感和

意境的花鸟画作品。

层次感在花鸟画中能够给作品增加空间感和深度

感，使画面更加立体和丰满。为了教授层次感原则，以

下几点需要注意：一是教导学生学习透视原理，了解远

近景在画面中的表现方式。学生需要学会通过透视线和

比例来创造出远近不同的层次感。二是学生需要学会运

用明暗对比来表现层次感。通过在画面中合理运用明暗

的变化，可以使花鸟画作品更具有层次感。三是教学中

应引导学生注重细节的处理，通过细腻的表现来增加画

面的层次感。例如，学生可以通过运用细腻的线条和色

彩渐变来描绘花鸟的羽毛或花瓣的纹理，从而增加画面

的立体感和层次感。

（四）创意与表现原则

创意是指学生在绘画过程中发挥自己的想象力和创

造力，通过自己的理解和感受将主题表现出来。为了培

养学生的创意能力，教师可以采取以下教学策略：

首先，鼓励学生观察和研究花鸟的特点，了解它们

的形态、色彩和动态。通过观察和研究，学生可以获取

丰富的素材，为创作提供更多的灵感。

其次，引导学生进行自由创作，鼓励他们勇于尝试

不同的表现方式。教师可以提供一些启发性的话题或主

题，让学生从不同的角度思考和表达。例如，可以要求

学生以鸟的视角来描绘花朵，或者以花的形象来表现鸟

的特征。通过这样的创作方式，学生可以培养独特的创

意思维和表现能力。

此外，引导学生尝试不同的绘画技法和材料，例如

水墨、彩墨、颜料等。通过尝试不同的技法和材料，学

生可以发现新的表现可能性，进一步丰富作品的创意。

为了培养学生的表现能力，教师可以采取以下教学

方法：首先，教师可以引导学生学习和掌握传统的写意

花鸟画技法。这些技法包括线条的运用、墨的浓淡变化、

色彩的运用等。通过学习和实践这些技法，学生可以提高

自己的表现能力，使作品更具艺术性和表现力。其次，教

师可以通过示范和指导，帮助学生掌握画面的构图和布

局。教师可以讲解画面的前景、中景和背景的关系，以及

主题和画面元素的组合方式。通过掌握构图和布局的原

则，学生可以更好地表现主题的特点和情感。

三、美育中考背景下中国传统写意花鸟画课堂的探

究策略

（一）注重观察能力的培养，提高学生的绘画水平

中国传统写意花鸟画是一门实践学科，需要学生进

行长期的实践，培养他们的观察能力是非常重要的。初

中阶段的学生对绘画的认知还处于初级阶段，没有形成

自己的审美观点，对一些事物还不能做出正确的判断。

因此，在中国传统写意花鸟画课堂教学中，教师要引导

学生发现美、欣赏美、创造美，帮助学生形成自己的

审美观点和审美能力。教师要通过引导学生观察花鸟画作

品，让他们感受中国画独特的魅力。例如，在讲梅花时，

教师可以给学生讲一些关于梅花的故事和梅花的品格。

“梅须逊雪三分白，雪却输梅一段香”这句话说明了梅花

不受其他花的影响，独自一枝傲然挺立在寒风中。所以很

多人喜欢梅花，如果你仔细观察一下你会发现：“冰雪林

中着此身，不同桃李混芳尘”。梅花在风雪中傲然挺立、

不屈不挠。老师还可以给学生介绍我国著名画家齐白石、

吴昌硕、黄宾虹等名家的作品，同时教师要引导学生分析

画家如何注重笔墨的趣味，如花、枝条有浓淡之分，枝

条也有快慢、轻缓之分，在构图上讲究留白，给人一种

无限的空间遐想，以此表达画家借物抒情、托物言志等

情感，让学生对中国画有初步了解和认识。

在教学过程中，教师在学生掌握梅花的作画技巧之

后，可以让学生尝试难度更深的作品，例如临摹作品

《牡丹》。使他们从临摹中对绘画技巧掌握更加熟练，

有助于进一步提高绘画水平。在讲解如何临摹《牡丹》

作品时，教师可以先让学生观察牡丹的照片，认真仔细
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观察牡丹的生长结构，花头的形态、叶子和花径的形状

等，学生通过观察后会发现：牡丹花瓣多而密，花头有

多种形态，有呈塔状的，有苞菜的、有太阳的、有绣球

的等等，花色有白、红、黄、黑、绿等，花蕊颜色较

深；花朵大而饱满，叶子三叉九顶，花径较细长。然后

再结合名家作品进行欣赏分析，引导学生掌握绘画技巧

和绘画方法，达到事半功倍。学生通过对作品进行临摹

后，学生对中国画的用笔技巧、用墨的掌握能力得到进

一步的提高，还提高了他们的观察能力和审美能力。

（二）重视学生的体验，提高学生的创作能力

在初中阶段开设中国传统写意花鸟画课程，学生通

过对中国画的学习，能对中国画的表现形式和内容有一

定的了解。但是，这并不意味着学生能够熟练掌握中国

画的表现形式，画出符合中国画要求的作品。初中阶

段的学生正处于叛逆期，他们对外界事物充满好奇，想

要通过自己的方式表达自己的想法。因此，在教学过程

中，教师应注重引导学生把自己的感受和体验融入课堂

教学中去。例如，在学习竹子的画法时，教师可以先让

学生欣赏竹子照片，然后再欣赏一幅优秀的墨竹作品。

学生通过观察墨竹的外形、颜色和线条等特点，充分发

挥想象力进行创作。这时教师可以引导学生学习叶子、

竹竿具体怎么调墨、如何用笔：1.画竹竿叶子基本上是

用中锋，用笔要灵活。画竹竿调墨时，先在笔根加水，

使笔尖湿润，先调淡墨，笔尖再蘸浓墨，这样画出来才

有墨色的变化。如果要画得更生动，要注意生长规律及

不同的姿态，尽量避免雷同。2.画竹叶的时候，要有主

次、浓淡之分，以“个”、“介”、“分”、“川”字

等形状进行组合。用笔要有轻重之分，这样画面才能显

得清润、明丽。4.同时注意竹竿和叶子的前后、穿插关

系，竹竿运笔不要太快，太快了竹竿会显得飘、单薄无

力，叶子要有疏密结合。5.竹枝叶画法用笔时要注意竹

节和竹叶的形状、大小以及长短变化。竹枝叶用笔要灵

活多变。通过对墨竹和竹子进行创作，可以帮助学生更

好地理解中国画中独特的绘画技巧和表现手法。

（三）以学生为主体，强化合作学习

美术教师应该培养学生的自主学习能力，引导他们

自主探究，不断提高自主探究能力。同时，教师也要加

强学生之间的合作学习，让学生在合作学习中不断提高

学习能力。在教学中，教师要合理地分组，充分发挥

小组合作学习的作用，提高课堂教学效率。例如在学习

《麻雀》这一内容时，教师可以让学生分组讨论不同的

麻雀形态是如何表现的，如何准确表现出麻雀的造型及

活泼、自然、生动的形态。这样的课堂教学活动既能够

充分发挥小组合作学习的作用，又能够促进学生之间互

相交流和学习[1]。

（四）结合生活实际，丰富绘画素材

在中国传统写意花鸟画课堂教学中，教师需要充分

挖掘生活资源，将课堂教学与生活实际相结合。教师要

引导学生在日常生活中观察、体会各种花草树木的形态

特征，并通过观察和思考，在生活中发现花草树木的

美，从而提高学生的绘画能力。比如，教师可以通过图

片、视频、多媒体课件等多种方式来丰富教学素材，为

学生提供更多的绘画素材。教师可以播放生活中秋菊盛

开的视频，让学生通过欣赏视频来感受秋菊的美丽。教

师可以引导学生仔细观察秋菊的花瓣、花蕊、叶脉等细

节特征，并通过自己的想象来描绘秋菊。教师可以鼓励

学生将自己对秋菊的喜爱之情表达出来。同时，在教学

过程中，教师要通过情境创设、故事引入、问题提出等

多种方式来提高学生学习兴趣，帮助学生更好地理解所

学知识。通过这种方式可以让学生感受到学习传统写意

花鸟画的乐趣，让学生全身心地投入到学习中去[2]。

（五）组织实践活动，增强课堂趣味

为了让学生的学习兴趣和积极性得到更好的激发，

美术教师要在课堂教学过程中组织一些实践活动，通过

实践活动让学生感受到艺术魅力，增强对传统写意花鸟

画的学习热情。比如，教师在中国传统写意花鸟画教学

过程中，可以组织学生到户外写生活动，让学生以自己

喜欢的方式来描绘自然风光。在教学过程中，教师可以

将学生分成小组，然后让小组成员分工合作。在教学过

程中，教师要根据不同的教学内容和教学目标来合理安

排学生的写生任务，然后让学生自主选择写生对象。在

写生活动中，教师可以给学生提供一些有参考价值的作

品和素材，让学生以临摹和写生相结合的方式来进行学

习。由此可见，通过实践活动可以增强学生的绘画兴趣

和信心，提高学生的动手能力和创造力[3]。

结语

教师要在教学中不断提高自己的教学水平，深入挖

掘中国传统写意花鸟画的内在价值，结合学生实际情况

设计出合理、有效的教学方案。教师在教学过程中要积

极运用先进的教学设备和技术手段来激发学生学习兴

趣，培养学生的自主学习能力，使学生能够主动参与到

课堂教学活动中来。教师要充分利用现有的教育资源和

素材来培养学生的审美情趣，提升学生对中国传统写意

花鸟画的鉴赏能力，让学生在学习中感受到传统文化的

魅力。
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