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教育聚焦

辽宁红色文化融入大学生爱国主义精神培育体系的研究
王磊　任强

沈阳建筑大学

摘　要：本文以辽宁红色文化为研究对象，探讨如何将其融入大学生爱国主义精神培育体系。通过深入分析辽

宁红色文化的内涵和价值，以及大学生爱国主义精神的培育现状，提出一套切实可行的融入策略，为我国大学生爱

国主义教育提供理论支持。
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引言

爱国主义是中华民族的核心价值观之一，而红色文

化是我国革命和建设过程中形成的宝贵精神财富。近年

来，我国高等教育领域积极开展爱国主义教育，取得了

显著成果。然而，在新时代背景下，如何进一步深化爱

国主义教育，培育具有爱国主义精神的青年一代，成为

亟待研究和解决的问题。辽宁红色文化作为一种具有地

域特色的爱国主义教育资源，将其融入大学生爱国主义

精神培育体系，对于提升教育质量具有重要意义。

一、辽宁红色文化的内涵与价值

（一）红色文化的历史背景

红色文化是我国特有的文化形态，它的产生和发展

具有深厚的历史背景。红色文化是在党领导下，我国广

大人民群众在革命、建设和改革各个时期创造的物质和

精神财富的总和。它包括红色传统、红色人物、红色故

事、红色遗址等方面。红色文化具有鲜明的时代特征和

民族特色。红色文化是我国革命、建设和改革伟大事业

的历史见证，是激励我们继续前进的强大动力。在新的

历史条件下，我们要继续弘扬红色文化，将其融入社会

主义核心价值观，为实现中华民族伟大复兴的中国梦而

努力奋斗。

（二）辽宁红色文化的特色

辽宁红色文化具有鲜明的地域特色，它凝聚了东北

抗日联军、解放战争时期英勇斗争的精神风貌，立足于

丰富的革命斗争实践，弘扬了中华民族英勇不屈、自强

不息的精神。体现了辽宁人民忠诚、担当、创新的品

质。辽宁红色文化承载着东北抗日联军的光辉事迹。辽

宁红色文化凸显了这一地区的抗敌斗争历史，传承了抗

联精神，展现了辽宁人民英勇抗战的决心和勇气。辽宁

红色文化彰显了辽宁人民在革命、建设、改革各个时期

的忠诚担当。这种忠诚担当的品质成为辽宁红色文化的

核心内涵。在中华人民共和国成立后，辽宁在社会主义

建设道路上不断创新，取得了显著的成就。改革开放以

来，辽宁人民在党的领导下，积极开展老工业基地振

兴，实现了经济转型和产业升级。这种创新精神为辽宁

红色文化注入了新的活力。它紧密联系我国革命、建设

和改革的历史进程，反映了各个时期辽宁人民的精神风

貌。

（三）辽宁红色文化的价值

辽宁红色文化，作为我国革命历史的重要组成部

分，具有丰富的内涵和独特的价值。它既是我们民族精

神的重要体现，也是社会主义核心价值观的教育源泉。

1.历史价值

辽宁红色文化见证了我国革命历程中的英勇斗争，

承载着中华民族不屈不挠、自强不息的精神。它是我们

宝贵的历史财富，对于我们了解历史、铭记历史、传承

历史具有重要的价值。辽宁红色文化为我们提供了丰富

的历史素材，让我们更好地了解抗日战争、解放战争等

历史时期的历史真相，激励我们继续发扬革命精神，为

实现中华民族伟大复兴而努力奋斗。

2.教育价值

辽宁红色文化具有强烈的教育意义，是弘扬爱国主

义、集体主义和民族精神的重要载体。通过对红色文化

的研究和传承，我们可以引导广大人民群众，特别是青

少年，树立正确的历史观、民族观和国家观，增强民族

自豪感和使命感。在新时代，辽宁红色文化为培育大学

生社会主义核心价值观提供了丰富的教育资源，有助于

培养具有坚定理想信念的新时代青年。

3.实践价值

辽宁红色文化不仅是历史的见证，更是我们前行的

动力。它激励着我们立足本职工作，为实现国家富强、

民族振兴和人民幸福而努力奋斗。在新时代，辽宁红色

文化为我们提供了宝贵的精神支撑，使我们能够在面

对困难和挑战时，始终保持坚定的信念和勇往直前的精
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神。

二、大学生爱国主义精神培育现状分析

（一）爱国主义教育的成就

近年来，我国大学生爱国主义教育取得了显著成

果，广大青年学子在国家建设和发展中发挥了积极作

用。爱国主义教育内容不断丰富和创新。在爱国主义教

育过程中，高校注重弘扬中华优秀传统文化，传承民族

精神。通过讲述爱国主义故事、弘扬爱国主义精神，使

学生深入了解民族优秀传统和文化，增强民族自豪感和

使命感；爱国主义教育与社会主义核心价值观紧密结

合，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观。

（二）存在的问题与挑战

在新时代背景下，大学生作为国家的栋梁之材，肩

负着民族复兴的历史使命。爱国主义精神是激励一代又

一代人为国家繁荣富强、民族振兴和人民幸福而不懈奋

斗的强大动力。然而，在当前大学生爱国主义教育中，

仍存在一些问题和挑战。

1.家庭教育缺失

爱国主义教育是培养大学生爱国主义精神的重要途

径，然而，部分家庭对大学生的爱国主义教育重视程度

不够，导致家庭教育与学校教育脱节。部分家庭对大学

生的爱国主义教育重视程度不够，导致家庭教育与学校

教育脱节。这可能与家长对爱国主义教育的重要性认识

不足、工作繁忙等原因有关。部分家长的教育观念较为

落后，认为大学生的主要任务是学习专业知识，而忽视

了爱国主义教育的重要性。这种观念可能导致家庭教育

与学校教育脱节，影响大学生的爱国主义精神培养。部

分家长在家庭教育中，过于强调学术成绩，忽视了培养

孩子的爱国主义精神。

2.社会环境的影响

在信息化社会背景下，大学生接触到了各种信息，

其中不乏一些不良信息。这些信息可能对大学生的爱国

主义精神产生负面影响，导致价值观出现偏差。不良信

息可能导致大学生对国家、社会和历史的认识产生偏

差，进而影响他们的价值观。这种扭曲的价值观可能会

使大学生对爱国主义产生怀疑或抵触情绪，削弱他们的

爱国情怀。不良信息可能攻击我国的政治制度、民族文

化等，导致大学生对国家、民族产生负面看法，降低他

们的民族认同感。部分大学生可能受到西方文化的冲

击，产生盲目崇拜的现象，从而忽视了中华文化的传承

和发展。

3.教育方式和方法的问题

在当前的爱国主义教育中，教育内容较为单一，多

为宏观的、理论性的内容，缺乏针对大学生这一特定群

体的教育内容。传统的教育方式多为课堂讲授、报告等

形式，这种形式过于单一，缺乏互动性和参与性。大学

生在这样的教育方式下，容易产生被动接受、甚至抵触

心理，从而影响教育效果。当前的爱国主义教育中，实

践环节较为薄弱。许多学校在开展爱国主义教育时，过

于注重理论教学，忽视了实践教学。这种现象可能导致

学生在理论上认同爱国主义，但在实际行动中却缺乏践

行爱国主义的精神。

三、辽宁红色文化融入大学生爱国主义精神培育的

途径探究

（一）将红色文化融入课堂教学

将辽宁红色文化与思想政治理论课相结合，使学生

在学习过程中深入了解家乡的红色历史，感受革命先烈

的英勇事迹，激发他们的爱国情怀。结合辽宁红色文化

的特点，编写具有地域特色的爱国主义教育教材，使学

生在系统学习过程中，能够全面了解家乡的红色历史、

革命先烈的英勇事迹以及红色文化的内涵。其次，加强

师资培训。组织教师参加红色文化培训，提高教师对红

色文化的认识和理解，使他们在教学中能够更好地引导

学生学习红色文化，培育爱国主义精神。此外，开展校

际交流与合作。与其他高校和红色文化资源丰富的地区

开展交流与合作，共同举办红色文化主题活动，让学生

在交流学习中，感受红色文化的独特魅力。最后，评价

体系改革。将红色文化学习成果纳入学生综合素质评价

体系，激发学生学习红色文化的积极性，从而更好地培

育他们的爱国主义精神。

（二）组织红色文化主题活动

举办红色故事讲座、红色歌曲比赛、红色剧目演出

等活动，让大学生在参与过程中感受红色文化的魅力，

增强爱国主义精神。为了让学生更深入地了解红色文

化，可以定期举办红色故事讲座，邀请革命前辈、历史

学者等专业人士进行讲解。通过讲述革命先烈的事迹、

红色历史和感人故事，让学生在聆听中感受红色文化的

独特魅力，激发他们的爱国情怀。红色歌曲是红色文化

的重要组成部分，蕴含着丰富的革命精神和爱国主义情

怀。组织红色歌曲比赛，鼓励学生参与，通过学唱红色

歌曲，感受红色文化的氛围，培养他们的爱国情操。在

比赛过程中，学生不仅能够提高自己的音乐素养，还能
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在红色歌曲的传唱中，传承和弘扬红色文化。红色剧目

是展现红色文化的重要载体，通过舞台表演的形式，让

学生在观赏中感受红色文化的深刻内涵。在演出过程

中，学生能够更加直观地感受到革命先烈的英勇事迹，

从而激发他们的爱国热情。将红色文化融入校园文化，

让学生在日常学习生活中感受到红色文化的熏陶。此

外，还可以通过红色主题展览、红色电影展映等形式，

让学生在多样化的活动中接受红色文化的洗礼。

（三）开展红色实践活动

红色实践活动是一种能够非常有效的教育方式，可

以通过组织大学生参观辽宁红色六地，让大学生在实践

中感受红色文化的魅力，激发爱国主义情怀。这些地区

见证了我国革命历程中的英勇斗争和伟大胜利，具有

丰富的红色文化资源，使大学生更加铭记革命先烈的丰

功伟绩，激发他们的爱国情怀，培养民族自豪感和使命

感。参观活动有助于传承和弘扬红色文化，为新时代大

学生树立正确的历史观、民族观和国家观。参观活动将

理论知识与实际相结合，培养大学生的实践能力，使他

们更好地将红色文化融入日常生活和学习中。

（四）创新红色文化传播方式

利用网络平台、影视作品、文学作品等多样化的传

播手段，让红色文化深入人心，激发大学生的爱国热

情。随着互联网的普及，网络平台成为红色文化传播的

重要途径。利用微博、微信公众号、短视频平台等，推

送红色故事、革命历史和红色文化相关内容，让大学生

在浏览和互动过程中，深入了解红色文化，培养爱国情

怀。影视作品具有广泛的影响力，将红色文化融入影视

创作，有助于激发大学生的爱国热情。我们可以通过观

看电影、电视剧、纪录片等，展现革命先烈的英勇事

迹，让大学生在观看中感受红色文化的魅力。

（五）构建红色文化校园环境

通过校园文化建设、校园景观规划等方式，营造浓

厚的红色文化氛围，使学生在日常生活中感受到红色文

化的熏陶。定期组织红色主题班会，让学生在交流中分

享红色故事、革命历史和红色文化相关知识，培养他们

的爱国情怀。鼓励学生自发组织红色故事分享会，让红

色文化在校园中传播，激发学生的爱国热情。在校园内

设置红色文化主题雕塑，如革命烈士纪念碑、红色历史

事件浮雕等，让学生在校园景观中感受到红色文化的熏

陶。设立红色文化主题长廊，展示红色历史事件、革命

先烈的英勇事迹等，让学生在课余时间了解红色文化。

在重要节日如国庆节、建党节等，组织红色主题庆祝活

动，让学生在活动中感受红色文化的魅力。鼓励学生参

与红色主题的志愿服务活动，如红色故事讲解、红色歌

曲演唱等，培养他们的爱国主义精神。

四、结论与展望

本文通过对辽宁红色文化融入大学生爱国主义精神

培育体系的研究，提出了一套切实可行的融入策略。在

新时代背景下，我们要充分利用红色文化资源，深化爱

国主义教育，培育具有爱国主义精神的青年一代，为

实现中华民族伟大复兴的中国梦贡献力量。同时，也要

关注教育实践中出现的新问题，不断调整和完善教育策

略，以期提高大学生爱国主义教育的实效。
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