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摘　要：微课容量小、可视化，利用网络的高速传播特性，使知识如微风般飘向世界的每一个角落。一部智能

手机，就如同一个随身携带的学习工具，让你随时随地进入学习的海洋。本文通过将教学内容和课程思政元素制作

成系列微课，课前学生通过微课进行预习，课后通过微课进行复习。微课解决了有机化学实验有限课时中增加课程

思政内容造成实验原理讲解和实验装置演示不充分的问题。本次微课的实施帮助教师完善课程内容，提高学生的学

习效果。

关键词：环己酮；课程思政；微课；铬酸氧化剂；有机化学实验

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2023.09.151

一、有机化学实验切入课程思政的必要性

大学教育作为一项塑造个体道德和人格的关键过

程，必须要紧抓立德树人的根本任务。我们要深入研究

并提炼专业课中蕴含的德育元素和所承载的德育功能，

为塑造有理想、有道德、有文化、有纪律的社会主义新

人提供强大的教育支持。

在有机化学实验中，学生不仅需要具备扎实的理论

基础，还需要在实验过程中不断提升创新意识，通过不

断尝试和探索，不断挖掘新的实验方法和思路。由于授

课教师过于强调专业知识的学习，有机化学实验中丰

富的课程思政资源被忽视，导致大部分学生只能对知识

进行浅显而又短暂的掌握。兴趣和自主学习的热情。因

此，作为高校专业课教学的重要组成部分，有机化学实

验担负着学生思想政治教育的职责和使命，开展课程思

政教育教学改革尤为重要。

二、有化学实验课程思政的研究进展

近年来，在学校中，课程思政建设的重要性日益凸

显，许多学校纷纷投入资源，建立起了课程思政建设的

成效考核评价体系和监督检查机制，为教师们提供了一

个良好的工作环境，极大地激发了教师们的工作热情。

二级学院根据各专业人才培养方案，结合有机化学实验

课程特点，对课程进行全面深入的改革，旨在凝练政治

内容，发挥课程的育人功能，提高专业人才培养质量。

教研室针对有机化学实验课程的特殊性质，积极倡导相

关教师投身有机化学实验课程思政教育的改革实践。这

场改革旨在提升学生的科学素养和道德水平，培养具有

全面发展的综合性人才。指导教师们深入研究有机化学

实验的新技术、新方法，积极挖掘实验中的思政元素，

努力优化教学设计，使课堂更加生动有趣。实验指导教

师采取的措施主要如下：

（1）结合科研，优化实验方案

仲醇氧化制备酮是作为有机化学实验教学的重要环

节，其实验方案常常涉及使用重铬酸钠和浓硫酸氧化环

己醇制备环己酮。绿色氧化试剂的反应稳定性、安全性

高以及操作简便的特点使得我们能够轻松地氧化环己

醇并制备环己酮。南开大学陈文彬组对此实验内容进行

了精细的调整，使其更加符合环保理念。氢钾和三氯异

氰尿酸为氧化剂，氧化环己醇制备环己酮，代替具有严

重环境污染性和操作危险性高的重铬酸钠/浓硫酸氧化

剂，采用绿色环保的合成方法，在训练学生基本操作技

能的同时，又能向学生传授绿色化学和绿色环保的教学

思想。为了得到最优的反应条件，陈老师开展了多个平

行反应研究，并且采用气相色谱-高分辨质谱联用仪对

反应产物结构进行分析。这无疑给学生进行了一场系统

的科研训练。另外，这两种氧化方法都需要使用旋转蒸

发仪浓缩除去溶剂得到目标产物，但是很多高校的基础

实验室没有配备旋转蒸发仪。

（2）结合实验内容，嵌入思政元素

这些教师们主动地寻找和发现有机化学实验课程中

的思政元素，他们精心地整理出了一系列思政案例，精

准地找到了将思政元素融入教学的最佳方式，深入分析

了这些案例中丰富的德育内涵。在有机化学实验课程中

实施思政教学改革，大部分实验指导教师积极主动地探

索和挖掘课程中的思政元素，并从多个角度进行系统梳

理和分析，找出最佳的融入方式，使每一个案例都蕴含

着丰富的德育内涵，以此来引导学生树立正确的价值观

和道德观念。在蒸馏、萃取和重结晶这些有机化学实验

中，我们不仅要关注实验结果，还要注重实验过程的节

能减排。这些实验涉及大量的液体处理和加热过程，因

此需要我们合理地利用能源，减少废气的排放，以保护

环境。中华传统文化的传承、团队协作精神等课程思政

元素。在制备实验部分分别根据产品的性质和实验操作

细节引入课程思政元素。溴乙烷的制备实验中引入全局

观念，严谨的科研态度；环己烯的制备鼓励学生努力拼
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搏，终生学习意识；己二酸的制备要求学生循序渐进，

脚踏实地的实现梦想；乙酸乙酯的制备实验过程中要求

学生要学会统筹全局，抓住主要矛盾；从茶叶中提取咖

啡因实验中培养学生的大爱情怀、百折不挠的精神和民

族自尊心；橙皮中柠檬烯的提取实验中，引入我国第一

位获得诺贝尔生理医学奖的科学家屠呦呦及其团队成功

研制青蒿素的案例，增强学生的民族自豪感，提升学生

的爱国热情和家国情怀，提高学生的学习动力；乙酰水

杨酸的制备勉励学生学以致用，砥砺前行；甲基橙制备

的反应中引入食品安全危害事件-苏丹红事件，让学生

了解滥用色素带来的危害，以此培养学生作为一名化学

工作者的使命感和社会责任感等。

尽管学校和实验指导教师都在有机化学实验实施课

程思政教学改革过程中做出了积极的努力，同时也取得

了一定的教学效果。但是，由于有机化学实验课时有

限，大部分实验指导教师为了完成任务只能在原来的教

学计划中直接添加课程思政内容，这就导致教师在实验

原理讲解和实验装置演示过程中加快讲解的速度和压缩

演示的时间，以空出时间引入课程思政的内容。另外，

对于学生而言，实验书上空洞的实验原理，复杂而且多

的实验步骤，以及眼花缭乱的装置图都难以理解，这就

极大的降低了学生对实验的兴趣。因此，如何解决在有

限的有机化学实验课时中引入课程思政元素，同时又能

使学生掌握原来没有接触或不熟悉的有机化学单元操

作，解决课上时间紧张的问题。

三、依托微课引入课程思政

微课容量小、可视化，利用网络的高速传播特性，

使知识如微风般飘向世界的每一个角落。一部智能手

机，就如同一个随身携带的学习工具，让你随时随地进

入学习的海洋。通过微课，有机化学实验课的教学内容

得到了有效的传播，实验重点、课程思政元素以及实验

操作的模拟等环节得以充分展示，对于推动教学思政改

革和提升教学任务完成效率起到了积极的作用。而且，

当代大学生生活在信息时代，小视频和碎片化时间更加

符合他们的学习习惯，能够更好地提高学生学习兴趣，

让学生不受空间时间限制皆可学习，进一步提高有机化

学实验教学课的预习、复习效果。

1.学情分析

本门课程的授课对象是化工类专业大一学生。学生

进入大学后经过多渠道了解到生化环材被称为四大天坑

专业，这在很大程度上打击大一学生的自信心，降低学

习的热情。很多学生也是在这个时候产生转专业的念

头。在有机化学实验课程中引入课程思政，通过老一辈

科学家们的光辉事迹以及本专业的研究成果在各行业的

应用，破除四大天坑的谣言，给学生以鼓舞，让学生对

本专业有认同感，帮助学生建立学习的信心。

2.现有教学内容分析

环己酮是一种不可或缺的化工原料和工业溶剂，在

制造尼龙等高分子材料的过程中起着至关重要的作用，

是生产过程中不可或缺的中间体。（图1）在有机化学

实验教学中，制备环己酮是一个关键环节。它以环己醇

为原料，通过典型的仲醇氧化形成羰基的反应进行，

这一过程具有广泛的应用价值和学术意义[4]，在一系列

操作中，我们还需要搭建反应装置，包括蒸发皿、蒸馏

瓶、分液漏斗等设备，然后进行水蒸气蒸馏、萃取、常

压蒸馏等步骤。最后还需要进行产量产率计算以及产物

折光率的测定等。养学生的实验动手能力和科研思路。

但是本实验中用到的重铬酸钠-浓硫酸是强氧化剂，在

使用过程中需要注意实验安全，尤其是重铬酸钠中的铬

离子是重金属离子对环境和人类具有污染性和毒性，因

此在反应结束后实验产生的废液要回收统一处理不能随

意倒下水道污染水源。通过对废液的处理让学生了解化

学废液的处理方法培养其保护环境的意识，从而引入课

程思政元素保护环境人人有责，帮助学生形成正确的职

业道德观。

图1 环己醇氧化制备环己酮

3.微课的设计思路

（1）提出问题：环己酮和手机有什么关系？吸引

学生的注意力，提高教学效果。

（2）详细介绍环己酮作为原料制备尼龙，以及尼

龙在各行业的广泛应用，以结果为导向，激发学生的学

习兴趣。同时，环己酮的应用研究中，充分展示本专业

研究成果在人民生活中的重要作用，破除四大天坑的谣

言，帮助学生建立学习的信心。

（3）详细讲解环己醇氧化制备环己酮的原理，铬

酸氧化剂的制备、使用和后处理，利用《危险化学品安

全管理条例》帮助学生规范处理化学废液，树立保护环

境的意识。

（4）分解实验操作步骤，录制成视频，配制字

幕，强调实验注意事项，帮助学生精准掌握实验技能。

（5）介绍环己醇氧化制备环己酮的新方法，以科

研成果用于本科教学，培养学生的科研兴趣。

4.微课制作的步骤如下

本门课程的授课对象是化工类专业大一学生。学

生进入大学后经过多渠道了解到生化环材被称为四大

天坑专业，这在很大程度上打击大一学生的自信心，

降低学习的热情。很多学生也是在这个时候产生转专

业的念头。在有机化学实验课程中引入课程思政，通

过老一辈科学家们的光辉事迹以及本专业的研究成果

在各行业的应用，破除四大天坑的谣言，给学生以鼓

舞，让学生对本专业有认同感，帮助学生建立学习的

信心。

3.2 现有教学内容分析

环己酮是一种不可或缺的化工原料和工业溶剂，

在制造尼龙等高分子材料的过程中起着至关重要的作

用，是生产过程中不可或缺的中间体。 (图 1)在有机

化学实验教学中，制备环己酮是一个关键环节。它以

环己醇为原料，通过典型的仲醇氧化形成羰基的反应

进行，这一过程具有广泛的应用价值和学术意义。
[4]
，

在一系列操作中，我们还需要搭建反应装置，包括蒸

发皿、蒸馏瓶、分液漏斗等设备，然后进行水蒸气蒸

馏、萃取、常压蒸馏等步骤。最后还需要进行产量产

率计算以及产物折光率的测定等。养学生的实验动手

能力和科研思路。但是本实验中用到的重铬酸钠-浓硫

酸是强氧化剂，在使用过程中需要注意实验安全，尤

其是重铬酸钠中的铬离子是重金属离子对环境和人类

具有污染性和毒性，因此在反应结束后实验产生的废

液要回收统一处理不能随意倒下水道污染水源。通过

对废液的处理让学生了解化学废液的处理方法培养其

保护环境的意识，从而引入课程思政元素保护环境人

人有责，帮助学生形成正确的职业道德观。

图 1.环己醇氧化制备环己酮

3.3 微课的设计思路：

（1）提出问题：环己酮和手机有什么关系？吸引

学生的注意力，提高教学效果。

（2）详细介绍环己酮作为原料制备尼龙，以及尼

龙在各行业的广泛应用，以结果为导向，激发学生的

学习兴趣。同时，环己酮的应用研究中，充分展示本

专业研究成果在人民生活中的重要作用，破除四大天

坑的谣言，帮助学生建立学习的信心。

（3）详细讲解环己醇氧化制备环己酮的原理，铬

酸氧化剂的制备、使用和后处理，利用《危险化学品

安全管理条例》帮助学生规范处理化学废液，树立保

护环境的意识。

（4）分解实验操作步骤，录制成视频，配制字幕，

强调实验注意事项，帮助学生精准掌握实验技能。

（5）介绍环己醇氧化制备环己酮的新方法，以科

研成果用于本科教学，培养学生的科研兴趣。

3.4 微课制作的步骤如下：

（1）PPT 课件录制

针对微课实验内容环己酮的制备实验,进行详细

的教学内容设计,制作一个 PPT 课件，主要介绍环己酮

的应用、环己酮的制备实验原理、铬酸的配制、使用

和后处理、铬酸氧化环己醇的注意事项、实验单元操

作的仪器及实验原理。用电脑打开 PPT 课件,用录屏软

件 EV 进行录制。

（2）演示部分制作

编写讲课课件的视频录制脚本至关重要，这是确

保视频质量的关键步骤。我们需要深入理解讲授内容，

确保在视频中清晰、准确地传达信息。在实验室，药

品和仪器的准备需要我们格外小心。在操作完成后，

我们还会再次进行确认，确保无误。在完成这些步骤

后，我们会将实验原理、课程思政内容以及实验操作

过程全部录制下来，以便学生们能够更好地理解和掌

握相关知识。

（3）微课制作

前两部分完成后，后期用 Adobe Premiere 2020

软件剪辑制作将拍摄内容和 PPT 结合在一起，剪辑配

音加字幕，制成微课。

3.5 教学实施

针对学生预习内容单一的问题，在课前实验指导

教师可以通过雨课堂发布环己酮的制备实验预习任务，

例如关于实验原理/目的/步骤的习题、环己酮制备的

实验操作视频、实验内容相关的讨论等，学生通过阅

读预习资料和观看视频完成预习任务中的习题和讨论，

教师根据雨课堂的反馈结果在课上着重讲解学生预习

存在的具体问题，进一步帮助学生对于环己酮制备实

验内容的理解和掌握。观看微课视频并回答问题：1、

环己酮产品蒸馏中使用什么蒸馏管？2、是不是所有的
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（1）PPT课件录制

针对微课实验内容环己酮的制备实验，进行详细的教

学内容设计，制作一个PPT课件，主要介绍环己酮的应用、

环己酮的制备实验原理、铬酸的配制、使用和后处理、铬

酸氧化环己醇的注意事项、实验单元操作的仪器及实验原

理。用电脑打开PPT课件，用录屏软件EV进行录制。

（2）演示部分制作

编写讲课课件的视频录制脚本至关重要，这是确保

视频质量的关键步骤。我们需要深入理解讲授内容，确

保在视频中清晰、准确地传达信息。在实验室，药品和

仪器的准备需要我们格外小心。在操作完成后，我们还

会再次进行确认，确保无误。在完成这些步骤后，我们

会将实验原理、课程思政内容以及实验操作过程全部录

制下来，以便学生们能够更好地理解和掌握相关知识。

（3）微课制作

前两部分完成后，后期用Adobe Premiere 2020软

件剪辑制作将拍摄内容和PPT 结合在一起，剪辑配音加

字幕，制成微课。

5.教学实施

针对学生预习内容单一的问题，在课前实验指导教

师可以通过雨课堂发布环己酮的制备实验预习任务，例

如关于实验原理/目的/步骤的习题、环己酮制备的实验

操作视频、实验内容相关的讨论等，学生通过阅读预习

资料和观看视频完成预习任务中的习题和讨论，教师根

据雨课堂的反馈结果在课上着重讲解学生预习存在的具

体问题，进一步帮助学生对于环己酮制备实验内容的理

解和掌握。观看微课视频并回答问题：1、环己酮产品

蒸馏中使用什么蒸馏管？2、是不是所有的铬都对人体

有害？要求学生自主查阅文献回答问题。

课上基于学生预习过程中存在的问题进行讲解，进

一步讲解实验原理，分解实验操作步骤，强调实验注意

事项，切入课程思政内容，破除四大天坑谣言，帮助学

生建立学习的信心。讲解结束后，要求学生一人一组进

行实验，实验指导教师观察学生的实验操作是否正确，

如有问题及时纠正，避免出现危险事故或者操作失误导

致实验失败。

为了更好的体现出学生的学习效果和存在的问题，

就本次微课建立了新的评价体系，将线上学习时间、回

答问题、小组讨论等部分加入到考核表中。另外，就微

课的教学内容指导教师开通线上答疑、设立闹钟提醒学

生学习，对于学习进度快的学生和学习进步大的学生给

予加分机制，督促学生学习。

四、结束语

通过将教学内容和课程思政元素制作成系列微课，

课前学生通过微课进行预习，课后通过微课进行复习。

微课解决了有机化学实验有限课时中增加课程思政内容

造成实验原理讲解和实验装置演示不充分的问题，同时

微课充分利用学生的碎片化时间符合学生的学习习惯。

本次课程中学生从环己酮的应用中，更加了解本专业的

研究方向，破除生化环材四大天坑的谣言，增强专业认

同感和自信心。从化学废液的处理和相关法律法规的学

习中，帮助学生树立保护环境的意识。从TCCA氧化环己

醇制备环己酮的新方法中，学生感受科研成果带来的自

豪感，增强对科研的兴趣。另外，通过此次微课实验教

学的实施，学生对于有机化学实验的兴趣明显增加，学

生的基本操作技能也得到了极大的提升，系统的训练了

学生的科研能力，帮助学生形成了正确的职业道德观。
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