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中华优秀传统文化与新疆职业院校思想政治

工作有机融合的几点思考
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摘　要：文化是一个民族、一个国家历史积淀的结晶，它包含了世代相传的道德观念、价值追求、审美观念

等，而这些观念在很大程度上影响着人们的思想活动和行为方式。在职业院校思想政治工作中融入中华优秀传统文

化，是提升思想政治工作水平、建立职业院校学生文化自信的一种重要途径。
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一、中华优秀传统文化与职业院校思想政治工作的

有机融合的意义

高职院校思想政治教育工作的指向的是立德树人，

与中华优秀传统文化弘扬的高尚道德情操不谋而合，是

同行同向的，中华优秀传统文化与思想政治工作有机融

合，将实现双赢多赢共赢的良好效果，也能为新时代职

业院校思想政治工作的滋润渗透和有序推进提供新的融

入途径。

（一）中华优秀传统文化是思想政治工作的重要基

石

思政教育的诸多课例从中华优秀传统文化中均可以

展现，如“大道之行也，天下为公”的信念理想；“见

贤思齐焉，见不贤而内自省也”的处事原则；“孝悌为

本、兄友弟恭”的家庭伦理；“修身齐家治国平天下”

的家国情怀；“天行健，君子以自强不息”的奋进精

神；“己所不欲，勿施于人”的品德观念；“以和为

贵、和而不同”的处世哲学；“天人合一，道法自然”

的生命境界；“天下兴亡、匹夫有责”的爱国精神；

“道之以德、齐之以礼”的法制思想等等。

（二）中华优秀传统文化与思想政治工作相辅相成

“在五千多年中华文明深厚基础上开辟和发展中

国特色社会主义，把马克思主义基本原理同中国具体

实际、同中华优秀传统文化相结合是必由之路。这是

我们在探索中国特色社会主义道路中得出的规律性认

识。”[2]将中华优秀传统文化融入高校思政教育需要我

们深挖中华优秀传统文化中所蕴含的思政教育元素，如

中华民族的价值追求、共产党人恪守的道德规范、民族

习俗等，以此不断增强思想政治工作的思想性、理论性

和真实性。将中华优秀传统文化融入高校思政教育，既

是加强中华优秀传统文化教育的现实需要，也是推动高

校思政工作创新发展的迫切需求。

（三）思想政治工作为我们弘扬中华优秀传统文化

提供了一种科学的路径

延续几千年的中华文明孕育出优秀的中华文化，它

的延续离不开中华民族的坚持与坚守，深刻影响着中华

文明的发展进步，深刻影响着人民的精神世界。中华优

秀传统文化涵养着中华民族崇高的精神世界，是中华

民族生息发展的源泉。思政工作帮助我们更好地理解和

传承传统文化，使之更加符合时代发展的要求。大学生

作为新时代思想最活跃的群体之一，怎么更有效性、针

对性的进行思政教育是需要我们探索的课题。中华优秀

传统文化具有丰富的文化特征和多样的形式表现，文化

积淀的具有深厚的育人功能，将中华优秀传统文化融入

高校思想政治工作，为中华优秀传统文化的弘扬提供了

沃土，一方面可以帮助广大学生树立文化自信，另一方

面可以帮助广大学生在接受中华优秀传统文化熏陶的同

时，形成正确的价值追求，使高校切实成为社会主义建

设者和接班人的坚强阵地。[3]

二、新疆职业院校思想政治工作存在的问题及分析

此次调查问卷主要采取线上与线下相结合的方式进

行，调查范围主要集中在新疆职业类院校中进行，调查

对象涉及院校一年级至三年级的2108名学生及357名教

师，调查内容主要是分析中华优秀传统文化与职业院校

思想政治工作融合困境。

（一）以教师作为对象调查

1.对“当前中华优秀传统文化与思想政治工作融合

主要存在问题的主要原因”调查中看出，认为业余时间

较少，个人没有时间学习的占29.22%，认为对学习中华

优秀传统文化相关知识意义不大的占26.89%，认为学

习后应用的地方不多的占22.13%，认为没有必要的占
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3.36%。

2.对“您认为职业院校在对中华优秀传统文化的

学习上主要存在哪些问题 ？”调查中看出，认为与其

他活动结合不多，不明显的占45.38%，认为个人不注

重中华优秀传统文化的研究，阅读此类文献不多的占

25.49%，认为现阶段个人学习中华优秀传统文化没有意

义的占21.57%，其他方面的占8.12%。

3.对“你比较关注中华优秀传统文化哪些方面？”

的调查中看出，诗词歌赋占72.83%，历史文化占

85.71%，核心思想理念占62.75%，人文精神占73.39%，

传统美德占80.11%，传统美食占77.31%，传统节日占

78.15%，其他方面占4%。

4.认为学习中华优秀传统文化可以丰富自身的知识

储备占99.16%，对中华优秀传统文化表示“认同，它是

我们文化的根基，应铭记于心”的占98.04%，对中华优

秀传统文化较感兴趣占94.84%，认为现阶段需要将中华

优秀传统文化融入思想政治工作的占93.59%，认为需要

提高教师队伍素质，丰富教师知识储备的占97.23%。

从对教师调查问卷分析，思想政治工作内容上缺少

中华优秀传统文化的融入，部分教师自身不关注优秀传

统文化知识的摄入，认为个人不注重中华优秀传统文化

的研究，阅读此类文献不多，甚至认为学习中华优秀

传统文化没有意义。但大部分教师对中华优秀传统文化

是较感兴趣，其中以关注历史文化、传统美德、诗词歌

赋、传统美食、传统节日居多，对中华优秀传统文化的

态度表示认同，认为学习中华优秀传统文化可以丰富自

身的知识储备，但需提高教师队伍素质，丰富教师知识

储备，认为现阶段需要将中华优秀传统文化融入思想政

治工作中。

（二）以学生作为调查对象分析

1.对“您是否了解中华优秀传统文化？”调查中看

出，能够准确说出的占27.23%，大体知道但说不准去的

占40.32%，了解部分内容的占31.45%，不知道的占1%。

2.对“您认为您对中华优秀传统文化的学习上主要

存在哪些问题 ”调查中看出，认为个人不注重中华优

秀传统文化的学习，阅读此类文献不多占33.87%，认为

对参与中华优秀传统文化活动不感兴趣，本身参与不多

的占36.2%，认为获取中华优秀传统文化的渠道太少的

占40.56%，其他方面占12.43%。

3.对“您认为当前中华优秀传统文化与思想政治工

作融合主要存在问题的原因？”调查中看出，认为所学

课本知识相对粗浅，提不起兴趣的占50.05%，认为此类

课程设置较少的占44.21%，专业课程任务紧，压力大，

没有时间学习的占31.78%，认为没有可实际可以应用的

地方的占27.13%，周围人都不太关心，没有共同话题的

占20.87%。

4.对“您是通过什么途径了解中华优秀传统文化

的”调查中看出，可以从图书馆、阅览室等相关书籍中

了解的占66.65%，可以从电视节目中了解的占76.09%，

可以从网络中了解的占72.39%，可以从课堂学习中了解

的占74.48%。

5.认为职业院校需要将中华优秀传统文化融入思想

政治工作工作的占98.39%，认为学习中华优秀传统文化

可以丰富自身的知识储备，对个人发展可以起到促进作

用的占96.11%，对中华优秀传统文化表示“认同，它是

我们文化的根基，应铭记于心”的占92.49%，对中华优

秀传统文化较感兴趣占88.14%，从思想政治理论课中学

到的中华优秀传统文化知识的占93.93%。

从对学生调查问卷分析，相当一部门学生对中华优

秀传统文化的储备较欠缺，表示其个人不注重中华优秀

传统文化的学习，阅读此类文献不多，认为对参与中华

优秀传统文化活动不感兴趣，本身参与不多，甚至部分

学生认为学习中华优秀传统文化没有意义，可以应用的

地方太少；对于课本知识相对粗浅，提不起兴趣及优秀

传统文化课程设置问题反映较多，但可以从图书馆、阅

览室、电视节目中学习到优秀传统文化知识。大部分学

生对中华优秀传统文化较感兴趣，对中华优秀传统文化

表示“认同，它是我们文化的根基，应铭记于心”，能

从思想政治理论课中学到的中华优秀传统文化知识。认

为职业院校需要将中华优秀传统文化融入思想政治工作

工作，认为认为学习中华优秀传统文化可以丰富自身的

知识储备，对个人发展可以起到促进作用。

三、中华优秀传统文化在新疆职业院校思想政治工

作中融入的路径探究

新时代背景下进行传统文化与现代思想政治工作创

新具有非常重要的意义。随着时代的发展，人们的思想

观念和价值取向也在不断变化。职业院校注重培养高技

术水平技能人才，需要全面落实立德树人根本任务。因

此，在进行传统文化与现代思想政治工作的创新时，我

们必须紧密结合时代特点，不断更新教育内容和教育方

法，使之更加贴近实际、贴近生活、贴近广大学生。

（一）把握思想政治工作方向，弘扬中华优秀传统
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文化

历史证明，只有坚持党的领导，马克思主义真理之

树才能根深叶茂。只有坚持以习近平新时代中国特色社

会主义思想为指引，将思想政治工作作为一项经常性、

基础性工作来抓，把思想政治工作作为聚人心、讲团

结、抓队伍的一项重要举措才能不断强化队伍建设。建

立健全队伍思想动态分析制度和谈心谈话制度，党支部

坚持每月开展职工思想动态分析，完善职工思想问题

清单，建立重点职工谈心谈话档案，确保全体教职工

思想政治工作的精准性。同时，我们要结合职业院校

定位，准确把握思想政治工作同中华优秀传统文化精华

相贯通的基本要求与有效途径，做好广大学生的思想政

治工作，可以组织活动进行宣讲讨论发言，可以组织教

师进行课程交流，用详实的数据、有效的措施、生动的

事例，多形式、多层面讲好思政教育，以实现内容上的

联结、方法上的契合、价值上的融通。通过思想政治工

作各项工作的开展将中华优秀传统文化的生机与活力更

加充分激发出来，使其彰显出更加强大的影响力、感召

力、生命力。

（二）完善课程体系，发扬教师在弘扬中华优秀传

统文化中的作用

在开展思想政治工作中，教师是中介、是连接两者

之间的桥梁，教师的教学能力、文化水平和理论素养对

教学效果有决定性作用，特别是在思政课和专业课教学

过程中，教师的“中华优秀传统文化”水平会对学生产

生直接的影响。因此要提升思政课教师的传统文化专业

素养，要在教师注重文化业务能力提高的同时，有针对

性的注重中华优秀传统文化的培训，便于教师在感悟立

德树人功能和内涵的基础上找到中华优秀传统文化与思

政教育工作的连接点。同时注重加强对广大师生的优秀

传统文化思想政治价值理念的宣传教育，提高广大师生

中华优秀传统文化的自豪感、认同感，以新的视角、新

的方式赋予传统文化新的时代内涵。

（三）去伪存真，做深做实中华优秀传统文化与思

政工作的创造性转化

新时代新征程，对传承和弘扬中华优秀传统文化与

思政工作有机融入提出了更高的要求。结合新的时代条

件创新性发展工作。经历万年沉淀的中华文化，创造了

灿烂辉煌的中华文明，而对于各种文化的互相叠加，我

们要坚持“去粗取精、去伪存真”，我们必须善于从总

体上把握主流和本质，分清主流和支流，在那些具有本

质意义、能够体现文化主流的重大问题上深钻细研，而

对那些属于支流性质和不具有本质意义的文化现象，则

采取扬弃的态度。[1]要将中华优秀传统文化与思政工作

的结合摆在新征程中加以阅示，要让收藏在文史馆中的

物品、陈列在中华大地上的遗产、书写在优秀书本中的

文字出现在日常的思政工作中，让中华优秀文化潜移默

化的融入广大师生的思想中。

（四）创新活动形式，多渠道、多角度营造中华优

秀传统文化与思想政治工作有机融入的良好氛围

当代大学生受应试教育的影响，唯“分数”论依然

存在，往往忽视了对个人学习的重要性。作为职业院校

来讲，针对学生的特点与培养方向，我们要充分利用网

络技术的力量，借助网络新媒体平台将中华优秀传统

文化融入思政工作，定期发布相关文本或短视频，对大

学生形成潜移默化的影响，净化网络思政教育环境。可

以通过阅读中华优秀传统文化典籍，丰富其知识结构，

用丰富鲜活的方式论道思辨，弘扬“品读经典，立德修

身”主旋律，推动全院教职工以竞赛促进学习、以学习

促能力本领全面提升。可以将古代诗词歌赋、国学、艺

术、传统节日及习俗等中华传统文化内容相结合，引导

广大师生亲近中华传统经典，在浓厚的学习氛围中继承

和弘扬中华优秀传统文化，以此补充智慧、丰盈思想，

树立良好的学习风貌，培养深厚的文化底蕴。继续依托

学院服务品质提升工作，将中华传统文化元素融入学院

建设总体规划，利用平台与资源优势，开展各类阅读推

广活动，为引导广大师生深入了解中华优秀传统文化，

使广大师生从优秀传统文化中汲取营养，传承中华优秀

传统文化蕴含的人文精神、思想观念、道德规范。
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