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时代飞速发展下，杭州话传承的危机与方案
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摘　要：时代的飞速发展，历史也在一定程度的消失，许多文学历史类的研究变得很难考究。在语言方言中，

杭州话的调查研究还是比较薄弱。相关历史文献较少，讲杭州话的老一辈人口不断消失，使杭州话的研究和传承成

了较大的问题。项目小组在文献调查和实地调查的基础上，对杭州话的历史发展进行阐述，将对杭州话的传承危机

提出各方面措施。
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一、引言

项目小组研究的杭州方言特指杭州话，是融合宋代

汴人南迁雅音形成的，有十大官音的特点的特殊吴语方

言[1]，并非杭州城内的所有方言。随着杭州市不断地发

展，杭州城对外的交流不断加深和人口不断的迁移，杭

州方言也发生了很大的变化。在受到人文地理环境等多

方面影响后，各地区的杭州方言对自身吴语使用的保留

也有所不同，从而在杭州城内逐渐形成了不同方言。杭

州城内，上城区讲的是更为纯正标准的杭州话，下城区

的杭州话会带有绍兴口音，西湖区大多数人讲的是余杭

话语……

到如今，杭州城内的各种方言在有些发音方面已经

呈现出了较大的不同。例如，“为什么”在杭州话中会

说成“为啥”，音为“wei sa”，“sa”的发音是平舌

且是重音；而余杭话里会说成“为何事”，音为“wei 

woe si”。余杭县北靠德清、安吉，东接海宁、桐乡，

西靠临安，余杭方言受邻近方言影响较大。再例如，

“在做什么”在杭州话中会说成“在许”，音为“le 

ha”，而在临平话里会说成“le huo”，临平镇近海

宁，有海宁话的特点。

如此一来，可以把杭州话看成“主流”，将其他杭

州方言看成养育各地区的支流。在对比了大量杭州方言

发音、词汇后，可以发现杭州话符合吴语的基本特征，

“塞音三分”[2]杭州话在发音及词语使用的一些特点，

“其口语与周围的吴语有很大区别”[3]，与杭州周围的

吴语相比，更加具有官话特征。追本溯源，可以从杭州

话的发展历程讲起。

二、杭州话的发展历程

商朝末期，古公亶父（泰伯父亲）有三个儿子，其

中老三季历的孩子天赋异禀，深受族长的器重。所以古

公亶父准备传位给老三季历，这让本该继承王位的老大

泰伯迁居江东，建立勾吴。有学者认为他将先进的中

原文化带到此地，他带来的贵族方言也逐渐和当地的越

族方言融合，形成了最早的“杭州话”。但那时，汉语

并没有形成，更没有汉语方言。有学者发现在越王勾践

这一时期，当时的人们讲的话和泰语差不多。郑张先生

研究的“古吴越地名解义”可以体现这一点，例如，

“杭”古音gaaŋ与泰文gaaŋx“搁浅，搁置”音同。[4]

因此，现在还能从壮语或泰语中找到一些吴语的底层

词。

根据记载，那时都没有出现“吴语”一词。八王之

乱后，司马睿逃亡到南方带动北方官民南逃浪潮的“永

嘉南渡”。大量北方士民南渡对南方地区的社会、政

治、经济和文化产生了重要影响，中原话改造了当时的

“杭州话”。这是杭州话发展历程上的“第一次语言融

合”，但此时的方言还是汉晋六朝的江东方言，是包括

吴语在内的许多方言的共同祖语[5]。直到东晋时期，始

有“吴语”这个名词，到唐朝，才形成真正一系的吴语

方言。

对杭州话影响最大的是南宋。靖康之变发生后，康

王赵构改元建炎，南宋（1128年—1279年）建立。之

后，宋高宗一路从淮河到杭州，绍兴元年（1131年）升

杭州为临安府，至绍兴八年（1138年）定都杭州。在这

期间，大量汴梁人士涌入杭州城。南宋建都杭州后，杭

州城内有一南一北两种差异很大的方言，互相不能通

话，北来汴洛雅音属北方官话，杭州本地话属吴语。但

是当时的语言环境相对宽松，北来移民并没有依仗其政

治优势排斥或封杀杭州本地话，他们会学一点儿吴语，

无形中增强了官话的同化力；杭州本地人即便升任高官

也不放弃自己的方言，这又加强了杭州本地话的自我生

存力。但是，由于北来汴洛雅音的力量过于强大，北来

汴洛雅音仍然对杭州本地话形成了巨大的渗透和冲击，

涌现出许多语言创新。北来移民所带南宋汴洛雅音与当

时的杭州本地话长期共处一城，逐渐形成一种带有宋韵
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官话语言标记的吴语杭州话。[6]

清代旗人南驻，使杭州话文读较多，让杭州话中的

北方官话特色更加浓烈。

三、时代发展给杭州话带来的传承危机

21世纪以来，杭州话正在发生较大的变化。杭州郊

区的快速发展，一方面引起了城中心人口向郊区迁移，

杭州话的流通范围得以不断扩大；另一方面杭州话受杭

州周边城市方言和外来人口迁移的影响，一些地区的杭

州话逐渐带上了其他地区的口音，在发音、词汇、习惯

方面发生了改变。在普通话快速传播后，讲杭州话的人

开始变少，并且一些话语成了杭州话与普通话掺半，在

发音方面也逐渐偏向普通话。大多数新生的杭州孩子偏

向讲普通话，老一辈的杭州人越来越少。与同为吴语中

心城市的上海、苏州等城市相比，杭州的本地方言处境

更为堪忧。

实地调研采用线下问卷调研和采访调研。根据杭州

城内各城区、各街道、各社区常住人口进行抽样调查，

问卷共调查405人，其中杭州本地人大约占半成。在杭

州本地人中，47%的人熟练掌握杭州话，27.5%的人一般

掌握杭州话，25.5%完全不会讲杭州话。19以下的受调

查者中完全不会讲杭州话的人高达44.4%，19-35岁的受

调查者中35.3%的人完全不会讲杭州话，36-50岁的受调

查者中15.4%表示完全不会讲杭州话，50岁以上的受调

查者中8.4%完全不会讲杭州话。随着年龄的降低，完全

不会讲杭州话的人占比越来越高，杭州话的传承危机已

然出现。

经过采访调研，可以发现许多外来杭州打工者或者

外来在杭州定居者会觉得传承不是那么重要，自己和自

己的后辈在杭州日常生活中能听得懂杭州话，可以在杭

州生存就已经足够了。相比之下，杭州本地人对杭州

话的传承会更加地在意和重视。可能任何人对乡音的感

情是磨灭不了的，但在普通话的大背景下，家庭传承也

不容乐观。小孩子在学校等大多数场所都被要求讲普通

话，深受环境影响之下，小孩子会趋向于讲普通话，大

部分家长会迁就孩子，一同讲普通话，即使他们在与同

龄人之间的交流仍然使用的是方言。生活中常见的标语

“说普通话，做文明人”，无形中造成的对立面就是

“讲方言时，便不是文明人”，无形中割裂普通话和方

言。其实两者可以并存，并不矛盾。一些错误的意识无

疑是让方言传承难上加难。

四、杭州话如何在时代快速发展之下继续传承

教育部副部长、国家语委主任田学军指出，中国语

言资源保护工程功在当代、利在千秋。迄今为止，我国

已建立了世界上最大规模的语言资源库。近年来，我国

仍然在不断落实方言保护事业。为响应国家方言保护的

号召，杭州市也积极推动杭州方言的保护和开发利用。

2018年，杭州市政协委员葛继宏曾在两会上提出“学习

传承杭州方言，弘扬地域文化、彰显文化自信”。

杭州话无论是作为一种文化还是语言沟通桥梁，都

有无比重要的作用。杭州话的历史意义和重要价值是不

容置辩的。对杭州话的意义、价值在此就不再赘述了，

重点将放于杭州话的保护与传承办法上。

（一）国家支持要到位。除了经济、政治政策上的

支持外，国家还应当给予法律保护上的支持。2016年，

“杭州方言”在第六批杭州市非物质文化遗产代表性项

目名录中。至此，杭州方言作为“传统口头文学以及作

为其载体的语言”将受到《中华人民共和国非物质文化

遗产法》的保护。政府可以根据我国非物质文化遗产法

出台更多政策及相关条例法规，来提供更加强有力的保

护措施。目前，我国有关方言保护的法律条例还很少，

我国应重视制定方言发展和保护的法律。例如改善《中

华人民共和国国家通用语言文字法》，把“国家鼓励使

用通用语言文字”改为“国家鼓励在一些公共公开场所

使用通用语言文字”，同时应增加关于承认方言地位和

保护方言的条款。[7]

（二）“杭州话”的文学、艺术要两开花。致力于

保护和传承杭州话的青年高任飞认为，传承最需要文学

与艺术。高任飞认为，杭州话的词汇量有一套完全不同

于普通话的表达，而且杭州话的表达是相当的古雅和文

艺的。如果不保护杭州话，这些词汇量将会白白流失。

杭州的民俗、杭州的历史都蕴含在杭州话里。谈起粤

语，我们可以想起很多经典的电影。但是说起杭州话，

可以想起的文学艺术作品就很少了。文学艺术对人们的

影响是潜移默化的，以文艺形式来抢救杭州话不失是一

种好的办法。除此之外，要培养接班人，并且鼓励文艺

工作者创作出更多的优秀作品，使杭州话可以得到继承

和发展。

（三）个人思想要改变。杭州话作为语言，也是一

项实打实的技能。在日常生活中可以用到，在工作上使

用也可以使得当事人更加亲切。实地调查，养老院内的

绝大多数老人、政民服务大厅内的多数老人不会普通

话，会杭州话的服务工作者在其中无疑是起到了关键作

用。需要转变人们对方言的排斥态度，方言不是一种

“土俗”、“粗鄙”的语言。要树立语言保护意识，杭

州话和普通话要一视同仁，它们都是人与人之间沟通的

桥梁，并没有高低之分。从政府到社会，要加强宣传，
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增强人们的语言保护意识。政府应宣传“语言无优劣，

文化无优劣”及文化多样性的理念。[8]要转变人们对方

言的消极态度，鼓励在私人生活和必要场合中使用方

言。

（四）研究脚步不能停，宣传力度不能减。杭州话

是吴语方言使用人群较小的方言，它的抢救与保护更为

艰难，站在濒危的边缘。只有研究保存，才能更好地传

承。所以，可以对杭州话做一次全面调查，用录音、纸

质记录等方式尽可能地抢救杭州话原始资料，将杭州话

保存下来，以进行研究。许多杭州话保护者正在积极寻

找百岁杭州老人，利用采访录音的方式，试图抢救和保

留更加纯粹的杭州话。目前，对于杭州话，还未有一套

完整的语言体系。只有一些学者教授和研究大家的资料

归档和各类论文书籍。语言文字工作者应以声音形式将

方言保存下来，将声韵母、发音、词汇等整理归档，形

成一套杭州话的完整语言体系。

杭州话融入生活。可以在广播电视等媒体增设方言

频道及节目。从2019年8月起，杭州水上公交1号线试行

“三语报站”——在原来普通话、英语的基础上加上

“杭州方言”。可以开设杭州话教学，开办杭州话培训

班，可以将杭州话教学与杭州传统文化艺术欣赏，例如

戏剧，结合起来，使杭州话得到教育化传承。据调研可

知，在杭州许多校园内已经开设了杭州话兴趣班，并且

学生们都很喜欢，反响很好。杭州话宣传必须采用纯正

标准的杭州话，聘请熟练掌握杭州话的专业人士。随着

时代的发展，抖音、B站等新媒介逐渐成为传播资讯的

主流平台。[9]“杭州话交流的日常生活视频”、“搞怪

杭州话配音视频”、“正经杭州话科普视频”、“杭州

旅游杭州话必背视频”等层出不穷。可以利用好新媒体

传播平台推出针对不同群体的杭州话推广，以达到更好

的宣传效果。

（五）数字化保护要跟上。未来数字化将在方言

保护方面发挥重大作用。随着科学技术的不断发展以

及国家语言资源保护工程的展开，方言数字化发展的

趋势越来越明显。近年来，通过在网上在线采录、已

有资源汇聚语言资源数据等方式的持续收集和整合，

我国语言资源数据库的逐渐建成。积极探索和保护方

言的讯飞输入法与中国方言研究院双线联动，重点围

绕浙方言数字化保护交流会暨方言文化数字化典藏项

目，共同推进“方言保护计划”。这将为方言保护提

供大数据资料基础，同时为方言保护工作者提供了科

技辅助手段。

在充分深入实地调研后，发现大部分人都愿意去接

触和学习杭州话，但是没有清晰便捷的渠道。杭电“最

忆是杭音”项目小组计划依托科大讯飞的语音识别、合

成和测评技术，推出一键杭音小程序。一键杭音小程序

设置了“查询”“练习广场”“经典欣赏”“我的”四

个底部栏目，主要功能模块是“查询”“练习广场”和

“经典欣赏”。让人们可以随时随地学习杭州话，交流

也不成问题。浙江理工大学一同学的毕业设计是杭州方

言微信表情包设计。微信传播速度快、应用人群广。通

过杭州方言微信表情的使用，可以宣传杭州丰厚的文化

历史、保护与传承杭州方言，使杭州的方言文化不因时

间的流逝而消失。[10]

五、结语

杭州话是杭州的历史文化的活化石、活古迹。它可

以集中体现出杭州的历史、地域风俗、生活习惯，可以

反映广大民众的智慧。保护和传承杭州话不仅是维系杭

州人民的情感认同，也是在保护国家和世界的语言文化

多样性。
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