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学科教育

近十年中国学校音乐美育思想综述
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摘　要：从“美育”到“以音乐为核心的审美教育”，这个词的衍生发展是中国学校音乐教育发展的主线和思

路。本文以20世纪初音乐美育思想的缘起作为背景，梳理了2010年以来关于我国学校音乐美育的文献，总结了学校

音乐美育思想所走过的历程，并提出对于云南这样少数民族聚集的地区，在学校音乐审美教育方面的思考。
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一、引言

根据音乐教育学科的概念和定义，音乐教育属于教

育学和音乐学两个领域。在教育学领域，音乐教育以培

养普通人为目标，形成“普通音乐教育”，在音乐学领

域，以培养专业音乐人才为目标，因此被称为“专业音

乐教育”。在我国当代概念中，普通音乐教育是指从幼

儿园到大专、中专的普通学校音乐教育，目的是提高学

生的审美情操，传承音乐文化，使学生全面发展。“普

通学校音乐教育”中美育的发展也是本文的主题。

二、我国学校音乐美育的形成和发展

我国近代音乐美育的形成发展历经了发展和蛰伏的

两个阶段。第一个发展阶段是五四新文化运动前。此

时，中国的封建社会正在土崩瓦解，人民在思想、文

化、政治等各方面都接收了很多冲击，这时一波从国外

留学回来的音乐教育家和思想家主张发展美育来挽救沉

沦的中国。所以这个时期，对于音乐审美功能的思想也

逐渐发展起来。

以新式学堂出现为节点，音乐课正式被列入国家教

育计划，并开设“唱歌课”，学堂乐歌也成为20世纪新

音乐文化和音乐教育的标志。

1901年蔡元培先生在《哲学总论》中提出“美育”

一词，这也是中国提出“美育”的第一人。他主张将美

育加入德育、智育并列成独立的学科，还将美育定位成

情感的教育。

1903年，王国维先生在《教育世界》发表《论教育

之宗旨》，主张培养“完全之人物”，开展“完全之教

育”。同年匪石发表《中国音乐改良说》将中国的古乐

和今乐做了对比，认为要以西乐代替国乐，因为国民

要实施情感教育，西方的音乐比国乐更适合。也是在这

一年，清政府颁布《奏定蒙养院章程及加家庭教育法章

程》中提到“歌谣，……可使幼儿之耳目喉舌运用舒

畅，……且使心情和悦为德行涵之质”，主张聆听优美

的音乐可以产生愉悦的情感，并能在行为上表现出对美

的渴望和追求，充分肯定了音乐美育是一种情感教育，

而非单一的道德教育。

教育总长蔡元培先生把美育作为一项极其重要的教

育方针。1917年，他发表了《以美育代替宗教》，主张

通过培养美感的教育来培养高尚纯洁的习惯。他在《普

通教育和职业教育》中提出将健康人格分为：德、智、

体、美，并以这四种教育为教育目的。这也是美育首次

被纳入学校教育的宗旨。“音乐课”自然成了中小学的

必修课。

第二个时期就是自五四新文化运动到新中国成立期

间，中国社会动荡，民族发展混乱，音乐教育也在某种

程度上成了一种爱国教育的手段。五四运动宣扬“科

学、民主”，所以在音乐课当中的许多歌曲都成了宣传

“德先生、赛先生”的有利武器。同时，许多音乐家自

发用自己的音乐创作表达自己的爱国救国情怀，这些都

对新音乐运动发展起到了极大的推动作用。

但这个时期的音乐教育更加强调的是将音乐作为一

种功利手段，以达到开发民智、教化民心的作用。相反

音乐的审美教育功能被所忽视，所以被称之为“蛰伏”

时期。

1922年全国教育联合会通过了“新学制”并草拟了

小学《音乐科课程标准纲要》，新学制将音乐课规定为

小初九年都必修的科目。并且在《音乐科课程标准纲

要》中明确小学音乐课是以发展儿童活泼的天性、涵

养、爱的情感和融合的精神为主要目的。1923年教育部

颁发《小学音乐课程纲要》《初级中学音乐课程纲要》

在当中强调要重视音乐教育当中的情感体验，并将音乐

美育写入法规性文件当中。虽然说明这时候音乐美育已

经被引起一定程度的关注，但因为政治的禁锢，学校音



395

学科教育

乐美育的发展一直处于低潮。

20世纪30年代后第二次乐潮兴起，即配合抗日、革

命群众歌咏运动的浪潮，虽然学校音乐教育中具有民族

特色的音乐逐渐增加，但音乐美育反而逐渐削弱。

中华人民共和国成立后，1952年颁布《中学暂行规

程》（草案）《幼儿园暂行规程》《小学暂行规程》等

法规都将音乐列入了必修科目，实施全面的素质教育。

实际上这时期的音乐教育是以进行爱国教育为目的，

可见此时的学校音乐教育逐渐成了政治的附庸。1957年

后，《关于教育体制改革决定》当中，只提到了德智

体，没有美育的存在，可见这时候的音乐美育已经完全

被政治所禁锢了。

音乐美育的困境直到改革开放之后才有所改善，从

80年代开始，众多音乐教育家、思想家开始围绕学校音

乐教育的根本意义和音乐教育美育功能的讨论，这些探

讨扭转了音乐教育的观念，转变成培养国民文化素质的

教育。时至21世纪，定位为“审美为核心”的学校音乐

教育才正式确立。

三、综合阐述的基础音乐审美教育思想的综合研究

此类文献综合论述了中国音乐美育的发展历程，在

此过程中音乐美育分裂出了两个目的。一是以审美为中

心；二是以德育为中心。

文凤君的硕士论文《以美育人——中国20世纪初期

以审美为核心的音乐美育思想研究》将中国20世纪初的

音乐美育的思想分成了两类进行总结，一是以审美为核

心的音乐美育思想、二是以功利为目的的音乐美育思

想。在审美为核心中，提出了中国第一次在音乐教育认

同“以人为核心”而非“以政治为核心”的发展。在以

功利为目的中，联系了“寓教于乐，道德教化”的传统

乐教思想来阐述。

谢芳《论1900-1920年间我国学校音乐教育的观念

与实践》，作者从学堂乐歌“词曲关系辨析”的实例出

发，总结了德育观、美育观两种音乐教育思想，最后从

学堂乐歌歌词的内容、曲调实用性两个方面得出结论，

在1900-1920年的学堂乐歌贯彻的是德育观，而非美育

观。

朱裔文《中国近代（1840-1949）音乐审美教育意

识的发展历程及对音乐教育的启示》，从中国现代音乐

美育发展的两个时期出发，提出整个现代音乐美育的启

示，即音乐教育的主要目的是审美；是一种情感教育；

音乐美育功能已经获得社会、政府的认可。

王孟君的硕士论文《20世纪初中国学校音乐审美教

育理论与实践研究——以唱歌课程为例》，提出20世纪

初中国的音乐审美理念开始注重美育的独立性，倡导以

人为本的教育方式。另继承中国传统音乐教育观念当中

的教化功能，通过审美教育完善个人修养，可以实现善

美融合。

代百生《“音乐美育”的内涵与实质》，作者将20

世纪初以来中国教育思想发展的脉络进行梳理，提出中

国现代学校音乐教育思想一直围绕音乐美育思想发展。

但不同于西方的“音乐审美教育哲学”，除了审美功

能，侧重的是辅助德育的价值。

以上能够看出，从近代中国音乐审美教育的出现发

展到20世纪初的学校音乐审美教育中，音乐审美教育始

终是作为一种教育的手段，以此来达到德育或情感教育

的作用。

四、以人为轴的音乐审美教育思想的专门研究

蔡元培先生的音乐美育思想更多地是启蒙意义，从

蔡元培先生的思想当中得知他提倡用音乐培养美育，但

是蔡元培先生的音乐美育思想是以“德育”为目的的教

育手段。王国维先生的音乐美育思想更注重审美，是以

培养完全人物，以完善其情感为目的的教育。

1.以蔡元培先生学校音乐美育思想为对象的研究

刘娟《“音乐胶囊”之美育功效 ———读<蔡元培

美育论集>》作者以胶囊在疾病预防、治愈当中的必要

性来比喻音乐在教育当中起到的重要作用，是教育当中

不可或缺的手段。

马军红《蔡元培音乐美育思想初探》作者将蔡元培

先生音乐美育思想的由来以及基本内容做了详细的阐

述，提出要借鉴蔡元培先生对待包括音乐在内的西方文

化的态度，始终要坚持：一“输入”；二“研究”、

“选择”，而后“吸收”；三要“更进之发明”。

范宇《论蔡元培的音乐教育思想及其 “美学启

蒙”向度》作者从艺术教育和美育的双重思想上刨析蔡

元培先生的音乐思想，再从逻辑结构、社会实践效应等

方面结合分析，得出蔡元培先生的音乐美育思想属于一

种“美学启蒙”。

王小宁《王国维与蔡元培美育思想异同——以音乐

教育的视角》从对中国传统思想的继承、西方美学思想

影响的角度，将王国维先生和蔡元培先生的美育思想缘

起发展做了对比，引出二人在美育思想上的异同，从

“美育的认识”、“完人教育”、“美育与宗教”维度
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进行比较，提出对我国现代教育的启示。

2.以王国维先生学校音乐美育思想为对象的研究

文彦波，王美文，肖明云《论王国维音乐教育思想

中的审美诉求》，对王国维先生的美育思想进行了探

讨，对其音乐教育美育思想进行了完整的阐述，提出了

王国维先生所倡导的音乐教育的本质是美育；目的是培

养“完全之人物”的教育。

2010年之后关于王国维先生的音乐美育思想较少，

在2006年褚灏在《中国音乐》刊发《培养“完全之人

物”的特殊途径 ——王国维的音乐教育思想》基于王

国维先生培养“完全之人物”的独特教育宗旨，作者阐

述王国维先生认为，一切艺术教育的根本任务是通过情

感教育，包括音乐教育来培养完美的人。因此，音乐教

育必须保持其培养审美的特殊性，不能成为德育的附

庸。基于此，王国维先生的理论在当时的社会上被认为

是理想主义的，但在今天的中国学校音乐教育中却是不

可忽视的。

五、结论

综上对于学校音乐美育的研究探索，我们能够看出

中国的学校音乐审美教育自始至终都存在着两个目的，

一是以蔡元培先生的思想为主，以德育为最终目的音乐

美育；二是以王国维先生提出的美育思想的核心，以

音乐培养人的情感，以培养完全之人物为目的教育。随

着教育的不断发展，两种目的也在相互促进融合，虽然

他们都存在弱化音乐特点的缺陷，但却继承了我国“移

风易俗，莫善于乐”的传统美学思想。在新的历史条件

下，音乐教育的思维方式也需要改变。

在《高中阶段音乐课程标准》中强调注重以文化为

落脚点的音乐教育，弘扬民族音乐，理解多元文化。所

以特别是对于云南省这种少数民族聚集的省份，更加应

该注重云南少数民族音乐文化在学校审美教育中的份量

和地位。充分运用文化建构“局外人”的特色视角，将

音乐教育作为传播云南少数民族音乐文化的重要途径，

让中学生在审美形成阶段就树立民族意识，引导他们走

进少数民族音乐，了解云南少数民族音乐文化，这也是

需要进一步探索的。
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