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中国特色数字缩略语的结构类型
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摘　要：缩略语是当代词汇研究中成果颇丰的一个课题，传统文化和政治文本中的中国特色数字缩略语是近年

来演变较为显著的一种语言现象。缩略是一个古老而又常新的课题。缩略语是语言中由固定说法经过压缩、截略或

统括而形成的词语，具有形式上的可逆性，时间上的后随性和使用上的层级性等特点。规范缩略语要以符合自身特

点的规范原则为依据，即以理性原则和习性原则为大前提，并且要树立科学、宽容的规范观。汉语中的缩略现象由

来已久，并随着社会的发展大量涌现，成为现代汉语语言实践中极为引人注目的现象，也有不少学者对其进行了研

究。但专注于研究中国特色数字缩略语的论文则为数不多。本文以部分有代表性的中国特色数字缩略语作为研究对

象，通过对语料的收集与分析研究，运用举例、描写与解释等方法，总结出中国特色数字缩略语的结构类型，方便

读者了解其特点，更好地进行运用。
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一、中国特色数字缩略语概述

语言随着时代的发展，社会的使用在不断变化着。

词汇作为语言的各个层面中最活跃的部分，随着新事

物、新发展、新技术、新概念的不断涌现，更新得也越

来越多且越来越快。而由于人们使用语言讲究省时省

力，缩略语便应运而生。数字缩略语作为缩略语的一

种，虽然很多学者对其定义以及范围都没有达成一致的

观点，但是其存在于语言中这种现象却是无可否认的。

中国特色数字缩略语既未改变原意，却又有言简意赅的

效果，达到了形式简约与信息丰富的效应。如“五讲

四美三热爱”既保留了其原型的意思，又使其形式大大

得到简化。也正因为数字缩略语符合交际简便的原则，

利于信息更好更快地传播，数字缩略语也显示出其强大

的生命力，也使说话和书写的速度大大加快了。在一般

的词典里，中国特色数字缩略语很多都不能被查到，至

今为止也没有一本专门词典相对全面地统计过中国特色

数字缩略语。但是，在一些相关的资料或者网络上却可

以查到。例如这两年为进一步全面构建“全员育人、全

方位育人、全过程育人”的三全育人教育格局而开展的

“三进两联一交友”活动。此类中国特色数字缩略语中

虽然只是词汇中很小的一部分，但是却能补充词典的不

足，充分显示其时效性，帮助学生扩大知识面，在拓展

词汇量的同时也能及时掌握国家相关政策及中国文化。

中国特色数字缩略语从古代就有，如《左传》中提

到的“二分”：春分和秋分。《论语》中的“六蔽”：

愚、荡、贼、绞、乱、狂。而“四书五经”“十二生

肖”“四诊”更是为我们熟知。随着时代的发展与社会

的进步，中国特色数字缩略语紧跟时代步伐，新词语大

量涌现，如：“三进两联一交友”“两学一做”等。

二、中国特色数字缩略语的结构

中国特色数字缩略语是现代汉语词汇系统中构造新

词的重要方式之一，是汉语词汇学中很有价值的研究课

题。作为现代汉语词汇系统中构造新词的重要方式之

一，中国特色数字缩略语以现代汉语数字缩略语为研究

对象，主要在共时层面及吸收、借鉴前人的研究成果基

础上，广泛收集相关资料，运用描写和解释、理论和实

际相结合的研究方法，从来源、结构、特点，使用和规

范等角度对中国特色数字缩略语进行探讨。中国特色数

字缩略语主要有古代汉语、现代汉语和外来语三个来

源。古代数字缩略语以专有名词为主；现代数字缩略语

随着社会的发展而数量剧增；外来数字缩略语由于外语

大量进入汉语的时间相对较短，因领域狭小等原因，数

量较少。中国特色数字缩略语的结构有类化的特点，包

括偏正式、并列式、主谓式、动宾式等，其中以偏正式

为主；在抽取方式上，中国特色数字缩略语有抽头式、

取中式、取尾式；从缩略的对象上看，中国特色数字缩

略语的缩略可分为词、短语、句子和篇章四个层次；在

音节分布上，数字缩略语以二、四音节为主，三音节和

多音节为辅。中国特色数字缩略语中的数量词突破了现

代汉语语法规则的规范，可以直接修饰名词、动词、形

容词、副词、数词、虚词和词缀等。中国特色数字缩略

语具有层级性特点，在使用范围上受限制，而这种层级

性会因时空变化而变化，因此中国特色数字缩略语对语

境有依赖性。

1.汉字数字缩略语

汉字数字缩略语是中国特色数字缩略语的普遍形
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式，其结构类型主要有以下八种：

（1）数词+量词+X

A.数词+量词+名词性语素：

三座大山：帝国主义、封建主义、官僚资本主义。

B.数词+量词+动词性语素：

两个维护：坚决维护习近平总书记在党中央和全党

的核心地位；坚决维护党中央权威和集中统一领导。

C.数词+量词+副词性语素：

两个率先：率先全面建成小康社会，率先基本实现

现代化。

D.数词+量词+词组：

两个毫不动摇：毫不动摇巩固和发展公有制经济；

毫不动摇鼓励、支持、引导非公有制经济发展。

E.数词+量词+数词：

“五个一”工程：一部好的戏剧作品，一部好的电

视剧作品，一部好电影，一本好的图书（限文艺类），

一篇好的理论文章（限社会科学方面）

（2）数词+大+X：

三大名著：西游记、水浒传、三国演义、红楼梦。

（3）数词+名词性语素：

八大菜系：鲁菜、川菜、粤菜、江苏菜、闽菜、浙

江菜、湘菜、徽菜。

（4）数词+动词性语素：

一化三改：在一个相当长的时期内逐步实现国家的

社会主义工业化，并逐步实现国家对农业、对手工业和

对资本主义工商业的社会主义改造。

（5）数词+形容词性语素：

三严三实：严以修身、严以用权、严以律己；谋事

要实、创业要实、做人要实

（6）数词+副词性语素：

三超：超载、超速、超车

（7）数词+数词：

十四五：中华人民共和国国民经济和社会发展第

十四个五年规划纲要

（8）数量词“双”+X

A.双+名词性语素：

双休日：每星期上班5天，休息两天

B.双+动词性语素：

双拥：拥军优属、拥政爱民

C.双+形容词性语素：

1.双一流：世界一流大学和一流学科建设

由此可总结出中国特色数字缩略语的三个结构特

点：第一，组合相对自由。第二，数词位置相对固定。

组合相对自由，指的是数词与语素的组合不局限于“数

词+量词+中心语”的常规结构，出现了数词+动词性语

素、数词+副词性语素等非常规的组合。数词位置相对

固定，指的是数词一般都处在第一音节的位置上，未见

有“语素+数词”的组合。

另外，数量词“双”的运用也值得注意：在当代汉

语中，“双”作为量词，在汉语缩略语中常用来代替

数词“两”或“二”，但是并不能简单地将其等同于

“两”或“二”，因为“双”有与动词性语素、形容词

性语素组合的情况，此时“双”兼有形容词的性质和用

法，属于一种比较特殊的情况。在《常见数序缩略语词

典》中，将以“二”“两”“双”为词首的词语均归在

“含有数字二的”一类中，在搜索利用的角度上提供了

便利，但是模糊了“双”在数字缩略语中的特殊性。

2.阿拉伯数字缩略语

此类缩略语在总体中占比不高，在过去往往被等同

于一般的汉语数字缩略语。如：2511试点工作、973计

划、985工程、4050、225科技工程等。在形式上看，

阿拉伯数字缩略语绝大部分要与汉字部分并举，仅有

“4050”一例以全阿拉伯数字的形式出现并使用。阿拉

伯数字缩略语的形成过程，一般是直接抽取一串并列的

语词（包括词、短语、句子等）中数词的最高位数或有

代表性的数词，用阿拉伯数字表示。

阿拉伯数字缩略语的结构特点是：几个并列的数字

呈数排式相连，相互之间没有修饰关系，表示两个以上

的数目而非一个数字（如“12338”，不表示“一万两

千三百三十八”）。另外，阿拉伯数字缩略语也可以是

多层级缩略。例如“12338”就与“五四三”（“五讲

四美三热爱”）类似，将本来就有缩略或总结性质的短

语进行再缩略。

这里涉及与“数词+数词”的汉语数字缩略语的辨

析问题。从形式上看，这二者似乎可以简单互换，但

是汉语数字缩略语的构成原理一般是“减缩”法，减缩

指的是一部分数字缩略语，是将一个词组的其他部分减

去。如“九五”计划，原式是“第九个五年计划”，在

简缩成为“九五”的过程中，仅仅将数字以外的部分减

去了，形成了一个汉语数字缩略语。数字在缩略语中的

功能，与其他成分并没有本质的不同。如：这系列的

减缩型汉语数字缩略语，有其显著特点。在形式上，

仅有汉字数字，没有其他成分；在逻辑上，有其连续

性和规律，可以相互推演。在语料库中，“六五”到
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“十三五”，都是将“第 N 个五年计划”减缩为仅有

汉语数字形式的缩略语。其中，“五年计划”减缩为

“五”，是定量；“第N个”是常量，由此我们可以推

演出该系列的首位应是“一五”，“十三五”的下一形

态应是“十四五”。而阿拉伯数字缩略语相较之下就会

复杂许多，一般不形成系列。

3.算式型数字缩略语

“算式”的形式，可以认为是一种修辞手法——

“算式手法”。丁建川（2003）给“算式手法”下了

定义：在书面语中，用“=”“≠”“+”“-”等数学

符号作为汉语词语“等于”“不等于”“加上”“减

去”等的同义手段构成算式来提高表达效果的修辞

手法。“有意借数学形式代替文字来表达复杂的意

思。”因此，“10+3”自由贸易区、“2+3+9”平台、

“1+15”政策文件这类采用“算式”的修辞手法组成

的中国特色数字缩略语，有其独特的构成方式和修辞

效果。“算式的作用在于化繁为简，化难为易，使抽

象深奥的事理变得浅近通俗，使事物间的复杂关系变

得一目了然，从而造成某种非语言文字所能尽其义的

表达效果。”从构成方法上看，算式型数字缩略语运

用数与数相加，或数与表示数的字母相加的表达式来概

括几项相关的内容。

如：充分利用建立“10+3”自由贸易区框架给广

州带来的商机，争取对新市场的出口有较大突破。

“10+3”是指东盟十国（文莱、柬埔寨、印度尼西亚、

老挝、马来西亚、缅甸、菲律宾、新加坡、泰国、越

南）与中、日、韩三国。

算式型数字缩略语的结构特点是将多项内容用数

学符号替代汉字组合起来。因其结构形式的特殊性，

在此特单独说明算式型数字缩略语的两个主要语义特

点，以供初步判定：第一，所使用阿拉伯数字和数学

符号与汉字具有同义性，字形的区别不改变原有的语

义。如“123”城市功能布局规划中的“123”读作

“一二三”，“2+3+9”平台读作“二加三加九”，两

种书面形式的语音、语义相同。即采用算式进行缩略的

几项词、词组、短语或句子，不违反缩略语的等义性原

则。第二，从缩略成分的隐含关系来说，有平行式缩

略和主次式缩略两种。由于算式型数字缩略语的形式

特殊性，往往难以判断是采用哪种缩略方式进行缩略

的。但是构成算式型数字缩略语的各部分之间仍然有隐

含的语义关系。有的表示的是几个平行项的组合，如

“2+3+9”中两个新城区、三个副中心、九个发展平台

是三项意义相当、性质相同的成分；有的表示的是主要

成分与次要成分的组合，如“1+15”政策文件，指的是

1个主体文件与15个配套文件；有的表示整体与个体的

组合，如“10+3”自由贸易区，指的是以十国为整体的

东盟与中、日、韩三国。与直取数字形成的阿拉伯数字

缩略语不同，算式型数字缩略语往往采用代数缩略的

方法，用“+”号表示各成分之间的主次或整体个体关

系。因此，与一般的数字缩略语相比，算式型数字缩略

语在表明缩略对象的关系上更为显豁。

三、结语

社会生活的快节奏对语言的经济性要求越来越高，

缩略语正是适应这种趋势而大量地涌现。中国特色数字

缩略语是汉语里构造缩略语十分常见而又颇具特色的一

种方法。中国特色数字缩略语的使用频率越来越高，语

言学界对此现象也很关注，出现了大量的研究论文，可

以说人们的日常生活已离不开数字缩略语。中国特色数

字缩略语涉及社会生活的方方面面，涉及政治、经济、

法律、民事、教育、外交等等。其修辞艺术和语言现象

引起了较多关注。中国特色数字缩略语，是近年来演变

较为显著的一种语言现象，值得探索和研究。但中国特

色数字缩略语仍然具备当代数字缩略语的一般特征，同

时随着大数据时代的来临，产生了“阿拉伯数字缩略

语”“算式型数字缩略语”的新形式，它们虽在表现形

式上有所区别，但是从缩略方式及结构来看，仍然属于

中国特色数字缩略语的一种，具有缩略语的实际事实，

在语法和语用方面都有其特有的功能。在修辞角度，中

国特色数字缩略语既体现了中文严谨简明的语言风格，

又显得生动、新颖，富有创造力和感染力。
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