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初中化学单元作业设计与实施研究
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摘　要：初中阶段化学育人工作开展的关键阶段，要重视教学评一体化育人的深度落实。作业作为测评学生学

习成果，推进科学评价的重要一环，既要重视课时作业的针对性设计，更要通过单元作业完善学生学习思维，助力

学生查缺补漏，推动学生迁移应用，以作业撬动学生化学学习热情。现从初中化学单元作业设计的意义分析入手，

浅谈单元作业设计的要点与实施对策。
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作业是促进学生知识掌握，提高学生学习应用意识

的核心一环，初中化学要重视教学评一体化育人的深度

落实。基于作业培养学生学科综合素养，引领学生积极

学以致用，但当前在初中作业教学工作落实中，很多

教师单纯通过习题代题对作业的科学设计，影响了学生

学习的热情，对于作业的质量、数量缺乏严格把控，对

学生个性需求难以有效关注，阻碍了学生化学学习的综

合品质提升，也导致一些作业被浪费，学生没有深入利

用。为推进核心素养育人，初中化学要重视单元作业的

有效设计，切实以作业撬动学生学习热情。

一、初中化学单元作业设计的意义分析

化学作为发展学生科学素养，提高学生实验探究意

识的核心学科。要真正从激发学生学习热情，增强学生

学习动力入手，重视作业的科学设计。初中化学单元作

业的引入对于帮助学生知识巩固，拓宽学生学习视野，

提高学生学科素养具有重要意义。

1.单元作业设计可提高学生创新精神

初中化学学科知识紧密关联，在初中化学教学工作

中，引入单元作业可改变单纯围绕某一知识点而设计作

业的弊端，关注学生对化学知识的整体性理解，通过作

业设计可提高学生学习热情，促进学生对化学知识深

入理解。通过单元作业，能让学生将多个知识点衔接关

联，提高学生创新意识，从多个维度考察学生对知识理

解情况，灵活学生学习思维，培养学生创新精神，带动

学生综合能力全面提升。

2.单元作业设计可提高学生整体认知

进入初中阶段化学知识学习对学生理性认知逻辑思

维提出了更高的要求，化学单元作业的设计突破了单一

知识点的理解，可以让学生从化学知识的整体关联性角

度来学习探索。通过作业的针对性设计，可以帮助学

生构建更为完整的知识体系，也能在作业训练中让学生

融会贯通，还能引入一些创新性作业形式，让学生从整

体上来理解化学知识的内在联系。化学作业的整体性设

计将基础作业、拔高作业、拓展作业有机融合，可实现

空量减负育人目标。让学生掌握化学解题的科学思维方

式，避免对答案机械记忆，通过化学整体性作业设计，

促进学生形成完善知识脉络，增强学生解题的信心和勇

气，让学生可以针对性调整学习方法，实现综合技能全

面提升。

3.单元作业可激发学生实践意识

初中化学单元作业的设计，也要推进教学做合一育

人。在作业设计中，既要让学生完成一些书面任务，更

要通过实验报告、探究性学习、社会调查、跨学科实践

活动等综合学习方式，让学生将化学课堂上所掌握的方

法实践应用。突破单纯书面作业的局限性，让学生通过

多元方式巩固化学知识，为学生主体发展提供更大的空

间，化学单元作业的设计还能让学生面向生活，学习体

验，增强学生动手意识，改变化学学习的抽象性，让学

生在实践思考，积极体验中实现综合进步。学生的多彩

学习成果，也能进一步增强学习自信，为学生尝试更多

化学学习形式有效奠基。

二、初中化学单元作业设计的要点分析

初中化学单元作业的设计要能以提高学生学习认

知，助力学生知识结构梳理为目标。通过单元作业设计

图促进学生核心素养全面发展，所以在化学单元作业设

计中，要兼顾以下要点。

1.统整单元内容

初中化学单元作业的设计要能统整单元内容，将单

元涉及的大概念，大主题有效提炼。通过科学作业设

计，让学生以大概念为中心进行知识内容拓展，围绕大
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主题完成一系列相似相关的题目，助力学生符号意识、

科学探究意识、推理模型意识、宏观辨识与微观探析能

力、科学精神与社会责任同步发展。以《物质构成的奥

秘》这部分内容为例，在化学单元作业设计中既要让学

生理解大概念“物质的微观构成”，更要通过一些具体

的知识点，让学生对分子、原子、粒子进行辨识分析，

从化合价、结构式、计算角度，为学生理解化学反应奠

定良好基础。单元作业的设计既要让学生了解基本概

念，还要让学生掌握化学的一些书写规则，学会缜密的

进行化合价计算。基于单元作业，要让学生在解决问题

的同时，了解原子的构成，知道如何用化学式来表示物

质组成，还要对化学反应有初步的认知。

2.丰富设计形式

初中化学单元作业的设计要与单元测试卷有效区

分，充分彰显作业自身独特功能，所以在初中化学单元

作业设计中，教师要以尽可能丰富的作业形式，促进学

生对单元知识有效巩固。首先，教师可以通过书面作业

的形式是让学生对基础概念、基本原理有效理解。通过

少量书面作业让学生对化学式的书写化学反应计算，化

学知识应用有效熟练，学生对教材内容可以进一步巩

固。第二，要设计探究性作业形式，通过单元作业激发

学生探究精神，让学生从生活切入，开展一些问题的针

对性分析，并引导学生通过实验、观察等方式开展科学

探究。在发现问题，解决问题，探究问题中提高学生化

学应用意识，并鼓励学生从不同角度提出自己的观点，

完善实验方案，增强学生创新能力。第三，要引入一些

社会实践类作业。在单元作业设计中，要增强学生社会

责任感，向学生渗透绿色化学意识。通过化学作业的设

计，让学生对化学的应用性价值、环境污染、化学品使

用等内容有效掌握。通过化学作业，增强学生社会责任

感，培养学生沟通能力。通过化学知识的实践应用，提

高学生综合素养。另外，教师还可以与其他学科教师有

效合作，探索一些跨学科融合作业，如化学与地理、生

物融合，让学生对当地的一些植被有效观察，分析土壤

酸碱性，探索如何通过水肥搭配来改善土壤环境，促进

植物生长。

3.优化设计结构

化学单元作业的设计，要提高设计质量，更要优化

作业设计结构，除了体现内容的丰富性之外，要做好难

度类型区分和作业内容的合理穿插。指向核心素养育

人，让学生通过完成作业的过程，对本单元所学知识有

效巩固，也可以对前后单元的内容针对性复习。还可以

引导学生通过思维导图、表格、知识树等方式来进行综

合内容的归类，培养学生自身良好的分析对比意识。优

化作业设计结构，还要重视问题情景的科学创设，避免

单纯为学生设计一些习题，而是要优化作业呈现的情

境，紧密结合需要探索的问题，让学生建立化学的生活

应用意识，引导学生通过模型思维来分析问题。基于作

业过程，让学生建立安全意识，理解化学反应的原理，

掌握实验探究的方法，并让学生对实验推进的顺序，实

验中的药品使用，实验方案进行有效的改良。通过优化

作业设计结构，带动学生化学探究能力、创新意识、专

注思维获得综合突破。

三、初中化学单元作业设计的实施策略

1.以创新为目标，优化作业设计方向

初中化学单元作业改变传统作业形式，就要以创新

为目标，关注学生化学素养的发展，引领学生创新应

用。所以，在化学作业设计中，教师要围始终围绕让学

生运用化学知识解决实际问题来设计作业，还要体现探

究性育人，让学生可以真正结合作业来做一做，试一

试，看一看，想一想。改变对知识的生硬记忆，让学生

真正透过问题理解化学原理，增强学生创新意识，以化

学作业带动学生多元能力全面发展。以《物质构成奥

秘》这部分内容为例，在化学创新性作业设计过程中，

教师既要让学生认识物质的微观结构，还要让学生从宏

观层面理解化学的原理，并结合具体的研究对象，让学

生进行恰当的推理分析，针对性提高学生对化学知识的

综合认知。如下面这道问题：

下列哪些现象能够说明分子在不断运动？

A.公路上大雾弥漫

B.湖面上柳絮飘扬

C.花棚里香气扑鼻

D.氧气被压缩进钢瓶

学生通过对化学知识的学习，能很快排除公路上大

雾弥漫和湖面上柳絮飘扬，因为这两个都不属于分子层

面的运动，而对于花盆里边香气扑鼻和氧气被压缩进钢

瓶，学生陷入了矛盾中。有的学生觉得氧气能够被压

缩进钢瓶，说明了分子也在运动。这时候教师就可以让

学生思考一下分子运动和分子间距缩小之间的差别，进

而让学生理解氧气被压缩进钢瓶，它属于是物理的变

化，只是让分子的间距有所变小，而不涉及分子自身的

运动。透过一些综合性作业，让学生透彻理解变化的本
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质，能够让学生逻辑意识得到迅速攀升。结合学生易错

点，教师还可以设计下面的作业：分子在受热时间隔会 

    遇冷时间隔会    因此物体有    现象。这样的作

业形式，既能让学生对理论知识有效理解，还可以让学

生从物理的角度来理解化学的核心概念。跳出对知识的

生硬记忆，可以让学生知其然并知其所以然。

2.设计实验作业，培养学生学习习惯

化学大单元作业的设计，还要从学生良好学习习惯

培养入手，引入实验作业这种综合性作业形式，让学生

在理解实验原理的基础下，明确实验推进的科学步骤，

并让学生在操作中加深对化学理论知识的印象。同时在

实验中，学生可能会出现操作失误，这就需要对误差方

面进行有效的认知，结合实验还能让学生对一些常规仪

器常规使用、常规试剂、常规技能熟练掌握。对于培养

学生观察意识，引领学生具备探究精神，丰富学生学习

体验都具有重要的意义。教师要从培养学生良好科学态

度入手，重视实验作业的恰当设计，循序培养学生严谨

认真学习习惯。让学生在实验中可以理性分析，安全操

作，切实增强学生学用结合意识。

比如在《自然界的水》这一单元学习完成后，教师

就可以让学生围绕水的进化来开展相应的实验，这与学

生日常生活紧密相关，还能够让学生对自然水、软水、

硬水进行有效的区分。水的净化实验涉及了沉降、过

滤、吸附等常见的操作方法，对于培养学生动手能力，

增强学生绿色实验意识，引领学生安全操作具有重要意

义。教师可以让学生结合实验内容来自制一些简易净水

装置，还能引导学生对家庭中的生活用水安全问题有效

关注。在这一实验推进中，学生可能会面临器材缺乏的

问题，这就可以让学生对照课本呈现的实验过程来进行

简单物品的改装。例如，没有单孔橡皮塞，可以让学生

用塑料瓶盖来取代；纸巾可以代替纱布和蓬松棉；还有

石英石、鹅卵石都可以让学生从生活中来就地取材，选

择一些替代物品。通过实验类作业的设计，让学生参与

到整个实验过程，在不断尝试中获得新奇学习体验，体

现素养育人，让学生对单元内容深度理解，也能通过实

验过程增强学生学习挑战意识。

3.整合单元作业，培养学生高阶思维

初中化学单元作业的设计，打破了单纯的知识点呈

现，从推动学生学习整合，促进学生认知结构的认知重

构的角度，要重视作业的系统性设计。通过单元作业助

力学生构建完善知识脉络，完导学生掌握化学知识的同

时，在分析、评价、创新等层面有效尝试，带动学生高

阶思维有效发展。教师要能真正以整体作业撬动学生学

习热情，结合问题解决过程，发展学生高阶思维，这对

学生综合能力发展意义重大。

以《溶液》部分为例，教学的首要目标就是让学生

认识溶解和结晶现象，而溶液本身具有均一性和稳定

性，要想理解溶解和结晶现象，需要学生对溶质、溶

剂、溶解度、溶液组成、浓度等基本概念有效区分。

通过综合作业形式，让学生尝试进行分析和解答。首

先可以让学生通过实验探究不同物质的溶解度，掌握

溶解度测定的一般方式。结合同一物质还可以让学生

探索不同温度下物质的溶解度有什么变化，并绘制溶

解度曲线。对于基础稍差的学生而言，这类作业难度

稍高，可以让学生结合已知的溶解度曲线。尝试说一

说自己从中读到了哪些信息。将课本知识、实验探

究、案例分析融合在一起，通过单元作业促进学生综

合能力进阶发展。还能以综合作业，为学生创新探索

提供有效指引。如引入一些与生活相关的中考题目，

让学生尝试解答和分析。这类问题一般与生活相关

联，同时考察的知识细节比较多，需要学生谨慎分析，

认真审读题干和选项中给出的信息，可以让学生综合思

维进一步完善。

总之，初中化学单元整体性作业的设计，要以推动

核心素养育人为切入点，通过作业提高学生化学学科素

养。还要以作业激发学生学习热情，让学生可以知识运

用、模型思考、问题解决，带动学生化学综合能力实现

跨越式发展。
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