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湖湘农民工家庭“链式迁移”现象及影响因素研究
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摘　要：本研究旨在探讨湖湘农民工家庭“链式迁移”的现象及其影响因素，通过对家庭经济因素，包括城市

工作收入与农村家庭收入的差距，以及农民工家庭对城市生活水平的追求；社会网络因素，农民工与已在城市工作

的亲友之间的联系和关系；城市生活环境因素，包括城市的教育、医疗和社会保障等资源；政策因素，政府的城市

化和农村发展政策对农民工家庭的扶持和吸引力，提出了一些政策建议，包括加强农村地区的教育和医疗资源建

设，提供更好的社会保障和福利待遇，加强城乡一体化发展，以及加强农民工家庭的社会支持和关爱等。
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一、湖湘地区农民工家庭“链式迁移”的现状分析

（1）迁移规模

近年来，湖湘地区的农民工家庭链式迁移现象呈现

出不断增长的趋势。根据相关统计数据，每年有大量的

湖湘农民工家庭离开家乡前往城市或其他地区寻求更好

的就业和生活机会。这些家庭通常由夫妻、子女等家庭

成员组成，迁移规模因家庭而异，但总体上呈现出逐年

上升的趋势。

（2）主要目的地

湖湘地区农民工家庭链式迁移的主要目的地包括沿

海发达城市、内陆经济活跃地区以及本地区的大中城

市。沿海发达城市如广东、浙江、江苏等地，由于经济

发达、就业机会多，一直以来都是湖湘农民工家庭的主

要迁移目的地。此外，随着内陆地区的经济发展，如成

都、重庆、武汉等城市也逐渐成为湖湘农民工家庭迁移

的目的地。同时，湖湘本地区的大中城市如长沙、株

洲、衡阳等也是农民工家庭迁移的重要目的地。

（3）迁移方式

湖湘地区农民工家庭链式迁移的方式主要包括两

种：一是通过血缘关系链条迁移，即家庭成员之间通过

亲戚关系联系在一起，共同迁移；二是通过劳动力市场

或中介组织进行迁移，即家庭成员通过就业市场或中介

组织的介绍和安排进行迁移。在血缘关系链条迁移中，

家庭成员之间通常具有较近的亲属关系，如夫妻、父母

与子女等。而在劳动力市场或中介组织迁移中，家庭成

员之间可能没有直接的血缘关系，而是通过工作关系或

社交网络联系在一起。

（4）迁移特点

家庭化趋势明显：越来越多的农民工家庭选择一起

迁移，以家庭为单位在城市中生活和工作。这有助于增

强家庭成员之间的相互支持和照顾，同时也方便家庭在

城市中的安居和工作调整。

目的地相对集中：湖湘地区农民工家庭链式迁移的

目的地相对集中，主要选择经济发达、就业机会多的地

区。这有助于家庭成员在城市中获得相对稳定的工作和

收入，同时也有利于他们在城市中拓展社交网络和建立

人际关系。

稳定性较高：由于农民工家庭通常会选择在城市中

相对长期的工作和生活，因此他们的迁移具有一定的稳

定性。

季节性流动：部分农民工家庭会在农忙季节返回家

乡从事农业生产，而在农闲季节回到城市务工。这种季

节性流动对家庭的生计和收入产生一定的影响，但也有

助于家庭在城乡之间进行资源优化配置。

二、农民工家庭“链式迁移”的影响因素分析

湖湘地区农民工家庭链式迁移受到多种因素的影

响，这些因素相互交织，共同决定了农民工家庭的迁移

决策。

（1）经济发展与就业机会

湖湘地区的经济发展水平和产业结构对农民工家庭

的迁移决策产生重要影响。随着经济的发展，城市地区

提供了更多的就业机会，吸引了大量农民工家庭前往。

经济发展加速了城市化进程，促进了产业结构的调整和

升级，从而创造了更多的就业岗位。这为农民工家庭提

供了更多的就业机会和更高的收入水平，促使他们选择

迁移到城市地区。此外，就业机会的分布和变化也是影

响农民工家庭迁移的重要因素。不同地区的就业机会分

布不均，农民工家庭会根据当地的就业需求和行业发展

趋势做出迁移决策。他们会考虑就业市场的供求关系、

行业发展趋势以及个人职业发展前景等因素，选择适合

自己家庭情况的迁移目的地。

（2）政策制度

政策制度是影响湖湘地区农民工家庭链式迁移的另

一个重要因素。户籍制度和土地制度等政策因素直接关
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系到农民工家庭的迁移决策。户籍制度限制了农民工在

城市中的社会福利和公共服务，使得一些家庭在迁移后

无法享受到与城市居民同等的社会保障和公共服务。这

在一定程度上阻碍了农民工家庭的迁移意愿。然而，土

地制度对农民工家庭迁移的影响主要体现在土地流转和

土地征收等方面。一些家庭可能会因为土地流转或征收

而被迫离开家乡，前往城市或其他地区寻找新的生活和

工作机会。此外，一些地方政府的政策导向和支持力度

也会对农民工家庭链式迁移产生影响。如果地方政府能

够提供更多的就业服务、住房保障和社会福利等支持措

施，将有助于增强农民工家庭迁移的意愿和稳定性。

（3）社会网络与人际关系

社会网络和人际关系在湖湘地区农民工家庭链式迁

移中起到重要的桥梁作用。家庭成员之间、亲戚朋友之

间的联系和互动，以及在城市中建立的社交网络，都为

农民工家庭提供了信息和资源支持。这些社会网络有助

于农民工家庭在城市中找到合适的工作和住所，更好地

适应城市生活。同时，通过社交网络和人际关系，农民

工家庭可以获取更多的社会支持和情感慰藉，减轻迁移

带来的心理压力。在社会网络和人际关系的影响下，一

些农民工家庭可能会选择通过亲戚或朋友的介绍来到某

一城市，或者在迁移后依靠这些关系来获取工作和生活

上的帮助。这种基于社会网络的迁移模式有助于降低农

民工家庭在城市中的不确定性和风险，提高他们在城市

的适应能力和生存发展能力。

（4）家庭因素

经济压力和贫困是导致农民工家庭迁移的主要原因

之一。为了改善家庭经济状况和提高生活水平，许多家

庭选择迁移到城市地区寻找更多的就业机会和收入来

源。经济条件较好的家庭可能更倾向于迁移到发达城市

或地区，以获得更好的发展机会和更高的生活质量。家

庭结构也对农民工家庭迁移产生影响。一些家庭可能会

因为子女教育、照顾老人等需要而选择迁移到城市地

区。此外，夫妻双方共同迁移可以互相支持和照顾，提

高在城市中的适应能力和稳定性。同时，家庭成员之间

的关系也是影响迁移的重要因素。良好的家庭关系可以

为农民工家庭提供情感支持和精神慰藉，有助于减轻在

城市生活中的孤独感和压力。

（5）个人因素

个人因素对湖湘地区农民工家庭链式迁移的影响也

不容忽视。个人的教育程度、技能水平和职业期望等因

素都会影响农民工家庭的迁移决策。教育程度较高的农

民工可能更容易获得更好的工作和更高的收入，因此

更倾向于迁移到城市地区。技能水平也是影响农民工家

庭迁移的重要因素之一。具备专业技能的农民工更容易

在城市中找到合适的工作，并在职场竞争中获得优势地

位。职业期望则关系到农民工对未来职业发展的规划和

追求。有较高职业期望的农民工可能更倾向于迁移到发

达城市或地区，以寻求更好的职业发展机会和更高的社

会地位。

三、农民工家庭“链式迁移”相关典型案例

为了深入了解湖湘地区农民工家庭链式迁移的现

象，本研究选取了若干典型案例进行深入的案例研究和

实地调查。这些案例涵盖了不同地区、不同家庭背景和

不同迁移模式的农民工家庭，旨在全面揭示影响因素的

作用机制和实际效果。

案例一：

张先生一家是典型的农民工家庭，夫妻俩在城市中

打工，两个孩子在家乡读书。他们选择迁移到城市的主

要原因是希望获得更好的就业机会和收入水平，以改善

家庭生活。在迁移过程中，他们通过血缘关系链条迁

移，由夫妻二人先行来到城市，稳定后将孩子接来团

聚。在城市中，他们面临的主要挑战是住房和教育问

题，但由于夫妻二人努力工作，逐渐在城市中安居乐

业。

通过这一案例，我们可以看到经济发展与就业机会

对农民工家庭迁移决策的影响。城市中的就业机会吸引

了张先生一家前往，同时他们也希望通过自己的努力改

变家庭经济状况。在迁移过程中，血缘关系链条起到了

重要作用，使家庭成员能够相互支持和照顾。然而，在

城市生活中，他们面临的问题也不容忽视，住房和教育

成为他们最大的担忧。

案例二：

李女士一家是农民工作为一个家庭整体迁移到城市

的代表。他们在城市中建立了自己的社交网络，通过朋

友介绍和中介组织找到了工作。李女士一家的迁移决策

受到了家庭经济状况和个人因素的共同影响。他们希望

通过迁移改善家庭生活，并提高子女的教育水平。在城

市中，他们通过建立社交网络拓展了人际关系，获得了

更多的信息和资源支持。这使得他们在城市中的生活更

加稳定，也更容易适应城市文化和生活方式。

这一案例显示了社会网络与人际关系在农民工家庭

链式迁移中的重要性。李女士一家通过建立社交网络拓

展了人际关系，获得了更多的就业和生活上的支持。这

种基于社会网络的迁移模式有助于降低农民工家庭在城

市中的不确定性和风险，提高他们在城市的适应能力和

生存发展能力。同时，个人因素也在他们的迁移决策中

起到一定作用，如改善家庭经济状况和提高子女教育水



340

理论前沿

平的愿望。

案例三：

王先生一家是依靠土地流转和征收而被迫迁移的农

民工家庭的代表。由于家乡的土地被征收用于城市建

设，王先生一家不得不离开家乡前往城市寻找新的生活

和工作机会。在迁移过程中，他们面临了土地补偿、安

置和就业等一系列问题。虽然迁移给他们的生活带来了

很大的变化和挑战，但他们也看到了在城市中获得更好

发展机会的可能性。政府和社会组织在帮助他们适应城

市生活方面起到了一定的作用，提供了就业服务、住房

保障和社会福利等方面的支持。

这一案例表明政策制度和土地制度对农民工家庭链

式迁移的影响。王先生一家因土地流转和征收而被迫迁

移到城市，这反映了政策制度对农民工家庭迁移的直接

干预。政府和社会组织提供的支持措施有助于减轻农民

工家庭在迁移过程中的困难和压力，提高他们在城市的

适应能力。同时，王先生一家也看到了在城市中获得更

好发展机会的可能性，这反映了农民工家庭对未来发展

的期望和追求。

通过深入的案例研究和实地调查，我们可以发现湖

湘地区农民工家庭链式迁移的现象具有多样性和复杂

性。不同因素如经济发展与就业机会、政策制度、社会

网络与人际关系、家庭因素和个人因素等相互作用、相

互影响，共同决定了农民工家庭的迁移决策。这些案例

揭示了影响因素的作用机制和实际效果，有助于我们更

好地理解农民工家庭链式迁移的现象，为相关政策的制

定和实施提供有益的参考。

四、对策与建议

（1）完善政策制度。首先，需要改革户籍制度和

土地制度，打破城乡二元结构，使得农民工家庭能够在

城市中获得平等的权益。逐步实现户籍制度改革，使得

农民工家庭能够获得与城市居民同等的社会保障和公共

服务。同时，完善土地流转和征收制度，保障农民工家

庭在失去土地后的权益和生活保障。

（2）加强就业服务。政府应提供更多的就业服

务，帮助农民工家庭提高就业能力和职业竞争力。建立

完善的就业信息平台，提供及时的就业信息和职业指

导，使得农民工家庭能够找到合适的工作。同时，开展

职业技能培训，提高农民工家庭的技能水平和就业能

力。

（3）健全社会保障体系。加强农民工家庭的社会

保障体系建设，确保他们在城市中能够获得基本的生

活保障。完善社会保险制度，将农民工家庭纳入城市社

会保障体系，提供与城市居民同等的社会保险待遇。同

时，建立健全的最低生活保障制度，为生活困难的农民

工家庭提供基本的生活保障。

（4）促进社会融入。加强城市社区建设，为农民

工家庭提供更好的社区服务和文化氛围，促进他们与

城市居民的交流和融合。加强农民工家庭子女的教育服

务，确保他们能够获得平等的教育机会。同时，鼓励农

民工家庭参与城市社区活动，增强他们的社区归属感和

认同感。

（5）引导社会支持与互助。通过各种渠道引导社

会各界对农民工家庭提供支持和帮助。鼓励企业提供更

多的就业机会和职业培训，帮助农民工家庭提高就业质

量和生活水平。同时，鼓励社会组织和个人参与关爱农

民工家庭的活动，形成良好的社会互助氛围。

（6）加强宣传教育。通过各种媒体和宣传途径，

加强对农民工家庭的宣传教育，提高他们的权益保护意

识和法律意识。引导社会正确看待农民工家庭在城市中

的地位和作用，消除对他们的歧视和偏见。同时，教育

农民工家庭依法维护自己的权益，提高他们的法律素养

和自我保护能力。

综上所述，促进湖湘地区农民工家庭的合理流动和

社会融入需要政府、社会各界共同努力。通过完善政策

制度、加强就业服务、健全社会保障体系、促进社会融

入、引导社会支持与互助以及加强宣传教育等方面的对

策建议，可以有效地改善农民工家庭的生活状况，促进

社会的和谐发展。
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