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学科教育

广西中职学校民族团结进步教育实现路径探究
袁满满  文学

广西右江民族商业学校

摘　要：如今，对于民族团结进步教育活动的开展尚存在着一些问题，其主要体现在教育内容相对滞后，且个

别学生始终缺乏对民族团结重要性的正确认识。同时，学生间存在民族交往障碍，由此加大了思政教育难度。为解

决这个问题，本文将详细阐述中职学校民族团结进步教育的具体实现路径，旨在将学生培养成能坚定维护民族团

结，有较高思想政治素养的人才。
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民族团结进步教育是指以爱国主义教育为核心，引

领学生学习民族理论、民族政策、民族团结常识，帮助

学生树立民族团结意识，激励学生履行维护民族团结的

义务，其是推动社会进步和发展的重要教育形式，是建

设各民族共有精神家园的重要途径。日常教育中，高度

重视开展民族团结进步教育有着重要的实际意义，要积

极创新民族团结进步教育的手段，用学生喜闻乐见且容

易产生心理共鸣的教育形式助力学生成长，筑牢中华民

族共同体意识。

一、开展民族团结进步教育的意义

（一）树立民族团结意识

部分中职学生缺乏对党的方针、政策和基本国情的

了解，他们的思想比较偏激，存在着片面认识社会问题

的情况，难以明辨不良行为。针对这个情况，高度重视

开展民族团结进步教育，能为各民族学生创造更多交流

机会，让他们产生民族感情，并渐渐学会心系各民族同

学，互相关心、互帮帮助，逐渐树立起民族团结意识，

进而能端正种族歧视等不良思想，更为全面地认识关于

民族团结方面存在的问题。

（二）创新思想政治教育

思政课是落实立德树人根本任务的关键课程，而民

族团结进步教育可作为重要的教育内容。广西地区的民

族团结进步教育资源十分丰富，有60个以上的教育点，

在思想政治教育中渗透民族团结进步教育，开发遴选学

生喜闻乐见的教育资源，不仅能让思想政治教育内容得

以创新，还有助于激发学生学习兴趣。

（三）促进地区稳定发展

遵循职业学校学生认知规律开展民族团结进步教

育，以情景式、案例式、活动式等教法来建设民族团结

进步教育空间，能让学生在良好的教育环境熏陶下听党

话、跟党走，以更好地促进广西地区稳定、和谐发展。

二、民族团结进步教育实现路径

（一）扩大教育宣传

在民族团结进步教育中，为切实加强民族共同意识

教育，要重视扩大对民族团结知识的宣传。首先，可采

取集中宣传的方式，为学生举办系列专题学习活动。如

以“线上+线下”的形式引导学生学习关于广西加强民

族团结进步创建活动的决定等条例。又如集中学习新

时代民族团结进步知识，包括我国的民族国情、我国的

民族关系、我国民族政策的基本原则，以全面了解到新

时代所提倡的坚持民族平等、维护民族团结、实现民族

区域自治、发展少数民族地区经济文化事业、尊重和发

展少数民族语言文字等知识。其次，考虑到如今是网络

时代，可尝试以网络宣传方式扩大对民族团结进步教育

内容的宣传。实际教育中，可专门搭建一个网络宣传平

台，以向学生宣传“民族团结一家亲，同心共筑中国

梦”、“中华民族共同体意识是民族团结之本”、“总

书记讲过的民族团结进步故事”等内容的最新动态，让

学生从中学习到更多民族团结进步知识，显著提高学生

民族共同体意识。再次，可尝试采取现场宣传法，用内

涵丰富、精辟透彻、通俗易懂的宣讲内容来指导学生以

身作则，自觉成为民族团结进步的践行者、维护者，在

班级这个多民族的小家庭中努力做到相互帮助，互相关

心，为民族团结增砖添瓦。除此之外，可尝试利用标

语、宣传画、板报、橱窗等展开宣传，打造良好民族团

结进步教育氛围。同时，可专门开通一个微信公众号或

抖音号等，通过转载民族政策、民族团结先进事迹等内

容持续推进民族团结进步教育，增强学生民族团结意
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识。期间，还可通过开展“民族政策宣传月”、“民族

法治宣传周”等活动来筑牢学生民族共同体意识。

（二）利用典型事件

开展民族团结进步教育能更好地帮助学生树立起民

族团结意识和社会责任感，思政课教育中，为提高民族

团结进步教育效果，要重视利用好典型事件和模范人

物。实际教学中，要充分利用各种社会资源，围绕典型

事迹和模范人物开展一系列教育活动，以帮助学生树立

一个学习榜样，激励学生努力成为有民族共同体意识的

人才。利用典型事迹或模范人物实施民族团结进步教育

时，要重视采取理论联系实际的教育形式。同时，要重

视引领学生针对典型事迹展开分析，以通过反复的典型

事迹分析帮助学生积累更多事实判断经验，让他们能更

为客观的认识民族团结进步。期间，对于典型事迹和模

范人物的选择要突出“典型性”，且要注意选择有新鲜

感且比较熟悉的事迹，并能唤醒学生思想、情感共鸣的

事迹，以确保民族团结进步教育质量。如在思政教育活

动开展中，为了更好地向学生渗透民族共同体意识，可

紧密联系2023年12月24日所印发的《关于表彰广西壮族

自治区民族团结进步模范集体和模范个人的决定》内

容，带领学生一同了解荣誉背后的事迹，共同走近百色

边境管理支队这个民族团结进步模范集体，听一听他们

为维护边疆稳定、促进民族团结所做的努力：2023年这

一年里，支队先后建立了15个民族团结工作联系点，

开展了323次民族政策宣讲活动，开办了42场宣传讲

座……期间，还可带领学生一同了解民族团结进步模范

个人——吴润豪的故事，听一听自2018年以来他将“枫

桥经验”与民族团结进步工作有机融合到一起的事迹。

在这里，通过为学生树立典型，能为学生树立一个好的

榜样，用榜样的力量激励学生共同维护民族团结进步。

（三）学科教学渗透

在各学科教学中渗透民族团结进步教育是必要的，

其利于推进民族团结进步教育工作的开展。日常教学

中，要深度挖掘学科内容，通过有关内容的讨论让学生

正确认识民族交流重要性。思想政治课是一门重要的学

科，可在本学科教学中引导学生正确认识民族关系，并

向他们强调各民族之间是平等的，要团结互助、共同发

展。具体教学中，还可紧密联系课本内容向学生介绍一

些少数民族的风俗风情等等，以学生喜闻乐见的形式高

效渗透民族团结进步教育。举这样一个简单的例子，在

思政课教学中面对高速铁路乘务专业的学生，为了向他

们渗透民族团结进步教育内容，可指导学生在为旅客提

供服务过程中要充分尊重各民族传统文化和风俗习惯，

可以用少数民族语言和汉语两种语言与乘客交流，为少

数民族旅客介绍乘车知识等，让乘客更加享受旅程。而

面对幼儿保育专业的学生，为了更好地树立民族一家亲

意识，可以将“爱家庭”、“爱家乡”、“爱祖国”、

“民族平等”等抽象概念变成一幅幅直观、生动的画

面，并试着将民族风俗、民族饮食、民族服饰等融入故

事、儿歌、舞蹈、一日生活等内容当中，潜移默化地影

响学生，帮助他们在了解各民族文化生活，感受民族大

家庭文化多样性的同时，让他们更擅长根据幼儿年龄特

点来组织一系列民族团结进步主题教育活动，将民族共

同体意识传承下去。面对中餐烹饪专业的学生，为了向

他们渗透民族团结进步教育，思政课教师可以在班内举

办小型的“民族团结杯”烹饪技能比赛，以弘扬民族饮

食文化，增进各民族同学间友谊，并由此提高本专业学

生的职业素养。

（四）丰富第二课堂

“第二课堂”能让民族团结更进步，为了更好地实

现民族团结进步教育目标，让民族共同体意识浸润凝聚

精气神，可尝试在第二课堂课后活动中组织一系列民族

团结活动，包括文艺汇演活动、职业教育活动、诵读

会等等。同时，可深度挖掘民族文化，在第二课堂上组

织一系列体育活动，包括爬坡杆、抛绣球、竹竿舞、踩

高跷等等，通过开展丰富的体育活动将各民族同学凝聚

在一起，唤醒他们民族团结意识。对于第二课堂中体育

活动的开展，要重视考虑学生兴趣点的不同设计内涵丰

富的活动项目，并重视精心策划详尽的活动计划，以确

保在第二课堂教学中高效完成民族团结进步教育。如为

了促进不同民族的交流与融合，可在第二课堂教学中举

办一次民族传统体育项目运动会。运动会中，精心设计

爬坡杆、抛绣球、竹竿舞、踩高跷多个项目。其中，在

竹竿舞体育赛事中，要求跳竹竿的同学要在竹竿分合瞬

间敏捷地进退跳跃，且要潇洒、自然地做出各种优美动

作，展现广西壮族人民坚忍不拔和勇敢、乐观的生活态

度。通过举办民族传统体育项目运动会，不仅能增强学

生身体素质，还能给学生创造一个交流民族传统体育文
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化的机会，让各民族学生团结在一起，共同进步，相互

学习。

（五）开展社团活动

开办社团活动是实施民族团结进步教育的重要途

径，广西中职学校的社团大多汇聚了多个民族，因而，

为提高民族团结教育质量，可以各民族团结互助、共同

发展理念为指引设立舞蹈社团、体育社团、声乐社团、

宣传社团等多个部门，再紧紧围绕民族文化举办一系列

社团活动，让鲜艳的民族之花在社团活动中绽放，并将

各民族学生团结在一起。社团活动举办中，要重视精心

设计有层次、有影响力、有效果的活动内容，尽最大可

能调动起社团成员的积极性，力求高效落实民族团结进

步教育。如为了更好地开展民族团结进步教育，可尝试

开展一系列社团活动。社团活动组织中，可利用周末休

息的时间邀请社员共同跳民族舞蹈，学习民族文化，并

通过爬山等形式来更好地促进民族团结。同时，可组织

社员共同参加民族文化艺术节活动，在活动中充分展现

各民族的特色，以全面认识少数民族文化的魅力，将各

民族同学紧紧团结在一起。社团活动举办中，还可尝试

开展“传承民族文化，延续红色基因”校地联谊活动、

少数民族节日庆祝等丰富多彩的大型社团活动和学习少

数民族语言、唱少数民族歌曲、做少数民族手工、美食

等日常活动，由此弘扬民族文化，营造和谐的社团风

气。整个社团活动开办中，要明确以弘扬民族文化、促

进对外交流、展示青春风采为目标，以培养民族共同体

意识为根本任务，由此助力民族团结进步教育。

（六）抓住节日契机

为提高学生民族共同体意识，提升民族团结进步教

育质量，要重视抓住广西三月三壮族节日等节日契机举

办丰富多彩的各民族团结活动，于活动中促进各民族学

生交往、交流、交融，筑牢民族共同体意识。利用节

日契机开办各民族团结活动时，要重视深度挖掘节日文

化，精心设计精彩的活动项目，以吸引各民族学生积极

参与其中。同时，要着力打造民族书法教室、民族书

法、民族文化长廊、民族舞台等活动空间，以彰显各民

族特色，用环境熏陶民族共同体意识，开展民族团结进

步教育。如在三月三壮族节日来临之际，为促进民族团

结进步，筑牢广大师生民族共同体意识，可尝试开展一

次“我们的节日·三月三”民族文化主题活动。活动

中，为庆祝“三月三”节日，先带领学生在欢快的节奏

声中手拉手一起跳竹竿舞，将学生的朗朗笑声和乡情融

合在一起，再精心设计一个板鞋竞速的活动项目，请学

生相互配合，一边喊口号，一边保持整齐的步伐，并发

挥团结协作精神进行竞技。接着，精心设计一个抛绣球

的民族活动，带领学生身着壮族服装一起感受抛绣球趣

味活动。然后，带领学生一同参观民俗风情展览，共同

领略特色民俗，再带领学生共同参加千人对歌、千人多

耶舞等民族特色活动，让学生近距离了解壮乡文化。通

过举办这样一次“三月三”活动，不仅能加深学生对壮

族文化的体验，还能让学生在活动中深入体悟多民族人

民团结协作的重要性，让学生树立起民族共同体意识。

结论

综上可知，开展民族团结进步教育是有效落实立德

树人根本任务，能将学生培养成有爱国、爱党意识的专

业人才。具体开展民族团结进步教育时，要充分考虑学

生的专业特点，再利用思政课堂高效渗透民族团结进

步教育内容。同时，要重视扩大对民族团结进步教育的

宣传力度，并重视丰富第二课堂活动，积极开展社团活

动、节日活动等丰富校园活动，以夯实民族团结进步教

育的基础，打造良好教育氛围。
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