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大众文化影响下的文学生产和文学消费
祁涟瑞

山东大学文学院

摘　要：随着现代科技的发展和市场经济的繁荣，大众文化作为一种新型文化现象应运而生，成为当今人们文

化生活的重要内容。大众文化以其现代性、商业性、世俗性、娱乐性、标准化等特点改变着当今社会文学生产和文

学消费的面貌，对当代人们的社会生活产生了重要影响，促进了社会文化生活的多元化发展。然而，大众文化也存

在着单调、平淡、庸俗、雷同等不足。本文围绕大众文化影响下的文学生产和文学消费的主题，发现了在大众文化

影响下文学生产和消费的单一化、媚俗化等问题，从而提出让先进文化发挥对大众文化的导向作用、促进大众文化

高质量发展的对策，以期大众文化在我国当代社会可以促进文学生产与消费的向好发展，实现我国文学市场的繁

荣。
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一、当代大众文化概说

大众文化兴起于我国改革开放之后，在20世纪90年

代后飞速发展。它伴随着现代工业的产生而觉醒，植根

于市场经济的沃土而成长，以前所未有的态势迅速地渗

透进人们的生活中，成了人们文化生活的重要消费内

容之一。随着我国市场经济的发展和人民生活节奏的加

快，人们对于大众文化的需求必然会继续增长，大众文

化也将作为一种日益重要的文化现象，深刻地影响着当

今社会文化生活的面貌。

走进“大众文化”，我们会发现它是有歧义的概

念，不同人对于大众文化的理解不同，从而导致了大众

文化在中国的文化语境里常被滥用。因此，有必要对

“大众文化”的社会文化内涵进行一个简要的说明。概

括说来，大众文化是指：工业化都市化以来，“以大众

传播媒介（机械媒介和电子媒介）为手段，按商品市场

规律1运作的，旨在使大量普通市民获得感性愉悦的文化

形态”[1]。

尽管当代学者对于大众文化的定义表述并不相同，

但其基本内涵和特质2并没有太大分歧。从大众文化的社

会文化内涵中可以概括出大众文化的几个特点：一、大

众文化是在现代工业社会的背景下产生的，是现代工业

社会的文化产物；它以新型大众传播媒介为文化传播形

式，以现代技术手段为文化生产形式，不同于前工业社

会的文化形式，因此具有现代性。二、大众文化是在市

场商品领域的新的文化现象，具有浓厚的商业色彩和功

利性目的，并且要按照市场规律进行运作，因此具有商

业性。三、大众文化的主要受众是现代都市大众，其基

本原则是为了满足大众的审美趣味，追求感官享受和娱

乐效果，因此具有世俗性和娱乐性。我们从以上三点特

征可以对大众文化的内涵有一个进一步的理解，即“从

生产的角度来说，现代的大众文化是文化工业企业创造

的”[2]，这些文化工业企业，如广播站、电视台、出版

社等，它们以市场导向为准则、面向都市大众、依托现

代技术手段进行文化产品的规模化批量化生产，其最终

目的是为了满足大众的平均审美趣味，让大众在文化消

费中得到感性的刺激和审美的愉悦。

大众文化在当代中国社会中的普遍流行对当今社会

文化生活产生了深刻的影响，其中重要的一点就是它深

刻改变着传统文学生产与文学消费的秩序，使文学生产

和文学消费之间的互动在新时代呈现出不同的特点。大

众文化首先影响文学生产，文学生产的变化拉动文学消

费的转型，文学消费的转型又反过来作用于文学生产，

由此形成在新的时代背景下文学生产与消费的同一性互

动。由此，文学生产和文学消费在大众文化背景下的变

化深刻影响着当今社会文化生活的面貌。从这个意义上

说，对于大众文化对当今文学生产和文学消费影响的研

究，理应引起我们的思考与重视。

二、大众文化影响下的文学生产与文学消费

（一）大众文化改变着文学生产，文学生产的变化

拉动文学消费的转型

1.大众文化改变着文学的生产者和生产方式，促进

着消费者规模扩大的同时也导致着消费者的个体性的丧

失。

在文化工业时代到来以前，文学的生产者主要是广

大人民群众。他们立足于自己的真实生活，自发地、不

带任何功利性目的地创造出文学，用于表现他们的生活

状态和思想情感。从春秋战国时期“饥者歌其食，劳者

歌其事”3的我国第一部诗歌总集《诗经》，到唐朝的现

实主义诗人杜甫描写中晚唐时期的社会风貌表达自己忧

国忧民的现实主义情怀，再到清代曹雪芹写《红楼梦》
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反映封建王朝时期世家大族的衰落……这些流传千古的

文学作品都是由劳动人民根据自己的所见所思所感写出

的，是广大人民群众精神的荟萃，体现着中华民族的文

化精神和文化风貌。

而大众文化是现代工业社会和市场经济的产物，现

代工业社会的发展促进了文化工业企业的发展，也为大

众文学的生产创造了生产者和生产条件。各类文化工业

企业随着现代工业社会的发展应运而生，电视台、出版

社、广播站等新型文化工业企业，是大众文化时代文学

的主要生产者。文化工业企业的兴起和现代生产技术的

发展，使艺术品和文化用品的批量生产和大规模复制不

仅有了必要性，而且有了可能性。文学生产者在大众文

化时代从广大人民群众转向了特定的文化工业企业。从

人民个体的创作到企业集中统一化生产，其生产方式从

个体生产转向了批量化规模化生产；从广大人民群众共

同创作到单一文化工业企业生产，其生产方式从集体生

产转向了狭窄的单一化生产。文学生产方式的规模化，

使得文学可以面向更多消费者，促进消费者规模的扩大

和文化经济效益的提高。但同时，文学生产所追求的本

应该是解决人类生存的高级需求，如人的精神提升和美

的建构，进而实现自身价值、发掘自身潜力，最终实现

对人类的终极关怀。大众文化的生产方式却难以做到这

些，大众文化的生产的规模化、标准化、批量化致使文

化产品的内容和形式走向雷同和固定，呈现出单调化倾

向，从而使原本丰富多彩的生活变得相同划一，最终消

解人们的文化个性和创造性，导致文学消费者个体性的

丧失。“文化工业中，个性之所以成为虚幻的，不仅是

由于文化工业生产方式的标准化，个人只有当自己与普

遍的社会完全一致时，他才能容忍个性处于虚幻的这种

处境。从爵士音乐典范的即席演奏者，到为了让人们能

看出自己在影片中所扮演的角色，不得不仍用鬈发遮住

眼睛的演员，都表现出个性的虚假。[3]”大众文化的标

准化和单一性的直接后果就是真正的艺术品所应蕴含的

自由创造本质消失了，艺术品成为无个性的模仿和标准

化的批量复制，消费者的个性和创造性在这种批量复制

的模式下被消解。

2.大众文化改变着文学生产的目的，促进了消费者

的审美需求得到满足的同时，也导致了文学的庸俗化和

文学生态失衡，使文学消费趋于媚俗无聊。

在大众文化时代，生产者进行文学生产的目的是追

求文学产品的利润最大化和满足平均大众的趣味——媚

俗与滥情。他们往往什么更能赚钱就生产什么，完全按

照产业化方向和市场法则进行生产，其目标导向是为了

取悦大众，让大众在文学消费中感受到审美的愉悦和感

性的刺激。市场化导向和迎合大众的审美方向主导着当

代大众文化的发展。无论是什么形式的大众文化，他们

创作的成功与否，与是否能够攫取高额利润、是否能够

满足大众的感性刺激密切相关。文学生产的目的，从传

统的表情达意的功能转向了满足大众的平均趣味，进而

攫取高额的经济利益。

大众文化生产这种商业化、世俗化、娱乐化的目标

导向，从积极方面来看，有利于满足消费者的感性刺激

和审美需求。在当今生活节奏不断加快、竞争日渐激烈

的现代社会中，人民大众时时刻刻面临着不同方面的

问题和挑战，社会处于一种普遍焦虑的状态之中，因此

迫切需要一种文化形式来缓解这种压力；同时，社会转

型开始了中国的世俗化社会变迁，大众对于追求现实生

活幸福的世俗欲望增强，从而为大众文化提供了良好的

发育土壤。大众文化以满足平均大众审美趣味为目的，

肯定人们的世俗欲望，恰好满足了文化消费者的现实诉

求。在大众文化的消费中，他们的审美趣味得到满足，

生活现实中的压力得以缓解。人们在大众文化下放松身

心、回归自我，从而使疲惫的身心得以放松、让紧张的

社会生活变得宽松。当今很多人喜欢看穿越小说，很重

要的原因之一就是穿越小说可以让读者感受到审美快

感。穿越小说《庆余年》里的狙击枪和《风轻尘》里的

AK47，主人公只用掌握一点点现代社会有用的东西，就

可以让整个世界在他面前低头。这种故事逻辑，潜移默

化地影响着读者的心理，带给读者以感性刺激和审美快

感。

但同时，大众文化这种追求经济效益和满足大众审

美趣味的创作导向，使得文化产品的社会效益不被重

视。为了促进消费规模的扩大，就必须努力满足大众的

审美诉求、在思想内容上投其所好。于是很多文学生产

者把文学的社会价值和人文精神置于脑后，不顾文学产

品的质量，去单纯地效仿那些能够引起大众阅读兴趣、

在社会上广泛流行的作品。更有甚者，会有意地创作媚

俗、无聊的作品来取悦一部分审美品味低下4的消费者。

这些文化垃圾形式雷同、内容相似、格调低下，却在市

场规律的作用下被大规模地复制，以飞快的速度抢占市

场。这样，文学市场看起来一片繁荣，实际上却是大量

无聊、低俗、模式化、单一化的作品充斥着社会生活的

各个角落，文学作品本该宣扬的社会理想、人生意义、

民族精神等被大众文化所淡化，使消费者的审美变得媚

俗无聊。人的个性、批判精神和创造力受到弱化，创造

力、批判精神和现实主义精神变得萎靡，人的精神提升
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和美的建构难以实现，想要获得感性刺激和娱乐消遣的

愿望却进一步扩大，使得文学消费难以走上合理运行的

轨道。

3.大众文化改变着文学的生产特点，文学生产追求

时效性和短暂的“一次性消费”。在短时期内有利于文

学消费规模的扩大，但在长远来看可能会导致文学消费

质量的下降。

大众文化是在现代工业和市场经济发展的背景下产

生的一种市民文化，它要制作出满足大众感性愉悦的文

化作品，往往需要通过现代媒介大规模批量化地生产，

在现代社会形成流行的时尚潮流，即“大众文化既要合

乎时宜，又要能够产生轰动效应，尤其是当其以电影、

电视等现代传媒为依托而存在和表现时，则更强化了大

众文化的这种时效性特征。”[4]

它与官方主流文化和学界精英文化相区别和对应，

也同社会生活中的各种民间文化、通俗文化存在内部差

异。精英文化传播社会文明，歌颂公平正义。宣扬向上

的人生理想、高昂的奋斗目标，追求永恒的价值美感

和审美卓越性是其重要的价值追求；通俗文化植根于社

会生活，其由广大人民群众的共同劳动劳动创造而成。

其在历史长河中流传演变、发展完善，因此其内容、主

题和表达技巧都具有一定的稳定性。精英文化是追求持

久的审美卓越性的文化、通俗文化是广大人民群众创造

的具有历史延续性的文化，而大众文化是一种以商业价

值和世俗审美为导向的文化，它旨在创造短暂的流行时

尚，只追求主题的新奇和感性的刺激，注重短暂的流行

效应，并不在乎流传的时间的恒久与否。

（二）大众文化影响文学消费，文学消费的变化反

作用于文学生产，最终形成文学生产与文学消费的同一

性互动。

大众文化作为一种消费文化，其最终目的是为了满

足大众的平均趣味和人们的感官快乐，因此其生产时往

往不会考虑到文化产品的社会效益和人文价值，从而导

致许多纯娱乐性、无聊乃至低俗、烂俗的作品充斥着文

学市场。在大众文化的诱导下，众多接受者不再追求人

生意义和社会价值，他们沉迷于感性愉悦和感官刺激，

形成了一种只求当下快感和人生虚无主义的文化心态，

导致文学消费的性质朝向单纯追求感性愉悦、感官刺激

和消遣娱乐发展。文学消费性质的这种转变，必然会让

平庸无聊、低俗烂俗的低质量作品有了更广阔的消费市

场，生产者会为了更大的经济利益去迎合市场要求，生

产出更多低质量的作品，从而导致文化生产难以走上正

确的轨道。由此，大众文化时代的文学生产和文学消费

在恶性循环的道路上越走越远。比如盗墓题材的《鬼吹

灯》在刚出版时受到很多读者的欢迎，常常在各类图书

排行榜的榜首。高额的利润、社会的欢迎促使作者很

快写出了《鬼吹灯2》，出版商也积极出版发行这本书

的不同印本。与此同时，各种以盗墓为题材的作品受到

《鬼吹灯》的影响蜂拥而出，一时形成一种潮流。这些

作品除了满足读者的感性刺激以外，再难寻找出什么文

学特色、人文精神和社会价值，只是一种快餐型的文化

消费。这种向实用主义、拜金主义和享乐主义低头屈服

的文5化现象，证明着艺术被严重地物化，失去了自身存

在的社会意义和人文价值，最终必然会导致文学生产与

文学6消费形成恶性循环。

但利益的追求和以大众审美需求为导向并不意味着

要抛弃文学的正面教育引导作用、社会价值、人文精

神、艺术特色等，去一味迎合社会大众低质量的娱乐消

遣、感性刺激需求。大众文化的流行并不能成为无聊、

媚俗的低质量文学作品占据文学市场的理由。相反，我

们要利用大众文化的现代性服务于当今文化生活的发

展。文学生产决定文学消费，文学消费反作用于文学生

产。优秀的高质量文学作品可以创造出具有较高艺术修

养、审美趣味的消费者。若生产出的文学作品在满足消

费者审美需求的同时，能够让消费者获得新知识、提升

自身的文化水平和审美修养，那么文学消费者的审美水

平就会得到提高，从而反过来进一步作用于文学生产，

使文学生产者适应消费者需求创造出更多更高质量的文

学作品，最终推动文学市场的发展繁荣。

三、结语

当前我国大众的文化水平普遍并不高，人民的审美

鉴赏力依然有待提高，所以不能完全按照大众的平均审

美趣味来进行文学作品的创作。文学生产者不能一味迎

合大众，而要在文学作品中渗透进对于人生意义、民

族精神和社会价值的思考，实现文学作品经济价值、娱

乐价值以外的社会价值。当然，文学生产者也不能脱离

大众，适合大众口味的优秀文学作品应当被广泛生产出

来。只有这样才能让文学作品真正实现经济价值、审美

价值、社会价值的统一，推动大众文化时代下文学生产

与文学消费的健康发展。
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