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绘梦空间：探索民间艺术在幼儿成长的彩绘篇章
吴莉莉

江西省赣州市兴国县梅窖中心幼儿园

摘　要：中国拥有悠久的历史和深厚的文化底蕴，民间艺术作为其文化多样性中的一部分，以其独特的魅力和

生命力彰显着民族文化的鲜明特色。在幼儿园教学中，将民间艺术融入其中不仅有助于传承和弘扬优秀的民族传

统，还能够增强幼儿民族自豪感，这是一种全面提升素质的教育方式。本文从民间艺术对幼儿发展的价值入手，让

幼儿在现代文化的环境下能吸收民间文化的精华，进一步开阔他们的视野，对他们身心的全面成长起到显著的促进

作用。
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在经济全球化的浪潮中，我国青少年对于传统文化

的态度呈现出一种冷淡和漠视的趋势，这一现象不仅令

人忧心，也引起了幼儿教育领域的深切关注。针对这一

情况，民间艺术教育的引入显得尤为重要，它不但能使

幼儿建立起对本国文化的认同感，而且对于维护和弘扬

宝贵的传统文化遗产具有不可替代的作用。通过让幼儿

接触并领略中国丰富多彩的民族文化以及世界各国的民

族风情，能够有效地扩展他们的视野，加深他们对多元

文化的认识和感受力。同时民间艺术教育的意义远不止

于此，它也在提升儿童的艺术修养、激发他们的创造力

与想象力方面，发挥着至关重要的作用。在教学中利用

它独特的形式和深厚的文化底蕴，可以为幼儿的全面发

展提供关键性的支持，帮助他们在艺术的海洋中自由地

探索和成长。

一、民间艺术教育对幼儿发展的价值

民间艺术作为传统文化的瑰宝，里面蕴含着丰富的

历史与文化价值，将这一艺术形式融入幼儿园教育，是

一种对传统与现代教育相结合的有益尝试。这一过程中

不仅能够培养幼儿们欣赏美、探索美的能力，而且能够

激发他们对传统文化的热爱和增强民族的自豪感。在历

史的长河中，幼儿们的成长往往伴随着多姿多彩的民间

艺术，这些艺术形式如同童年记忆中不可或缺的色彩，

给予他们无限的想象与创造空间。然而，在现代社会的

快速发展中，传统的民间艺术正逐渐淡出幼儿们的童年

生活。曾经的剪纸、皮影、泥塑等民间艺术，正在被电

子产品和各类兴趣班所替代。这样的局面无疑让幼儿失

去了与民间艺术亲密接触的机会，也使得传统文化的传

承面临挑战。因此，通过把民间艺术引入幼儿园，不仅

可以为幼儿提供丰富的文化知识，还能深化他们对民间

艺术的认识和理解。最终使幼儿在玩耍中学习，在动手

实践中感受民间艺术的魅力，从而培养他们的创造力和

审美能力。同时，这也是对传统文化的一种传承和保

护，有利于让民间艺术幼儿的心中生根发芽，成为他们

成长道路上的一份宝贵财富。

二、让民间艺术走进幼儿园的策略

（一）创设民间艺术气氛，提高幼儿学习兴趣

在幼儿园教育体系中，环境不仅是幼儿们日常活动

的物理空间，更是一种无声的教育资源，充当着隐性课

程的重要角色。通过巧妙与周到的设计，环境能够极大

地激发幼儿在艺术领域的教育潜力，调动他们的感官体

验和创造力。而且当环境与幼儿的内在兴趣相结合，便

能迅速点燃他们的好奇心，此时，他们的注意力会达到

一个高度集中的状态，思维变得格外活跃，对新知识的

接受能力以及对技能的掌握也会相应提升至最佳速度。

基于这样的认识，幼师有必要对幼儿园的空间进行细致

的规划和布置，精心创设一个丰富多彩、启发想象力的

环境。在这样的环境中让幼儿自由探索、玩耍和学习，

从而使得他们的兴趣和潜能得以自然发展，同时在愉悦

的氛围中积极构建知识体系和技能储备。

1.园部环境

在幼儿园的室内环境设计中，精心规划和创造性地

利用不同的空间是至关重要的。中央大厅作为幼儿们日

常活动的交汇点，可以展示色彩丰富、寓意深刻的民间

布艺或挂毯，给幼儿们带来欢快的氛围。走廊通道两侧

的墙面，适合挂置一些具有教育意义的民间故事画，既

美化了环境，又能成为寓教于乐的工具。窗户旁边可以

放置一些手工制作的窗花或剪纸，透过光线投射出美丽

的图案，增添神秘而梦幻的效果。楼梯间可以变身为一

个小小的民间艺术展览区，展出各种陶瓷制品、编织品

或竹编工艺，让幼儿们在上下楼梯时也能感受到传统文
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化的温度。至于天花板下方的空间，则可以悬挂一些轻

盈的风筝或手绘的灯笼，这样不仅丰富了视觉层次，也

为整体环境增添了几分欢快与活泼[1]。最终通过在这些

区域布置富有民间艺术特色的手工艺品，幼儿园的整体

环境不仅得到了美化，而且为幼儿们创造了一个充满传

统民间艺术魅力的学习与成长空间，无声地启迪他们的

好奇心和探索欲，从而激发他们对知识的渴望和对美的

追求。

2.教室环境

在布置教室的过程中，幼师可以充分利用班级独有

的特色和个性，以此为基础来设计一个富有创意和个性

化的学习环境。选择一种或几种艺术风格作为装饰的主

题，不仅能够美化教室空间，还能够为幼儿们提供一

个充满艺术气息的学习氛围。为了让幼儿们更加投入，

幼师可以提供各种材料和工具，鼓励他们积极参与到班

级环境的布置中来。通过剪贴、涂鸦、拼贴等多种形式

的艺术创作，幼儿们可以亲手装饰教室，从而培养他们

的创造力和审美能力。这样的布置活动不仅仅是一个简

单的装饰过程，它还可以变成一种有趣的娱乐活动。在

这个过程中，幼儿们可以发挥想象力，尽情地表达自己

的想法和情感[2]。通过实践操作，他们不仅能够学习到

民间艺术的技能，还能够在游戏中感受到民间艺术的独

特魅力和文化底蕴。可以看出将艺术融入教室环境的设

计，不仅能够创造一个美观、舒适的学习空间，这种综

合性的环境布置方式，能够让幼儿在美的环境中成长，

从而收获知识与乐趣的双重体验。

（二）寻找合适教育内容，提高幼儿学习效率

1.选择合适学习的内容

在丰富多彩的民间艺术宝库中，各种形式如剪纸、

青花瓷、陶艺和脸谱等都散发出其特有的艺术吸引力，

它们不仅美观令人赞赏，还具有极高的艺术教育潜力。

对于幼儿来说，这些传统艺术形态承载着深厚的文化

内涵与历史价值，也是接触和学习中国传统文化的重要

途径。因此，在制定教学计划和活动时，幼师必须紧密

关注幼儿的发展水平、认知特点以及个人兴趣。在教学

中精心挑选那些适合幼儿理解水平，能够吸引他们注意

力，并有利于培养良好审美感的艺术项目进行教学，才

能帮助孩子们更好地欣赏和理解民间艺术的独特之处。

通过这种有意义的方式，幼儿能在愉悦和充满创造力的

氛围中，逐渐建立起自己对美的感知和认识，从而受益

终生。而且这样的教学方法不仅有助于激发幼儿对艺术

的兴趣，还能促进他们情感的健康发展，并为他们今后

的艺术学习打下坚实的基础。

2.选择贴近生活的内容

民间艺术作为民族文化遗产的重要组成部分，承载

着丰富的历史信息和深厚的文化内涵。它不仅反映了一

个民族的传统美学观念和审美习惯，而且蕴含着人们的

智慧和情感，是民族文化的宝贵财富。为了挖掘和传

承这些价值，幼师必须不断地进行探索和研究，以揭示

其更深层次的文化寓意和精神内涵。在教育幼儿时，幼

师需要深入理解儿童的年龄特征和认知发展水平，以此

为基础精心选择教学主题。其中的主题可以直接呼应儿

童的日常生活经验，触及他们的兴趣所在，无论是动画

角色、自然现象、家庭生活还是玩具故事，都可以成为

教学内容的宝藏。当幼儿们发现学习内容与他们的世界

紧密联系时，他们的好奇心和探索欲就会被点燃，进而

激发出更为强烈的创作和学习欲望。因此，在教学过程

中，幼师需投入精力挑选那些贴近幼儿实际生活的题

材，用以构建一个富有吸引力和启发性的学习环境，使

他们在其中能够自由地发挥想象力，充分地表达自我，

从而促进他们全面发展。

（三）运用多种教育途径，发展幼儿健全人格

要确保民间艺术教育不仅仅停留在理论层面，而是

真正地被幼儿们所接受和吸收，教育者们可以巧妙地利

用各种形式的活动作为教学的媒介。包括舞蹈、歌唱、

戏剧表演、故事讲述、手工艺制作等，通过这些富有趣

味性和参与性的方式，幼儿们能够在互动和实践中感受

到民间艺术的深厚文化底蕴和独特美学。例如在动手操

作中学习传统手工艺，在欢快的舞蹈中感受民族风情，

在动听的故事里领略民间智慧，这一过程中幼儿们的感

官将得到充分的刺激，他们的创造力和想象力也将得到

极大的激发[3]。通过这样的教育模式，不仅能够加深幼

儿们对民间艺术的认识和理解，还能培养他们对自己文

化根源的尊重和自豪感，让民间艺术教育真正落地生

根，开花结果。

1.参观活动

通过策划精心挑选的民间艺术相关的视频和图书，

幼师可以为幼儿打造一个充满教育意义的文化体验。利

用这些资料向幼儿们展示丰富多彩的民间艺术形式，并

深入介绍背后蕴含的历史故事和文化传统。接着在观

看和阅读过程中，幼儿们能够逐步建立起对祖国悠久历

史和深厚文化的初步了解，并激发他们对民俗风情的兴

趣。这一过程中为了更好地促进幼儿之间的互动与学习

分享，幼师可以引导他们使用各种符号和图示，以创造
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性的方式表达自己对所看所学内容的理解。这种表达方

式不仅帮助幼儿们巩固了新知识，也鼓励他们主动与同

伴交流，共同探讨各自对于民间艺术的看法和感受。同

时，这一活动设计也让幼儿有机会接触和认识到不同的

文化元素，从而拓宽他们的艺术视野。通过欣赏和学习

多样的文化艺术形式，幼儿们能够培养出对多元文化的

尊重和欣赏能力，对他们未来的成长和综合素质的提升

具有重要意义。

2.节日活动

中国传统节日蕴含着丰富的历史文化和民间艺术，

是传承和发扬中华优秀传统文化的重要时刻。然而，将

民间艺术融入幼儿教育是一个复杂而漫长的过程。我们

需要不断地探索和尝试，找到最合适、最有效的教学方

法和途径。这包括如何选择适合幼儿理解和接受的民间

艺术形式，如何设计富有趣味性和教育性的教学活动，

以及如何创设一个充满民间艺术氛围的学习环境[4]。为

了让幼儿更加深入地了解并体验这些节日的风俗与魅

力，幼师可以精心策划一系列寓教于乐的主题活动。比

如在春节到来之际，幼师可以指导幼儿学习如何编织五

彩绳，进一步锻炼他们的动手能力，更让他们在缤纷的

色彩中感受到了浓浓的节日氛围。元宵节时，可以组织

制作灯笼和猜灯谜的活动，让幼儿们领略到这个节日的

传统乐趣。到了端午节，可以鼓励幼儿亲手包粽子，了

解屈原的故事，感受这个节日的文化底蕴。

3.艺术活动

艺术活动的开展旨在提升幼儿的智力发展和技能水

平，通过课程的开展，幼儿在接触周围环境和生活中美

好的事物可以丰富他们的感性经验和审美情趣，更加直

观的突出美术教学的价值。同时由于创意美术艺术活动

的丰富性和多样性，幼儿在活动中进行的观察不同，便

会产生不同的审美感受，全面发展他们的审美能力。例

如，通过定期举办西方水墨画展览，可以让幼儿近距离

感受这种融合东西方艺术元素的绘画风格，感受其独特

的表现手法和深邃的艺术内涵，引发他们对艺术美的新

的认识和思考。同样，年画作为一种深深植根于传统文

化的艺术形式，其生动的表现手法和丰富的民俗内容不

仅美化了人们的生活环境，还传递了深厚的文化信息，

激发了人们对传统文化的兴趣和创造力。可以看出，这

样的文化教育活动不仅丰富了幼儿的知识储备，也为他

们日后的发展奠定了坚实的多元文化基础。而且通过这

样的多样化艺术活动，可以有效促进社会文化的交流与

发展，同时启迪公众创造艺术美的意识，增强艺术在人

们日常生活中的影响力。

4.区域活动

幼儿园开展的各项教学活动和游戏活动归根结底都

是为了能够促进幼儿德智体美劳的全面发展。因此在开

展区域活动教学时，幼师也应以激发幼儿潜力作为目

的，有效率有目标的开展系统的教学活动。其中教学中

划分出的空间不仅仅是一个玩耍的地方，而是一个充满

可能性的实验室，让幼儿能够尝试不同的艺术形式，从

而发展他们的创造力和审美能力[5]。比如，可以在表演

区域特设一座小型皮影戏舞台，作为展示传统文化艺术

的平台和一个学习和体验的场所。在这里，幼儿可以观

看色彩斑斓、故事丰富的皮影戏，同时也可以自己动手

学习制作皮影，掌握操纵技巧，甚至尝试编排和演绎自

己的皮影戏剧本。通过这些富有创意和互动性的活动，

幼儿不仅能够增长知识，更能在欢乐中体验到中国民间

艺术的独特之美，从而培养起对中华传统文化的兴趣和

尊重。最终在该环境不仅丰富了幼儿的艺术体验，也有

助于培养他们的语言表达能力和社交技能，为他们未来

的学习和发展打下坚实的基础。

综上所述，将民间艺术引入幼儿园教育，不仅能够

丰富幼儿们的学习和生活环境，还能够激发他们对美的

感知力和创造力。通过与民间艺术的亲密接触，幼儿可

以在美的熏陶中成长，从小培养对传统文化的兴趣和尊

重，这对于幼儿们的全面发展以及对于民族文化的传承

和发展都具有重要的意义。因此幼师要充分将民间艺术

融入教学课堂上，帮助幼儿更好地吸收和领会民间艺术

的精髓，让他们在美的世界中自由地探索和创造，从而

为他们的健康成长和全面发展打下坚实的基础。

参考文献

[1]李文婷.浅谈如何在幼儿教育中开展民族民间工

艺活动——以彝族彩绘和擀毡工艺活动为例[J].课程教

育研究，2019（11）：2.

[2]翁瑜婷.立体化教学在幼儿园彩绘教学中的应用

[J].好家长，2019（12）：1.

[3]朱奕唯.多媒体课件在幼儿园彩绘特色教学中的

重要性分析[J].考试周刊，2019（15）：2.

[4]宋晓艳.立体化教学：幼儿园彩绘教育新探索

[J].读与写：教育教学刊，2019，000（009）：P.225-

225.

[5]顾鸣洲.探究提升幼儿彩绘教学的有效性策略

[J].当代家庭教育，2018，000（011）：P.37-37.


