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深度学习视域下的初中化学教学实践
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摘　要：初中化学知识具有较强的理论性和实践性，深度学习是促进学生理解和应用知识的重要途径。为培养

学生的自主学习能力，促进学生积极自主的深入知识学习，提升学生的核心素养，教师应认清深度学习的重要意

义，并在教学中优化教学设计，充分做好教学准备，优化和创新教法，注重对学生的启迪与引导，构建高效的初中

化学课堂。
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引言

在初中化学教学中促进学生深度学习是培养学生化

学素养，提升综合能力的关键，教师应引导学生认真观

察、深入分析、自主探究，发挥学生自主能力，在深度

学习中了解知识、掌握知识、应用知识，锤炼思维，创

新思想，促进探究能力发展和培养核心素养。

一、初中化学深度学习概述

1.内涵探析

促进初中化学知识的深度学习，即在教学实践中，

教师指导学生进行系统化、全面化、深入化的知识理解

与学习，促使学生将旧知识、新知识融会贯通起来，有

效整合，分析和反思，构建覆盖范围广，内容程度深

刻的化学知识体系，并在教学实践中培养学生养成科学

研究的学习态度和科学态度，能够运用批判性的化学思

维，促进学生的知识积累和能力迁移。在初中化学教学

中开展深度学习，不但能够促进学生掌握解决化学问题

的知识武器，增强解题能力，实现思维发展与创新，更

能够促进学生核心素养的养成，对于学生的综合发展具

有重要的意义。

2.特点分析

相对于浅层学习而言，深度学习的特点主要表现为

以下四点：第一，深度学习是基于学生主观能动性的自

主学习，在基础理论知识的理解前提下促进记忆，然

而，在浅层学习状态下，学生的态度相对被动，积极性

不高，知识的积累以机械记忆为主。第二，深度学习可

以将新旧知识综合贯通起来，构建全面化、深层化的知

识体系。浅层学习过程中所获得的知识相对孤立、零

散。第三，深度学习过程中更注重高阶思维发展，譬如

自我反思精神、批判性思维等。重视理论知识

与实践操作的结合，关注学生综合能力的发展。而

浅层学习关注学生的知识记忆情况，不善于练习时间操

作，对知识的灵活运用能力不足。第四，深度学习不但

关注学生的理论知识掌握情况，更关注学生对知识的应

用能力，知识分析与整合能力和评价能力等。在初中化

学教学中，为有效促进学生深度学习化学知识，教师应

抛弃落后的思想观念和教学模式，重视日常教学的深入

钻研和指导，关注学生的思维和能力发展，引导学生自

主思考，使其在启发式导向下自主投入学习之中，并在

学习过程中有所收获。

二、初中化学深度学习的核心样态

初中化学深度学习强调在教学中高度调动学生的积

极性，卷入学生情感，引导学生自主学习和实践，培养

学生的学习能力、思维能力、创新精神等，促进学生综

合能力的发展。初中化学深度学习的核心样态主要有以

下几点。

1.动机样态

在初中化学深度学习中，学生的参与情况应是积极

主动的。化学知识的学习是基于实验操作的学科，旨在

对物质世界本质的揭示和对自然界规律的探索，学生学

习知识应立足于强烈的积极性和浓厚的学习兴趣。这

种自发的学习动机应是深层次的，基于学生客观认知规

律、心理特点等进行的积极引导，而以简单的成绩结果

论进行的鼓励和刺激难以达到激发学生学习动力的目

的。另外，这种自发的学习动机是学生内在主观能动性

的体现，并不是外在的教师的硬性要求。

2.内容和过程样

初中化学教学的核心目标是培养学生的化学核心素

养，促进学生学习深层次的化学知识规律，掌握运用化

学知识的应用能力，在知识学习方面深度学习的维度标

准更高。第一，从表层知识到内核知识的学习。比如，

在学习铁的燃烧相关知识内容是，学生需要掌握铁燃烧

所学的条件、燃烧的现象以及实验操作的技巧等表层化

学知识，然而在深度学习的要求下，需要学生对实验内

层理论进行反思分析，汲取化学内核知识。比如，在相

同的条件下，Cu是否能够产生燃烧现象，

不同的金属元素为什么具备不同的燃烧条件，燃烧

时为什么会产生不同的燃烧现象等。第二，从零散知识

的掌握向知识整合的过渡。初中化学知识学习的浅层参
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与过程中，教师通常按照单元、课时来进行知识的讲

解，不同单位中学习的知识相对零散、碎片化，忽视前

后知识的联系和知识体系的构建。而深度学习则关注知

识之间的前后关联，重视学科内的统整，促进不同模块

化学的逻辑关系理解，构建清晰的知识脉络。

3.结果样态

初中化学知识深度学习的结果样态具有两个特点，

即对知识内容的深入把握以及对知识实践的应用与创

新。其中对知识的深入把握即自然规律、对物质本质的

理解，对知识内涵的了解以及对生命意义的感悟。化学

实验操作即对理论知识的实践应用，包括教材内容的迁

移运用，化学问题的解决能力以及化学知识与其他学科

之间的整合创新等。

三、促进深度学习的初中化学教学对策

1.深度学习的知识准备阶段

初中化学知识深度学习的准备阶段应做好学生的启

发和引导工作，也是促进学生学习的基本前提。教师引

导学生深度学习学科理论知识，首先，应立足于初中生

的化学知识储备及经验，并巧借适宜的方式激发学生

的求知欲望，并在主观能动性的驱使下自主探究知识内

容，层层深入知识核心内涵，探究化学知识的本质。在

教学活动的准备阶段，教师可以立足于教学内容和学生

的实际情况创设生动的教学情境，唤醒学生的好奇心，

驱动学生进行知识的深入学习。

比如，在学习“质量守恒”这一章节时，课程标准

要求在教学中引入化学史的知识内容，在课程准备阶

段，教师可以以化学史为核心创设教学情境，如澳洲大

火将森林化为灰烬，小蝌蚪成长为青蛙等，在此过程

中，事物的质量是否也说减少或者增加，质量又是发生

了怎样的变化呢？

2.深度学习的知识获取阶段

知识获取阶段也就是知识学习由表向里的深入学习

阶段，在此环节中，教师需要针对某一具体任务展开引

导，激发学生自主学习的动力，鼓励学生建立由浅入深

的知识认知，实现知识内容的深度学习。在学习中促

进学生深入学习化学知识，离不开学生的思维，也有助

于发展学生高阶思维。但是，因传统教学模式等多种因

素的限制，部分学生面对相对复杂和抽象的化学知识经

常不知从何入手，不知怎样思考，制约着深度学习的开

展。对此，教师在教学中应重视化繁为简，化抽象为具

体。然而，实验操作在化学教学中占有重要地位，也是

学生更加直观的感受和理解知识的重要途径，在学习中

学生与化学现象积极互动，通过对化学现象的观察，对

化学原理的研究和总结，循序渐进的推理化学知识，得

出重要结论，进而加深学生对知识内涵的深刻理解。此

外，在此过程中，学生思维运转高速、思维发散较多，对

其核心素养的发展也具有重要价值。所以，在知识获取阶

段，教师应重视结合实验教学的方式驱动初中生思维。

例如，在学习“氧气的化学性质”这一章节的知识

时，课堂教学主要通过化学实验引导学生思考，促进学

生深度学习。所以，在课堂教学活动中，应充分归回学

生本体地位，激励学生运用已有的化学知识来创新实

验。实验之初教师引导学生在空气环境下和氧气环境下

点燃木炭，不难发现在氧气中更容易点燃，但是点然后

瞬间就会消失，对此，可鼓励学生运用身边的用品制作

可控氧气瓶配合式样，即可发现随着氧气浓度的增加木

炭燃烧的愈加激烈。在实验操作中引导学生积极思考和

总结，深入理解知识的内容，推动高阶思维发展。

3.深度学习的知识深加工阶段

学习过程即是知识构建的过程，而这一过程需要学

生认知、理解和内化知识。在深度学习的准备阶段，学

生初步料及知识内容，在知识获取阶段，通过实验操作

等深入了解知识原理，随后即是知识的内环阶段。初中

化学知识主要包含化学元素和化合物的知识内容，相对

简单，也是学生打好化学知识基础的关节阶段。教师应

在教学中充分立足于学生的化学理论基础知识情况，不

断启迪学生思维，引导学生自主进行知识探究，促进其

自身知识的增长以及知识应用能力的提升。

例如，在学习“酸碱的化学性质”这一章节知识

时，可以以现实生活中的实际案例来简化理论知识内

容，如化工厂污水排放导致水污染问题应怎样解决。在

教学中，教师可以组织小组合作学习的模式进行问题探

究，细化生活问题中的化学知识，并能够运用化学知识

解决现实问题。在污水净化中，怎样利用酸碱的特性净

化水质，污水中的酸、碱各有什么性质，净化水质是否

会发生中和反应等。不断提高学生的知识应用能力，实

现化学知识的深度学习。

四、深度学习的课堂教学策略

1.“实际情境”激发学生深度学习

我们的生活中处处是化学，如果把生活中的实际问

题和课堂学习有机融合，通过熟悉的情境为学生搭建情感

载体，从学生的生活经验中选择素材，创设情境，拉近了

学生和课堂的距离，不仅让学生有亲感，体会了化学的价

值，同时还能提高学生用所学化学知识解决实际问题的能

力，更重要的是激发了学生学习化学的内在驱动力。

案例 1：烧不坏的手帕

在灭火方法原理的课堂教学中，教师可以设置这

样情境：手持一块手帕和一瓶酒精，问学生它们能燃

烧吗？将手帕用酒精（75%）浸湿后，点燃，火焰熄灭

后，手帕完好无损。物质燃烧对学生来说又很熟悉，有
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很强的亲和力，但这种手帕烧不坏的情境，给学生带来

巨大冲击力，极大可能激发了他们的求知欲和积极性。

所以课堂教学中，应该多引入生活情境，搭建情感载

体、增强学习动力。

2.“新旧冲突”引发深度思维

建构主义理论中，对新信息的理解要借助已有经

验，从已有认知结构中提取相关信息，再按具体情况进

行建构，学习者已有发展水平是学习决定因素，以自己

的方式建构对于事物的理解。不同的人看到事物的不同

方面，新旧知识之间的冲突引发观念错位和新旧知识重

组，形成新的结构，学习者是带着“旧知识”走进新课

学习的，而且这些“旧知识”可能是持久顽固的、偏面

错误的。若要促进深度学习，应该将这些“旧知识”进

行转化，同时对已有认知结构进行重构和改造，使新旧

知识建立联系，引发学习者深度思维，从而对知识全面

高效建构成新体系。

案例 2：空气中氧气含量测定再探究

在空气中氧气含量实验中，当红磷燃烧停止后，冷

却到室温，打开止水夹，水进入集气瓶中，流入水的体

积等于瓶内容积五分之一，这是我们原先用红磷作为可

燃物，进行实验探究的结果。教师可以用蜡烛代替红

磷再进行实验，当蜡烛熄灭后，问学生瓶内 还有氧气

吗？学生受原来实验思维定势，认为一定是瓶内氧气被

蜡烛消耗完了。此时，我们再加热引燃预先准备在瓶底

沙层上的红磷，发现红磷继续燃烧！这样的实验现象强

烈引发了学生的认知冲突，激发了他们的主动探索、深

度思考欲望。教师再适时引导提问：红磷还能燃烧说明

刚才蜡烛燃烧结束时，瓶内还有氧气吗？学生回答：

有；教师再问：可燃物熄灭一定说明氧气没有了吗？还

是因为氧气低于可燃物燃烧所需浓度？ 学生回答：因

为氧气浓度过低；教师问：因此我们做空气中氧气含量

实验时，对可燃物有什么要求？整个实验的设计和问题

的设置都充分利用新旧认识冲突，激发了主动探究欲，

从而开启了深度思考。

3.强化科学探究和创新能力，形成深度参与

化学实验对培养学生的化学素养有着非常重要的意

义，不可替代。通过实验探究来培养学生的观察能力、

思维能力、操作能力，同时还可以对实验进行拓展和延

伸，让学生作为学习主体进行深度参与到学习中来，让

学生解决实际问题，获得良好的活动体验。

案例3：

人教版初中化学第十单元《课题 2 酸和碱的中和

反应》教学中，我创设一个真实的情境：我们班的小王

同学前几天由于受凉，胃部反酸，呕吐不已，后来吃了

一种叫做胃舒平的药物，病症竟很快奇迹般的好了，这

是怎么回事？（引导学生观察实验台上一盒胃舒平的药

物说明书）

我抛出了一系列问题串：1.胃酸是一种什么酸？

2.说出胃舒平药物的组成成分。3.你的猜想是什么？同

学们经讨论后一致认为，胃舒平的主要成分氢氧化铝与

胃酸的盐酸发生了反应，使胃部酸性减弱。追问：4.酸

和碱都能发生中和反应吗？

实验 1：胃舒平药片与盐酸的反应。

实验 2：氢氧化钠溶液与盐酸的反应。学生实验后

发现胃舒平药片能溶解在盐酸中，而氢氧化钠溶液与盐

酸混合没有发生任何现象，疑惑顿生，对酸和碱能发生

中和反应产生了怀疑。

实验 3：取少许氢氧化钠溶液于试管中，滴入几滴

酚酞，震荡，再边滴加稀盐酸边震荡，观察现象。

实验 4：取少许反应后的溶液滴在玻璃片上，放置

于酒精灯火焰上稍微加热，观察现象。

视频播放：氢氧化钠溶液与盐酸发生反应的微观动

漫。

总之，在促进深度学习的化学教学中，教师要深入

挖掘化学知识的深层含义，选择有思考价值的问题，设

置合理恰当的学习目标。深度学习的基础是理解，核心

是建构，价值在于迁移与应用。在核心素养的视域下，

化学教学要超越碎片化、快餐化、微型化的浅层学习方

式，要对信息予以深度加工，深刻理解，建构起个人境

化的知识体系，注重彰显教学的情感熏陶、思想交流、

价值引导等功能。这也正是化学学科核心素养引领化学

教学的重要意蕴！
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