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初中语文“陌生化”课堂构建下的教学研究
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摘　要：新课改背景下的初中语文教学教师应避陈去俗，通过翻新出奇营造“陌生化”的活动来吸引学生专注

力。本文将深入探索初中语文“陌生化”课堂构建下的教学研究，通过打造新奇化、个性化的教学活动促使学生对

文本深入理解，以此将学生熟悉的文本陌生化、新颖化，提高学习新鲜感，满足初中阶段学生好奇心，为文学作品

增加更为深刻的内涵，注入更为鲜活的细胞，促使学生在陌生化课堂构建下有着独立感知与理解能力。
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引言

“陌生化”理论是二十世纪文艺学领域出现的一种

新概念，创立者为俄国形式主义文论的奠基人什克罗夫

斯基。“陌生化”理论强调应以陌生新奇的形式激发受

众专注力与兴趣，唤醒其对生活的感受。将陌生化理论

融入初中语文课堂中，不仅能引导学生跳出日常学习视

角，重新审视文本内容，激发学生阅读兴趣。还能帮助

学生深入理解文本结构，并结合新奇化的教学营造浓厚

教学氛围，提升学生语文综合能力。

一、初中语文“陌生化”课堂构建下的教学意义

将“陌生化”理念融入初中语文课堂，不仅能为学

生打造更为灵动的课堂，还能创新整体教学活动与内

容，为学生带来新颖的学习体验。教师可分析初中语文

“陌生化”课堂构建下的教学意义与有效性，通过从激

发学生阅读兴趣、培养学生创新能力、调动学生学习思

维入手，综合性分析教学意义以将抽象认识变得更为具

体、形象，将熟悉的“陈旧”变为陌生的新鲜，采用完

全陌生的内容把握教学的度，尊重科学的“熟悉中的陌

生”才能真正鲜活课堂，更好地唤醒学生对“新”的敏

感与认知，培养学生文本欣赏兴趣。

第一，激发学生阅读兴趣。学生希望学习课本以外

的知识点，希望教师有新颖的教学方法与活动。教师应

基于学生认知水平展开“陌生化”课堂全面构建，以

“陌生”为引领实现学生发现学习、探究学习，合理将

熟悉的“陈旧”变为陌生的“新鲜”，更好地激发学生

阅读与文本分析兴趣。帮助学生打破实际教学观念，让

学生在学习过程中不断探索、发现问题，并提出自己的

见解，更好地培养学生的创新思维，调动学生文本阅读

与分析的探究兴趣，实现学生语文综合学习能力的整体

提升，构建更为高质量的初中语文课堂。

第二，培养学生创新能力。打造初中语文“陌生

化”课堂，教师与学生之间的交流更加频繁、更加深

入。这种教学模式有助于建立良好的师生关系，让教师

更好地了解学生的需求和困惑，并有针对性地进行教

学。同时，学生也可以在与教师的互动中获得更多地帮

助和支持，提高学习效果。此外，通过“陌生化”初中

语文课堂构建学生不仅能够学到丰富的语文知识，还能

够在合作探究、解决问题的过程中培养团队协作能力、

沟通能力等综合素质，以更好地为学生全面发展奠定坚

实基础，促进学生自主学习与创新能力培养。

第三，调动学生学习思维。“陌生化”初中语文课

堂构建是指在教学过程中，通过引入新颖、独特的教学

方法和手段，使学生在面对熟悉的课程内容时产生新鲜

感和好奇心。如在“陌生化”课堂活动开展中，教师可

以通过情境模拟、角色扮演等教学手段，使学生在轻松

愉快的氛围中学习语文知识，提高学生的学习积极性。

还可引导学生从多角度分析文本结构与内容，提高学生

语文阅读兴趣与兴趣，通过“陌生化”课堂的全面构建

培养学生应变与适应能力，实现新的教学手段探索，更

好地发展学生专业化学习素养。

二、初中语文“陌生化”课堂构建下的教学策略

课堂教学是一种艺术但是不同于纯艺术，追求的不

仅仅是美感，更是加速语文知识传播。初中语文“陌生

化”课堂构建中，教师可通过情境、内容、资源、思

维、方法新颖化来打造高效课堂。以将“陌生”贯穿整

节课堂教学中，并为学生制定针对性教学目标，以目标

为引领帮助学生明确学习方向。此外，教师还应结合具

体目标彰显“陌生化”理论的教学意义，通过体现语文

的“工具性”和“人文性”，彰显“陌生化”课堂的全

面构建，更好地为学生带来新颖、新奇化的教学活动，
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实现学生对语文文本的深入分析与掌握。

（一）情境陌生，启发学习思维

“陌生化”教学只是为了追求更好地教学实效手

段，教师在初中语文构建“陌生化”课堂，教师应处理

好内容与形式之间的关系，通过制定“陌生化”情境来

启发学生学习与阅读思维，帮助学生在情境中深入语文

文本探索，更好地激活初中语文课堂。同时，教师还应

在课堂中注重培养学生说理、论辩能力，从多维度促进

学生深入思考语文文本内容，实现学生辩证思维能力的

有效性培养，为初中语文课堂注入“时尚”元素。

例如，在教学《从百草园到三味书屋》一课中，本

节课学习需要学生掌握①熟记与鲁迅有关的知识点。②

理解并运用描写景物的手法。③学会运用联系比较法展

开探究学习。教师可依托目标为学生打造“陌生化”教

学情境，以新颖的教学情境为引领启发学生学习思维。

教师可在课件搜集能反映童年生活的材料，并借助多媒

体为学生展示搜集材料。接着提出问题“大家的童年有

什么不一样或者新颖的地方吗？请简述分享”（小组合

作，先讨论自己的童年趣事，接着在课堂中分享自己的

童年故事内容）当学生完成分享后，需引导学生抓住自

己童年的特点，以多角度并按照顺序进行景物描写形式

的写作，通过景物描写融入书写自己的童年，更好地加

深学生生活感知。同时，教师还需引导学生结合自己的

童年，进行景物与事件结合的手抄报绘制，以生活写作

与手抄报的结合，引导学生深入理解课文主旨，促使学

生反思自己的生活世界，领悟学习和生活的真谛。更好

地为学生打造“陌生化”语文课堂，培养学生热爱生活

关注生活的学习态度。

（二）内容陌生，丰富学生体验

现阶段教学开展中每节课的教学流程都是相似的，

教师在构建“陌生化”课堂中，应秉承“新颖、新奇、

趣味”的原则优化语文教学内容与流程，通过创新开展

丰富学生学习体验，促使学生能在新颖教学活动开展

下，保证高效课堂的顺利推进。此外，教师还需尊重学

生认知水平，结合学生实际优化整体教学内容，以针对

性教学内容为引领培养学生语文综合素养，落实学生语

文综合能力提升，更好地打造高质量初中语文课堂。

例如，在教学《答谢中书书》一课中，教师需带领

学生品读关键词并学习描写山川景物的方法，通过了解

背景初步认识山川对以陶弘景为代表的中国文人精神影

响。教师可以“山川弘扬文人精神”为主题拓展教学

内容。先提出教学引导“通过学习本篇文言文，你能看

到哪些与众不同的景物呢？”（小组合作阅读文言文，

并结合课下注释尝试翻译）教师可为学生总结“顶峰、

清流、两岸石壁、青林翠竹、猿鸟、沉鳞”接着，为更

好地营造“陌生化”课堂，教师可为学生拓展其他关于

山川景物描写的文言文或者古诗词：《观书有感》《陶

隐居集》同时，为学生拓展“陶弘景”的作者简介以及

本课的写作背景。并提出问题“通过写作背景以及课文

的阅读，你能总结出作者的哪些特点，并探究出哪些创

作内涵？”引导学生有感情、有节奏地朗读课文内容，

帮助学生在综合内容分析与拓展下弄清词句含义，了解

文言文中的优美意境，培养学生初步鉴赏文学作品的力

量，以实现学生阅读环节中的欣赏、用心、情感引领，

彰显“教学为主导，学生为主体”的教学理念。

（三）资源陌生，拓展学生认知

新时代下的现代媒体运用推动了“陌生化”教学，

也为教学活动提供了有利的条件。实际初中语文阅读教

学中，资源渗透不够明显。基于“陌生化”课堂的全面

构建下，教师应善用媒体资源拓展阅读内容，以丰富

学生自我认知水平，为现代化语文课堂注入新鲜阅读内

容。并借助丰富的载体营造“陌生化”的阅读氛围，以

提高整体阅读效率，落实学生文本内容理解，促使学生

学会运用资源展开深入阅读，培养学生良好阅读能力。

例如，在教学《中国石拱桥》一课中，课程资源是

拓展学生认知的主要方式之一，教师应基于资源引领优

化教学活动，打造高质量“陌生化”初中语文课堂。本

节课需要学生学习概括、并筛选出关键信息，了解中

国石拱桥的特点。并运用仿写、点评、修改的方式进一

步理解课文内容。引入阶段教师可借助多媒体为学生展

示“中国石拱桥”，通过视频与图片资源的融入加深学

生学习体验，促使学生能在多媒体引领下深入理解课文

内容。同时，教师可借助电子白板为学生再现中国石拱

桥的结构特点并提问“石拱桥有哪些特点？你能结合自

己的观察谈谈什么是‘桥’吗？”随后，教师可结合资

源渗透，培养学生提取关键信息的能力，通过引导学生

把握课文中的主要内容，激活学生民族自豪感与自信

心。当学生理解课文内容后，可再给学生展示不同的
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“桥”，并引导学生结合不同的“桥”进行点评、分析

写作，通过实践写作来拓展学生整体认知，以资源引领

下促进学生关键信息提取能力提升。

（四）思维陌生，激发学生热情

初中阶段学生生活经验有限，对经典文本存在一定

的隔阂。因此，教师在初中语文“陌生化”课堂构建

中，应注重学生语文思维培养，通过语文思维“陌生

化”，帮助学生在实践中启发想象、激活热情，以思维

陌生为引领实现学生文本内容把握。还需在“陌生化”

理论基础引领下，运用陌生化的思维与策略帮助学生突

破理解重难点，彰显学生整合文本的能力与素养，落实

学生学习效率的整体提升，满足学生学习思维推动学生

能力发展。

例如，在教学《敬业与乐业》一课中，本节课需要

学生了解写作背景，识记文本中的主题、构造、经典格

言，帮助学生掌握论文的构造，加深学生论点、论据、

论证的理解。教学引入“应该在生活中保持怎样的精神

与态度才能领悟人生价值呢？”（学生自主阅读课文内

容，通过内容了解掌握本课文章结构与内容）接着，为

学生展示“戊戌变法”和梁启超的图片资料，以资源引

入拓展学生语文学习思维。当学生了解演讲的基本结构

后，教师应引导学生自选主题，结合主题自行设计演讲

稿，并在课堂中展开实践演讲。为学生总结演讲的根本

原则①认清对象，确定主旨。②感情充足，例证动人。

③语言精确，生动形象。通过演讲的节本原则帮助学生

深入到演讲环节中。以此通过实践活动来启迪学生语言

思维，培养学生阅读分析能力，促使学生在演讲基础上

整体感知文章大意，更好地培养学生语文阅读理解能

力，落实学生文学素养以及语言思维培养，实现学生语

文知识运用与迁移能力提升。

（五）习惯陌生，引发学生深思

基于初中语文“陌生化”课堂构建中，教师应引导

学生对习以为常、众所周知的事物进行“剥离”，以

“陌生”的事物来调动学生学习思维与热情，借助“陌

生”的教学方法来引发学生知识深思，开启学生阅读智

慧的钥匙，促使学生能在“陌生”认知基础生深入理解

作品内容。并引导学生以新时代思想去启迪、引领，引

发学生多角度理论思考，助力学生语文综合素养与阅读

能力培养，落实学生语文阅读与学习效率的整体提升。

例如，在教学《我的叔叔于勒》一课中，教师应基

于“陌生化”理论培养学生良好学习习惯，以习惯与方

法为引领，引发学生深入思考。本文是外国文学作品中

的名家名篇，应培养学生小说整体分析与阅读能力，

促使学生能通过小说进行塑造人物、叙述故事情节、描

写环境等。课堂初始为学生布置学习任务①通过阅读，

分析小说人物形象。②小组合作，尝试运用文本刻画人

物形象。③通过多体裁小说阅读总结小说结构。通过学

习任务布置后，需引导学生结合具体任务实施，尝试在

合作与自主阅读中深化文本理解，重点分析小说中的人

物形象。当学生了解一定小说写作结构与原则后，需组

织学生自主选择写作主题，尝试结合网络资源与小组进

行小说人物塑造，引导学生分析人物、突出环境，抓住

小说人物特点来进行写作，帮助学生掌握正确写作结构

与习惯，给予学生实践机会，落实学生创新创造思维培

养。

结语

总的来说，基于“陌生化”视角下开展初中语文课

堂教学，教师应变熟悉为陌生，不断推陈出新激活学生

学习思维。需在“陌生化”理论指导下不断进行新的教

学探索与尝试，通过分析教学意义研究教学策略，以

情境陌生、内容陌生、资源陌生、思维陌生、习惯陌生

来优化教学活动实施，促使学生能在“陌生、新颖”带

领下深入语文知识探索与阅读分析，提高学生文本鉴赏

水平，更好地为学生带来独具新鲜感的初中语文高效课

堂。
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