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初三议论文教学的尝试和思考

——以《敬业与乐业》为例
尚金梦

上海市同济第二初级中学

摘　要：根据“新课标”和“考试手册”对议论文学习所提出的要求，本文以统编版语文九年级上册第二单元

《敬业与乐业》一个课时的教授为例，探索提高初三议论文教学效能的方法。试图通过单篇文章的教学，帮助学生形

成议论文阅读的一般性、规律性的认知，归纳出结构化的阅读路径，掌握把握中心论点、梳理文章论证结构以及分析

论据作用的方法，方便迁移运用到中考议论文的练习中去，以此来筑牢初三议论文学习的根基，提高学习效率。
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一、“新课标”及“考试手册”要求

《义务教育语文课程标准（2022年版）》对初中议

论文的学习要求如下：阅读简单的议论文，能区分观点

与材料（道理、事实、数据、图标等），发现观点与材

料之间的联系，并通过自己的思考，做出判断。而2023

年中考语文上海卷考试手册也对议论文的学习提出了相

应要求：能梳理文章的思路，分析文章的结构；能识别

论证方法，并分析其作用。

“课标”和“考试手册”所指向的议论文对学生核

心素养的培育，大概包含学生真正读懂议论文的能力以

及具有一定的辩证思维和理性思维能力，而后者一定是

建立在前者的基础上的。让学生能够读懂议论文，落实

到语文学习上，就需要学生能够把握文章的中心论点及

分论点，能够梳理文章的行文思路，能分析文章的论证

结构以及论据的作用。而这些内容紧紧围绕着议论文的

“三要素”展开，也是中考题型中常见的考点。

如何在短时间内，快速读懂议论文，对学生来说，

一定是需要一些阅读方法指导和阅读路径的加持。本文

以《敬业与乐业》这篇文章为例，通过教学实践，总结

议论文阅读的一般路径。

二、教材与学情分析

《敬业与乐业》为统编版语文九年级上册第二单元

的一篇文章，本册书中的议论文主要集中在第二单元与

第四单元。对于初三的学生而言，之前的教材中虽也出

现过部分议论文，但在结构上远不如这册书中的文章结

构清晰。本册书中《怀疑与学问》《敬业与乐业》这类

思路比较清晰且有一定相似点的议论性文章，更适合进

行专题讲授，教师可利用这些文章，帮助学生筑牢议论

文学习的基础。《敬业与乐业》教学方法的探索，是在

《怀疑与学问》教授的基础上进行的。学生通过《怀疑

与学问》的学习已初步掌握拿到一篇文章，如何对标题

利用最大化。

以《怀疑与学问》为例，学生已掌握对标题要进行

“三连问”：

问题1：从标题能获得什么信息（“怀疑与学问”

是论题，这篇文章主要围绕着怀疑与学问展开……）

问题2：依据标题可以做出什么推断（推断论点、

论证过程）

问题3：对标题有什么疑问（如：文章标题能不能

换成学问与怀疑？）

因此，《敬业与乐业》的教授在巩固一般阅读方法

的基础上，引入论据作用的讲解。

三、《敬业与乐业》教学设计

基于教材和学情的特点，把本节课的教学目标设

计为：梳理行文思路，推断作者的观点；区分观点和

材料，分析论据的作用。本节课教学的重点为梳理行

文思路，推断作者的观点，教学难点为分析论据的作

用。

本节课的教学过程如下：

环节一：预习反馈，分析标题

1.交流预习成果。

屏显（预习任务单）：

由标题你能获得哪些信息？做出什么推断？产生什

么疑问？

预设：由标题可知，文章论述的主要内容是和敬业

乐业有关，标题是论题（板书：论题）；可以推断出这

篇文章的论点可能是：我们应该敬业乐业。（板书：论

点）；可以推断出这篇文章论证思路可能是：什么是

敬业和乐业？为什么要敬业和乐业？怎么做到敬业和乐

业？（板书：论证）；敬业与乐业之间是什么关系？标

题能不能改成乐业和敬业？

2.教师总结

仅仅看标题，同学们就已经有了这么多的思考，甚

至还做出了对文章论点和论证思路的推断，但推断毕竟

只是推断，接下来我们还是要回归文本，看文章的具体

内容。

环节二：梳理文章内容，找出中心论点

1.梳理文章内容

请同学们快速浏览文章，完成下面思维导图。

屏显：
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点拨：同学们通过圈画关键语句的方式，快速定

位，完成表格。

（由易到难进行提问）

预设：2-5段讲有业之必要，6-7段写要敬业，第8

段写要乐业，第9段是重申论点。

2.小组讨论，总结方法

提问：那这篇文章的中心论点是什么呢？

预设：文章的中心论点是第1段：我确信“敬业乐

业”四个字，是人类生活的不二法门。

教师追问：为什么你觉得这句话是这篇文章的中心

论点呢？请同学们仔细观察这张思维导图，以小组为单

位进行讨论，总结寻找中心论点的方法。

预设：中心论点出现的位置往往在文章的开头。

（板书：出现位置）；中心论点基本可以涵盖文章论述

的内容。（板书：论述内容）；结尾常常也会出现和中

心论点呼应的语句。（板书：结尾呼应）；中心论点

中一般会包含一些标志词语，如“我确信”、“我认

为”、“是”、“要”等（板书：标志词语）；中心论

点一般会在论据引入之后。（板书：论据引入）

回应：同学们都很厉害，找出了这么多方法。但老

师还有一个问题，大家找到这么多的方法，到底哪一个

是我们寻找中心论点最为重要的依据呢？

（学生可能有不同的回答）

教师明确：一定是论述内容，因为论点一定是要统

领全文的内容。

总结：通过刚才梳理文章结构，我们会发现文章的

论点不仅仅只和标题相关，和其他诸多要素都有千丝万

缕的联系，而其中起决定性作用的是论述内容。

至此，我们验证了关于文章论点的推断，总结了寻

找论点的方法，那接下来，我们继续验证关于文章论证

思路的推断。

环节三：分析敬业部分

（1）梳理论证思路

请同学们聚焦文章6、7两段，看看作者提出了哪些

问题？做出了什么样的回答？

预设：“业有什么可敬？为什么该敬呢？”、“怎

样才能把一种劳作做到圆满呢？”，段落中还隐含了

“什么是敬？”的问题

那作者对这些问题做出了怎样的回答呢？（屏显：

什么是敬？为什么该敬？怎样做到敬？）

预设：作者认为凡做一件事，便忠于一件事，将全

副精力集中到这事上头，一点不旁骛，便是敬；作者认

为凡职业没有不是神圣的，所以凡职业没有不是可敬

的。所以我们就应该敬；怎样才能把一种劳作做到圆满

呢？作者认为唯一的秘诀就是忠实。

刚才通过我们的学习发现，作者确实是按照“是什

么”、“为什么”“怎么样”这样的思路来进行论证

的，和我们的预判是相符合的。（板书：是什么、为什

么、怎么样）

（2）分析原因和效果

作者为什么要按照“是什么”、“为什么”“怎么

样”这样的思路来进行论证呢？它们之间有怎样的逻辑

关联呢？

预设：从作者角度来说，三个问题其实是在层层递

进，只有先解释清楚什么是敬，才能进一步告诉大家为

什么该敬？最后才能告诉我们做到敬的具体做法；从读

者的角度看，这也符合我们的认识过程，前面问题是后

面问题的前提和基础。（板书：→层进式）

分析这么写的好处：论证思路更严谨、更有说服力

（板书：说服力）

以上我们已经验证了两个推断，总结了寻找中心论

点的方法，明白了“是什么—为什么—怎么做”背后的

逻辑关联和表达效果。接下来我们聊聊论据的作用。

（板书：论据）

（3）小组活动：论据与观点匹配

观点和论据如下（都来自原文）：

观点1：凡做一件事，便忠于一件事，将全副精力

集中到这事上头，一点不旁骛，便是敬。

观点2：凡职业没有不是神圣的，所以凡职业没有

不是可敬的。

观点3：怎样才能把一种劳作做到圆满呢？唯一的

秘诀就是忠实。

论据A：《庄子》记佝偻丈人承蜩的故事，说道：

“虽天地之大，万物之多，而惟吾蜩翼之知。”凡做一

件事，便把这件事看作我的生命，无论别的什么好处，

到底不肯牺牲我现做的事来和他交换。

论据B：朱子：“主一无适便是敬”。

论据C：我信得过我当木匠的做成一张好桌子，和

你们当政治家的建设成一个共和国家同一价值；我信

得过我当挑粪的把马桶收拾得干净，和你们当军人的打

胜一支压境的敌军同一价值。大家同是替社会做事，你

不必羡慕我，我不必羡慕你。怕的是我这件事做得不妥

当，便对不起这一天里头所吃的饭。

论据D：凡可以名为一件事的，其性质都是可敬。

当大总统是一件事，拉黄包车也是一件事……便是人生

合理的生活。这叫作职业的神圣。

论据E：我做这事的时候，丝毫不肯分心到事外。

曾文正说：“坐这山，望那山，一事无成。”……

论据F：孔子说：“知之者不如好之者，好之者不

如乐之者。”

（观点和论据提前打印好，分给各小组）

请同学们把书合上，小组合作，完成敬业部分论据

和相应的观点进行匹配。

（讨论结束，请各小组反馈学习成果。意见不同的

可相互辩论，并说明各自的理由。待所有材料都归位正

确后，会发现论据F和观点1、2、3都不能进行匹配。）

2

三、《敬业与乐业》教学设计

基于教材和学情的特点，把本节课的教学目标设计为：梳理行文思路，推断

作者的观点；区分观点和材料，分析论据的作用。本节课教学的重点为梳理行文

思路，推断作者的观点，教学难点为分析论据的作用。

本节课的教学过程如下：

环节一：预习反馈，分析标题
1交流预习成果。

屏显（预习任务单）：

由标题你能获得哪些信息？做出什么推断？产生什么疑问？

预设：由标题可知，文章论述的主要内容是和敬业乐业有关，标题是论题（板

书：论题）；可以推断出这篇文章的论点可能是：我们应该敬业乐业。（板书：

论点）；可以推断出这篇文章论证思路可能是：什么是敬业和乐业？为什么要敬

业和乐业？怎么做到敬业和乐业？（板书：论证）；敬业与乐业之间是什么关系？

标题能不能改成乐业和敬业？

2 教师总结

仅仅看标题，同学们就已经有了这么多的思考，甚至还做出了对文章论点和

论证思路的推断，但推断毕竟只是推断，接下来我们还是要回归文本，看文章的

具体内容。

环节二：梳理文章内容，找出中心论点
1梳理文章内容

请同学们快速浏览文章，完成下面思维导图。

屏显：

点拨：同学们通过圈画关键语句的方式，快速定位，完成表格。

（由易到难进行提问）

预设：2-5 段讲有业之必要，6-7 段写要敬业，第 8 段写要乐业，第 9 段是

重申论点。

2 小组讨论，总结方法

提问：那这篇文章的中心论点是什么呢？

预设：文章的中心论点是第 1段：我确信“敬业乐业”四个字，是人类生活

的不二法门。

教师追问：为什么你觉得这句话是这篇文章的中心论点呢？请同学们仔细观

察这张思维导图，以小组为单位进行讨论，总结寻找中心论点的方法。

预设：中心论点出现的位置往往在文章的开头。（板书：出现位置）；中心
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分析论据F和观点1、2、3都不能匹配的原因。

预设：论据F和三个观点都不能匹配，因为论据F是

引用孔子的话，这句话的意思是懂得学习的人不如喜爱

学习的人，喜爱学习的人不如把学习当作乐趣的人，这

句话强调趣味的重要性，即“乐业”的重要性，因此和

这三个与“敬业”相关的观点都不能匹配。

明确：由此看出论据和论点之间要匹配，论据要能

够支撑论点。（板书：匹配）

（4）分析论据特点

通过刚才论据和观点的匹配，我们发现观点1、2，

作者只用了一个论据来做支撑，观点3却用了三个论

据？是否有必要？请同学们小组讨论

预设：学生可以从论据本身加以分析，比如论据里面

既有举的例子，也有引用的话，这体现了论据的多样性；

学生还可以从论证的角度加以分析，比如有正面论据和反

面论据，这样使论证也更有说服力；学生还可以从忠实的

内涵角度来看，其实这里作者讲了忠实的两种不同内涵，

每一种内涵都有论据做支撑。（板书：多角度、多样性）

分析这样安排的好处：使论证更充分、全面，使作

者的观点更有说服力。

至此，我们完成了论据和观点的匹配，理解了论据

的作用，接下来，让我们带着这种认识，一起来朗读文

章的6、7两段。

（朗读结束）接下来，请同学们谈谈学习这一部分

的收获？

预设：首先，我发现作者在论证“要敬业”这个分

论点时，基本上就是按照“是什么—为什么—怎么做”

的思路来进行展开论证的，在论证过程中，论据和观点

紧密联系，而且，论据论证观点时，不仅要考虑论据

的多样性，还要兼顾论据的论证角度，从而使论证更全

面，观点更有说服力。

环节四：课堂总结

本节课我们从对标题的两个推断入手，明确了本文

的中心论点，梳理了行文思路。借“敬业”部分，分析

了论证过程，区分了观点和材料，对论据也有了更加丰

富的认识。希望本节课学到的方法，同学们可以迁移到

其他议论文的阅读中去。

环节五：布置作业

（1）请同学们课下阅读文章的第8段，用不同颜色

的笔圈画出作者的观点以及论证观点用的材料

（2）请同学们思考，这篇文章的标题为什么是敬

业和乐业，能不能写成乐业和敬业？为什么？

【板书设计】

四、教学效能的体现

本节课的教学牢牢围绕议论文的三要素展开，每

一个教学环节都有不同的侧重，而且逐步推进，不断

深化。环节一旨在落实学生对议论文标题利用的最大

化，期待达成看到标题就能做出关于文章中心论点和

论证思路的推断；环节二让学生进一步加深了对中心

论点的认识，并积累了确定文章中心论点的方法；环

节三让学生对议论文的论证思路有了更清晰的认识，

在脑海中形成议论文论证思路的一般认知，即是什

么、为什么、怎么做的层层推进，并且对论据的运用

也有了更深的了解。

而每一个教学环节所获得的认识和思考，基本上都

对标中考的考点，比如中心论点确定的题目，便可用到

环节二积累的方法，文章思路概括、论据归位以及段落

顺序能不能互换的题目便可用环节三获得的认识，这些

基本上也都是中考的常考题型。

通过本节课的学习，学生能够通过标题来预判文章

的中心论点和论证思路，提高了文章解读速度，学生还

能够将合适的论据和观点进行匹配，并具备了一定的分

析能力。这些都为议论文后续的教学以及初三议论文的

复习打下良好的基础。

五、初三议论文教学的思考

针对初三学生中考的压力和时间的有限性，作为教

师，提高教学效能显得尤为关键。对教材中典型的文

章，如何进行教学利用最大化，也是值得教师思考的问

题。单篇文章的教学如何在结构化的序列中发挥作用，

一点一点完善学生对一类文体的认知，更需要教师进行

谋划。

就《敬业与乐业》这篇文章而言，我们可以有多种

不同的教法，但针对中考议论文常考题型，提升学生的

应试能力，把本篇文章纳入议论文结构化教学的序列中

去，去落实有关议论文的基础知识，形成解读议论文的

一般认知。

但知识、方法的巩固，一定是在大量练习基础上

的。教师在教授这节课之后，一定要有相应的针对性训

练，可以找和这篇文章相似的文章，对学生相关考点的

针对训练，帮助学生巩固所学知识，真正筑牢议论文学

习的基础。
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加丰富的认识。希望本节课学到的方法，同学们可以迁移到其它议论文的阅读中

去。

环节五：布置作业
（1）请同学们课下阅读文章的第 8段，用不同颜色的笔圈画出作者的观点以及

论证观点用的材料

（2）请同学们思考，这篇文章的标题为什么是敬业和乐业，能不能写成乐业和

敬业？为什么？

【板书设计】

四、教学效能的体现

本节课的教学牢牢围绕议论文的三要素展开，每一个教学环节都有不同的侧

重，而且逐步推进，不断深化。环节一旨在落实学生对议论文标题利用的最大化，

期待达成看到标题就能做出关于文章中心论点和论证思路的推断；环节二让学生

进一步加深了对中心论点的认识，并积累了确定文章中心论点的方法；环节三让

学生对议论文的论证思路有了更清晰的认识，在脑海中形成议论文论证思路的一

般认知，即是什么、为什么、怎么做的层层推进，并且对论据的运用也有了更深

的了解。

而每一个教学环节所获得的认识和思考，基本上都对标中考的考点，比如中

心论点确定的题目，便可用到环节二积累的方法，文章思路概括、论据归位以及

段落顺序能不能互换的题目便可用环节三获得的认识，这些基本上也都是中考的

常考题型。

通过本节课的学习，学生能够通过标题来预判文章的中心论点和论证思路，

提高了文章解读速度，学生还能够将合适的论据和观点进行匹配，并具备了一定

的分析能力。这些都为议论文后续的教学以及初三议论文的复习打下良好的基础。

五、初三议论文教学的思考

针对初三学生中考的压力和时间的有限性，作为教师，提高教学效能显得尤

为关键。对教材中典型的文章，如何进行教学利用最大化，也是值得教师思考的

问题。单篇文章的教学如何在结构化的序列中发挥作用，一点一点完善学生对一


