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“中华传统文化经典研习”任务群下的教学策略研究
韩雪玲

内蒙古锡林浩特市第六中学

摘　要：中华传统文化作为中华民族的瑰宝，承载着丰富的历史和文化内涵。随着社会的快速发展和信息的高

度流通，中华传统文化的传承和发展面临着严峻的挑战。高中语文教育作为培养学生综合素质和传承中华优秀传统

文化的重要环节，必须积极探索符合时代要求的教学策略。本研究旨在探讨“中华传统文化经典研习”任务群下的

高中语文教学策略，为高中语文教育提供有效的指导和借鉴。通过对中华传统文化经典的研习，学生能够深入了解

和感受传统文化的魅力，培养对中华优秀传统文化的热爱和自豪感。同时，采用创新的教学策略，提高学生对中华

传统文化经典的学习兴趣和学习效果，促进学生全面发展。
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中华传统文化经典具有深厚的历史底蕴和独特的文

化价值，对于培养学生的人文精神、道德品质和审美能

力具有重要意义。然而，由于现代教育倾向于强调科学

技术知识的传授，传统文化在学校教育中的地位逐渐被

忽视。因此，研究如何有效地开展中华传统文化经典研

习任务，成为当前教育领域的一项重要课题。

一、注重经典文本的选取和解读

在“中华传统文化经典研习”任务群下的高中语文

教学中，首要的策略是注重经典文本的选取和解读。传

统的中华文化中有许多经典著作，如《论语》、《诗

经》、《孟子》等，这些著作承载了中华民族的智慧和

价值观，对培养学生的文化素养和人文关怀具有重要意

义。教师可以根据教学大纲和学生的实际情况，选择合

适的经典文本进行教学。在解读经典文本时，教师可以

引导学生从历史背景、作者思想、语言运用等多个维度

进行分析，帮助学生理解和欣赏经典文化的魅力。同

时，教师还可以引导学生通过课外阅读和研究，深入了

解经典文本所涵盖的更广阔的文化背景和深层次的意

义。通过注重经典文本的选取和解读，可以帮助学生建

立对中华传统文化的认同感和自豪感，培养对传统文化

习、案例分析、角色扮演等多种教学方法，帮助学生更好地理解和应用传统文化

中的智慧。例如，在学习《论语》时，可以组织学生分组进行讨论，解读其中的

经典语句和思想；在学习《诗经》时，可以让学生模仿古人的写作方式，创作自

己的诗歌作品，从中感受到古人的审美情趣和情感表达。此外，还可以组织一些

传统文化体验活动，如茶道表演、剪纸制作、书法欣赏等，让学生通过实践的方

式感受传统文化的魅力。这样的多元化教学方法和活动设置，能够激发学生的学

习兴趣，提高他们对传统文化的理解和认同。

知之者不如好之者，好之者不如乐之者

学习态度 三人行，必有我师焉……

逝者如斯夫，不舍昼夜

学而时习之

学习方法 温故而知新

学而不思则罔，思而不学则殆

博学而笃志，切问而近思

《论语》十二章

人不知而不愠

吾日三省吾身

修身做人 吾十有五而志于学

一箪食，一瓢饮，在陋巷

不义而富且贵

三军可夺帅也，匹夫不可夺志也
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的热爱和探索精神。

二、多元化的教学方法和活动设置

在“中华传统文化经典研习”任务群下的高中语文

教学中，采用多元化的教学方法和活动设置是一个重要

的策略。传统文化的学习和理解需要学生主动参与和体

验，在课堂上仅仅依靠讲授和笔记是远远不够的。教

师可以采用小组合作学习、案例分析、角色扮演等多种

教学方法，帮助学生更好地理解和应用传统文化中的智

慧。例如，在学习《论语》时，可以组织学生分组进行

讨论，解读其中的经典语句和思想；在学习《诗经》时，

可以让学生模仿古人的写作方式，创作自己的诗歌作品，

从中感受到古人的审美情趣和情感表达。此外，还可以

组织一些传统文化体验活动，如茶道表演、剪纸制作、

书法欣赏等，让学生通过实践的方式感受传统文化的魅

力。这样的多元化教学方法和活动设置，能够激发学生

的学习兴趣，提高他们对传统文化的理解和认同。

三、跨学科融合的教学设计

在“中华传统文化经典研习”任务群下的高中语文

教学中，跨学科融合的教学设计是一种有效的策略。传

统文化涵盖了广泛的学科内容，如历史、哲学、艺术

等，通过将这些学科内容融入语文教学中，可以更好地

培养学生的综合素养和学科交叉能力。教师可以与其他

学科的教师进行合作，共同设计教学活动和课程项目。

例如，在学习《红楼梦》中可以邀请历史老师为学生讲

解当时的社会背景和时代变迁；在学习《诗经》中可以

与美术老师合作，让学生通过绘画和艺术创作来表达对

诗歌的理解和感受。通过跨学科融合的教学设计，可以

使学生在学习传统文化的过程中，获得更全面和深入的

知识和思考。同时，也可以帮助学生建立学科之间的联

系，提高他们的学习动力和学习效果。

三、跨学科融合的教学设计

在“中华传统文化经典研习”任务群下的高中语文教学中，跨学科融合的教

学设计是一种有效的策略。传统文化涵盖了广泛的学科内容，如历史、哲学、艺

术等，通过将这些学科内容融入语文教学中，可以更好地培养学生的综合素养和

学科交叉能力。教师可以与其他学科的教师进行合作，共同设计教学活动和课程

项目。例如，在学习《红楼梦》中可以邀请历史老师为学生讲解当时的社会背景

和时代变迁；在学习《诗经》中可以与美术老师合作，让学生通过绘画和艺术创

作来表达对诗歌的理解和感受。通过跨学科融合的教学设计，可以使学生在学习

传统文化的过程中，获得更全面和深入的知识和思考。同时，也可以帮助学生建

立学科之间的联系，提高他们的学习动力和学习效果。
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四、培养学生的批判思维和创新精神

在“中华传统文化经典研习”任务群下的高中语文

教学中，培养学生的批判思维和创新精神是一个关键的

策略。传统文化中蕴含着深刻的智慧和价值观，但并不

意味着学生只能盲目崇拜和传承，他们需要通过批判性

思维来理解和应用传统文化的内容。教师可以引导学生

对传统文化中的观点和价值进行分析和评价。例如，在

学习《孟子》中，教师可以提出一些引导性问题，让学

生思考孟子的思想与现代社会的联系和发展；在学习传

统文学作品时，可以鼓励学生思考其中的隐含意义和当

代的解读。此外，教师还可以鼓励学生进行创新性的思

考和实践。可以组织学生进行文化创意设计、传统文化

研究报告等课外活动，通过学生的创新性表达和实践，

推动传统文化的传承和发展。通过培养学生的批判思维
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和创新精神，可以使他们在传统文化的学习中不仅仅是

被动的接受者，而是能够主动思考、质疑和创造。这样

的教学策略有助于提高学生的综合素养和创新能力，培

养他们成为具有创造力和社会责任感的新时代公民。

综上所述，本文通过研究“中华传统文化经典研

习”任务群下的教学策略，提出了一系列适用于该任务

群的教学策略。采用这些策略可以有效提高学生对中华

传统文化经典的学习兴趣和学习效果。未来的研究可以

进一步拓展样本范围，采用更多元的研究方法，以获得

更加全面和准确的研究结果。总之，通过对“中华传统

文化经典研习”任务群下的教学策略进行研究和探讨，

可以为中华传统文化的传承与创新提供理论和实践支

持，促进学生全面发展。
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《孟子三章》

论点：天时不如地利，

地利不如人和。

功方：天时不如地利 并列

守方：地利不如人和

排比

得道多助， 故曰：层次递进排比

失道寡助

民 国 天下

得道者多助，失道者寡助

寡助之至

正反 对比论证

多助之至
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