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初中语文教学中如何把握立德树人教育
贾国胜

湖北省京山市实验中学

摘　要：新课程标准明确提出了教育立德树人的诉求。在新时代的变迁中，教师应始终以促进学生长远发展为

核心，结合学情特点，制订个性化的教学方案。在语文学科的教学过程中，需要把握关键内容，进行深入剖析，保

证学生能够真正理解所学知识，实现知识应用自如的目标。同时，教师还需将促进学生发展置于首位，强调立德树

人理念的导向作用，借助语文教材中的德育元素做好对学生的教育工作。本文旨在探讨初中语文课堂教学中德育渗

透的重要性、原则，并着重研究初中语文教学中实施立德树人教育的路径。
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新课程标准明确规定，义务教育应在坚定理想信

念、浓厚爱国主义情感、增强品德修养、拓宽知识视

野、培育拼搏精神以及增进综合素养等方面下足功夫，

以使学生成为理想远大、堪当大任、全面发展的社会主

义事业的建设者和接班人。这便要求语文课堂教学必须

真正将立德树人工作落到实处，以美育教育人，以促进

学生核心素养的发展为主线，体现语文课堂的价值导

向，结合学生学习需求实现学与思的交互，推动学生持

续进步。

一、初中语文课堂实施德育的重要性

以立德树人理念为引导，初中语文教学中加强德育

渗透，既能丰富语文课堂知识，又能帮助青春期阶段的

学生更好地明确未来发展方向，同时也可以提高学生自

我约束的能力，助力初中生顺利、健康地成长。

（一）有效践行新课标的育人要求

语文新课标强调，人文性是语文学科的重要属性。

语文课堂要用优秀的文化陶冶学生心灵，培养学生高尚

情操，推进学生人文素养提升。在语文课堂开展德育工

作，有助于学生树立正确的人生观、价值观，成为具

有积极价值观的时代新人。这是语文教学践行新课标要

求，提高语文教学效果的重要举措。

（二）有利于增强学生民族归属感

在实现伟大复兴中国梦的道路上，需要青年蓬勃进

取。在初中语文课堂开展德育工作，能加深学生对中华

文明的有效了解，激发学生的民族自豪感，同时能唤醒

学生的责任意识，增强学生文化自信，使学生积极承担

起传承文明、创新创造的时代重任，使学生集体主义精

神与民族自豪感得到有效强化。

（三）促进中学生全面健康发展

语文教学要跳出僵化思维，通过德育工作的开展，

引导学生积累专业知识，实现综合突破。从培养学生核

心素养入手，引导学生适应社会，有效锻炼学生思维，

推进以美育人，提高学生综合文化素养。

二、初中语文课堂德育渗透的原则

初中语文教学加强德育渗透，要传承中华语言文化

的精粹，以优美语言文字滋养学生心灵，通过有效的课

堂，塑造学生人格，提升学生道德品质。德育渗透要坚

持有效育人原则，响应素质教育工作要求，为立德树人

工作开展提供良好载体。

（一）循序渐进

语文课堂德育渗透工作的开展，需要融合语文教学

过程，让学生充分理解文本所蕴含的思想内容，确保学

生真正吃透、弄懂。所以，德育工作的开展要立足课

堂，循序渗透，真正将学习交由学生来推进，让学生愉

悦学习，实现语文课程与德育内容深度融合，以达成德

育目标。教师应避免机械地进行德育内容的僵化传输，

以免影响学生语文学习的热情。

（二）以生为本

初中语文德育工作包含品德修养的提升，学习态度

的端正，行为习惯的规范，爱国主义教育等多方面。推

进语文德育渗透工作，要贴合学生身心成长的水平，坚

持以生为本，让学生从语言本身出发，领略中华文化的

博大精深，让学生从多个角度体验文化的魅力，培养学

生高尚情操。坚持将学生成长放在首位，通过有效的教

学引导，唤醒学生学习的热情。通过对学生进行思想道

德启蒙，让学生树立高远的奋斗目标，克服困难。将理

想变为信念，将知识与心灵相融合，才能有效达成立德

树人工作要求。
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（三）知行合一

立足语文课堂加强德育渗透，不仅要让学生在思想

上获得有效认知，更要在行动中积极实践。很多初中生

受青春期心理影响，会出现思想与行为相悖的现象。例

如有的学生知道应该感恩父母、回馈家庭，但是并不

能身体力行地帮助家长分担家务，也不愿意表达自己内

心，这都影响了从理论向实践的有效过渡。在语文课堂

中加强德育渗透，要坚持知行合一，从课堂知识学习向

家庭、社会生活实践有效迈进。以一些传统节日为契

机，鼓励学生表达心底的情感，通过社团活动让学生之

间建立友谊，让学生用文字表达心底的感受，用图片记

录和谐家庭生活，展示美好情感。在实践中让学生感受

亲情和友情，弘扬和谐社会主旋律，激发学生爱国爱家

意识。

三、初中语文教学中把握立德树人教育的途径

初中语文课堂教学中，加强德育渗透工作，要充分

发挥语文学科育人优势，将学生品德品行培养放在首

位。通过德育的持续渗透，以课堂之壤，滋养德育之

根，达到“润物细无声”之效果。

（一）以美育德，教材是最佳德育资源

苏霍姆林斯基说，美是道德纯洁、精神丰富和体魄

健全的有力源泉。这就需要语文学科在德育过程中发挥

语文特色，以美育人，丰富学生感情，提升学生审美意

识。初中语文教材中选择的文本具有典型性、时代性

与思想性，适合学生阅读和赏鉴。教师要引导学生从阅

读入手，积极接受语文学科知识，积极认识其中蕴含的

丰富思想。这一目标的达成，首先需要教师认真钻研教

材，把握文本特色，再巧妙结合主题带领学生审读领

悟，循序渐进地让学生把握核心内涵。

例如教材中在阐述亲情方面，选择了《散步》《秋

天的怀念》等文章。这些文章文字恬淡朴实，可以让学

生更好地感受亲情，也能引导学生捕捉感受生活中触手

可及的一些美好时刻。再比如《纪念白求恩》《走一

步再走一步》《诫子书》等文章，能够让学生认识到人

在一生中要经历很多、付出很多，唯有具备坚强不屈的

意志，树立积极向上的价值观念，才能走得稳走得远；

《驿路梨花》《最苦与最乐》《叶圣陶先生二三事》等

文章，都能够引导学生修身正己，对真善美建立正确认

知，学会沉淀自我；《最后一课》《黄河颂》等文章，

扑面而来的家国意识，能让学生品德升华；《白杨礼

赞》《背影》等各色文章中都蕴含丰富的情感之思，信

念之源，值得学生反复品读。

重视审读文本，以美育德，在获得美育熏陶的同

时，可以让学生接受积极的思想道德教育。让学生对这

些美好文章进行阅读，在学语文的同时，学做人、学做

事，可以充分彰显语文的思想教育功能。通过文字让好

的品德流传开来，滋养学生心灵，升华学生道德认知。

（二）融情于德，对学生实施熏陶感染

语文学科推进德育渗透，不仅要为学生提供美的文

本，引导学生走进美好意境，在体悟文章的思想感情、

获得美的熏陶的同时，也要让学生自身的思想境界得到

提升。开展有效德育，不仅要引导学生对美德有情怀

感知，还要对个体产生积极影响，引导学生群体进步，

推动学生全面发展。教师可以从良好师生关系的营造入

手，拉近师生心灵距离，让品德教育在课堂涌动，促进

学生积极感知与理解。在教学氛围营造中，既要有语言

的交流，还要以教师的真情，点燃学生思维的热情。加

强情感交流营造德育课堂氛围，让学生以愉悦的心态参

与学习过程。教师要让学生投入积极的感情，这样才能

更好地升华学生的德育认知，故而促使学生将一些抽象

的概念化为自己的思维，实现德育效果。如《钱塘湖春

行》这首诗的学习，就可以通过多媒体技术，营造良好

的教学情境，让学生在阅读诗词的同时，一并欣赏钱塘

湖的自然风光，激发学生对祖国大好山河的热爱，提升

学生的民族自信心与自豪感。

语文教材中有一些文章叙述的事件带有很强的压抑

性。针对这类文本教师也要应用恰当的方式，升华学生

的精神境界，捕捉其中的德育因子，比如雨果的《就英

法联军远征中国给巴勒特上尉的信》。这篇文章是以英

法联军侵华为背景，针对火烧圆明园这一事件，雨果先

生坚定自己的立场，仗义执言所写的一封书信。在这篇

文章中提及“有一天，两个来自欧洲的强盗闯进了圆明

园。一个强盗洗劫财物，另一个强盗在放火”，读到这

里所有人都痛心不已，这是世界的明珠，就这样悄然陨

落。信中的仗义执言和正直无畏，体现了雨果先生摒弃

狭隘的民族主义情绪，对中国人民的劫难给予了深切同

情。其中不仅包含了深厚的人道主义精神，也愤怒地谴

责了侵略者的罪行。学习这篇文章，教师应引导学生对
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正义与良知、野蛮与文明进行辨识，要让学生学会尊重

人类所创造的各类成果，将美德与正义植根学生心底。

（三）文德互动，奏响课堂德育协奏曲

初中语文教学落实德育工作要以课堂为舞台，把握

方法，彰显德育渗透艺术，加强理想信念教育，深化德

育内涵。教师要立足课堂开展德育，鼓励学生对文本加

强审读，对其中传递的多重价值观念有效捕捉，与课堂

教学融为一体，真正让学生从语言、情感、审美多个方

面感受德育熏陶，帮助他们树立正确价值观。

比如，在学习《木兰诗》这篇古文时，教师不需要

对诗词内容进行过分解读，而是要鼓励学生自身加强韵

律诵读，体会文章本身的节奏美与形式美，提升学生记

诵的积极性。围绕文本内容，可以结合微课进行一些要

点的讲解，同时让学生结合注释尝试翻译文本，了解完

整故事。在课堂上通过播放《花木兰》相关影视片段，

与学生一起剖析感知人物形象，就能很好地将学生带入

学习情境之中。围绕“花木兰为何替父从军，替父从军

过程中她做了哪些事情，最后花木兰做了怎样的选择”

等问题，让大家各抒己见，边读边悟，有效地讨论，就

可以实现结构梳理以及人物形象分析的教学目标。通过

学习让学生对既有英雄形象又具传奇色彩的伟大女性花

木兰有了有效认知。同时，在诗词的起始阶段，可以知

道花木兰本是一个普通人，她是一个美丽的女孩，热爱

亲人，且心灵手巧，擅长女红。当面对从军这件事情

时，她又非常勇敢，对于各项物品准备得当，展现出飒

爽的一面。在战场上花木兰是一个精力充沛的战士，她

愿意为国家服务，非常骁勇善战。在凯旋后，花木兰没

有被高官厚禄所迷惑，最后回归了平淡的生活。所以，

花木兰传奇的一生有对祖国的忠诚奉献，有对家乡父母

兄弟的真挚热爱，还有在自我方面取得的突出成就。对

这一人物进行有效的解读分析，能够指引学生树立远大

的人生抱负，为民族复兴努力拼搏，成长为真正热爱祖

国、热爱人民的优秀个体。

在学习这篇文章时，教师可以引导学生通过朗读、

演讲、情景剧表演等多种方式开展实践活动，让学生以

自己的语言积极展示对课文的理解，从而培养学生高尚

的道德情操。

（四）以德启智，滋养心底的德育之根

童庆炳先生指出，文学作品总是影响人的心灵和行

为灵魂，增强生活的信心和力量。将德育之根扎向学生

心底，应发挥榜样力量，提升学生品德修养。德育结合

学生所遇到的问题，可以让学生明白一件事情应如何处

理。生活中学生迷茫困惑的问题多种多样，简单的说教

并不能达到理想的德育渗透效果。这时就要教师善于借

助榜样人物，对学生进行积极正面的引导，让学生可以

对照榜样积极自省，学会正视问题修正自我，实现不断

进步。

进入初中阶段，学生学习的课程增多，难度也进一

步加大，很多学生会产生退缩、逃避心理，加之考试带

来的压力，很多学生会迷失自我。这时候就需要借助教

材中蕴含的一些正能量榜样，让学生更好地找到学习

目标，积极学习进取。例如学习《秋天的怀念》会让学

生认识史铁生这一优秀人物。在文学上有出色表现的史

铁生，也曾是一位肆意潇洒的青年，他有自己的梦想，

但是突然的瘫痪让他变得脾气暴躁，喜怒无常。这时候

母亲的包容关爱，让他找到了生活的目标，并且在其后

很长时间，不断写出优秀的作品，并通过朴实无华的文

字，让很多人重拾信心，笑对生活。另外，教材中还有

很多不同领域的优秀榜样，如胸怀天下的范仲淹，安贫

乐道的刘禹锡，爱国英雄文天祥，国际共产主义战士白

求恩……在他们的身上涌现出很多优秀品质，他们跳出

小我，胸怀大我。对照优秀人物让学生完善品德，对自

己的行为进行反思，产生进取心理，这对学生未来成长

能产生深远影响。

总之，初中阶段是学生人生观、价值观形成的关键

时期，语文德育工作的开展要发挥语文学科育人优势，

体现文以载道的特色，以美育人，文德互动，以课堂之

壤，滋养德育之根。构建有效课堂环境，通过学习、思

辨、内省、觉悟，推动学生树立长远目标，提升学生人

格修养，为学生炫彩人生奠定坚实基础。
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