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摘　要：《义务教育语文课程标准》（2022年版）的颁布，对义务教育阶段的语文教学产生了巨大影响，要求

加强培养学生的语文核心素养。本文通过对统编版教材和人教版教材中《老王》一课的助读系统进行分析，对两版

教材各自侧重的教学内容进行比较，帮助教师探寻新课标背景下如何做好语文教学的新出路。
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一、人教版《老王》的教学内容

1、通过揣摩生动细节和语言，感受文章简洁有味

的风格。

单元导语中提到：“了解叙述、描写等表达方式，

揣摩记叙文语言的特点”；练习题第二题也有在提示品

味作者独特的语言风格。在《老王》这篇散文中，作者

通过细腻入微的叙述和描写，展现了老王这一普通而又

特殊的人物形象。老王作为一个底层的劳动者，虽然生

活艰辛，但却保持着善良和淳朴的品质。作者通过对老

王的生活细节、言行举止的描写，让读者能够深入感受

到老王的生活状态和情感世界，进而引发对老王这一群

体的同情和关注。

2、梳理“我”与老王相处的几个事件，分析老王

的人物形象，体会两人之间的情感。

单元导语说到要了解叙述、描写等表达方式；课前

导读引导学生体悟像老王这种弱者的善良；课后习题第

一题提到老王的善良是如何体现出来的。他面对生活的

种种不幸和困境，依然保持着乐观和积极的态度，用

自己的善良和勤劳赢得了作者的尊重和关爱。通过梳理

“我”与老王相处的几个事件，我们可以看到老王在面

对生活的艰辛时，依然坚守着人性的底线，展现出了普

通人的善良和坚韧。这种人物形象的塑造，不仅让我们

看到了老王的个体价值，更让我们看到了底层劳动者在

社会中所承担的重要责任。他们的存在和努力，为社会

的发展和进步做出了巨大的贡献。

3、从作者对老王的“愧怍”心理中，感悟理解作

者对不幸者的同情与关爱之情。

散文教学的落脚点是“情感”，从单元导语、课前

导读可以看出，本单元主题是以“爱”为主题，体悟普

通人的善良，尤其是对弱者的关爱，且练习题第一题提

到如何体现作者和老王的善良。再看本课内容，作者

对于老王的愧怍心理，实际上是一种对不幸者的同情与

关爱的体现。作者通过自身的反思和感悟，表达了对老

王这一群体的深深同情和关爱。这种同情和关爱不仅仅

是对个体的关怀，更是对整个社会弱势群体的关注和帮

助。

二、统编版《老王》的教学内容

1、梳理“我”与老王相处的几个事件，分析老王

的人物形象，感受老王在平凡小事中展现出来的善良、

诚恳、忠厚的优秀品格。

从单元导语部分来看，初次提示了要从“小人物”

的故事中挖掘他们人物形象中的优秀品质。再到预习和

思考部分，再次将重点落在了细读和品味课文中描写

“老王”的语句、段落上，并且通过梳理我与老王之间

发生的事件，以及老王在这些平凡事件中的做法与态

度，更能体会出老王的善良之处。例如，老王在得知

“我”的丈夫是知识分子后，主动将“我”家中不要的

瓶子、破铁桶等废品拿去卖钱，这体现了他的善良和乐

于助人。当老王临终前，仍然不忘给“我”送来香油和

鸡蛋，这更凸显了他的忠厚和重情重义。通过对这些事

件的梳理和分析，我们能够更加深入地感受到老王这个

普通人物身上所散发出的优秀品质。他的善良、诚恳和

忠厚不仅让我们感动，更让我们对人性有了更深刻的理

解。[1]因此统编版教材将教学的内容主要放在了引导学

生感悟像“老王”这样的普通人身上的闪光点，以此感

受普通人间的博大情感。

2、分析文章中的关键语句和段落，揣摩其表情达

意的效果，体会本文精妙简洁的语言特点。

《老王》这篇文章的语言简练而富有韵味，作者通

过一些关键语句和段落的精妙运用，表达了丰富的情

感。这些语句和段落不仅展现了作者的文学功底，更让

我们感受到了作者对老王的深厚情感。在课后练习题

中，提出要联系上下文，引导同学思考并体会关键字词

的表情达意的效果；在单元导读中，提到要从反复及特

别之处发现关键语句，感受文章的意蕴。例如，当老

王给“我”送来香油和鸡蛋时，“我”感到“非常吃

惊”，因为“我”知道老王的生活非常困难，他的这一

举动让“我”深受感动。这里的“非常吃惊”和“深受



84

教育研究

感动”就是关键语句，它们准确地表达了“我”内心的

感受。

3、转换叙事角度，多角度看待两人之间相处的事

件，体察“我”的愧怍心理，感受“我”内心的惋惜与

伤感之情。

课前的预习提示中，提示学生分别从作者和老王的

视角，看看对方是什么样的人，意在让学生转换叙事角

度去揣摩同一事件下不同人物心理活动，得以探寻作者

“愧怍”之情的根源，并从老王的情感世界中加深对

这一人物形象的理解。从作者的视角来看，老王是一个

生活困苦但心地善良的人。作者在与老王的交往中，感

受到了老王的真诚和善良，同时也意识到了自己对老王

的关爱和帮助还远远不够。这种意识到自己的不足和愧

疚感，让作者在老王离世后感到深深的惋惜和伤感。然

而，如果我们从老王的视角来看，他可能会觉得作者对

他的关心和帮助已经足够多了。在老王的心中，作者是

一个善良、有同情心的人，他感激作者对他的帮助和关

爱。因此，在老王离世前，他仍然不忘给作者送来香油

和鸡蛋，表达他对作者的感激之情。

通过转换叙事角度，我们可以更深刻地理解作者与

老王之间的情感纽带和愧疚心理的根源。作者的愧怍和

伤感不仅源于她对老王生活的关注不够，更源于她对普

通人生活状态的深刻关怀和对社会责任的反思。这种愧

疚和伤感让我们更加关注身边的人和事，提醒我们要珍

惜与他人的交往，尽自己所能去帮助他人。

三、两版教材《老王》的对比分析

《老王》是当代文学家杨绛于1984年创作的一篇回

忆性散文，这篇文章后被选入多种版本的教材。对比统

编版与人教版教材可以发现，文章内容未做删改，但其

具体要求、课文内容等有显著变化。

1、单元编排

人教版教材将《老王》放在八年级上册第二单元第

四课，与《老王》同一单元的课文有《阿长与<山海经

>》《背影》《台阶》《信客》。而统编版教材将《老

王》放在七年级下册第三单元第二课，同一单元的课文

有《阿长与<山海经>》《台阶》《卖油翁》。《老王》

这篇课文由八年级上册调整为七年级下册，单元主题由

情感转为对人物的哲学思考，在该单元中的位置编排提

前，前后课文顺序颠倒。从《老王》所在的单元在编排

上发生的改变我们可以看出，统编版在对选文进行编排

时，不再单以选文的单元主题为依据进行选编，还考虑

了对于学生语文基本能力的培养，例如本单元除了入选

《老王》这些现代散文，还入选了《卖油翁》这篇古代

散文，学生通过学习一系列不同类型的散文后，可以对

散文这一文体有更加直观的认识。[2]

2、单元导语

人教版的单元导语强调对普通人、对弱者的关爱，

了解描写、记叙等语言方式，揣摩记叙文的语言特点。

该单元以“爱”为主题，分别讲述了平凡人之间的

“爱”，尤其是对于文中弱势群体的关爱，有“我”对

于阿长的爱，朱自清先生对于父亲的爱，杨绛先生对

于老王的爱以及“我”对于信客这一类平凡人物的关

爱。[2]统编版的单元导语强调要感受平凡“小人物”身

上的优秀品格，熟读精思，把握文章重点，找出关键语

句并感受其中的意蕴。统编版该单元都是关于“小人

物”的故事以及他们身上品格的闪光点，有阿长的淳

朴、真诚和关心孩子，老王的忠厚善良、知恩图报，父

亲的诚实、谦卑、坚忍不拔以及卖油翁的沉着冷静、不

卑不亢。

统编版与人教版语文教科书的单元导语都采用了

“两段论”，即“单元主题 + 学法指导”。人教版中

的单元导语虽紧密联系选文的人文核心主题，但是其

“学法指导”与选文的内容不够协调一致，导致导语中

的学习建议未能针对性地指导特定课文的教学和学习。

此外，单元导语中的学法指导过于笼统。尽管人文组元

有助于语文学科与生活实践之间的紧密联系，但是过分

强调人文性而忽视工具性，可能会影响学生对语文知识

和学习方法的掌握。而统编版语文教科书的单元导语在

“学习内容”和“学习方法”之间实现了良好的平衡。

所选课文不仅在主题上相互呼应，而且在学习方法和教

学重点上也有所体现，使得单元导语与课文内容在人文

关怀和实用工具性之间保持了一致。

3、预习提示

预习提示对于学生理解选文内容和学习目标至关重

要。一个准确明了的预习提示能够引导学生快速把握选

文的核心思想和结构框架，从而在学习过程中更加有的

放矢。通过对比两版《老王》的预习提示，可以看出，

人教版预习提示的重点放在“老王”身上，期待学生体

悟小人物的善良，领会人与人的交往首先要学会付出

爱。统编版的预习问题更明确、更具体，分别是“在作

者眼中，老王是个怎样的人”“在老王眼里，杨绛又会

是个什么样的人呢”这两个问题，关注杨绛和老王在彼

此眼中的形象，更加着眼于散文阅读的教学目标，更具

有针对性。

4、课后练习

新课程标准的阶段目标要求提升学生的基本知识和

基本能力，以及“对作品的思想感情倾向，能联系文学

背景做出自己的评价；对作品中感人的情境和形象，能

说出自己的体验；品味作品中富于表现力的语言”。而

这些要求，人教版和统编版在《老王》一课中的 “课



85

教育研究

后习题”这一部分中都有具体涉及，相对于人教版而

言，统编版的表述更具体，指向更明确。[3]而且人教版

相较于统编版，总体上问题设置的比较传统、单一，反

之统编版的练习题更为灵活、扣紧文体，有利于学生思

维的发散与拓展。

第一，两版教材都对文章的细节和关键性语句要求

加强教学。如人教版中的“练习二”，要求比较三组句

子，联系上下文，说说这些句子在表达上的好处；统编

版的“探究四”，要求学生联系上下文，揣摩句中加

点词表情达意的效果。但是同样是细读课文“老王来送

香油鸡蛋”这一个段落，人教版的课后习题是“试以老

王为第一人称，改写课文中老王给‘我’送香油、送鸡

蛋这一部分”；而统编版的课后习题中设置了三个小问

题，从这三个小问题我们可以看出这是在引导学生分别

站在老王以及作者的角度来品读老王的人格品质，通过

反复阅读文中的生活片段，探究语句内涵，让学生在老

王和作者这两个人物主线上顺势思考。虽然人教版的这

个问题有利于加深学生对老王形象的理解，同时又能促

进写作训练，但是显得有点呆板刻意，反而统编版通过

几个小问题层层推进，引导学生从赠送者与受赠者之间

存在身份的差距、赠送品本身这几方面进行思考，进而

帮助学生理解后面“思维拓展”中，“为什么说作者感

到了深深的‘愧怍’”。

第二，统编版教材在设计问题时，数量上有所增

加，同时问题的广度也得到了拓展，问题的指向性更

强，表述更为精准。这种变化要求教师在教学时，应从

传统的“以讲授为主导”的模式转向“以学生学习为核

心”的新模式。教师应更多地激发学生的思考和参与，

鼓励他们主动探索和解决问题，从而培养他们的自主学

习能力。这样的课堂转变有助于学生更深入地理解教材

内容，提高他们的学习效果和学习兴趣。

四、教学启示

语文教材助读系统是围绕教材选文编配的系列学习

资源，包括单元导语、预习、注释、插图、阅读提示、

课后练习等。[4]对教材助读系统做进一步整合、优化，

有利于学生了解课文的重点学习内容，进行深度阅读。

1、重构教学目标

教学目标是语文教学的出发点和落脚点，教学目标

的设置及其语言表述，需要建立在已有课程标准、语文

核心素养以及学生起点能力的基础上，教师应结合实际

的教学情况具体阐述。

以《老王》为例，在设计教学目标时，我们应当深

刻体会杨绛先生用词的精妙，因为她的每一个字词都经

过深思熟虑，充满了深意。教师在制定教学目标时，应

当努力揭示这些字词背后的深意，并引导学生通过小

组讨论或自主探索的方式去品味文章中的优美语句。该

篇文章的结尾句子承载了作者对老王以及自身情感的深

深寄托。教师在教学过程中应特别强调这一句子，以此

来提升学生的语言表达能力和创造力。为了更好地实现

这一目标，教师可以设计一些富有创意的教学活动。例

如，可以让学生尝试改写这篇文章的结尾，或者让他们

从不同角度解读这句话的含义。这样的活动不仅能够激

发学生的创造力，还能帮助他们更深入地理解文章的主

题和情感。总之，在教学目标的设计中，我们应当充分

挖掘杨绛先生作品的内涵和美感。

2、选择教学内容

教师在进行教学内容的选择时，可以从教材的助读

系统中进行分析整合，因为助读系统中通常包括了注

释、背景知识介绍等内容，不仅可以帮助教师根据学生

的实际情况调整教学计划和内容，进而针对性的进行教

学，而且可以帮助学生建立起文本与现实世界的联系，

有助于学生理解文本的深层含义。

统编版教材为教师配备了清晰的有助于把握知识体

系和能力的相关内容。《老王》一课中，从无论是单元

导读还是课后习题，[5]我们可以得出这一课的教学重点

应该是文本细读，体会关键词的内涵与作用，掌握文本

阅读的方法，以便推及到其他散文的学习中。具体来

讲，它包括理解老王和作者的人物形象以及精神品质，

赏析作者组织裁量，将细节串联的手法，解读老王去世

前一天给作者送香油和鸡蛋的丰富内涵。教学难点应该

是借助老王的形象表现我的所思所想，如何理解我的

“愧怍”。从居高临下的同情转变为真正的尊重，感受

作者的自省精神和“愧怍”之情，同时根据学生实际的

学习能力和具体的学习情况，合理确定文本的解读层

次。这样的教学目标和重点难点既不流于浅薄，也不过

于拔高，是比较合适的。
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