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初中革命文化作品情境教学实践探索
刘雨佳

重庆三峡学院

摘　要：语文教学流派中李吉林的情境教学法是这一领域的奠基人，她认为情境是“人为优化的环境”。在李

吉林的不断探索下，创设了多种鲜活的情境教学，也唤起了学生的具身体验。在李吉林的情境教学法理论以及具身

认知理论的指导下，选择统编版九年级下革命文化作品为蓝本进行情境教学。初中语文情境教学的实施策略为注重

真实情境创设，联系学生的生活经验；利用实感具身情境、实境具身情境以及离线具身情境创设身心体验的情境式

学习。
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一、初中革命文化作品情境教学的理论探索

（一）李吉林情境教学法

李吉林作为情境教学的引领人，经过多年的教学实

践探索，在吸收各大家的理论思想后，总结出语文情境

教学这一新的教学模式，他认为情境教学是为了激起儿

童的热烈情感，情感这一要素即使教学的手段也是教学

的目标，通过激发学生的情感达到知识的把握，理性的

发展。这是一种把情感活动和认知活动结合起来的一种

教学模式。这一教学模式在1978年提出，对教育改革产

生了重要影响。在李吉林的为全面提高儿童素质探索一

条有效途径文章中，他提出情境教学理论框架，即“四

特点”和“五要素”。“四特点”指形真、情切、意

远、理寓其中。四特点体现了形象，情感，意境三位一

体，三者融合成一个整体的教学原则，以及正确反映认

知与情感的辩证关系。“五要素”指主动性、强化性、

发展性、教育性、实践性。五要素贯穿在学生的语言实

践中，激发学生的知识习得以及素质养成。由此，李吉

林情境教学法的基本理论框架建立起来。随着研究的不

断深入，李吉林受到洛扎诺夫暗示教学法的启发，在教

学活动中概括出情境教学的基本原理，分别为暗示倾向

原理、情感驱动原理、角度转换原理、心理整合原理。

在情感暗示的作用下，学生情绪被无意识激发，情不自

禁投入学习活动中，对学习内容做出迅速反应。因此，

情境教学法与情感的激发与导向的关系紧密，李吉林情

境教学法的开创为教师的教学实践提高理论帮助，为后

面的教学理论发展与实践奠基。

（二）具身认知理论

具身认知理论是20世纪80年代在心理学领域兴起的

第二代认知科学，是对传统认知科学中认为认知是单独

的大脑活动，把认知与身体分隔开来这一思想的突破。

其基本思想认为身体状态影响认知过程，强调认知根源

于身体的体验，环境在其中也发挥着重要作用。这一理

论对传统教学有重要启发，传统教学中只注重学生“脖

子以上的学习”，把学生的学习过程简化为用脑子学，

忽略了身体以及环境在认知建构过程中的作用。而具身

认知理论体现出身体主体性、情境性、体验生成性等理

论特点为解决这一问题提供教学新视角，具身认知理论

强调学习的体验性，也就是身体的参与作用。不仅扩大

了情境教学的内涵，突出了情境教学的操作性。在具身

认知理论的引领下，情境教学除了关注学生情感的激

发，还关注学生身体的参与，在课堂上教师可以根据既

有的教学技术、学生的学习需求创设不同的教学情境，

分别是实感具身情境、实境具身情境以及离线具身情

境。依据现有的科学技术以及教学的实际需求，充分发

挥学生的身体体验功能，让身体作用于认知活动的建

构，让学生在创设的情境中发挥出身体的优势作用。身

体参与学习能获得身体经验，因为在身体参与的过程中

学生真正成为学习主体，所获得的知识是基于自身认知

经验而形成，这种经验比起教师灌输的知识经验更有利

于认知的发展。那么情境教学在其中发挥着不可磨灭的

作用，学生需要有体验的学习，就需要情境的创设。情

境的创设提供学生自主学习的条件，激发学生的学习主

动性，情不自禁投入学习活动。

二、初中语文革命文化作品情境教学的应用策略

革命文化是在汲取中华传统优秀文化的基础上，由

一代又一代的革命先辈在社会主席的道路上创造出来

的，反映了中华民族优秀的精神品质。从红船精神到延

安精神、井冈山精神、长征精神等等，这些在艰苦奋斗

中形成的革命精神，展示了中华民族自强不息的民族品

格。下面以《祖国啊，我亲爱的祖国》《梅章三首》

《风雨吟》为例，谈谈革命文化作品的情境教学策略。

（一）注重真实情境创设，联系学生的生活经验

1.遵循真实生活规律创设情境

真实生活包含着社会中人们面临的各种社会问题以
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及生活现象，这种“真”体现出社会性、活动性特点。

情境的社会性表现出情境的创设基于真实生活素

材，与学生的生活实际相联结。革命传统文化作品所具

备真实性这一特征，要求教师在创设情境的过程中注意

情境的真实性。比如，在教授《祖国啊，我亲爱的祖

国》中，这首诗以一组昔日的画面，描绘中国昔日的贫

困，以及数千年来人们的理想和痛苦，也展示出中国蓬

勃发展与复兴的景象。作品当中的“老水车，矿灯”等

意象具有时代特点，虽是现实生活中的素材，但已不符

合学生的生活实际，教师在选取素材进行情境创设时避

免出现远离学生经验的事物。在创设情境时，通过借助

歌曲、视频等多媒体手段创设情境，营造“真实”场

景，激发学生的联想与想象。此外，教师还可以布置课

下作业，找到经历过革命岁月的老人，去聆听他们的故

事。在与身边老人交流的过程就是利用真实生活素材去

体验革命精神的过程，既拉近了学生与时代的距离，又

能在无形中渗透革命精神。

 情境的活动性反映出学生生活的生动性，传统课

堂缺少与学生生活的关联，因此缺少活动性。情境的活

动性表明情境创设要发挥学生的社会参与意识，让学生

在情景互动中参与情境性任务。在九年级红色作品教学

中，文学性红色作品比如《祖国啊，我亲爱的祖国》这

类红色革命诗歌，可以创设活动情境，使学生在活动中

体验情境。比如在学习了《祖国啊，我亲爱的祖国》这

篇课文后，让学生根据这首诗所表达的情感和思想写一

篇诗词推荐词，通过创设“写推荐词”这一活动，发挥

学生的个体主体性，把各自不同的观点和体验到的情感

用推荐词表达出来，既关联学生的生活实践，又回到教

学目标本身，深刻体会革命情感。

2.联系学生的认知经验创设情境

李吉林认为情境创设要遵循生长性原则。生长性原

则提出应以学生的学习需求为教学原点，情境创设要根

植于学生的真实经验。情境和经验之间存在着内在联

系，经验会在情境中形成，情境则在经验中建构和延

伸。所以情境的建构应基于学生的真实经验，情境只有

贴近了学生的学习需求，契合了学生的认知经验，才能

充分挖掘学生内在的潜力，实现学习的可持续发展。

比如在教授《梅岭三章》时，《梅岭三章》作为九

年级下册第一单元的革命文化作品，作者创作于红军长

征这一时期，体现出长征过程中崇高的革命情操，临危

而斗志弥坚的豪迈胸怀。这与毛泽东《沁园春·雪》

创作时间以及创作背景相契合。在这篇文章的情境创设

中，从之前学过的《沁园春·雪》作为课堂导入回顾

1936年的背景知识，创设长征情境，在联系学生认知经

验的同时唤醒了学生脑海中的相关知识，激发学生对长

征时期的民族精神的情感。

（二）创设身心体验的情境式学习

李吉林的情境教学探索唤醒了学生的身体体验学

习，为具身教学创造条件。李吉林在描述“情境教学”

中把情境定义为“人为优化的情境”，这个情境区别于

自然、客观的环境，是富有教育内涵的生活空间和多维

互动的心理场。在这个场域中学生能够走出去在真实场

景中体验学习，也能够在课堂中再现场景，发挥主动性

进行学习。具身性教学情境主要包括三种，分别是实感

具身情境、实境具身情境以及离线具身情境。

1.创设实感具身情境，在真实场景中感受革命情境

实感具身是把学生带到真实情境中，让学生亲身感

受，通过身体与环境或者实物的直接接触而产生相应的

反应和体验。李吉林也曾提出，要“把学生带入社会，

带入大自然”，强调学生走出课堂，走向真实环境。

创设实感具身情境，可以从以下两方面进行。一是学生

走出教师，到实地去参观，融入实景；二是学生在课堂

中，教师把实物带进课堂进行展示。两种方式都强调学

生的直接接触，教师根据课文的内容进行不同方式的选

择。在本文选择的三篇革命文学作品中，《祖国啊，我

亲爱的祖国》用意象描绘出祖国的过去，现在与未来，

表现出作者对祖国深挚的热爱和献身的决心。在课前，

教师根据实际需要，带领学生去当地展览馆，观察中国

在历史进程中的变化，其中陈列的时代物件、书写、报

刊等实物给同学们营造出真实的情境。在亲身参观的过

程中，让学生用眼睛去看，用身体去触摸，用身体去感

受，让他们记录自己的所见所闻所感。在课堂上，学生

带着已有的情感经验进入课文，通过多次朗读，体会文

章中作者哀-痛-喜的情感变化，把握作者对祖国的热爱

之情。

2.创设实境具身情境，身临其境中联想革命情怀

实境具身是借助外界条件，比如利用视频、音频、

图片等手段创设教学情境，包括视频再现情境、实物演

示情境、表演模仿情境、音乐渲染情境。实境具身情境

同样是强调身体只管经验的获取，但实境具身更强调人

造环境。当不具备相应环境时，教师可以根据现有条件

人造情境，即通过多媒体等媒介创设教学情境。针对实

境具身情境的创设，可以从以下几个方面考虑。

第一，创设视频再现情境，营造氛围。通过播放视

频刺激学生的视听感官，吸引学生注意力，营造课文情

感基调。需要注意的是，视频素材的选择要符合课文主



673

德育建设

题，具备一定教学意义和育人功能。其次，播放视频的

目的是为了帮助学生进一步解读文章，而不是娱乐。比

如《梅岭三章》表现了英雄人物在遭遇敌人围困时，表

现出的矢志不渝献身革命的壮烈气概。教师准备红色影

视作为情境导入，让学生体会红色革命背景，了解基本

信息。其次，通过观看视频学生能感受革命人物的大无

畏形象，并将对视频的感受迁移到对文章的体会中。

第二，创设音频渲染情境。音乐中旋律的起承转合

带给学生不同的情感体验。根据革命文学作品所蕴含的

不同情感色彩，选择恰当的音乐作为教学导入，比如在

《祖国啊，我亲爱的祖国》教学中，选取《义勇军进行

曲》《黄河大合唱》《我的祖国》《我和我的祖国》这

四首歌作为导入，每一首歌代表了每一个时代的中国，

纵向放映出祖国从饱受民族压迫到繁荣发展的历程，让

学生感受到祖国的苦难，引起学生情感上的共鸣，为理

解课文情感的变化做铺垫。

第三，建构表演模仿情境，教师创设生活情境，让

学生们通过表演或者模仿参与到情境当中，这也是实境

具身的一部分。在《梅岭三章》的教学中，为实现有感

情朗读诗歌，体会诗人的情感，创设关于朗读的生活情

境：学弟要以《梅岭三章》为朗诵篇目去参赛，向优秀

学长们请教朗诵方法。让同学们扮演指导老师的角色，

为《梅岭三章》展开朗诵讨论和表演。这种以演代训的

活动设计使学生在指导他人的情境中，加深了自己对诗

歌情感的感悟。

在教学过程中，上述提到的情境创设方法应该融合

使用。教学应该不局限于某种具体的情境教学手段，应

是多种教学手段的有机结合。比如在《祖国啊，我亲爱

的祖国》播放音乐的同时，辅以视频展示这些歌曲的创

作历史画面，让学生在视觉和听觉的双重感官中感受祖

国的崛起历程，激发学生们对历尽坎坷的祖国的别样情

感。

3.创设离线具身情境，在语言直观中想象情境

离线具身是指完全不依赖具体的情境，而是通过老

师的言语或者自身的经验而唤起的感受。本文所选的三

篇革命文化类诗歌，具有丰富的意象与情感，在教师教

学中，创设离线具身需要教师充分利用教学语言来激起

学生们对意象的联想，让同学们发挥想象，仿佛置身于

当时情境当中，从而引发学生对情感的把握。比如《风

雨吟》这首诗虽只有短短六行，画面感却很强，教师用

直观语言带领学生把握关键字词，“风”“雨”从大地

“卷来”。教师对“天”“地”意象进行说明，用抑扬

顿挫的语言给学生描绘风雨的磅礴气势，用语言展现出

天昏地暗，风雨如晦的意境，引起学生在头脑中联想和

感受，从而达成离线具身的教学效果。

教师的教学语言可使学生入情入境，教师语言越生

动、越具体，所构筑的情境越鲜明，越具有感受性。值

得注意的是，离线具身除了教师运用个人富有情感化的

语言描述将学生带入想象情境外，还可以通过提问，激

发学生主动想象，从而达到离线具身的教学效果。

综上所述，李吉林老师的情境教学法以及第二代认

知科学中提出的具身认知理论为教师在教学革命文化类

文章时进行情境教学提供理论依据以及实践策略，为教

师的教以及学生的学提供新角度、新思路。这些具体的

教学措施有利于解决革命类文章中由于时代隔阂以及情

感隔离产生的对课文内容及主旨的片面化，浅层次的理

解，助推学生真正理解革命人物，真正获得革命体验以

及革命精神。
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